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al sell a poVI Ado sm is JL kudi i dia l pladi lio Jiaj 
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ld (adl ela) go elo La Ab pii) oda Jiu Alla ĝa AKĴ „kij! 
(Greenwald, Spangenberg, „l! Ll „— bj loll el —S Jaŝ 
AE ule mala ib dia Jay! is -Partkanis, ĝe Eskenazi, 1991) 
cu) „ALIN sika sao gi YI mol) lula alo (5 dl) Caŭ Ki 591 
MAA vl kalo (vb JE luloj nlia 

dm 6 (hl Akada) Psl llamas 1) kalao] 5 „S'J —Y 
(Schacter, 1987; lus SY ~a A 1 —I Add) al gal 
ARA polaj Ĉu ao pall 5 Kla Go vd lia a «Kihlstrom, 1999) 


Implicit Memory (3) 
Explicit Memory () 


vie Rial) 3 KIA VI oda Ja ADL lao luzo o BOSA al ga gi SlasY!! 
ANI sla publ sis l I) aJ SLON (iaa Gia (sila Spdll «8 3a 
Lid p Lo Biaj Vill sisaud l JEA Jam lo Lal lu aŭ 
BLA ĝa elaj ĝe pull do pau das Lasi mlaj oda gj palaŭo Gi gas Ĥa gl jia 
donis all o pe gle allia «Ji (xe la shiaj al vl lij, 
„(Nelson, 1978) lad (i l laj ĝe UI (ad xis 

Li uu kalii kŭ i (Kihlstrom, 1987, 1999) aa falis (5 a 
Ĉlasy IUJ LANG Vadu Ĉapo sj pal iaj Gl Vl 4 Auaall 3 Sll ca 
plasa ~o ps fla e fis Ad] aal] wle Uio j pro „so all lal olaj 9 
Lal muto al SI lus nd ias dd I sa iua disi 
eed Lao Las gi cla SV 1 Hall Kl AO da JJ 
Vas dli V1) keadl dll 1991 ala Luj Ĝis mu TILJ Lulo cs pei 
«(cs sm 

WBAJ bulla AKS, lal] pulmo ai 1) LuKkt zl di) —V 
de JAB za l (Aa AAJ ai maŭ aj aŭleli aas a ll suno ĝe la 
Jla saĝo Jlli op Cil pal da Ja eal la dl lil Adi) le laVI alo 
(AŬ flua AS o iu CIS Sla eta I" jLaao a ll lum MILA vd LUS 68 juif Ŝa jaj ALS 
aj Gla~aĴ ome iS eljaj lud RIL gi LS luj Albi ze Jidl ul 
ENLA dla s kaca] ALGI „LN ud 6 gil Io pasa! gua LaS (joj 
Aka ŝiaŝanto Giluail aidl) pluo Ĉus dl ofmad Ŝi! diel (pe di plia 
lamaj as dig (3 ĵe lelo 5 Jo JU Gla] pam gi li paŭ 
Conscious Awareness (') 
Implicit Perception (Y) 
Dissociative Phenomena(Y) 
) 


Multiple Personalities( € 
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daŭ EN TA saj CIIS Lago ipo i lia io Ĉiaj Ya LAS 3 VI pall 
Ji! sbacaj lu l VLAJ salu dla V8 1 umo Lad 3 plu olas) 
(Klu Ŝe lka mJ pudli Ul „VI lead sl pamdl  daj 
„Fine, 1993) 

Ela so di anal CN plo ca OKK al Bl l skalo] so 
ed ALL Gulll sia va io plaŭ da pll aoo laa] l ARAN iau 
Lealtlj Jj a 35 a Gi pladll «pudo Laiio cu pall el ia Saad last 
JLI sis aao elaj Jsloid la palas (pn al) Aalto AS dll ĝus ĝi Sli paj 
(Grinker 8: Spiegel, "2 puli" cl «(Sodium Pentothal) a.s» sal! 
i KN Jodi i Rad oa ll li „ulilo lila ĉuj il, 1945) 
lera Gi esa —alll (po liaj iua (Bernstein d Putnam, 1986) 
HA l palo l a lad oasulaj AI loj „SUN 

aal) EI pa a daa (o 383 daj E o, 


A sio LLAJ som sitas gali sl peko TON Juaoy] ~i 

a xl sal sal vilo Ĉua (aadl US ll Aa ao (ui Bollas pe SIL smn 
Lad pi a alia CIlS lia ĝa l l lamo (aadis Lajo Aus) Zi ll 
ĝe Li, RAN] lo ĝo al peo lugo ) pell hall GLLAJ a a 
oa ll sia 38 JEJ Jm dle a o aĝ calkŭ, Lasio 4; pal Sla ni 


Trauma ()) 
Blindsight (Y) 
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plh al 38, aj SIN pabloj ea dl ulo ali 4155 lo 8 pe asi 
we s (Weiskrantz, 1986) ' ~a Y/ plua! gal slall sda (io iua plo 
La Aca li Laa iŭ cs oa pad SNO VI emmdll DUAJ Cxo „E ĝi 
(dd sp mn (61 amo 3 dl dll pablaj I Ĉia Sll o elia Js 
daj pall SiB Ib Ja anla Cu elpis lll 9 ho pall CAJ gas| 
ĝe si puaj dada AKa «ol galla pall): all dtl Gus GS dla komelo 
= (Brady £. Lind. 1961) „ŝa 448 Asjasa Glata] ju jaŭ qu „o 
oaj „— Skinner uks ersolu ubi las ll spas oleoj lu kl 
lmua AS o fe pati Alko pal l —S udi 

sa sll AJ (oo plikall mll Jau 10) „SLiaj] pu gii) -o 
l Ju Cio (selall Sadi sl) „al ua Jul dlaŭj ldo paĝoj 
talo Anlall cia Al a aa mali ia plu ppidll anodo jato $I si o viall 
a hod p ĝe Ĉuas La ~a sidi o Cila glo slim: paj aŭo 
la 4 pal ~as dala ve Jldlo „alo ai LAS (0) poliso 8813 glass 1, sl) 
sll suu elaj ALL via (Ul smo saj slav!) ms 338 JUS sil 
as egidl ela a po alal) pao l gl Jaill als) mandi „aj Y aĵ 
Jas Jlli Jla dla pud aal VI ki sall 3 a la I puli ĝl a p£ ĉl 
(Bowers, 1992; Bowers e. al SN (ud Ĵi ad Ĉiaj 43 diia 
Woody, 1996) 

a fel 3 mo do alal alia vi o adj ciaj platuyj — 
255 «(1989) "Peace, Love und Healing l gladlg «call «aDLaJ] lagio 


Hypnasis ()) 

Hypnotic Amnesia (Y) 
Posthypnotic Suggestion (Y) 
Subliminal Listening (i) 
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kp ad Cial p Lia] Amaj LJ Yla Bernie Siegel Jasu i p cuhll 
| mma ĝl pall Siaj gl Zo mall IN Ta 6 (sxati laŭ guli INLA za 
apli I ĉa ofiS ji ĉie pEll lo al sojo ato lEpelo ue ako 5a 
KA pm IN AŬl pu 3 jj 39 ea la fl i SS (za 41 6 pas La cia Sj YI 
JE l sad (o Jamnll ld Jal dla) ud 93 ojg gl «lb, 
dala lla ud ĜA lla aa dl a fund (lo iano 
Kilo lao plaŭ (e 8 sao Alba 1 ĝe pll (lo a ZA da sall ilj sasa 
(Wood, pal siall ea Ju Jas A 18 Apa Ĉial) iam G8 casi eLE 
-Bootzin, Kihlstrom, et Schacter, 1992) 

Ull lga l sala iti cu culi Lazio :edaj Las 8) laŭi ni -V 
ALal! Aia agaj pl 955 la IA l mao LL li mato aeili faeS slul 
Jam slo ULI (aiia elia) laj sto QI Gumla Iailo ala da spitaj) (mall 
ad loj furl ĉuao gilo el o | sali lJ ĝe eo Jiu La 1 «JEJ 
OL—A dl ekmal a Gus alo da e) Audi vian 5 ULAJ (i pel 
„(Nisbett 8: Wilson, 1977) LESYI lia i uŭ pal Sd l Lo 
BLE eaj Lu ks lall mai ull ulo udi laa) agil «Dlanll aij ai 
Apa] lus ol paj l BANI 1A ud agaj cill (plo OLSULI pago Ji 
gala ĝa jdall (15 lo a cia mlllas (vi Gildas pall „sla 
ILIA eis ald laj o sd pa A] bao ud —l pado naŭ) Via 
OL e adl Klb fagolSalo pola ds cull pp Aula 4a mad ul „ilo 
4. slaall (a le juo Caj] daladl) Al] Lal gela Oululaal) (aj dl pe gle 
o LAON daj sd) 
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CA gud eLa aa p ao eala luj pl 0, poo ao kupli ~A 
seg Kal apla JAS o pado ao dama Sao La vl el al aŭ Ĉus 
AA l Alb Gi kod xia p i lila ISo] al Lij ad LEI pl pao La 
ebl «ia ĉilo «(8 pa 9) barn Lek) pe du g£ koma] «(Driven, 1937) 
Was 4-a ala Alio] ie) barn Rak Aliio) 8 cLDo 8 pall 
E p ladi GLI 1a l Lal agisla «(48 pll sll LG sadi vigo 
barn 1-A maŭ (5 Lilo CIS Sll ed Lalkll (VELA sua cs pil lila 
Bela l gl esl LAN ld ELANI JS (Ys barm Aa aks Jak l (Va 
ge GI ALIO pali 45 lio dildo (1A IS l ja eŭ DIES) Za vl 
13-54 «eksaj DUO) Aall, LO 5 Ji uma llbelo d cls l enlala 
imo him sp3l olla vlo GUI Rail maŭ aŭ kis p3 5 laj (5 flam 
La ĝi Lomall oto Cil (Sl All ma ial do al ud nlll (35,5 
didi, Lao tn elk lj a kall a 5 pala vaj a DA 5 
5 al ijlaj kama] esa ADO ua COS Bar Ras o Gaŭ a al 
eia iula) aŭd; Gleko sim Gd Olea) ALIAS 0) muoj llia lS 
Wi Laj) Ul dllh sl «kal! „kill Antllu Del 9 „midi 36; al aio 
Aka o ass l sall SI DUE e OS A (Ao na]] 
GJS ua lal mal ci pm 
dla ĉu6 ua gam uŭ Aida SUl plj AĴI ĉo aal eblo 
balo ad 3 saba (Ji elaal (aao «lll (e Ao paso elas elas ulis Tama 
a nja planaj kŭ gai ella elel aŭd) pe 381 (8 lmgaŭ fo Zunono 
do Ai pll Glen MUS a eats sll ĝl SLLAS lo JNO ios 


———— mmm 


Conditioning Without Awareness (') 
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Si Lama JI la si II LIL „es „le lanto lodza of ĝe aĉoj 
33 ekaj pl IN ELI amn) ABL NL «emo Gao a 188 Eras ulo io kajj 
dal a Ata aĥ cl pil, l alino pi AS je Giles le (Laj s~ 
-(Corteen $£ Wood, 1979) 
VS adl aa 6 moll me ao pvIRIN Dia (uŭ LEAN ludo halo dia gj 
Ab nizoj Sa sl elo] as o o LIV] LlaaY| a OP kak) 
palal aŭ glo 3 Gia La Ŭi adj lado Lula 9) luis |7) md aŭlo gj 
Sua ala$ al" poll" la a cud AII aj la lo gtll 1ia zumo o] 
lle llis ĝi SUL pali ĵaŭ eel mas NLJI JS Galo LJ uŭ kaj 
Jj Lugi£aj uua] ola Ja i 5 Kil ŝlao iŭ ŝaala du zas JiV) 
Loi p ted sall pol l ue Juj stilo Zelo) All ado vi AZE esla 
ĝa UI ol ĝe peo „loja ESA io CIl lao Cuusllo li vi aal 
a (agaj ci sall Aka] lal ĝe pla 8 pab le Dli 35; al (5 paul 
Om pl Lao (call) Cb pa ia) A, Esl ULAJN lulas spenso US 
o dta altis haŭ l sela CAlll uŭ sali 8a Jad EAS pai 
laiko al agdl 3a pell sle Ramallo | sil Amal] play! sla | podiaj 
as (ron ES CAB (ulas ĝl sal aJllo fagio lul gani (a 
A 13 lj ma Gala Sll lumala San) glo «ot I glo mgooli IL a 
Aa pi ad LAL alastaj ĝo via jaaj GA I 3 e Ĉela ib Bj plaj 
JA aJ Lall] pliaj ulo pa al gj Ŝi pall pUkicl es pal 3 lano 
lul slo 15 dd Gi pili e pl jas ĝe pij „elo Za slat) sda | slosilaj 


Cues ()) 
Visceral (Y) 


pila al laŭi N Sila gao danlall apalal ag lu ja aŭ) -OLAGll cis 
„(Katkin, Wiens, £e Ohman, 2001) „s „sl 

ku ia al ali: samo La sle Jo allia «Ĉjgadll ola Jo lja Lao 
ds Je pura sas adl a aal JEJ amo le «Jia als Ma Uh palu 
4 sa mi Jai) l d—ŭs HO] al Al e uw La Jli 
(Bandura, 1986; Mineka, Davidson, Cook £e 4) lid 4. lll 
dopa GU Ŭi pd culo ĝi JEL (£a lila 4 „Klein, 1984) 
naj fakso du) OOLARUNI sda Jia ĝe umj sa a al all Amado «51 jas 
„aj „MAŬ Alas «Ĉi pam Ĥa jo pra Cial laudi 3 „ALAJ 3 ull ol 

dlas „SB ll eLa e 18 liasa l) (Laduro JI) LAJN) eobuluaj) —A 
lall sia ĝe 186 Ala) ud Lola lies JS l ĝo A 3 lao lelaŭi 
ao l md 3 pil Cillao. alaŭ aŭ Lalaj «a prali5j graj a] vi malaj 
ca lal Ja pl Afi, gl AJ Glua) sla maŭ (alll Cu isi („i8 sell 
LUI ie (5 ma la FV Subuaboll ola Jl LI AVI ĝe Aj sai Laj 
Lab iluio i so) „lo pN celiaj BL sio al « sad) ael 
ol peblaj Y Ld 215 faldi sall seli culal lalaŭ lul pe jo 924 a say 
la ii as lim lala Kl 38 (gl ael ll aas uaj 388 
sesladl Gla) gle LU oudo Aa) ALOJ uo ud „aJ GIS A, suy 
gi elkaj Ja. palali lej ĝi ĝe jami La l,88 LK sel lil lulas si 
al mog x US) La lia puso uaj ll l sela Jany 6 aal ii 
A Aa Ĉi ll um i „(Aulaĵ) AMI molio Aso) vo gi) A dlcI ANI ule (p 
Vicarious ()) 
SALE | aa saml JESI la 41 anl li cal elua Teo ij ĉi a om dE, , 
eJ) els To la slul l dl 
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Mio l LAI aao io siad SIS LN 5 ui Lao eLBIS la va 1 „ik oj 
“(Bragh £ Ferguson, 2000) cxe ; sz aSaŭ 9 

Le e mam) JAaUll Aj i pa All kl go Cel) sogo klj icu -) e 
Fa Ajo rel La oaj lo «plio 4a smo 51830 uldo a Cll zi Ĉaso 
i LS (Ala hala Gub ve AIS lado UNI ro caj sad a Lal saj 
qe AMLJL, «XIa cjaadll /3 dal Coal maŭ aŭ aŭ Ali (Aasall 3 „Si 
AU JIĝadl ta Lao i Sl aaa Uj alo aj Cll li kzoldl gluadl 
Laŭ mu I limo a a Au LG a 0 AŬ (Sa AS 

5 cd Lu KEN aloga illa 4a 1 Kj AJO vanti e elludi mat; 
JA kulas Bl vd SU 5 a emaj 38 CIlS IL AJ ŝamo NL 
eles aj CN vomo 88 maj Ula mu alli fe uadll lia gi LUN dl LE, 
oŭ ls Sl ua elo aj Julo Lar «JUBI (Jl eLa laaj oj 3 £a GUI ua 
e Ĝia lull lulas ma aal) ve GE Alo poo Bagonio inaj 
„adl 5 

goeta UL” „eka gi plaŭ lu Sd AGI GI „lo AJ Ada 
oe Jil media ad duko Jala ĝe SILtd pedio keil aita vio Ranlio Gla sk 
(P.J. Davis "ul poo" pian piaj du All a 
Jes pell «Lao vuo ALTO vaj Clos LIL lha 9 Ŝe Schwartz, 1987) 
alo ma lŭ LIS asgidlL (pajla sand) Jo Ĉius ee li KII agio AUG 
A aleo (mdo cs sk ĉu va so Lao (ill Gplla dl (oba ĝe 
(Erdelyi, 1985; 43a) 3 Sli E = naj ali etl Aglo 
.Greenwald, 1992) 


Motivated Behavior ()) 


l als 8! pretaj aa sl mu ) piuaj ka se RL pekal-NA 
Jl an ESKA Ilaj ĝia ea ulto sunlis lasto GI 139 beli Aŭ ao a Si, 
hao Rela ml laa o o ia 9a Kl pgilulan | 4a. 
le — ODL Sa: lall plil) pao o PA] di prl) Lall 
JL eala pa Aro pago „ial „(Siegler, 2000) cs sial kaj 
Yb valad$ gie I cebladl eia Jul giu GLISI gi 0 „laj 
Ju alli, 65 palŝo LAS go AA PLauadj IS s ual£al! pan) A seh) Savi Sas 
(Bechara, Damasio, Tranel, 6 lu laŭas UN Al ANL aen o 
LE o uial pulo gi slaj Gil «Jad «losas ail, „.Damasio, 1997) 
ol Ld EL salola ŝlo) ad pkanlaj siia aa piaall punlo 
PALA Cia al eis pal Bluaj ll l adAĜo iaj pudo si | sabroj 
dl spd pe Sll rum sll AILSYL lj liaso Dubaj Ad oj Zi p 
ILa Caj diuj remis! SLAV 3 pis Zu pall eda «2618 388 6. piaj 
JI ksa «(EBLAJ (51) Zs€ aludi Lulli a ASIAN mu E ABL NL dia al p 
radl Afslla ~o dis o] ad GUS] |a ma ĝl alo ub l6 cu paul 
aa do o sol l dA5) Al ON ca sad cu SM lo (ual): pal] 
Ad A da «daŭ ma dam a] md AARU Pa es l kall a GE «Jidl 
dal) volaj slo al gua Eo le la ata l o raslo 5 Lao 
OŜ A-a alal Luj plio ms e MI ELY er GI lA GL sn aJ 
E adl lall) vd uko ĝe ĝeitas (al cu do sao ell; eL sul 
Aj sad LADI AUNT cud gle Ala kazo pezas A ao pll sad sedas 
Unconscious, Implicit Thought (3) 
Creative Insights (Y) 
Neuroscience (Y) 


Prefrontal Cortex (£) 
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Sd a LU ej sadi lus fll looko I pun pell lal paj vl, 
~A A oal po lema (alo poSo placaj sle ĉoto l gŭ aSo ali la si aS 
Amas] Ol kall q All lu l Gi a I aa LA EG lad) gl Za jal 


(Klein Ŝ Kihlstrom, 1998; Lieberman, Ochsner, Gilbert, £c. 
Schacter, 2001; Schacter £ Badgaiyan, 2001). 


PE ado AU sall slalo] Ao laŭas oj bo alo 5 „ko (s3al lim po 
Ul lilo (aj Ji l OB lia JAL GEJ a i pal gll pa Bum o (920 
Ja eda du aU Gllal] iman ges Ala lilaj ll kll sa (aao 
dla mud 4 aj ol adl ua iua aidi lia ad sal ala ganz! 
vado Luj La glu) dlia pulo saj sad palisi JU LI mulo (ila Giu ad 
poi elas ma pl E al ojo) aal oa pall lulo cig cius 
el pall sla Je aaa AN gla gli cj add pagio uia cga 
US a Ulelol aal e 555 gu lna] aton i iaŭ 
l AL o all vaiidll dao a $i Luj AI Lad 
oko ala l VJ ca = aa IO ga a ALS Aaj p 
LE ko loj ENL cizaj ĝa El gii Kl maj sopalaŭs ĵi Ual 
LG o pad o if ed kd pai LU | placaj Hj paŜ) Gilulanj 
(Jacoby, Toth, Lindsay, z Debner, 1992, p. 82) 
OI LS el smj eo lo (ij Ai na blo 5 aŭ Lia jj sii 
UE deu i ES doli Lal) deeso Li lujo lala Jia l plio 
lliaj „Sl AGI Zala gia Laj gi dogmo ni Jel „lo (5 „kŭ 
„(Banaji, 2001, p.8) Le lab, l 


Ubiquitous ()) 


6 paĝa Ao 3 „aj 

ALE puta diu sa DUI CI alendi Afao (Al sll] e ALAS (ia po saj 
LJ Ĉel, p ilaaa RESLO BILo ji daj pa diko di Aa maj 
on aU oi taja i sU maia Gojo Gol o pej 
ŭi „dili „as ((Ellenberger, 1970; Pekala, 1991) 4 ea za LJ 
Zl pialls Aa IGI sall ce guja jia olo mi gelo aij mad 6 
e 5-a lulo gia „SUI saal ABLEGSI 1 faj a pii laŭ „lzas l jal 
1a i otl eal SIMI 3 peal Cigna ZAS Lall las „Sal iaj 9 o ĉia pra 
Sn lm ya) gi Copernicus pu aŝaj p sS GALESKI lan gi «lb „li 
Oe gelia sagi S lul Darwin gajlo GIUSI l sl (ll eltio eg „Sil 
ia adl 38a a ĉu 38 elas SY! 

o ORAN J6 «spd plil) ele ĉa lŭ ce 5 pia 58 (dj 
Wundt c~iob „—kas mi aal Gi89 «pani paj ll gugidll aŭLa gi 
Alh 9 cen polka 9 adoj prao capsl£l jal AkaŭLo alo apo Tilchener yliu, 
Walson vc smdal 4 445 alu a pava pas «a CUlS (AI jam Alo ĉipa e ĵa$ 
AS spo pe Jaluŭ Aŭlilo aŭlo gj coj saD: Ulo a coj sil) Au] 3 ad 
lomo GULA GA miall ak adl: pinaj caballo luso lia YI XIS 
OS Eso alo ao ARI via Aa paj And a aŭralla kaj salis ual nlo 
La deal dilua IE $ĝ gall diala Aa jo ple luado ALGA e ĝus e ja 
Lia Lal alis ĝia LS ca „6 Laj LAN ĝe fI at eI Maŭ 
ZIJIA KU Clos ja fel 6 adl Aŭ al da a e j jal 
Drives (9) 
Introspection (Y) 
Reinforcers (1) 
Internal Thought Processes (£) 


3/ 


A All JUL agla (alli «put JU lacaj kiŭaj 
Jia ak ko Gual l e ĝa cao 
ein Bb, —ajs Lab Iha) ĝi Henry Murray DIDO 
a jed sbladll Jam aidll Call el jal kio l (JI Mall) Gladi 
Ĉu lad) A pano ail E mao ALA VI La Jal gud ao] MI illas ci 
(Fisher, 1960; Shevrin £: Luborsky, DUI fus dd EU 
Gia 3 ll" slaadl 26 al Klo co pal Baalo ĵoj 1958) 
Io tmp 5 lat 26 jm laŭ 15 dl lspanaill a 6 a lio, $i 
Ula „la Jas dmo Gulo ndl „39 daleo „3 ndo 16 lio diko 9p el paul 
Ĉia aj AI ku) Adaad) lu alll as ĝe Vuŭ al (Bruner,1992) 43a aJ! 
pRa li; d5 plio elli a eV! kal) Ib Dal] ama pal a Ŝi jo) paŝa 
„Lua VULYL Ju o el l) JULVI Ih (e Lala (JI kall old ED 
CILA ad aĉo AI l ALS Lal e „(Bruner Ŝe Goodman, 1947) 
e ANA LAI miaŭ ĝa il do pa lo Al] ulo EDLad plo AJO 
„(Postman, Bruner £e McGinnies, 1948) J~ŝJ! 13 ZI EŬ 
A Gap plebo Aadil) Alhall Ao ll 3 e gisi JRdal dual 
(Klein, 1951, 4 Y! „—P gly-ll; OLU la $I SI GBlljgj 
| .1954) 
I 1 suka Llaal gle slimaj Jla Li GE La gi «JUI i 
eldo ya~aj fal Alb gli AiLaVL Gd VI wi Ammsodll ulas laj Ĵa 
18) dm Lu l SLO Sll tl palpo skl) am ll cs 3 Ga pudli 
3 Adi gamo Yi and ls g£aj ll Aŭ Kll eel ld a ili cula 
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a so) eldo gi YI (USI o pladi) Bosga Gla dll ol Agal sa 
LA Ĉial lmaaŭ vd lign SI Gamgo asp oa JUJ spato glo A oai 
rida Kibo eus LEJ sal LIO, „audo VI Aumliad!l ill poao lal 
Sead E ka JE pe VA skuas pul AL ajll ual iS 
do l a UL aj ĉia oo (o UA (3 45 pia luŭlnoj 
dl Lulo 1-a „e$ ama) 141) Fkilao fI UI gl NI cj sail) 
(Bruner, 1992, "gsamdl sia fo sl l OS a (uko I Co pa 
.p.781) 

ol ~a Lia Las o Las (CII adl) aj pll 51 Cela Ŝ 
Kepo pa ss poa uo al OLI Capo Zi di 355 
ped iala 0) Gta „SEI Lla co gula, Alu lpelasij ui 
sj E p a RN oj Al DIN ua KE ĝa ll 
eldo slo dla 28571 gi AS dl 3, All s Sul) lall „si -JNI kc- JUI 
LLA solia ulli aloj inas elalo sle LE ega padll ;puŭili 
a lad Aallao jolia ga iS, wlaŭ j glata ĝa vj pa dd Cilalasll 
Lo BL e 1 JlaJ 3 sal LAS, a «l Jajo a LENI Ma Ju Laj il 
Loŝ mun pum SI) da sll lull) ikoj AELaN] a ULL, JLANI cu 
-(Kihlstrom, 1992, p.788) "ill «Laal „amndl Jil! .„ŝ 
eo AU Ulla) liad „aŭo Laj Zillo 3 „56 Lum dla Jii, | 
ekza Jada dal za DAY! dli ml uko La ga «lal Ld LS, «als 
Perceptual Defense () 
ASA paj UL jdi Alo 15 pal i e esmall ila Taga di BOLGI La 9 (Judas Eyes (5) 
„(em At) Amali eLbal od jml aŭ gi bao «gll ll ciu ji a ilus 
Cognitive (") 


Rational Thinking (9) 
Information Processing (£) 


39 


Jal: pal JAI sica kal l Gaasio IU mull cud GiB Gd ga dao! 
335 Alas glo Sai!) SIS eldi ĝibo Go lall) duj prl) Aga 9 „sui 
Lajo eli uko lao Joaŭ ĴI kl alo Vadis aka a ad elua 
laŭl Jj as lail gia sas «JESI Juu glo (Westen) ciuj s palia 
Lila ĝe DS ĝi sl «usati auzmo8 alkao p lilla (8 maj! ioj «siil 
(1998, "A milall ya polo A a e mi KAŬ SS ud Laj aj aS Aula] 
ĝl valino doj l 6 za 9 (Kiblstrom, 1999) as sus vi «p.344) 
BU GS siad sb (uo $I pal son ado 8 pull pi Eaalj Ĉial 
(pe "a adl udo ENAN i ĉuj ĉa ul La JUJ za sda 
.430) 

„dil Jla od la 

Aŭ al pas a eli LIS jad mania pa zi Jado Julo) Lia agaj 
lall Aj laj (md cull as ia lian gll o agiall lio (vi loju pj 
kml) Palas A il alal tal! pa tal sa GUS Laj Ji i dil 
lala dl 4 „lidl9) GL sul) 3 LAN JL e Audi) ŝluall laa Kaj 
la palata a so saml: all alu lue cud lulo 353 li (lasosj (SI 
ligil 14 lami l pekas ili pal lAl gl udo atmo ddiamo Alas) wŝ 
Lai Si pbiaj Y Sila la N (8 pala gl do (SA jad a elaj 
CAS 8 caos pil Andlla Lada lb Gl6 LJ Rusl LI „ieo Gab JB pg YI 
(ema pK Mot jada Na pell dai saj ! Falo daa I] a dD 
„(Freud, 1924, p.397) "£dsl sali ; pi alors 


Preconscious (!) 
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OAlad plis laudoj aU a pd i Gun GOI ci ri Gl eedll ĉas 
Luo Gl pall palisa (18 Fal Liplil dl se alia o sel sill iS 
3 al sda AK Ahal oda do pad UI Lope 5 sima] (aŭ „SI Jala 
Je gb osnao Gl aŭlaŭ (gll db gli Ŝo mas «paeo Cilaŭ Las gulo 
sad 85 allia iaa li GI LEO] emo lal 1a pull ela aa 6 pi 
l AL muo mia pia 5 jp dala Cato 16 i) pi AG jal 
Ab le stoN Gand jalll xe iiaj kala Giaj oj 3 BI VI e pall 
ES Jl supaidll lasl 1991 «ul sidi (48 Amalo g faj jl Alb so aj 
ab siJ eleo GIU MA Lj ulo (6 DI aal lva sa pDl! o (a 
dl llad rabo ĝua lao add) 

pd Mu ca pala cj plat g du a ji eoj SA «oj said i jag 
4 dtizo po ddUJ Claes Gl iga caj AS pe ualllaŭ ĈO Glas «pall 
Jeo Radio Jola da melll Lulubao ati Laado pl) ao e ES 
e da DUN Lblao ci a€i La Ido ali (oid) sel gil liis aj o «plo 
Jutoj kerli Lui, kaa ud o ad kpt UAN ka ba aŭ Abio 
sa ad yj elailudl zl loandl £a (JUL Juu lad. sadbl 
iaŭ gi Lajo elun aal gia Miĥa, GAJ se Ĉlsal ktaj of i aŭs 
OLLI zi vla dd JAS of 3 LUO eaj LE salaj sayi 
da PLII ad oj aD Aŭda go Ĵaŭ (sj ĵaŭ fa lll sial laŭa s3 uma! 
Yao io daj) Aŭ) Jet viola adl a Vol «Nj 
JUBI „KS Gi a 


Slips of the Tongue ()) 
Psychotic Thought (") 
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a 


a Sj Lo dmo iM Sa DUI L~ 1. nomi md 
A. sadi es JI 52- 9 RI a sL 


„li CA, PROPR majo ) 
OLA NJ Jud ĝe pal sk 


AE DUCET?» / 
VET. / 


gui l La Laŭlo bli SIS siasio «lail ĝo seJ) dleŝ iom fl as Gplaŭ 
: Kuo dil kes pall „i 

Ĵil mma Gao (ulo 15 sa MI aa salaj aU 1 pm Gila daŭ 
A plaŭ) LES. o paid Ila sia kud palo (aka KA 15 pAl 8 jumo lpi goo 
lemi ĵe nli Ldlo baa saliaj dD OL ao 18 e pil) Jsa) 
JS laJ mal duto Lo lao asto Ala VI (pn l ĝe lala Yo 
an l Ja ĝe add IL sima piaj (5 plad) laJ lia olo 
co AŬ ŝlo LA a laudi a (JA Unu le EMIS ulslil sia gj 
siegi liaJ GIO lo po l Sal 4 cj dd Caa ĝe IS gi 
Jm Jla o Lao lia lizo A elo i LaadlS «da a la sinmli 
SA sk Laj fuelo vuŝi l us la mu aa plil kall vaj gi lukoj iS 
sed lia da gi ui an pll Lud ao of Jil Sap AS som gilaj 
sia Lad JI all Hal a sad Gi gus 1 pal (5 siamaj 


Defenses (' ) 
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(ulo! pale da add of co said ll aa ll liao daŭo alo 
dl GRE LI 5 5 I AK lol pa gi «4a val] laŭs „(Shevrin, 1992) 
1 PARDO dual Aaga malio c-a cut aŭo atoj Gio 

Ao NN Aamadill Gladi (zo 3 iS llo laŭ oli cao pil laŭis JUS ui 
eulosbal „vl skao da pal) ual salo e Aillao sesobla laŭ Jaaŭo 
dm E SU alll JOLI ĝe uad Lall („ginas Aalto leton o Loj iD 
CIE Gxi dla) kadi pad Jlo Gilol pall Uj gi LI «5 ll) cilio 
Gd alal lasl aum pU aa plaj sil haaall lal do «(i sladla 
„enlo liaĵ 43 9£5 

Aa l AKA] pasdll uaj Jaŭul 1J,Y) Ladll gi 3 AVI Cia 
Ld l lula) aao «pala sad lo liio GE A adl lslaaJ 
Aŭ aj DI AA majd „lj ail dao pll Ta) al oI udo OLV! 
aU lp ca i lial l los l adl ass" StdJ iu all" 
Ablpaoj llia goo sl ĝe Gl urĝ leŭua gi Anda) ial $I] selo 
LS «ka jlas kano ua Je aao lo La Vf8o l palo a sgial Gio ;aŭ 
ALa A spaca (5 8 Lia 4 ato al “o md ge —DEa — dum; IS 
Aalall puloj l GI da pl 2610) alal ligio mod (lS Gili gl 
ao dab ĝe usi a skia ondi plio cio Lamis slo li 3 pil 
ol mh ea «€i seoj aiaj arao su rdlŜ pluas Ki slaj al) Jas 
(Rosenzweig, 1941) «moss JJI lia Ja lis V pepi! 

eŭ peblaj Ŝ salad) saD a apia allaj lum aŭ NS SIA JA aji 
(Oll0 Unuaj lao JJ Vua al la sla ael 


Conflicts ()) 
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MA plo I (pam rnRAAŬ Spa lini o pdlo aaa Poetzl, 1917) 
— (me ile Joan sail) Jul ali 6 pal Emma a penal) 
(Ionescu 8 Erdelyi, „ull «YI —Je 1 aU Elo po 
ds —all cugo Ata GUS 630 «Jo Sia 1992; Shevrin, 1992) 
o = Al Bujlao lis adl Al o aŭ (5 siao (lo ĉoj man Cien 
(= mlaj 5 ĉi pad Slenll Gb dao 1 lo luda fm 
l sao n Gi AULI ALI 8 „pdlal ĝe lulaj gl klU mall gad kas 
mda Lo Va a I i pall Sl palis ĝi dl asis «la malio 
o md ekaj pl la Ul (piaj spd gud laron luas Sl I „vlo lempo 
„eLa slib aŬ celomo (pd oI „lo 481 l Ĉu l lS pio aŭko sj 

so oal oi famis Gil al Jj ao Jal gŭ lil ĝa pion 
le ja ARAS a spad oa Cult a Lugo Elpul aŭd lal Iaolo Jo pad lga ĝi 
l Lui (ly obiamallls Gla NI Gi A OU fuga 3 ull! (o 
e kll pal sa dl Lan aI a ao sta GOS a Kaa II 3 LJ 
hela) le fi bope Sl Y (ll Clpnli ĝi sm ali iea «dla 
l pJi) lli lU dalo „pol gidamadl l Ual amos ASI oa 5 pad 
Fisher, ) —LJI iaj oe plbali vargaŭ Al slas „goal Gi jel alal pg) „Lil 
A ilo l oo majd 3 Si laŭ lelo go illl ada LU pud (1956, 1965 
sa dl SUI kij aka (Sl GIS Uio AI glo Bliall pb pladi 
„pa aba (a lanti gI sda pao g£adll pa lS Ml pb lia aĵaj 

asp esa Caj dilo) laa gi dall le Ujo itu cji «lias 
Al ud spad Caŭ dl zi old kadi gio 90). „KIVI pili 


Perceptual Defense ()) 
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LS) lJ dl lal ua al vlo JA paz Lo sia e adl uaj 
DN, DIVI o jaalla CIK ud Gg as ad sn all (5 siao (le 
a fadi kulio (5 6 8 Ju da allia glo elas IS 1a vi, JK maj 
JI llu l lial sid a pil lulio (aj ce ll sia an gi VI „indio 
seelas man Ĉiaj sid lall la Uio ias SV pl Abo: ud Ĉio] 
Jus gu «ILZA GLIO lapl skl 685 3saliaj (i sall l ana 
TT TTT TITT TNI 
pa A ull lo Esa) lia ij “(McGinnies, 1949) „aŝ yy ~li adi 
ee8)y elas po Bilal Ako] GLASI ĜI holy ol ŜI! ali Ja DU) ŝumgio Zuila 
(lu) ALaaJf lasl) millaj JA ŜO al all lao BEN] e pena l gils 
ELA ga dl vio (ual muaŭ Sas E a A Om JIN GLI 
UN AE a IL aŭo IKa a «(Esus a 

EA: sam Lo lo linl sid e AGI Ĉi sadi Cu palo 
(Silverman, 1976, 1982; J. spell aj pa iil, poligo JJ 
44 .Weinberger, 1992, 2002; Weinberger £: Silverman, 1987) 
balo pakas Aj a llan iaa da AD pil gali aii) pall oka ud aga 
leni gisa (la uas ĝi pl mas s31i) a pll UBjLJl Jla 
Aaj ja a qa aga elli (Ĝoj pul leŝlnl ilaj Y Ĉiaj ela daŭ pe Ulo aj 
heiaĵo sU) 318) diia dl aapo sf LI ijo I GULI AĴ LE IL 
AJh o igl) (ma gi sid ĉl Ĉia GIU maj) SLAJ ŭi 


Emotionally Toned () 

Taboo (“ 

Subliminal Psychodynamic Activation (” 
Tachistoscope (E 

Anxiety-Alleviating (9) 


) 
) 
) 
) 
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ci l) Ao mao) loja iaŭ Aaadll ol gal o 1 —Baagl) Che 3 
(i La pall cal aao Sam ca 8 dlas dje o] ma (5 md 
E pall (po Jos) ol ell GIS ĝi aliel ĝl8 10 ge AAJ GLE ll AIL 
Los Cullall (i ebidl gj lp cal vas e JS Ŝi caj kc5 o said 
i isl mu plo l mo jalll co pad ĵo JE GE and kŭ GIU a 
I ĉamaŭ GEV la «mili UA da a ual lo l small ilo gama 
osa gi oj gŭ —UiaJ Gla ĉl 15 Lolo 

do mh EA sad gu Galo aa EDS Lia Jl l iaj 
„(Silverman £: Weinberger, 1985) 51 ia (ulaj) Le 3 aj 
A o Va of dl odo l Alos sa alo LG ll a pali 
si Badolo A Al) JU sa llo l kd LE) seal eau ll Jala, 
AAJN pg 5 GABI Ĉiaj udo (Ahall (lall (daj pll I i picoj) meĉl silo 
se peal o) «mela pa pl ŝa pulmaj Aŭ aj (asa aŭ mal a Li) 
JI i ĝaj Adal II Uaj Laj Sl LOU dud liao lI ia (631 asi 
e SL ka Jl Ai lilo lia GIU Alio al 05 la ALOJN ska io 
laj 5 ENL pam lo i(eisdaj polie) Qi (xe ŝalo (5751 qila, 
— Emall slas «(GS al) Juul ĉa Boao MILAJ 6) pulmaj apai 
Jli a pl al Ly (alo vadaŭ „alg UI) BILI mad o) aJ OS! 
Le Jl Alla Anda) GE pll ad agat plus cepa pe (a Jaŭll 
-(Weinberger, 1992) 

Ĉi ~A si-aj sal — aa I «umoj Bala) GAN LI a aj 
Jil slLe jj Asti ado sall y aas las ĝi (Sa Sll Lai ĝe pladi Jibll 


Pleasurable (3) 
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laŭ Ste Lal Ĉial lia ad LS MI laj Aadlio OLEO zia al us 
dus UI clo) pall lŭ Lumo Gg 638 paaaŭ 85 lG sul do j sad 
LAA o il l GM All] le „olo pall sia (ja cilis l is gj LJ id 
gl cn uu Y) Mall «lia! l lao «(el mma gi Daa gaj 93 esigi ŝoĝo 
Ad Jia Gland) e sal sie o LS pl pall lia LAJ (al cu ual 
(Oda „L3)) ulasdl 
1 gasoj) 
„vd elis ulo Elal) 

olas (ud mul gi lna) (uas el pal 4a; esDU SEMI l l slul ud 
ĉa oto Y) Gel pall 2a ĝue 6 pp CLE Kaj lado md „1381 pe Jal gi 
„dl LS (eo pes ol (al ual gi 
dala MI Aŭlua gudlij 


ĈI raj 


ĉel laplalla ADO clgaiol) jai 

AN mad i Jau sil 
Sad 

1 uaj! 

Partial results adapted from "Simple Research Paradigm for Demonstrating 
Subliminal Psychodynamic Activation: Effects of Oedipal Stimuli of Dart- 
Throwing Acuracy in College Men“ by L. H. Silverman, D. L. Ross, J. M. 
Adler, and D. A. Lusting, 1978, Journal of Abnormal Psychology, 87, p. 346. 


Copyright 1978 by the American Psychological Association. Adapted by 
Permission. 


£T4,. a yAy 


EY ovt,y 


4] 


5a alpuli soj Arad alakas Alas ui Sf suli elol luis) sis 
sd ld ld eu dd sal Gl sl pao gl JE VVRA I lb 
e elo «dall o etl SILI sas ati mu (5 pil e Alba] sda 
JS Gi mas (aĥ limaj Vl JI ĝaj ALI 1 a a alill JAG Aj vlaj 
piso Lao all) lo VI wd ual JI 6398 5 as damo] lo] pal 
e das holo) pall oa bam lu (al lial ĝi oa subs Y)) RIL GAS 
Ledo! a gill ĝi5 aŭ iula) ALOJ LI els! ud uŭ Ĵi 9956 
Aa uno La ulo ga lia li 1-V OJ pall uo LaSa selo lo o sl 
«(Silverman, Ross, Adler, $ Lusting, 1978) «El 

Jamal au Sali all lia can Fallaza] alii Gamo SLAN] ios 
Jl smo A Sj a Ao daŭ LAGI mad o GI Lavis lai l „lo 
sp 5 ad I (51 DN (6 fal) plo aao mill: etal] Ja kunli 
Oa kŭ pa miloj LJL 5 oj daj 1 Glamll do 8 Lis 
LIL ad -Aadl ALI a gad l val Alas vio l Lud) Ia olo. 
ed goi Gianna le (5 fiaj CIUSA , jusas Gi smpdll ia Id 5 eola 
OL IL pd lilo lium (ami Aŭ, aj alpdl Aula; Sad azoo alo 
Aoskll Celg i) CIlS a «Ad Jaadlll co plie 5 samad dado i pandll 
oka pd il all eI gull alo aŭ a (Asadlall aden AĴAS pa l pfs 
„dad 

„JE „Aj ŝaloj lo] pall Unstj CIE ĈI palo e$ pl 5 po 
Klo gama Ai pla La ŭi AL Eos) lo ua lo As „l tS laj 


SLUJI ple Kilao 3 polus ka le lill anaj d piko plgvs ola ; leaŭ ŭi fial sale inko, () 
(er) 


Motivational State (Y) 
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Semo riaj slamo GI mma elaj Zi ldo ua du vaj AŬlo 48, vlaj Aalioo 
emo JS It I al eki am Geo Lj Alba 9 lU Luj 
EDI BLOGI 1A a (AA? As ma si) p Lara Elea a pill mj 

e les ela plo calls i vilao l SA (pal) vat 
sall jel) Cl Lua) iŭ GIS la ĝe SI sall JU VI8 GI (ua 
QA BI uia il) BAN komao Gl kal ll ĝi (pa A ĝl6 «uda 
A UI ALS sell mo oda Jl SU hal e gulas DU mug 
Jet LAS sI Lall p mila 38 IE mud A JL (8a al) 
mio ho JI Udas Jlo 2 A Jala AJLA JI 18 EVeV aloj J sas 
li gb l gal BILAL JOVI aldo vi GL al ue slaj ll de pamudl 
Ve) poll Alo cma ad ua pd Etel) Cllo Latio Guo l 5 
«(Patton, 1992) (24E4L 

od p kal Ven (dlm aa 8 allo l pil) JUail A aj ia 
glui JE mudi cil do. UNI sa samalo du lll las Solo JLaY! 
(Balay 8 Lanta sl ebli Juli) jllgo Jlo elpu slelo (iia pe 
Lo SU ALIS Us 53 al l l wi AEJ ĝa eja gi; „Shevrin, 1988) 
Va Luis ias AĜ ĝi pai Go mid opal du ll lal pell gaj gl aĉo 
LAJ ad sd) Gli" iaa pll oda) luo VI sla a amo 3oSE l ZUY 
Rama LA! ca 5 AJ ud): „a hal) 5 E oL va 
sa Ado za AIA Ja aŭ aŭo Kul teja 0 zio sulo ĜE pe Judi ul 
A e la Ĵa cls Luj o SJ kaa sal mili le pe liio 
(J.Weinberger, 1992, p.176) ." „sul 


Eating Disorders (") 
(ell) SEI, GUI Gio vie liko sao 4 cll Balo) IKa daa: plo 38 6A ($9) 
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V-V Jim 
MiLa lU a ad) mu AJ asa ulo skuadi dus 
llu E ail fias (sal) (Sal) 2a, dD 3 EVI ĝi l lll o 
BAL a 635 ul laka Jl SU bal ĝa veda DU GS Ld sie (db 
= vL) —LDU GL Ld pao GENI sla sa SLUJI RLS uŭ 
Vee) sos NI Ao dm (id Sla il) ai Lao Ya «OJ LJ vazi 
„(AA „lo 


Js GIU uaj ga CIlS uda 
(Ve mo) dab llu £ 
(ve =o) E lu ve 
Ji cs plaj cigis GIS plia 
(Vo =o) ĜIU llu i 
(Ve =o) All lla Veo 
1 pecoj] 

"What Does It All Mean?," by J. S. Masling, 1992, in R. F. Bornstein and T. 
S. Pittman (Eds.), Perception Without Awareness, 266, New York: Guilford. 
Adapted from "Fear of Abandonment and Binge Eating," by C. J. Patton, 


1992, Journal of Nervous and Mental Disease, 180, pp. 484-490. Reprinted 
by permission of Guilford Publications, Inc. 


ro UJI lo Aiaj 
l kal laa l ptll Jlaill Aj kul AlL (53095 plspba p lAl) p ogia 
kie iu Laa Gl pai „pl kaas Glass vi All Gv (io 
su ao sel e GIL AS ll pola SLE Gla NI uas eliaj 
laud Sol gi LS kuzo ll liki mla peli, VI elaj „wle clolaj 


(9,£A ==] y4,?. 
(VEV e) 4, Te 


VA == e) ALa (Vov =p) A,O. 


(p go 


(VA£ = e) AA 4 


ge pliaj helis dll aloj se lijs 18 S pandll Qi simo joj pli 
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Ala ~a gi aŭle y al aadl gall „aid sjo sl) Lla VI GIU Agal go (qi Andi 
dl S.V lia mans lo 5 lll SEL ĝe aa (Cu A5U All i 
aj lia)! qo p lz soll a alal pd ll GLUI gs8) „MI p lio diia 
i aj ll ial GLE do Gill jl Sao (0 ll Vio lium 
(Adams, Wright ĝx Lohr, HEY! LU ma gi «sll ao ca V 
a spo Bally 39 Cuisay La SKU Jaan adl ALVI cao 1996) 
A laaj poti ias eludl Ĉiaj Lado" olal] mo lele dao! o ul ul 
ka si DEY Sa ĝa sliu psilo „ad p A aa kl uo 
JAJ ola mola pal mad JS poo kad Kll l Laj Alko vi kitaj 
ŝa sx sl Ja sua Git sa ad SV mall eolaj ĝl lasa e AJ 9 ual 
wi (The New York Times, August 18, 1998, p.A 12) ".s —Ĥ „i 
GB a N lal a pid ud eelo JEA; lI Jas lal aŭ lal e p! 
dm dido palas SO LENI veo GU Laj paaŭ ll Aalajj] 
lL mos gl vunsiis deia IIJ sas Cba£ ĝa Ŝia Gadd LJ pK 
«ed plana ĝe 
(Newman, Duff and Baumeister, | fulasgty Gis lu sai (5 pal 
das dad ALAJ CUK „LUMI plio ĝe LEAU 5 Ĥo Gal o ZU, 1997) 
peil (ad laa dll AŭŝAJ Gladi uo 38 uaj vala! gio ll za 
Cs ass SI sd A sud al e GA leo (jajka ciailaoj 
sal lui JEJ Jue le Una KIS ua AL OJ ulo JENS LUO 
(" 


~i La spolio l oal peo ruiaj Sd so GIL al 


Repressors (!) 
Defensive (") 


Si! 


ad JE A ĝi La gail sp gi caj sum Ĉe allia vola 


Apos lokano ical lia] Lamas guas gisi gi dels sjo le „gl 
ss A Vnaoo SN Gla Cll 9 „blago ĝiaŜi ĝi ua is Ŝ ces «LG 
Cs lo Giaj eblis vf | vili Mat «lato seula pu ioj pul 
lpaaj (deo ilo Gla llo ud GIS all aŭ lotas gI lla 5 iamalo 
dla o al 38] lano da A ulilall je Ml sus AS (a saddl XIS 
o aa lias 38 Je JES ad lOS uio GIL ls es 
olal) oda CUlS Lanio Belial da 9 So laa pla lu 135 vadi Sl lul 
OI l ĉa Gl Glttl Jd l agao (VeV (Jaoall) „ana o Booga 
Luis aŭ (e lo Taal Lull akloj mal cel eno ud Ta aj 
densi oj al «dl wl ABLaVL Uau koaj Sula] sda CHlS 
al os l ia lia 1 AK kajo ib la kio gl gulas Sa gi 
sal ilaj all ia al Cal 48 aao ll allajo eia 5 lila 
ld KN opala, AVI a KI aa Neli Laj Ol all gi 55 a 
mao pedi |aiaj 3 alus cue agli Jo (samo unii) sglas 3 „gb 
JN SIGA (pala (p. 988) "Lasa vadas pelu pguiil | siuaj o 
3 Liŭ „al agilis Ĉslaal Solataj Al lao gei Arala ko sao seal cuilkll i „plo 

“Age pl) pe Anan Sl] ppdlasaj 


Nonrepressors (') 


sn 
LO 


V-V Jam 
sd aal dalo vd And] SG kal AA as uli CI samaĝo 
V Rul pall vd sdaio laŭla gi Lo ji la iaj 
kus) pe Aŝllaŭl) Slll 


ald GLAS e vj sia JI lk All 1 palo 


Ao tg) lasl 4a vat Za j€ ja Dioliali GLUVI Sel ga custl sejo 
peil gi ŝul Gla Amal mogidll dio „lala 2 laŭ a aŭ sui 
I kaL GI pAll ĝe 9 5kall led oleoj 0 ENL ol Soj» podi 
Jh dia ALBI via io „(Loftus, 1993) 35 j£am kus Gleluj laŭ Cis 
Vala s Jo esms Kalo UJ 55 La o pll sla Na SI a ma (emoj 
do 5a aŭnal! 5 SL IJ palo ŭa pul) 5 BUSON All eV gli l ena paj 
Lie Caj a Colo („] Ĉia) Cil Si Bala peladi pubia 0) dUlaJ 
3A a 3 al lala i lato | ilo UI lando Aum jal) AŬLA adj gi aSo 
Asi Cimisl ll a SU solia taj «6 Al iula (Bower, 1981) 
AN Cll mud ladi Al jll ILI do pall cj s€j Laaio oli Tiaro Ŝan ja 
vas GI oa! podi 3 ALBI sda Jio elpa i pubaj 43 Vl, 
Eu idaŭaj aij gi Lako „lj SUI eda Jla lio gl eN lav) 
ALI gle daad Gu SA ola 


State Dependent Memory ()) 
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La aŭ 1460) asmpid bapli daj pll AVI e atl adl amio 
l pd LaSo mt panlilo lo (primis pali po palais Zo ali (3 a pall 
JI dau A sibll ĝe kaulo ENL ope Ull gi gle JNS ella «uj 
eL ve sl ual pas Lal Jalos Sll mait£3 i LS klel ue guo 
wi (P. J. Davis $ Schwartz, 1987) vai) e cb Si lall paj 
LINI ĝia daji Alamo 3 0 7 OV ll Ml alis ĝuo pl miaj maŭ cil 
A (o (udil) Ĵeotl aspiko 8 Cui psma Cu alo iaŭ (All dao oo 
— 4 lu elo saN] al ŝalo! Gla «Slil aao p sao glll l Hua 
-(Caprara ĉz Cervone, 2000) Lale JU kaj 1 mala ĉis ,h Jb 
eta LEJ jl KA Ro pll ca pl Us) ŝaloj LL (imas Mili faŭli 
D~ a poll (eka 18 Ĉe Md ed lupaj mull e A uuoy 
Alia ~a amit Gis prn pepo dla ul el pala l ll AII lga ela 
sz dlm 6 a Jam Glelo Cl6 el ga ciala SL „SAI 
A ala «omni das mla GIA lao po koli) GILMNI pagio 
Lam I el Alga La eĈs$I Glaal pll po eld pas LENA] sagi 
Jalali lad me gio Y Gl „eLdaN uiili plo gj Ami dl] eleo ;yiaaj 
„(Cramer dz Davidson, 1998) La J£4; psgiali Cilalladll sis asi 6 guudi) 
Zi eel) LV vall ĉl fll Gilaal me (9231 palkiaŭ JUdI Juu gĴe 
Jl Le i LAN IU 45 lS a i sll iv" 1498 Ajo 9 2 
ga (Alhil) Adal cu lal Gb ĝe «LIE dlenl lial lu llo eLa] 
Aa jaj Aka 5 LAS 6 Ol endi ie at eelo Guskio Galo pal DU 
Oo) Abio pe Cao ulal lo lpabao si Cio) llo can 
(Baumeister, Dale £e Sommer, 1998, "ma 3 (lim ĉa blis elas 
Se LIS illo DUA pe Llaj aao clul pill ea gi Aus gj p. 1115) 
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4 aSLL 5 pas Alo ob a o lo aŭ AlI AKAloY] lal „8 lio us 
Ala o ulo duna JNS dla daa pas GK 3 aro pala sad lo 
53 is bila dl elli, lal plas le (5 skaŭ blas AŬS masao 
ol a IA plosJl ullaa) Asa sella 3 UI AVI ĵe l sial da si za 
la I ab ulia vado lo aas elli MI uas ĝl pakl Ji, 
ao 1 kaŭ I ALSI e pll ij gla «USA AS slam Lela a dus JI 
JUI JI Jell Vualo «pilo Gia i Ami Sil) Ab aloj Gla mpllagl 
el LII a ek EU l podio o AKI o ke pa lall a SAY polo 
(Baumeister, 1998) 

ail) EU e p 

Edel] GL slmal) A ullua 5 i daŭ pll 3 a) gg Ji gl Js 
sl: Uj plL alal oa adl Jlli l em eĉ j sam 
Jla gl fad jas YI dio „i pij La li padY ci jas jl sa dll Kaj eia$ i pata 
Elal) past (dos cj add dlol) 5 „a Ad] Za esm ALLES co sll 
di etis (Lej DU) ella pll olas vi Ake] Gilad) gu 
Gi ĝe da Badgd) OLE l polala VI «lij olal wi haj 
lL fia al Japa Clulko ŝan) go gŭ aŭ gj du pedi olla) 
Sos dl Jast gra laaj einaj duŭ o al 3 KE Uj pj i LUK 

1 ao fammo Lia pil 1) kiŭ AKU Sla ola dia egi penoj 
ola Jil slava glo LE laj ALAN sia pllaj l LIKaj «Kl pao loj saloj 
aa kau «ŜAl ŝulas „(Bowers, 1992) „e l ŝamo Cil slam dons 
SA ello gu hel dj Giu dan do Ja Gl 1 iU sla 
a JES luo El sia le i (Sll SLAJ Gb of ga pej le 
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Uh iua —lo a— Sil Ab „i SU, ual pam pj ĝi laikaj Adi 
Lio Gi 5 sao lo IE eliaj aal €i gl sj ekika a uel] 
Al = I Le lla GK a a KI vi LIKAS ulo add cu 
Js sedi —Muo) 5 ll im Alo Gb siao Ia l Lako „Ao pd 
SU ca Aŭda Gl siao diia V53 GI GEA (add 

NLAJ ulo pu da pad a dll JI pam l atao pa Lia SO 
AĜ las vd lj Lale dil) uns lo pal «dlll lao (aia ~o polilaj GE 
JS Lado all Ŝia l GG ŝ pla sato dili Oo Gulo elia jolia 
3A ŝuo. pello angi gl ja gl 8 plia la (6388 Gamal polko ula Sub 
cual pudo Taj LIK al si LS al Vl8 lul palo SI LV ĝu al 
Ĉia a lia Is Tau.” l ada ld peo a A l dao pul Y" iau JU 
Elo Jaŭy Gl pra amo al l ja pa ua MI Ĉiuaj Al E emaj o (ia jas 
—i nje alla Cl6 lA vi laaj NI La aa Lj a ilis SV] mala 
ELIS pas lduj Go pl AKI o eaadi DI a pr pad laud Alva] Odi 
OS LI piano AŬlo Gl Ada Gall Lasta o soj pasi ĝe Qi piaj damna Amo YIS 
o a 1 8 ~i o 6 wKDEI mapas samli bol g peal «Ĉamo 
Ldelo l U pla Aa l iaa Ao pau lia JIS Eras ko ĵAl 3 a ŝlabblaĵoo 
el Ja GE Lo d (LU ied ma Aŭdi ĝe sila glS al „iaoj) aŭs ĝl6 Laj 
“(Bli (alladl (ual di sill („amo) cou 

tsi la pluo (ad SŬ 55 al ladi AIKO Ramo e li Aa) ALAJ aj 
BEI ge elti; gladi la Laste s . tad lia al Alo Y Latt! gli gb ĝaj 
lamo A A DAI l 106 «call Luj slul alo Lio gj 
(= lasa ĝe all Gli lamo GEI ĵe jll al la DU ĝe He ŝamao 
sid Jad ad jl pel pao JAJ Giaj GERI la sa e ellas, Midi 
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a udo La Mil ajo I pd oK pan penal „Lal aŭ elabij mma GIS 
disa l (BI a cil pelitaj a" Kid" dalam Le JUS Zao] a CulS «ZILI 
ol lem so malo sid Al pas La EAJ GS 5 JL ad „EII pal 
cao 62 Jaslo lmj „GIN ABI Leno ual ail pd ga Sasa ll llo 
GIRL julo a MAL call ge JS salio ju ll liga alia lo ĝlagj 
ku laj culi eb JI LaYVL . Al Digo lylLas la (UAN ĵusladi 
sio Luj Jad Y ~A Bla — CUlS ld a Al ma£ ELS lail Lal eio 

pento lao I Sl DU laj lS AKS mdLall oa ud Gj 
(Aalnal) aa jolia 9 pa lG, —agao JESA ĵuolo di «JN pape lao ĝelo 
aŭ dadanll l da pll iaa Ao pus «5 3 Aaj egali voem d as 
La las ĝl peiSaj fallul g pt) laŭ pias ci bo Jb pi ADL Yao 
1 lali JEB 3 paj «Ello pas Kinl oo ad plati vi sapo las (aludo 
ode oo 9 A plaadl sie] Aŭao] Jo lid) vo da a elis bi AJ 
Jas lul (1 aŭ ĝl ĝo Ja pao vu Jhal soli Lazio pa kudj „Lo dil 
43) — LULIS „ol go all vat sto alll jd AIL pd al YI sello 
Aŭ anl) Culuulad oda e$ pal 5 aa «ja 50) sd AS alia LIE (3) pe 
Mall ad laj) £i amas l aa sadi) Jlo ali 

Ond oam 

(Kihlstrom, 1987, „— ml jan DUI sado LAJ mul Vl sad 
4 pali ie UI 3 pualuall 4 lilo ) sad oj afaŭol) lia aŭ oj 1999) 
e SA miall sa Ao puli pli pe esll ci palaĴ 5) -OdLa slmal] Asllaaj 
Laj kj DU lull ped (ŝi GAŬLIN aĉa uda elaŭ mal) Gilulaoll saĝ „i 


Cognitive Unconscious (!) 


3 


casado lo «o udo elea du l Sal ĝa ual ĝiaj alli 6 skull lij 
alla la Al JJ ALAL o oj l Ella llu laŭa Aalao a ijo 
UEL punoj) lulanta Fat a Ula pluo!) RVI dmll) Cululao" ĉas 38 si 
4 lio kallao Glata] Ak sud Alludo eo al Zs o lj Sid l 
Aa uad Gila gladi ZAS) Amal) LI Lo ll ce ĝize laŭ JE ud 
l ALON L zo ll gula Ĉiaj zas daad Sali ikaj Va dll IVa 
lpŭsa si laŭ eSaŭli lu ll — Ab small Aŭ dl lulado a) „las ali elli 
Luigi lia Ado Ja le Lula] j8 3 Lajo Ĉila LaS sli egao cul luo 
Erao LAS (ld sema Gala Vo cilluo leŭoo gi JANI Aŭ mel) lull a) lis 
„ŜAN A pumall daŭ mal) clulaej! pako „5 jum ŝalo l celial dj Alla Jj 
IAN a e pll eliaj «JEA Jo do lu 8 llulam o plil OLV! (e 
ZAV eblad) aktaŭ Las la sialdl) Jl aas lo ud ja pell asb JS us 
Y ad AVI Slll gl „Eo Op J38 lulos oL e eldi (xe 8 
kaa NN Loto ao Lali fadlo USA, laa yaŭlaali su SE ld si 
(Bargh, 1992; Bargh 6 e ~i e E Eaaŭo aes oa ŭa Analoj]! a 
4. sllaslb Loj 2b suadl olllall oi e ĝas «l nA) 4 „Ferguson, 2000) 
i al daj saD A alla dll, AVI Oblall Laŭ fij cL sladll 4a sud 
e 1 prl) ldall E pato a pell DU i La gla Ao) sal 
klad) Ma udo Ao pe lulaj Gd (ual ĝe l pako ue l AaJ 


Automatic Processing Of Information.() 
Controlled (") 

Unintentional (") 

Ivoluntary (f) 

Uncontrollable (9) 
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"Aa dIN BL pe la los loja Mato ml saD l a fa e li 
-(Kihlstrom, 1987, p.1446) 

Aj sa al BN e Jad NA Ĉe ulus Lad LUN vl Gi sao 
A a UNI dal JEB Ŝu AVI elas GL; ALIN, pelAdl Je 
oLa l) „JI LE gi JS iua da ad UI dud ped) CLL] 
p dde gad Jari Mi Tu gI Jal ub «peal glll ola ue diaĵoj 
aO ma ll ad ill di paz „(Lao aulo) lal „All oda ca 
pk sa AAV lo pd da ll ud ELA se saml ela Ĵa jud 
la A ol soma GI pi eb iall AA cud pro udi allo a su Jla 
Lado ouŝ Lil) (Marcell, 1983) Jala puŝ sal „Uj sa aK pl aŭo al aŭtoj 
ad (PLS) mal aja eslis «all pad! js do pel" (lau) 
cus pd a cluj glo Mao (kaL) La] aŭdi le ce pell 
ALVI ca elbati Jl pdl XIS ABLE plo Cuas l LI suo | po sŝo i 
viall laj pu luo aj Cia il) Ll) gel) SLON Qo lal La ĵk aio 
Uei gli Legitaj (EU Got ĝe sall oJ pa atl pa Cio (Sl 9 «ao pedi 
kokas a Alail) ALVI pa oda 55 al ABL alo laj A ll GLAS Gi i 
al pll Sa IU ll Ss ĝua! A adl LI a „AŬ oj aŭ p), 
"lial! Alo, lali 6 gua 1a p Lao eaj JEJ elana le) bjsĝy 
LEA (ei Gauĝa dall At l sek ŭi IKa „(lĵlo 3 pill aŭ; kalo leono; 
Aj pra ALI va l eljs La ulo (80 paddl LL oI 


Priming Technique (!) 
Experimental Activation (”) 
Prime () 

Mask (4) 


A pell Glpniil] Kad) „UN da el pl sedas Apa mo fial Jeŝo, 
Lp a jl oka «dall JEE, ellas EI „glo Lj aŭ) 
esa load au Al la pal plad Sl VI ui JEJ ua LS da 
oda Vasa Yi OK LS (pall al 6 dl Caŭ Sll! (JEJ Jas slo) 
Klal AKI, dla ael pal ple Slll vd JJI za LS «Laj Zita luu 
lall dn) Jogo lumi) UV ia dia ĝi „pell (pd o lomaa Eiu pl 
3 sall 4 A ILEN o dd pull (Ald ve dApl DU «Aa maDU ue1) 28! 
(Bargh, 1997; Bargh £. Chartrand, 1999; Bargh £: Ferguson, 
iala luian Ua I su l slalo ias ĵl8 lika 2000). 
sd LUIN mud LUS a Alo 

1a ao SA a o ad „ue 

(Jacoby£: Kelly, 1992; Jacoby, Lindsay = )5 (sla pliday 
ul „SO aŭ pam laa Ŝe Toth, 1992; Jacoby, Toth, et al., 1992) 
diu l (Ah mrnall) doj sadi) Cubkoll ge Alo gi duj sad l AsaDU 
A o I AIA al l 53 «MEA Jam glo a ldo) Amal jn 
l l OSLAS a cl A p eia sI Ala pl ga RUSIGI 3 oa 
aj ~S (E piu Dio) cu panto p palas ela! co adl 
Ĉus) LI (huaw ;3V1 (kad! Lal i Lao selS olh Rl | o cul al 
fo ENI sea ALIO afaj zeo of ciumi) 13a gud ouS Li (e cal 
elaul (pad elaul Laslo 3 aS pLi | j8o RAIN AA ll ad (Loa pel lamo 
alk! elas dS a (lp aedo pe vala iii elaala «gusto palas 
malas ĝi ISLE e lla a A l ad a l Gu se sl) ie 
di JLI LA xe eL JS l da) ga la (pall doel („lo 
ela 825 palas plil laj el 5 laj Boj aglio pe eLaoj AiŝaJi 
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ee elaul lal a 181 gle liuto sisto apli HAS Liao JJI LS 
JE to 185 alkaja £a ma aut jj 1 6511 kinl (pas 48) seula 
A IOJ) Alo dl ad dt, ali le cj pekaj glaso aŭ "la, siS AVI ĝl 
aao GIS AĜIO 3 p 5 e SI o) FILA JIN kaj Aa ll qo 
„spd elea i eal se i 

o njon sss la all a sko Ala pal ub ao Siaj 
Os masto JI Lall ŝel i „LE alo eli eta Laalia) 6 plo pano 
ei eŭutio „glo Gl6 (MI pla NI ALalo, AGI e JE ple ĜU lhalo 
pUsial «Uia fila lo LE e ga Ĉias La Ŝojfo pall uo el wi lij gi si 
ĉu ty Ad si LN ladan ol E dak zai ls ll ak a 
18 tli gul LI AA LO Lal Ĉuj a Ĉia Lao GV Adia 
Wdd pseŭd ne elas! lo = sla! „Sal luo fel] ple ma siia oL 
5 Lao LAMI Al] plo lo gb Lao Gilda 65 sedo lal 33 Leal 
LA Laal ms pado a peladi LUUN la ud eLa Sel SB ks sl 
PELI DI8 dll ladi Ao wd Ĉamo al La sta cp Si lo (5 j sai 
kisan UNI pud elaj SU 6990 „I Ĉasi bol lii «LA DLAS 
„JAI LUN Ao sama ĝua Ĉiumj ala ipa lioll olGSN] ke sano ga c8 poŝ 

oLa asta pal A VI alo dao pall I e Aazaŭ udo 
la gras Blas Gu LLAJ JI (Jacoby, Allan, Collins £e Larwill, 1988) 
TI luan Avila Io all ga a JS cue aŭ al osa JS e 
bad lo pakajo Ji EE ple VIE Ea (BAI ĉa Auto laj 
Lanio (Lla) Uunisdo lu All) luno oS lid) joi, olo suzl 
llo pgasaj di plio ello sii o La erao SU AU Ala elun pall oda cull 
EUa! 65 131 5 bao LUS a La praj al aal dalla CUK (II elm pall aj 
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Gio All a (pul oj smaj Ĵi ĝa 4o pam! Jaal Blad l maa ĝl GS pied! 
gl lo giaj cial kiaj elun pall lS pl llo SI pl xe Vio peitlo «Aa 
lS Ŝa AV vla BOSI a lo Vulo ve la ĝuo Lid 
adl (ma l GIN Ida ĝi amoj aŬ I lulaj elua pall AGlil se piu 
Jl e ks „ĝlall all „591 Sli (Slil pal Lito (gia l ss se Jl 
Jl Jala Zala elna glo SAJ 8 uk dl poa l po goli 
adl ul] aal Jalali olun pull ezo 544 JS laŭla (5 co do pamali 
ue le Guo Al ud gul oLEA 8 al us «lIa lpi AVI GIS 
4a „Saŭll p aa 

„Ou pa laŭ diala) s sa ao «eN la) lo ga prin „us 

Oe 1 5 Cen] y SU ua pll ĝl gll dao dia pudli «Lako ciil 
lad BALU ska Ma l elalll «ga ciel „a sil, „(Zajonc, 1968) Ljuila 
JI LUi lo (a pas Caa Ml alaj Alaj Arlon gi Avio 
Ĉidaŭ AĤ UI] a pll ludi Ala] VI oda ĝi liman) AJ E sall 
(Kunst- by al lb om poelo mal va pill ato Lao (ola 
o dass sju Wilson ĉe Zajonc, 1980; W.R. Wilson, 1979) 
i EŬ e ago sa ald p samad i ligas o pll ija l luj a 
o caj Laa flo ĝa plis Al GI ĝl kal «pell vlo AMlaVI GEV] Ĉiaj 
ms pad sn a) ab ce esias 

eLa] ulil) de cd oda ib ĝe adl kall bao SAI la 
sa vid o ad fis l oa (oa sas cL gl cis lajon „Sl 
dE si Ĉua OLA e ell o Milio daj p Gil sama 3938 5 ELI ul 
[Al 9a pla Ĉio kanli oda ela fiia dla] LIV (ua 3 dlifla caj „lo Zadls 


E Sp Al Gi pril uo sin Cia JI 5 Sao plo GILAJKII aĥa apo pio «96A = 
lia Blons (ilaĵo Laŭ Lolo Go] lia GI5 5 «ual Gazao 38 pl 
Ja dO lo paid lel Gila o labas gl guu a cllk di paj 
aa as li JJ kal 88 KLAK asto) prn ĝia El ple gilda 
ad Cao li RAJ LAKI Juaj eL uŭ lelo Cusllaj ciala Gila p 
(Bargh ĝ: Pietromonaco, 1982) lW ls 3 1 LI LS 

dla e OL: pal so DU „Al juo sal kula uio 
CIS A LT pa) Fa pili Ao pamall ad ĝa plil) ia zaŭ ju „a 
Ao gall i as ad iaŭ Laj epo sub a Allao Aŝa voj Gi plaŭ 
Ĉi aga Aj kj ko anal oda ma ci pati CIlS: ll p luas do mll Lal] 
Alo elo sala dl sindo alo vilo sand a vul lll ĝia 
Ca pl al gura (um Oe OS ĝa BI lapido ĝi pede culo ss l 
Ai pll sda ui SIL sll ĝa GA (iS LA Au ill samumo Ul 38 p ps] 
e AI ski pl Lajo iit am dl Vo VI da pall ad lo LaalasJ «Zl 
Od «efl GAJ lubo Gulo laisSo al cuŝ lddl gi ce Eo dos NLegati 
Li pa ELO A A sm ga pa GAR daj p Ao sal oye coiŜ LE 
do adl („ALAJ AŬlo ŝo gao e pil Saa aea (ipa pes (aa JUS pio 
lava 3 GpAll Aula]! do sand ge gu$ lkdllo i pia lias «197 adv 
sda l do Al i lo Una) ŝa (VV JR: vul) "Ligo? Aj mal) 
lanti el daj ps ko pali vd Spd ol uŭ Lao allia eiuj sa elvi 
ĉe GS MA Jad Las kalao Jel JE 8 Ao pll ga pelnlii ans Lui 
e 8 ua OI li falo 45 9 (Lewicki, 1985) Aulall ie sand 
ko sad a Al lb: pela VI Si alaj) 


63 


a LI duo pall Ba pall ulas GI Eo palio gŭ DU EDU CU pll pumo 
l smn a Cd pedali 6a LAJ lulo do vla Taso al euSL g e aboli slos 
Lo pra (— Vall sli «Jlo JEU a e 8 dia dao us Aj laj ĈIU za o (U) o pad 
ss MLI Juxd Lan el MS, «(—a) lunato S di pre Gubonio (6) SIU lego (5 51 
"Asdgo Aŭ aj ELS: pa a (1) I pea eŭ (ja 

3 iea 


From "Nonconscious Biasing Effecis of Single Instances on Subsequent 
Judgmenis,” bv P. Lewicki, 1985. Journal of Personality and Social 
Psychology, 48. Photos provided by author.) 


diki y SLAN LIS daj aU E SL val val piaj 

Le Ld mn BLD sj pd laŭ aj EN LAS e selis! 
«(Krosnick, Betz, Jussim, et Lynn, 1992) $ Lajs ljas 
152) sa alulo ĵu8 Lid (e (iie sama lo —Aul all oda (do Cia o 
3 ai liad a zo alba VI5 «io samall saml paroj Laja LAN ga 
apo Ĝu va pll lia G5 sudaj lasl „E GU lalt mess pal 
maj La nŭ) 6 5381 do samall ald) pad Laa lia „lal poli Slll ala 


Subliminal Conditioning of A(titudes (") 
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8 paj peal ĝas bal glas ll p ol kalo ĝe opal (lal sj mi 
(a Ao sama al mlaj orea lagi ĝe madio ma lulagl glas sli 
do seas, Ĉi go ui Bliŝo gii l suka plo oso lali salas 
vaki cdaman] ua alia GIS lulas glan all 5 adl oj mall aa „LUJ 
deajo OIl ĉe glua ALUJ gl «JUI das (ad Amal al dE a ad E sama 
a lel 5 siam lo (Aiaudll SUl pm ga AS jll) ZILI ajo lu oi 
ALa e luno Gl SSE ulo ĝl5 peil ĉl VI Ao am (6 eiasa 
Ja poloo! (poesi nal dala sxi aglaj ĝe ega pajo 
AA] leŭudla ado lai gildo) (o US y elendis 

kla SI pad a JE BAA (5 „gn iaŭ ia pili a Ja 
„LIN Ma sea Ja p E LALN AJ GULI lo Glas ali Aulajj, 
kal) e lao Jla ll KOĜI dlll gie JE) Aa Gl sad Auadll 
gl (Amu) dAŬLJI Jsa Glikiadl 4 duas Jas Global elLJV] 
lama l RAlo VI Cu pliso] Ao gana a GpS UA sal lo adl gb am 4 La 
8 E pa ksi lap aa cj pall Asslio elaj ŝaloj ĵ8I GALJJ 
dl Jad Laa lel (5 sian cd klasa leĝpila loja l „etl lol Juul] 
pad l md Bu kall pa Laj «(E-V J gaad) 60381) 3o sanu 
Lao Jel stil Alann] palluall e Ao sila ga Gila slas Ciuj p Zadig sil 
SALON da vii i JUS edo moi: palas] AualL Ja ol £a 
as Ike ius ske a o pel 33 
sL cia ai Alo gi daj sad samland ego pal 8 pa dj pus La 9a 
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(1-Y) Js 
Aram d) Au dlaĵ) Joao (Anando) Jsa Gaku cola! 
Ankad) g Ala!) ci) Jh 

Lale l Llaj 5oĥo Clegg gall Caŭ ia pll l „l blu udo 
—Bol LEVI sa uti us els ULL alo A5 Ul lek plasi 
DIAL (15838 Audi, JJI pa LS) iando 53 dl Gla pladi q583 Lanio 
kio gua sll Gila sall a ijo dllia ĵoj Laio lejo (Anas dl Jsa lasto 

-(ASLamal] Adal Jla sk LaS) 5 ji siali 


Cal! 
ko da SIAJ 
Alasl) Hdl des Odin di 


o 
maja de E udo Ĉu IV A ĝia l all ela i l aj 14 ka DLo 
Aia dl CIS, CLHI ĵe 
1 pluma) 

"Subliminal Conditioning of Attitudes" by J. A. Krosnick, A. L. Betz, L. J. 


Jussim, and A. R. Lynn, 1992. Personality and Social Psychology Bulletin, 
18, p. 157. Sage Publications, Inc. Reprinted by permission. 


ALIN lo 59 „AIN mall lia pd kama prli LA ali vaso 

LLa i Vo I UN 1a asmo pala „pela $] lldlull le, 
(Olson 8 1 Sade da pil bao ib ĝe ug eb Lall, dado! 
—L BLL p gill aŭ aŭ sS) „UNN lia Amal skia „Fazio, 2001) 
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o A a JS i ka JENI sda l kl alla los 3 ao aJo alia 
mali Jala pe LI LU a iŭ LU 3) 3 all Zalall a A kaJ „ISS 
Ĵil Sao UI plad Gllelaall gaj llalaŭl lid aj La l o Giaj - 
eL elLall ola luno) slaj Bdlel ul jal iua dl saĝo Gl upo lla 
si la (lao Lado o ll kml gl oda LUI jas aŭ ĝi Jijd alli 
da daj Juj l lamaj gi lalt cu Clastro sl ŝŝ al jl ol jal 
Jj Aa dj ad las l ŝi a «lla daj 85 lo mls 5 Lai 
La usi Aa lo daj l UV cia pal dao sai JOVI ska gako si 
I sd som lUl kago dl jjsa ĉr bole Cll jo palio 

3) to «ŝ (Bargh, Chen 8t Burrows; 1996) „eLiaN! € lul) „lc 
l miao LJ melt gui di ist 5 (lala EDĜ ĝu 9 
ol OSM le Jio dd A l e AJ) Ak ll „i LI ua $i LN 
ŝa La [Jal QI9 88 DM gi Azan liao aaa Gu pal lago Laŭaj la psio 
JI pud] Euiall (6 po Aalaliloj sto Vl Ji ENI gu KLEJ las: gl 
le siaŭ i GA spill fija JA Ŝo pll Aŭaga Ca ASU Ala ll ĝe 

lma AJ oL o all olo l Ma bludl Ji iumidl hall ada 
(= pl JUJ, kabli pa sio Gi pa 148) LEA aspkd (e "ad! pla all 
iN" penl daŭ „pao SA p Ll ode pall] mami Gulll eV ĝa 
pali JadllL a „Aa blud Ao ju Ĉia o (ulo sanll luo dam) ad "luigo Ya 
i osi Jud laa Jul Jos p pal 8 sea "EP ma sl | pada Ciuŭll 
iela] culi «As ARL l AIN le 131 iala LG SI fo sanu 
dali Lao illo „vio JIA vi kabli, Ed pani 55 sad Ao gana 


Priming Technique (') 
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ALO gemo Cada dia laJ pan llo 5d a do pendi ze Atom Aj Gil, 
bao (8 Loa bli lejo l peli (ual Anudllj duo!) pS "SIU Ya lia )' pen ol 
ial (SUI 

rami] Laj md galo ĉinŜ AA (po Ao gamo dali aŭ AM du juda 
ropa pi gall Allay cioj $ c plo dalo (5 j3l ŝo pana Cia Laloj «juas 
ale 139) Oiam Sill GIS «Aj ll kaa adl vldl UE Lego 
A imo 4 bu JI Jal l ldo JE laŭ ias sl Asia jl) ball (CuS pLi 
A Lili Ali i vakaj gull kall] misalo gud sakdl (u8 plbdl gl amos 
i so ni ks pal ŝlo lall dia lUIO Cd sall e$ ha Ga lal 5 smo 
Pom 23 saŭlli (51; pb Laki e stal] Ao jra 

baŭ pd gaj aŭdaj (GI Lad ĝi Jal al aao sii ALILI A zij Lal 
os Md (= dk ĉia | Laa dlll vo vid Jal ĝa l 
ed ao o dabo iĉ Lago alo lotas o Ja po Ual ĝe Skio] 
OSMAN a do mama dai aŭo GIS Al pla JE Uio LN alamo dan Ca stio 
emi Lao kus al ĝu so pll CIL amoj Boj gram «joj pri Cia Aŭ, „laj 
CN lomadl (po Allan 110 amo ss JU GLE 5 glas (6 138 AO gama laŭ 
palo 3 sŝmma Alb (poj AK Alko AlKo is do uk Ll] Ji «alal 
ASI ULIN adl Adio gad | pel£ Sll CHlo ŭa LN glad l „S5 
haj peal LaSalle ginas dio ub lal ouas ulo rub Al 
os JJI lal (Aall uio -Lagio pad) Aŝ di ala! paj Mila 
AE sad sall 6 Ml p4a pajo) LILI pleo Su laŭa) AROJ e 
Salo lias AA Jad o aal l gua eŭ Sd ĝu pall i 
menlasj sio GI a eda Gli ll opa l peal sam a Sol Ebal Go ple Ĥpilaas 
Sel j3 CUlo Jad] a ALa] Au pal) ŝalo) aaŭ II A Kulo JUGI eLuY 
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ASU Ao samall o del Jili a Ao sall pl ati AJo UI audo) 
V3 e (sl paŝadas patno lo Anolll adl saj se JE Go se land aŭ 
Jal sal lo cul Lidl slan ie ADIo Alia £i l al hada maj 
da paadl „ellalaŭl gi JIVI Ss Ld pli l8a ial 189 ka joj Ao pajoj! 
mal | sia Lanio Glalaŭ! sia ud pal pall GEI Aadlio Aliaj ld aŭ 
e LAJ 

Lad le o glo -EDHI GG po - Jpaal 5 al 1a, 
eJ JOI elaldl lo OS a zd l aspial I s dD 
diaj l „laa El iuj alia e Jal 5 (SA ga] GES 
al Jado (sl Jia aio „olda?! ell? Mill padllai ob gx LI 
(Bargh et al, "sad JAS sl clo a aligas a ko eLa Y Lii pol! 
KIA dama a Aal a elia) lia lbazio 3) 1996, p.242) 


dl) II All) sllad) Jj) ALa] sl) AaLN] culi, s€i 
1A o pai 4 alla 

4 sa AU ellla DIS PETOJ DU „Ll ads LOI I LI „uŭ 
de kll NI Jl, a A ĝia dl alll p ALSI, Also sus 
p „mugiloj o li Jala GLall sla Ji la daŭ gl ou sil 
AN ebulad) gl ALa] fl) Aa NI lato pa 5 $I Lall sia GU aŭ! 
GEI gl Kelly „US mli sj CIM Jladlud LI gŭ po „uaj o aJ all o 
elia gli ALa) ial AAD lu aS magio Sia jii „Abd ui lesa ĵi, JJ 
Chronically Accessible Construcis ()) 
Inter-Individual (Y) 


Intra-Individual (Y) 
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maj do pus LE oo lall pinaj All ua kall all lan 5 ou 2A li „ku 
AVI slo Sil, „(Bargh, 1989; Higgins, 1989) 3143 CIL slaaj 3 jala 
ALA (pul edllaj (duna) sed AI Ad pel) Old) paŭllaj ALa soll 
Lala ligas i Lal) soll Jia elaj peo allia ual aĥ LUS eli „Kaj 
BAJN 4 Sob l) ALal dl AsVI Gli at apta Jiaj SIS „A odo! 
ALB a IAL ALL Gla skr) Aallel Gi elhgl LY! l alb elasto l 
L~ .(Bargh, 1992) GILL Jan) cb slas dalla cu lall (a Jl 
Uk (A) aK gio es plat ĝe pell loo lilio ŜI) aba pasiaj 
ALAN a aed Vo ME Cb siuo La sulk LS «(Uj rli kaŭ a [ALGI] 4 lamo 
ed Ula LS, Lall alosioy! 5 Ŝa mls Ull sia aŭ Ĝlli£ „ka adi 
CUlia SUl aal maj i sumas 6 p3l Bola „Kil ala (amas asti elaj 
la AS laa] 53a Kl dl ad Ci jlado lilaj aila «UU al eala] Kia 
(ILa liar l lkaj LS I al gaj l a ua i alan Aga a ud eu SA 
LS 13) klal da „AD 8595 pto las 3a Sll gl Juj pai 
(baumj 9 so 8 (ĝo ĈI Sa dlja) vl Jas ludi laat li laj 
o omas Lu fial sudl AaYI cllusti ce s3l liti glo aa p 
sa pao l (adaaada luj „ilas ĝua (lill ĝe gl bull ĝe lil ĝa$o 
Rao oa cu 331 dala Lal all o) —La 
ell „i AG a 8a aa vi api diia gl alo ĝuo o wo 
aŭlo „Ŝi aŬ Lia DIO l pij laj JS 63 ass ll ALGI gill ANI Clil 
i a CA 6015 lad 50 UI di Jl Abu (Sll a eALual gill AJ 
ol «(Andersen ĝt Berk, 1998; Glassman ĉt Andersen, 1999) 4 iaa 


Stereotypes (!) 
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SS jm dio fl as olll a fi a „ill USI Amal, €i sido 3a La 
LJ Ŝi kab pd paid Aadlj 3 pio ga La Lal sj add AVI cu LaaJj 
Ly Ara lL kuali dual al Lj olal gi JiS gll Aa ll ZAV) 
Ce tee ĝo AGI al ĝu£i ll ALal dl AN] liuto za Anas Sj 
Vl „o A Las valo lao o ao SI La esis ĝl Sa 63 La cna 
ŝaj laj psa dl Gla lb ĝe poll) Lall) ad go ji ci gua LaS o vaalo laj a5o 
doLa US Oj sul lo agaj LS UI Ŭi Bilo JU a i 
"almo ao o „vo LU laŭ Lao eaŭ al aiaj LU i ba sal Gia dl 
e o Ld ĝe Lijpeo Akad VI eie) viaj allay] eV g 3Ulaall 
Oe pina Lab — is am a akad ALIE uo o Ajo sa lalanŭ Danll e kajo 
-(Higgins, 1997, 2000) —ALal gll AsUVI Cil S5 alsgio Eli 
aila 
al la sad Aj laj jp alo a koj a aaa pull lia (ad Lil gli 
Jalta pe dia I dd pedi Gladi Aa] asti lia aloo vaŭ pal 4a val 
135 l Lpaaŭi; LS rib suas lao 6) l Lb Gblall oda casi zo l 
fie LIKI] 4 Ae pod asŭŭ ZAV Gilalall l Ago] a kama) LS cila 
1A Gilad doj pm ad Cu 135 Amauo al lipa GIS Vua 
LEL as o sad ALNI SAI Al NI pd aJ ola 953 
OL lOni pell Llaj luos moa lemas GI „II sda ĝaSia dial) saj 
ANI oda suli LS „Am ia Alla o pill laŭ lall sio) AS JUNI 
SJA „Saŭlo po l ulan) Gl e Lunaj loj „gad BS Laj 


Til 


JARAJ pd mado abat olll za 5 Ciuo AJ Jla 

Asaliall 3 allo «oj es ual uŭ Ul lua A lo el jal l utoj 
o al i «Iu lall Asllao 4 vai) Aŝ pall 3 allo a mali) ual) Aj „hal 
„JLI pelidls p£ull de la fla da; sas cululasll Auaal 15855 Lagŭls 
3 sama MUL Lagia JA 18 ao sagis Fiala) (93 dlligb dli pas 
MA lo Liao la l 

oE HG dl po l co sa iaŭ Ca sbaj ngo JESO, al Ao 
da as pluma (sadi Jalali Zu vaj plumil cxe JS laj elisaĵo AS fliko 5 laj oda 
Pa a sa sl Jlo lugis SDA 0 za La LLa plad Aagllas 
Lapis JaulaJ CIlidlia) daj aj faloj ulila Y! 

a Gi al sal lado Lago QE 6 dd uebo GREAS Na 
A kull DLA, ss ud jamile Sll cpelendl Ld „miil! Jalas!! Uni 
AIL LAJ „Al ao al Aus laj so lama juli Sil 4 e peLigl s GVI, 
ĉe vuo 1A LIUJ a o DU poluo 18 HOLa slnall Aallao = olaŭoj 
(Eagle, Jl 65 GU Anill Jala Aunilo ANS la tioj sus 
Jm ep JE Uta 6 paiill lal ud solali saD ĝl! (1987) 
ANI cao pd  smil Mlba ai e ĝil sall a egi sall a « pelualb palo, 
-(p.161) "Ai pK Elulaal) 9 

ej glio spad lpo skl uaj Lado oj said GL p ahaj :LJ 
(a 38 pai ll piaaj Humlio GIS a A adl Sll 298 «gadi 
a pla 8 Sl sad Jadeo abio La kepo] LS, polll a KIVI 
lial atia al alsidi Mal Las dl sul lia ze Apollo iU a AŬ 


a 


lo Jad ka l ksj 3 sall le lanllao Gaj NE AV 4o j gad 
daad lao pliaj Y Aa dl dalla kaij, Zimual si La gi OLA 5 siuo 
pa tala duma Cluj] adll Raso 5 Bio (sl gli lika sda sal 
(Greenwald, 1992; = UMI plia lel „adl dati muelo 
l (ea kalbo js pal) ĝe al „Higgins, 1989; Kihlstrom, 1999) 
povili ma gl e pll iaj Ali zo Yao ŝakala) ea e 2 fili 
Spd ef sj la gl uas w£I Aea] 5S e dau 
rnaj gi Bus Al) OL KO tajo dala oa ud pn al Asi JES 
ol moi gil aas gm ko sila do gamal laŭi Gll3 a eĤj prl (8) (Amy pa 
Sa da KU Alan gad dal uj sa Aea = dl Ja Aaj pal 3 sil 
ŝalo i ŝaŭeaj kip as Loj ped ĉas cls (SU 4 pali las xu ĵi 
„(Greenwald, 1992, p.773) "(481 a gas Sa lkadlbl cu jiis Jo) 

Esl peel) 4 Kl) 4 anhlb LS muj vu sL ĉi EJI GEMANI 
ĝe likas GIAJ aD "AAJ 8 i dal IAA oj aliaj lab Ao mui 
4 SN Ll yn DU £i pll CiblaJl juli s du sd Gulll "AA? 
ime l puaŭ alo Bla a GU laa] l ul jal p jam) sado ADULY o 
ei dj ped Aŭ pedi Cilladl gli SHU gia vd iU daŭ pd) lulas] 
A a diis Culi kd l) ekio Judllp LI 13 a sud ald ŝalo 
ad 14a) sa—DU a doj peddl Aŭ pal) lulaalt ĉiaj do 13 gm ULISKAJ sismo] 
Asi Cala) ĵoj SAI audi (Gill y eS osti gl du pad Laal 
iso la ALIAN ala ĝe 6.8 pell j plaŭdi (guĝo a3 aa kas sullo Soj 


Self-Deception ()) 


Las ULI Illa paladi pll util) ales Si ll adi UI Oj 
JE „lind vi Call slladl o AŬLaj 9 goi a samas lA vi LIS 
Lias elisala SIE ella 3 sla emalio GLE ello Vila abo sd! 
LS «611 ca hanta cul agi malmol ulli ale and LA USON o 
Lila l LEL lubo dulo se es dlios pdlolb Laj sl al 
-(Kihlstrom, Barnhardt ĉt Tataryn, 1992, p.789) LL 
OE Km plad) inl. sd llo Maŭ ml l —DUSYI LI 
Oa I lA Jolo wi Bulo al Amo Cu) (alal miD palio 
lm Ad a vj adl Laŭ ol add palan faj a Ala Gia sj 
OSI i liama gl adl lial vapo lj all Mia polis Randio ĝal pa domo 
„LA LI. 18 AI ad Toj adl cle vl ZEall Jal] eki exon all gl 
ad el lao ih e CILE ll oda pati ĝl as td Jla 
a sis Ti8a a opala do ajn a UE JS ulo pall palio pio Ĉia 
iaa elo pali cdadll 3895 eli llel dul us „i DAS aj 
Lo sda Aa JUI sla AKA gil sall p AAJ: piludlla GLAŬN ENOJ 
elo ooj ioj Lao glo dd Ako 8 as vd um pd pal AlS panis 
ia ma lil) val NII Gla kas aŭ Alo: l Aaj said ela „SAI 
Va maa aU pd aulo Da smo CUlS SA sadi) (uii plo la glosa 
A Ci na (GA audi KIU SV elosaj 3 l Ib Sl la$ Zl 
53 sm za CS ŝlo sad 3 Sidi l sal all Jladl Juaj Kas sio Ji 
kojo a LS lh 3 ll lia celo NI o gi landi Aa palo; sridll gud 


oJ dual) Ĉi zas 


14 


Ĉialu Jo el paj 
miad) sam 


(John F. Kiblstrom as alis ud Cam) 
A : ] Ŭ Mi 


ĝi 
= 


eis us SU oa a koj 
allo “aj LU JAG 33 Kll Aa!) ld Ad pia liad elti maj JU 
ka pall ad IS Laa alas (iamo l A - os pall ul kdoj ak! 
Mo alal fUga]aS kala cud gulili plaj Lala Luo Ci Lanio 9 „do sj 
dmo a La$ lealjo Al lao vi Cu, LS sda) 4 al Zo sal (ulos Sil 
William smo gall kula MI walo Ljo ia ad pa Aŭ 
«seliuall ajoŭli ao e Nik oS 3 -UL „cud! — E.-Edmonston 
ella arm Su ka GM AG ĈI Al ala loga Gulo La an Ta (YIS 
Martin 33 col e I a mi SLU zi id] Lazio VI Li sall 
A lai lan as lU val ulaj Lazio y (Fred Evans ;iluj 1 ĝa Orne 
«du DUI Zala]! Lilia Laj l Guamo 
lado Jala a «o olal) mol) ale sado ĵoj) 3 SLI l sud ud CIUS 
2 kala Aa da AJ 15a «(ao muko alaa) sa JI So) mll amo „SU 
Lui olo lua JI, Kl KIŜ (pal ya ĝe Jack Hilgard 
cats ako 135) lasas ĝe lamas Jai (1 (£a LUI Zi md) 


Lo 


=EN TIEGEA LOJ POO PERS UNS rN 
ĝi c=) Schneider and Shiffrin cuptia „lŭ Po dilo cu Anslh 
liu pii (Ab anad) Aslladll li) ZN kalao ve osi (lezi 
i A ll Cila plad) Alla] sio eLa Jj Anthony Marcel au jLo 
A — aaa me Dan Schacter ALE la „du Kl maj al sal) ie 
gl la jia «o pkaall —as pall i Si sol ci nal e - NI AS aŭ 
elosi a Y] Lu „i Sad el le $i9 GU LE padl eN] lu so 
algi U maso (Aaj pra Ji GS ilia (gi Aaj 3 Si 1) «saml 
kaJ AŬlo elia) ŝlo) Alas gls 5 mli le 6 dual ebsaldi 
ol Lala; ilill eblas EOLA ds 18 Bb d- p ab pl: 
KAB ĵe JALs suo sl ĝe lia Jadlls slo 3a glo ĵi 
S-o pasi isla JUAN vd pelall sl wd o fala lau ISA „vel ol 
dad Ala sall mj gill ha ga ll nloj ua eD sel US LIS «ea jl 
kos AL lul ulo a io] seiasl kablo vd s (ARS ska ĉio 
ol oa LL as = ulila EII o alalla eli „sylb NS ud KI ce 
lpabao Vlaj tan) Ĉioso Ge ALVI 6hk (hao a jed aan 
Sd O— agas egal alial led alia sos ki pko bl ge „dl 
Ld ce DU ass ABI apa saj la li cada gi Likajo Al] Loy) 
Om Gani wi 5 
a 5) a 5 A uo GOI Laŭ vaj BO doj sill Akad) Blua) 
iS 84 ya ED dale ĜO A opal La FK a EL SN a MIS al 
da AN BS du l laj laSa Uaj pel l aj mul bosi Jisad Uaj 
Hu DU daŭ pud) ual so das AI GI Lal laos foj pll ĝa gul 
Aj) sado) Amilo s Aula] lulio i JUL - pU sas dita = 
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EO ĝi Yi «Freud ua LIU (Sll lamio ALUNVI Amo cp oda 
A ra p bia e LL GISO ka DU Ala] Bla uas 
a Alaj GksloV CIllas slo Uloj ela slas DUESY GIS (530 948 
PA ls poi DO a ipo Ĉial lll alal ill js l6 agi 
1a e JJ 3 Lilioj ehiaj delaj wle LB LUI ga lia JS ui 
AS Lala la «lieto La EL ci I ges pe daj petol GIU (Sl 4 lS jal 
A LLAJ £a al dla lao l EN LJ e ADLalio I samo lugoj 
alt ms cas Aj aj laa) cual ad) kill all gi Aogdl Akŭ) (5, 
4. diaj) SLaJl 585 a JU e doLa Je e o sal a si 
DS a San a El elo qa DIS Cu RJ 368 sa = Aj saD 


Ĉ 
ele ul gi mu 1 dd aa ll ad Ja as pa Al ao 


pai 3 oslos au La lis (oll 3 SIU hil sio adl Co Eslas] 
e lia pao laj ska aal eola lia AŬ aŭ aŭ ĝi Mo Ji gaj Ahal 
a jli paeaŭ] «Cn prli a fl kcpablaŭtl Jro (gll -US ja slo- 
aJ ele NN ĝu ADM ve dell gi rdo 5 Sul Ely ĵe 
-(Loftus, 1993) ĝlajll (3 SL Akŝi aim Ĉia la Adia, 
„mm Ut oj sao Ciaj ĉis CADUAJ kap] lal a Jl ja ga 
Jama ll pbil) pil o paid Gla plad) Alla alako a e, sall) ) sail 
sao villl dle al ĵi Lula pudli Jladll ol SU adl ll l, „(o—V 
VAS NB JoŭAl Gua” cu pall Amal, eio ue 48 ĵi dla ĜU 3 a a 
(Kihlstrom, 1990, "i pali al Aaclali Jala) tl) EG LAS alku aŭ aja 
l Gao uj slaŭdll a 8 db o) as o l patas sj bl Ila a „p.447) 


Ti 


baa Aa i laj sall a jo Lala 18 ĵe Lidl LES. ja Y) le 
JU ad Aral al kl gil ge kala ie ĝa pil laos (Aaj glo 
(2-y) Jasdi 

md psalma dd 1, pad Ĉuj alia Ĉiaj AJ plia 
| (Blaga kalao) kamat aBa | (pedi gulas) „pebi „elzoj 
AGI samas Fanal Sp =) | pil sali e ela (ammo Anal 3899 —) 
elo llo 
kae ciil gl 895 —Y 
ALU Aaj lula) 1544 —Y 
Ao UI 


keli) ue US i 385, -Y 

om Ama Sali (l cula 
dj pel pio Ajo) prl lukas 

dl DJ Ald cila (polu —E 


SIA o | ak LI Alala asp disdon ma -E 


lu Loj prli mumo „Sl 5] sm AN 
da ĉo Ad i DUAN pam gg pli maj «Jeu ĝi e pll kajo 

le adl AA a KA e l oal pd sU a (al o sL, 
laa AGko pala spat ill) ze DIS S18 EJAN uamo deso Ĝia pj 
le ja lekas cis lasla Ĵil pal sl ge BS o ms ĝA aaa Lo 
„nudi JUI Urno lo) JAS cul pull lal Laanŭo galinolo saddle 
dd do „(lka a al ads lall £N Jj DE Th a pladi 
i Mu Lilao Gxi pal) ulil) eldo Mi ce BS pd pal gll call g18 «ja! 
piaj las le ja JUO Ena ed] Ato Jllaŭtl labo duj dD lula! 
LISa Sa add ud LIG amaj $I SA alli le 0” smb JS” mili us 
„Lai all liasa l) (ge all o punaj 


Preconscious (') 


78 


daa la dala (ad LII ud Al] oio) kulti ALI co e ĝa aj lajon 
Sai I (o i eoj ma LB koj sll iial) EM al Gufi8 a pao o fi 
Laj al) lia gv LIU AII AA xe ALLA Ao penl pa Gi po 
dilo Cb fiam ele Ciuao oi ul nala EDU giaj «LE se dl LS- Laj 
JEI pad rkaj tli JJ BLSYL, (Bowers, 1992) a sl ~~ 
Lj li so vas Gila (Jl GUI gu A Cilka aas lka ĝi Gl all, 
kaaas dus «sel mO AVI EI am YE JEJ Uma le ms „al 
lia Jl pao 38 laanaso 4a SA laj lanas (61a Ka „a! 
41 1 — BU pal sll Amal J ii Liaj Gl La, „(Bargh, 1989) „Sali 
La Laj Lal] lato Gu vo i vla 6 bi 365 a lus 
Ual] mial hlaV! 9 elill 9 JLAYI Ca ple Aa sej! ĝa pto poo fiulo 
(Kihlstrom et al., "mill «Lal mad ial ud o ab 5 a GVI duj sail 
es dels ae ll al l iaŭ gluas) pi ia Luo 1992, p.788) 
ĉe pela 81 de lla pundi a) lala 6 ;3i lUS 4a pordi JlaY! 
sall Ĉial au LIS EN LEY] 

OA A alia plaŭaj GIU najaj 

Al uJ e pla daj maid lagi Jal Jad gl GR A nam aj 
ad 1a „AAA a lG plakal aŭo Laŭ lla pm a (Ad mai alus pla Sola 
gi LiKaj RS tap alu Gut sailol asa sa us Sao Cpnls sala) aj 
Samdi e mll alo miaj 

JN pll Ula plasdabo ALGAN AUNT a o LAVI oj aas 
NN lada tna la ca JE pluaŭl cxe daj oa Jad) Gad i 


Self-Report Measures (3) 


as) 


a ĝe sol pe a ab AlS pas lod ll DUN akoo: solio) 
DU sapa] Jal Ao Ligo JS les la I AUNI el ja lu! 
BLUILo JS Gil jusŭ JUG hola, kaido olda aŭ o kio „at 
s.a GAS ĝiu ad go afi l luia ĵe Sj La sa kwl ja vi 
alll l! ij ull lL casa io 48 om SA Henry Murray „sl jsa 
das AM o Aa pu VI Al vlaj ĝa pelta I pas eĝido e JUYI 
SB le vas) vadi lala daa e ALA GL Kio ĝi atlisos 
„(1938, p.15) 'ASIL YI JUbYI 

a me l AA AN ve KS LUON LKa Al (eloj e ail 
Aŝ; Ala l alll Ajo gama Gaj 3) — Adlai g Ad prl) GUUSU dll a Lio 
oa Jdu mma dis 6 pod Clil (aj SUK, celo aa sl 91 
el JJ HLL ALVI Laa] plaka sloj pe p i kaj 
oslas McClelland BLL pl (Ĵ5 ia LA LES, GLI ue a $I 
Jus ibu] l Laa luj ABN po l bo gl Elo Sj l lia 
Ado GLI „pe si sal lo SU l culo Nl e Cuilika Gun j 
(ia o pla AŬG l 4 fal Lugio JEI ĜI emrd cuiliko Lag Ji «13 Vl Ca Jadl 
Oa ob ve JU l BJ puls gli Ss kulte ĝo Ol aŭoll 
a adl aslu la hs ll Sli ĝe Aliaj opt alli alal, Liŭ o Aba] 
(Koestner ĉe McClelland, AS pali ob ĝe GLU lala als 
1a dls —JE lidia Abŭll lal Sob ĝe lll smj Lajo 1990) 
Lamo sdla pill o) e lo Podo A ll Go ĉe pull 
semon SS kj fi pia a Lali liala (nail anl ĝu (lilio 
I lo Do (I AB ĝe GEJ IAJ) ĝe JEA, „uL 
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Oldo e i ped loll duo fe aŭili slalo ABOĴ sLESVI cull Lamo 
VAVV de ad oma lia ub sl plua) ao a „El gulo lia «Aa ua 
Liaj gl pudulaj laa il Jai i zeo sio a JEA p lia ALEN km 
uaj dao all LLa ui LUJ Aa 3 GUJ Ivo „(Nisbett Ŝe Wilson, 1977) 
Juu le US da p LLlSsĴ a LB UAN palo Zilandl ALUNI ce ĝaŜ aao ĵe 
fa Cila Mul Ŝati lia rad dla ns a UJ ĝe Gua gad JEJ 
ALAN a Vino loe dolo Aŭ plaj akt lall ull) ello e jm; 
a NI slas ull sal o a al si ol A l l lada ĝe 
La sao pg Gio elas Paŝo sll Ai lb sll: ll gisis: l La 
Mio iua sda JA LY Jlli a ~J salilll JA Ciuu) loj Jala 
Plaŭ puni pa Ia (lu 
plaŭ mo I spud (lo GI aĝ pao sj Cimo «JUJ LUIS (a 
ei Laliul dla gli lial daŭo, al slall lia bala ap plu ~U ll aao — 
E OLIA) ula JEA Jame los I aaddl al Lall a All o E o ARDLJI 
Ja uj l all ud p3$] ŝela] plati Ju of 8 jj Ĉiaj 
a sp aJ abo opl II l - Sua pll vala di ie ŝaljj 
Us EN valai$i l €l5 mas „(Lalane 8. Darley, 1970) lz Uza 
ALAN Mo gj glad a kegpl Banladl) dlala p ĝis (eV jas ĝi Lii 
Oomljo — Dluludl pudo pal JEo uda GISA Jona do 0185 ĵo aio 
Aa N kandl) LI JAI plo | mlaj of uelsiadl gu Lag culis Ĉia (Ce sl 
da al dl csl ĵe so3l plis Jala «mall gx Aŝliko elgi 
«BLL bl Klh mao «Malo Las AI 630 lat! a dl EA lga! 


Bystander Effeet (") 


Bl 


e o daj sa a ĝl siall kall bo sa CU a ĝl ae pagos 
del daa Sd la (ull lo Lana vd) OLLI le SA Ea cdo jl 
liaj majlssdi GA naŭ JEI us elo . lal le Aea sm pel) dl ze 
as al losi ad otus gl YI lj llsad ĵe Gila] ŝa, j 
ome | plia Lanio «815 a) ABLANU cagil Jo voL ak LUAN Duo dicos eizoll 
Boo IEall ua dl o eI gel ELG lami, BU pao 5 VIS) 
-MAANI ub Gi 

25 p sl ppimal me „ŝ= (Nisbett Ŝe Wilson, 1977) gladi gisaj, 
dif Jud sl uo KG Miao Yi FELI GA Ca p li 1a a 
Yi cud (6 pla lpaS alal Asia): pali liani wi Alian Laj l 16 cee$ sla 
oJ = tell ŝan sll AVI ĝe GAJ alian) vi ao Y vala! 
ja lig mo GI pikaj Laa fl alto „dl eldo GILA elko) ĝe Vujslo 
Lalalo i as l za AU paŭdli el EVI ĝi faeila) (lo Vl «ol 
luj adl LS i sej p $I) alelo oa UK lo gie duan Raama «lo vlaj 
BUI e kas Amo SIU fu Laj Liol dili fumaidll ge kaso Gli laj 
do GI nudi pa gl LUS lasto s „laSa SI Aŭ llo cu pa VIa is ellas 
ml GU vall oda Lal Gi sj Jj sua AEJ lall glo aiaj S 
S a paiia Laj gl Sa Y a lili «ello adi Lanio 9 Aa] 
LAL UJ A A lj 

—s cuadaŭ LUB E uo ululo l iiaj lu SU Lao Laj Jidl 
AA Lao La AII La siai dl lao plil ĝe Adamo dj JUL 
-(Shweder 8; D'Andrade, 1980) «lal Aleŝ olsalia gle Loldol ~u 
3 LIS UI AolA al Jamila] Lal prli smuaŭ YU pii) oda (8 paĉjo 
E pra JIE su BAI ol Gi o Jj peddle SU AA LS SL 
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Y kt gl a ill pal mato) Am peli Apel DU Aaj sako 
Sll i Vua geko lala Ll Aŭ pd! „pilulon Baalo c smadaino, 
JE cd aa cd ro Laa ĵi Jas Lu „(Nisbet Ke Ross, 1980) JysuNl, 
aŭ pell Ulalluo GU as ll a pand uaj cj pai La 

Laiko plil hl gukaj ipi pull An ll 643 Ual) edo (am gj YI 
ASIAN i E IULo ĝe Ad ialll „KI Rao alju eJ aaa eLa JS 
Lad 1 o sdla l aki o oka RB, pol blo gl Vr cujo 
ad = Iia es pal ĉijkias vaĉo viuda LI la loe out l ĝe sl 
eL Aj pa peikaj laj Baso ĝi i a YI eduko a kalo AUVI cs 
ello gl elo) 3, „Sia dli a doll la ud ua pb l wl FLV 
Lud aiy a La iall) kaa ll lul gli sll a «(UI As Cila plad) vi VU mil 
Luo 5 Sill CulaaLEJ sda ulaj Aamll BI panio l LAS vL 3 pall ui 
sie) mij vali cig da i alkali la gim cdo liio maj aulo 
((Ericcson ĝ; Simon, 1980, 1993) 

5. (Bandura, 1986) | sul Ju gipo sella) puli pllo gli allaj 
luel uidi eLuda! 2 ila kaŭ SAM ull LL oso l Su aŭ 
lida lo izo gl I ualaŭdo lullj ll AVI Qi (Anas sĝlh 
IKa a aid laso I JU 3 pilka Abo l (AKI a LI a ola amas 
kŭ LIGAJ l «AA aadis e LISaJ la palaj l cus l Jla i caj 
ela ~ado Lalua «EBA pli (gŭ baso i go cu Auali ales elol plo pajo; 
dalaj) AUNT plakijj siii, ala (AGI su EU GUL pl gl umaj bolio Pj sxlh 


Laa lel UN ALON id ĝu At p pa sall ad Jl a Ae lg J 


Redundancy (') 
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dama ah dablo VI OLAS MI dlasaj Ll mi sa Amo dl I Liuj 
daad LS: vilaj] alakas vall o soo pj dd 3188 kud („lo 
ULA JL GLI NEG go SIL lala palia) jml psi plo elu 
A AL (12) LU alal ~a Lua "laa pl” JEI go gl 
ĝs-ii o sati ekio poe LiKaj mi Ki «(Bandura de Walters, 1963) 
Seadled! p LUS o olal alo Vu olo Ao edo dD o ell sia Miao Ciu flio 

JI (sda pramo sila dj saD sauia Jla «LaSo 
„Ld sa lm Sos o Lao AA su AŬ lj E o kid pall 
ld AA sll) Ulo JEE uas le ANT JI lo £a Ul ud dl 
ell cel cenaj Biso Jlli l VI I pino a $l VlG sus dala Ĉi pa 
o LE, ANA ld oa gl Gblll sial vla LS, KAM sd) GULo 
Js Si kiaiii) gi „IANI cil sm mas dllia JA 16 pAl A jaj Ji pall ĝe samaŭ 
Bob ĝe letal ja Jaaŭ da il Aaj gll i al du; pad lulaalu Ĥo stala 
Aa 16 siao 9 La KAS av GIO PBI Seo zam Gd pe AA dl GUL 
Eledal za Likaj 5 pl Ao gsljo «iman vd cil sal eda 

Zi sU Gululanll Amal, Gio Alo sll zi al ga La cii adl ĝi 
Luoldel ud Guosamaj ĉis ĝu$o gli lulo gaaj Ĉuj diak ĝl) lel 
Lie l 1 alis Cu IO gua AJo Gil sa dls gj LAO lU Ulo Je 
om al (pelkll jadD j alaa ca lia puma aŭ el go a SIAN Li jo vio 
e Jaadll lia Lasa pd LIMI uŭ LS, „(T. D. Wilson, 1994) i dll 
Pat disgid) EGEA (aao kamilo gi oa alal = o pal lia E 
GLGLAJI 53a dlas lo LOV) Ml adl ui plio LI pj AJ 


Demonology (') 


s4 


kia slosud) GUL o ABRJI lal suldo «AIM pl ipaad el plim) 
Eld ĉa ĝu GADLJ) k£lha slo) lulo 3akuo Sulo s (ma pal) delaj 
Jk ud BUG de dl plum CIULy s9bi ILJ „gio ĝl 9 «GLS cxe AUlaJ 
kapaj sa o ms pil lab vd ees 53 GUI ĝu lel kimo Lia k 
Ĉi abll pai dall Ala po landi Cuza ĵe GRAS Y Lei£l a 4a small Ala 
Bis 2 CIlo ga sli oak l Amdu LAN e ĜA kaj 
„Kl alo 1 al LNI ia iama uo l kajo Ao pe Casal aj 
5 la IB mo gud Ba el a a l LI ati Lig dl l amo gj 
duas) 
de Lala Tij paddl al gall pa Unula lo iŭ ladi! lia wd LU o 
La sa al a Lj LS lat o dala 4 CALI 3 SI 4 LI o 
sia LEJ small) JUAN ĝaj ismi) atl lemil 8 pa GU8 ce ĉja 
daj UJ Slll) 18 4 Jeo mal «ua ll ello Ji ĝo pal skl 
du aU] Slhladl Apea] 48 mo Cuŭ aŭ. Ĵa aLGADU 5 VI Boa Aijo 
-ApoZ dl) judi pla) Uulul lo sra ge lera pi lefaŭaŭ Sil ailto laŭ slis 
AJ Lao a malo opan ad GABI sl GE do 
dao pla Jam EBA dla o samall 18 FLEA VI lA ud Siam aŬ 
Li sd pll jal ĝado. Al all oda) maŭ put: plo 4 „LSANI 
LE mie liko AD p GloliJ p SILO Jla kil allo — „adl Jag 
Jas dl) pil) alo oliŭo sile a a jad] ata Lao loj sani 
ALA NL Cila glad (iu jaj Aalao uda LUN pd DIL ~UL lad) Anllas 
lian vja kn pd coda i Jal dako akoo LU ĉe ped “pe 45 
Ca asta UA ad pel oj pa o pantoj DN la 8 allo: amo o JS 
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8a Ea iota JS lao (531 ko pia lamio pal all oda ga 3 «033 ĝua 
ALNI L ves pal Satis So pagidll Amo gos Ĵa LU laŭtaj lasas lal; ĝl 
lano (ed „Sill Anta (wi lilkaŭ 38 ka pol Ao sto zaŭ 1 dd jal la gi 
va ŝli fum rosa (e ilo giu HIDO a al Cursaa ĵe Ĵa ĵi 
“(Bargh, 1989; Bowers, 1992) sall g «5 simo (e 8 (palaj ml ak 
LJ peti gi —Lomala lll o dj aid Gladi e sl Aaasllu — LKaj o 
Mall nail lia geaij GS „Aŭaao Aumgioj da o AJ (MI la pal (pam (529) 
is luo lik Vipo pumo Anand] el lingi gi dj pDl GlblaJi 
Lasta sao luto ligio Vo piuj Jado dl GULE GJ lona! pi 


dlamo SI ARKI Giuad oŭ Latal Aa AA] ud Jaga il am plod sali 
koJ 15 siall le lua l adl las (iako al «Ela! al VI Las 
(dio s-i lato LA ABI su l UL ploj cud Ao as Y ali 
Ys Lazio a eS aka al lao i ULUS e vi lal] GI nuit 
BLL plosiomal 6 ko AI lad al AŬ alas Aaj pe oE eigo 
3 eso aio aŬ ĝl gan eala ad SGI fel emas AS RU 
Lanio 4 (38) j Aa pas Lladlo gl Ullatil ula a Saio $ Laslo a eio Ĉilaay 
kaso Gi pekaj Ali E sall A ala ma Kid glo 8 ĴO | somo NII pado Gila Y 
oa N Las as A Ab a dl YI LAJ lao da al pass (upto Cabo 
ea pelita ĝia i Lllaŭil aj Sll „smad csia$a lanio s epajas iglo al YI 
OE tama) alll pd Glas | punlan aI aglo calj Latio i elia ŝoigo 
l Al alamo p ced OVI Jidl p u£ alii Javo maŭ pron 9 agdlanllio 
OI ka GA Sopa ĝu Aia alga pii cula Aman AI elaaj Jan) culi 

L lika JIL Jal) so oS o mall iaj elua pll Lulo ĵo) 
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Apola) maatoj) 

La 3 pelilly  padly EI Ab :Unconscious adi 

„—LE Cll) dli o) :Sublimin 1) aŭo ciaj di 
UJI lao l la 45 all Ado sal lal pas aao (pa aĉ jli 

o Lp Jj ago :Dichotic Listening Task p sia Eiu haga 
A at La Ad) (saml gvi a pa lga] Ais Ul i da uJ 


al Perce 


e ll ds cile 


:Implicit Memor KI 

AI o) srd 
i LS oe p l p dio) :mplicit Perception „m-a di al 
sel Aĥ Gaŭ GI YI 


nomena 4SSŝi 


SA Uo. ped Gua maŭ 5 stali „l 


e ~as gl Ld Ĉiaj NL :Dissociative Phe 
oza JAKUB Ewsa AU o aes dla e vak dl kago) Celo) a, 
Amo) 3 All Sule lal Aia po GlelSYI 
L~ a j 


; 


Vicrious learning, Vicarious 
JH (a All lai alaŭ lelo e o ll Adal) :Conditioning 


LOU MILAN LLAAN Baalo 


A US) —LI Jsa kai pa eks :Automatie Processes Ad) cdo 
„Laj sd Ĉiam AĜ lamas ĝi da i 

LD 1 dr ad PLA AI ĝe „adl aJl = ogŝo :Repression Suf 
Lo e la 3 j5i eLlaŭ) gl slaj 

ss KI GLE vd AKEo Ja :lmplicit Thought Aia 5 Si 
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4 hio Liŭ pll eD „agio :Dynamie Unconscious „aliu ; emi 
LEKI spka sail! Judo) 

Subliminal Psychodynamilc 8 aĉ Cmaj palaj pumli Judoj 
43 o sas ml) Jal A Jas Gl5 all aal el WI A ctivation 
li lada Lo piaj aj A KI ea oV Afo am CAJ Cil 
ka dl 

ola ~a) UL ĝe mojŝ „ssĉo :Mechanisms of Defense plisi Li 
ANI aao eLal) dia adis laa KG piadaol o l lala Sll Amu 
„uns ĝe pelos che lia 

:Controlled Information Processing «lL all Lb sam du mallo 
i da cll (xe Ai pl 5 kull iaŭ alba les lias Gl pladi) Aalluo 
Ela sladll ANI Asa Ja 

4 lo :Automatic Information Processing cLa sadi 4) Asllaa 
A glad Julia ud po l e la asia AA aio lga plis Y Lo huli 
Oa lal AL suzal! 


” 


bx, :Chronically Accessible Constructs alssspuN) badaa culo 
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kaŝ!) ; aila 

seil plak Amal (padoj Lad Aulilo sii Gileso samo ĝe pEjlL~) 
i al Ol La) san Jadll lia VE Elallao] inaaoll elo Andll 
sulo aliaiaj (JAI Jam (lo) sell Ciadlla Ai ill ge JS kabo 
(ANA a „LJ 

oe pd gai Ĉasado luli La spad ĝe Ulal Ĉia 8 ge pe lL -Y 
lama gl 399 «Amai dl ell lo i Ld slo jl u£a mlao 5 spallno 
4 as lai lag Ao gito pls JAG Sao LA um l Yo ail 
JEJ Jam slo) Eis plj kamo plo alaj 15a a «4a j UJ ulalal] 
a NI kost val „II eAaall 3 SA eso pall miaŭ Kll o! 
«(Kl AN LLAJ «oa Gao da „ville sis 

GLUI Alligi cll LA 431 me le LIA la agko sod sondo JI -T 
ld sail) JAIU sajĝa lalio LAS daj adl lulaall omo Jam 158 
bl (eb Sko gladll Asllao Ab suko lalisiso e salbal jsDl Lb 
Olua) oka Jan du Ja Gl ma I al I sud all sidu 
geabnomo do iuj hill (3 be Guo GUDUAN I j$ a Ao DU 
1 pad) Asia laŭ a$ (62aj slenalluaŭ e lail ao 4 Dl Lall 

ŝ jal) Ja Alb o sida Ci allaoll sata LIS pall oj aD a ju E 
JI —Jle Lulaj neaj psgidll ĝl e pbolb llo] pall g «gil sall 
laj) JOA Mao —le) Ao Al Ĉu sall mao 18 6 Sas 
A JINO llia lispi Leo Aj8 o ((5 dll iaŭ: palio Sua 
LULI JUJ Joa —IE) ioll) GUVI aj 3 amo 3 pos 
Alas Lal a SIMI plaŭ GLI mao lakoj aJ AGLA «( GiS3VI, 
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slulta s (6 98 pam am SI dili MALJI ola aio a aŭ mas LOA ao 
(Lilio nial) Ue siao lmj LJ sekŭ gl alt ge gli Ja ll JN ĵe 
dada hj IE ad KN Li al 

Alla) JUJ aa (o) zo al Aa) pe Aj dl luba) JK Jam -o 
dll s A AY ANI bll l ALal AĴ AaŬY) Su AVI 
Lajos pd mll e Ell) ako eu dopmll saD URI uŭ (0. panni a 
dj aU l LN ulo dad JINO SIA ludi lia udo Aa o e 
up elaj alldis ALI, polis dli „VI e 3 Sla wle 

do (DU pimpa —J AJ eL al alal ca p sall gadi hop = 
1 vu a Jal ea kd pal dl Lla repo bud DUAJ 
(om oj al ui aja dosa dll JEJ Uam (sle) fias 
ko sa GIU sia ao Gaj i l alla KU eo l (dl ELY 
danta A ĝue SA, ALS me vellas ll goi olla «uel oe 

DU ado Ve hI ISS 6 pao oj DI] oj plalo suka Jeluŭj -V 
e Ŝa i Le pll palia plasiaj AKU Jas gad pl 
Am l 833 Om pl! ello (amo pa fiio «ANI Gilad) glo 9 „Anas AJ] 
24 „alk it) JLG Lao ŝo old ol kau ud! ada pl ipadl 
LLa cue [l palab vo doma 
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“raŭ „Ja! 


3a l aao l das“ 


1 adl) lo kalo 5 aj 
ĝe lona am sU I sago ad pall Sal adl) lio c3 Juu 
Up io po Jal ĉu Jal ad pasili Lo pi muzl sd kj 
spat subs lo Ĝi II kis J „alda obli Las «lL malus] 
Jdu la aŭ A AAJN ul pilo e a l 5 ill o pl sall Las sl 
MI Lea lualg A aŭs AUA se dla cla Self ud So l 3 a „li 
OU po CI, GUM a sedo VIG 3) Laj (Ea dmo pao IMI CUK 
nad) |a Lelliiu Ais] 
TApoiĝll pii plaj Lya pla CUM magio 30 Ja 9 ŜU a saka mali TL —) 
HOL plumi! e p RS -Y 
VI AM u3s l inla lado Las il iaj Gli iala Lamis Ja —V 
385 gli agi La dl fado pai loj liaj i ui eoj liis Jo fuko JI 
faslo 
al SA malaj aĵe liSy p pd lal qila lao ud do ll ĝa pll) aaa a -i 
Sd l lm LUN Sk lo KAI (hlo ail5 le aal e pll) JE poj 
fo — lanaj Ĵil Ga e mll lamao Al sulaodl 487: ŝi SJ sadi 
fpadaidl l gŭ pall MI ual laj laj 
BEI, po GIA magio SAMAJ Ja a fall vd UA pao pa I aj Ja -o 


The Concept of the Self (") 
Self Consciousness (Y) 
Self Enhuncemeni( (") 


EB) 


„ 


Aadha 

m mao ĝa ila pudo Liadil laj ĉl aŭ ll Aŭ, lla AIN manka ilj aŭ 
dall, dal „l Lo gua pa cemaŭ SI lam Jio ĝi oaj Y oal l Jajo ANSI 
sad Au jgd lU p ad sl) balo amo Al Ello pas A umi AJ elalaJ 
IMI a sekaj Aŭ pll 3 ALIS PU jo pano uto GIA a seko XIE A) Lao Jlhudl 
LU a LAS sad dlindl a laal jo alaj antaŭ el mag ke gea all Ba gaj 
lul dd A es pia lafo VAL „ebl lale Ao slo sali Uplaj 
muda pam Lal JAS pal GI ĵi pe llo IG sll Laa] 

tedi a Saŝa idi KUN 

TEMI asgia kul „a kala dilia LJ 

Ui ALBI) LS pis £e gasi Liba 131 SIA „apio dls uj 
e aea lI ias AŬUVI o SI uia GIL pell Ja alkoj 
La imladl plUdl 4 lala! ok o smo hi demo o GI Zuaa] 
o oa JEE LS ad papel dia Ĉiaaŭo Lao aso) e jal) JES 
JS AI ve d UM ilas va ĝe La i (Laj 

aki dl a pulo ll Ao all spo Ungo le jm JU A ol van «IU 
Cl saŭ (pa pam ejo JEO vi kaa Algol pd Vilao LAII E 35 Ĉu «ell 
E) saj SN e lial ja gle li pai JA ĵe ĝuo dll JEL 
LS Sa sladl tkito moa Aŭ; dm$ 5 o liasgio pakaj fiu) gle lia 


Phenomenological (Y) 
Seli-Love (Y) 
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LJL daŭ Sll ŝapandl GiLo gladi 18 65 poao daŭ pro dulo AU pd Ĉio 
Lupo tuaj l telulo Lal mesaj Uo a Hal mlao „io a cl iaj 
5 sela Lam Lulo) iuasi igl pa I Cal e Al piaj GI uŭ 
ĈO si pall liuil „io i eloDU kago ullasaio 

gi Lum ilio Aŭ gaj = sani aŭ La pell (5035 pa GIM asedo (18 elua oj 
salo a gilo Al (alo Lazio lilio ail eldi ciaj Ea „mO Jm za ul 
A DUJl sia l gdlall lia gigis gl 131 Luo Gallso JUL, aj zi Ŭ ius 
gl Jsa AI Ji el ad Gall ada ia sail 5a pa EI pagio Vl gioj 
Lan 5255 di fadi 3 lal) Gal bonos LAD: amo La ĉl GIA ssgio 
1 alia Ĵa HO mago sukaŭ la ol) Gila JE zi alb, akj 
SL pall „ISU ALIGI s Aki] al ĵe dll le polka 

falll e Lia sgiaj Lŭ pa (ge Lad e js JUEGO GAIA l gaj « lada 
Lela bam l) va aa o els Ella ill Aŭ, All: pd Duo |8 sa ali (ao 
i mm sd grsa Cila qa alla CIlS Lij lU aj LaSi cell pas sAjiol o] 
plen P GLEA pd Ladi loj aio VAVO Aia gii ld mantaj LdaY! 
se alakas eS ia aas ees ad a o ala OS, 
UK ud alll lia Ju JUBI aao l peko N sl 6 esll LI OI 
ell js Uia: iS LN DA AN ula sa de 
Ad ml cs pos (dill Jdal olaio ciun ĈIAM moniaj ju5 (laaj alis 
bLs a sa pol a Jala e ua eL 


Experiential (') 
Cognitive System (Y) 
Self-Involved (Y) 
Current Controversies And lsxues In Personcality (£) 

Social Cognitive Theorisis (9) 
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sl 85 lo Aŭ ll kil) Glulaall a CA elo ĝe lagi gll Laj La J slo 
aila Zu lall 431 ala puni SI sspŭal) Ga baso JUSA, pal pas la ao 
Lal osti ~a a I o anl lial LIS lamo do e/a ij sain 
Ĉua peaall vi Ms plaia GLS iamo 85 LEELJ Lla i 

La sabla 1a aLa! ba gana laa ĵi la ga 

id! LJ GI slas (William James,1890) "tam ella" „o 
JEA! papaim pao dlilo Gilllguj ĝo Alla o LVAĜ e Aia So 
a ol o EJI gle' aŭ (Markus, 1990) yasŝyjla (kaN —s sia 
lia GIM ĵe ado of YI elia 30 CUlo UM ĵe pea pla ŝajaall 
LG, (p. 181) "91-15 URE AS 5 Agas] Blua] la saco lo glio go 
ca poa let, Las) lalhel 4 Clil alas "Cabllo" Xl5 pam ĝi sss ple 
ALIUN A JAN mali iaa e pr JEL TS pa MAN aŭ p pamgnd lau 
As L-AN ge lola vla miaj "UI a La Gi pol a$ a «ŝul Iiaj 
8 sda wle Eli ela lo palaatl CU ge plato ciun AS fida plu laaj 
maŭ AnKlo I a ab Al Uio lall gas lena GIL Lula) li 
(Cooley, 1902; UI iul ĉpapdl (uUlo sj A Aaall SI al „wle 
— Alaŭi! kasa) Sl „i Jiaj "Ul! ga Lao ago e ja Aŭ, .Mead, 1934) 
AU a -VUGMU Lj sa 

ALB ĵe Lio sgid) LUR CIIS Jola! LDE SL ul uan 5 


aa a dl Mao KEO ls lu dj vii e A ue loe I Ji 
:Y1 (James, 1890) 


Self -Feeling ()) 
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(a dll Lu pii; kolda olll gu gla diia; diu Cura! 
La (5a Lagoj kub 3 pea AdE i saaj a dulo ab rlo (pao palas! 
gl Sam uldi gad pala UG Vi sao 1 mea (staj God) l l 
Clolan dla La pii; dili) foldaY! Cia gx edi cl Ule yi 
-(p. 294) "as pls sa dias GXi valaki! pa 
all ĜIS «lo ce pell ĝiaj Laj «CM 4A naŭ; ALGI 4aj Ml oda) Liudas 
I imas ita Laj «IKA a Aula ĜIS a Zao pll 134 eel „ Asai] ŬIĜo 
eia plaŭ A mas leto JU cu yaŬU vj s$o Lala a hl aia (jo i$ dao 
Jel ol ola dh 8 e laa umo l Zl jela Viu NY al „ll 
EA damo o mu jaj Llus) JEJ LU Ao vlaj 
JT TETTE TTT TIEI a OTON 
A aŭ pe lill molo 13) Laj Jamdlal) flis ditaj LIAIN me Gao gvi SI pei 
A AL A sl oj ya, Lazio e dl "lol tn LAS eN al lan pu soj 
Am La Jaŭl aedloj JS; Gi pali „le liaj Lo 6131 (pinaj „IGI; diluio 
(Cross Ŝe = LEI aiaj Jal) Glas pad LEI dl ab caj au i La isi a Alaŭ 
„Markus, 1990) 
pa E 9 YleS 388 «A aLla N! vi pali Ĉiam (AS lal a paca ĝaj 
el. lad) A al jal La lao uSalgj l «(J. B. Watson, 1919, 1930) 
sido pil) ello Jago CUlo sii. mo ia dl SI uo 6 alan e Adalo] 
Jas GIAJN Aa jo dlauoj aŭ 18a po AU dlll zo anal ull) ua 
„AJ lo ai elia Vd LA adl um sbslall Faso ĈI Giulio 
Gordon Allport «jml gaijas Jel ad Laa Y kasedo 15 «Lal 
WU e LM JAL bo] das afa «Carl Rogers ĵymaj JG55 


Fragmented (') 
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LS a LIA e ad lo sial 6 (Alport, 1937) cy dY Apaiiĵj 
imas Lale Llaj JU (l l sell a lon lj pll JS as Ja 
eo epi plaŭ glo AGI 5 zaŭ «MAU palis «SIIL po all — soj 
Je 89 (1961) igis (l (Amal dam pllll) alia] ce aĉ JI 
„eb LUJ „lua pilo ca ui NI Aea lao gb SIA aj sall soli 
AŬ plias Es dia A60 ata ĝl 9 ndi 8 68 a ala lo GA alo jmoj 
Sal KUU 

aj aed KILI vla vusta domaĝo Sll 85 ĝue Eŭ ule 
paŝa YIS lI La Jas Jl) kis ssp ga al 1900 Aia vi Gj] 
ILGA ĝl „ll aŭall Alaj gb Ĉu pal Sil dam pll ital ŭa foj a ua 14 
-(Wylie, 1961) «~igi A gi ĉunl Sl Osl wd EDE e „AS 
EOJ apta CLE, aŭ IDUS 4 aaaŭ EŬ Cudasaŭ Kuaaj ĵe ujoj 
CIA 8 Jad AAA ada ĝu GENI gv Laŭ Ciaj LS elpunlis, 
(a Mao vl Saml y 13 ella gla PLS laj Kl lJ palia l polio ĝe LUJ 
mb A a Aa aa KUS PA ala US, ulo SI SUA Ja HU sU 
gam laeamms GI A sia JE aŭ casi KAS a ls lo €"3a o sel 
e Bala i l al ll ull ulto Laal ZAI EN aj Ja ĈU) lull 
~i Ki boato nulo plaziaj gi 13) q 89a Ala VI pal dlo cs „al cslu 
EA (pam kriaj gI daj ji 

29 -padl inoj Sl Sa dla lia A ja puna llia Balo da Jia AlS Ciaj 
ebla als V41 9 Jia ki sll ll gl aŭ pli elia Amo Ll Y AJ uol 
soldo eka bja po CIA mogla (l6 3) Lao Jlĝadl dle V4VY Ais uia 
ld pao 5 gai AS lall Jsa Ĵaŭ daŭ ed 3, l culo (Epstein, 1973) 
iŭ (os konas Gk ao dl elalo ĵe pala kallll i YI fdill alo 


D)o, 


Oa prela iiaj ĝa ll € sum pall olo a Gllh ias «ell pag „CAM magio 
sd amaŭidl gl (al a pajn l Jal gie elia Eis ILJ LUS pezi dl 
pe plo (a pakis Jlaŭal vd Ilaj 5 „e LGaN] nilll alo a Anni dll „lo 
gus gl (Markus, 1977) guas jla Cia fil IKa iua ĝl lua ud i pl 
CIL muaaŭ eia GIL) Claus JUG a „UE ra Ukbio l plio kios gi 30 
Oi el baa) uo do, ALAN 5 pall o Go Laa A ĝe A „ao 
Ma (aj AJLI Sa (ad dlega oa Gl plad) AaJlao aĥS GI Cilka, 
Sao) Anaiil) do Za pd) toaludl) as of YI) GAL Zo] ilo led! 
GAAULS 69A ĝia plo AĜE KOL JLGAN ai ĉa sell LIS iuaŭ „a cf 
A ĝe Dao Lla „dl a CUAL Panda ULGAJ la ze cao OŬ snail 
JEA 1 tail salo pamall ad kalo co il La „Sl pio Laj Zi add! 
i VU Sal ilo ilij La di Ciado ll pa ks sll ada p «liU (wle 
-eliold 
oiu N ali «ull „ogia ALGAN maj di Cial: l das) cula ĜI 
Vi plo y Jam RAN plo ai Ljpam de ĝa leon leo LAY Sao KII 
gis (Baumeister, 1999, Robins, Norem £: Cheek, 1999) „«Li„Yi 
ki mesaj EN lo aaa lal 
"Zo Lib] eshs ĝua ela dui alo J pasadi Alulao Auto eleŝato gl 
3 aal dls (as 3) Lu Ual -(Baumeister, 1998, p. 681) 
(aga Adi doj po di e iam pe CIIS apia Lal laa Gi9 GES 5 sad] 
Gal ~A Laŭas eĉluall Lal jo pad Zo ja sall alpasi jiaja ela pe Ai gi 
Js io; l sulla aj SLU 0 sra Cpdll ilj La ga daj da l 


Self-Schema £') 
Me Generation (“) 
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UJ pidi «Lio skij al eelo Zila a fiel dia uas allo ĝu leo gad 
Ld 4 AVI Gk So Juadll lia plas lo 16 plu LaSo lL aplladol JUa] 
(a Bo al amala lulo llia Ja Ŝa uta o ĉap LS Zuul$] 
ku ds) GI ad a JEO GRA Ull ce sam Kla Y6 ld) a SGI sil 
Ll EJ aj kal ll eia a (ulis LS lala fian Gslnaŭj LI ĵi laaas 
L~ a l a ea GIS Milo F7o sll a Saml laa Liuj Gil Lad (6 jil 
iD Lu LEN Aslas 4 Ad prdli 4a! uo ADL La 40 puto lag ad „Si 
de l spad (ue Jad Gio YUE aŭ) os US I dad CGI 
VU lid aj ol sos dm Jad cilio JEE, LEL 5) 4 fuiltao Jeŝ, 
OL a 1 a Gd USI dl lul uo ĝi oka a lala fulhao 
Lo l lo AĴ liol flea laj GiS elea! (92a La «slo „SI 
LLI i bugs VII Jiu 

| ea eliaj 

«o dlas (o gl Vila $i pa a JA TG vii GASo pla 
oda cial all a 3 sal a ail 96 36 CIU gi ci ri AKI 
do iJo E pull JELI l pu!) pe aŭ lila £la sapuŭil (o io piaj 
NUB lus] le 3 ll gol plas il Ĵa «elli 

aa san OIL SONI pull) alo ud pasat sal sii 
i al pll JU Aea LU e ol Ikaad ud l IU AAJ Jal „l 
SKA ŜIpo) o jul tao YJ (Damon 8r Hart, 1988; Harter, 1999) 
ALVI ALBI 315 140 sio lulas 3 dl NI pakl io VU po alla 
el sells pola i! ĝe Jaaiidl so gas) ena l dl ĝu jal wa La 
Unconscious Self Perceptions (Y) 
Self - Understanding (Y) 
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Pa «E pias Alla edld zd uk vo ULIN 3 8a es 38 A, ull 
ola Lima SAJIL eds GUJ AI I adl: ulos GIAU 
xis «(Lewis 8 Brooks-Gunn, 1979) "3 1 gaaj SI 3a a 
To lul Jlo Mea] to as ula daa o (SA ull dl cjo 3l 
LJ laka lall lis "Mel ol cum pd adia ILE I vl ado 
(Damon 8: Hart, "uli 1a dl posa gn a al kesbsdla 6 i 
„1988; Harter, 1999) 
pa aid dl) aras (SA judi) lia Jas La] Waŭoŭ GU dlla 
os jl mj KUIRI „lJ (aJ SLAV pd AJ ANI „dll ple 
Gil p „AII vaŭ «IĜ palo aij ĈUN val ll elI Al xe Amo cal lmla 
LE IAL e l) Jia Ĉua lGIMI lij] ui Jaga SU Ko Zi mad! 
sadi (a adl ado Gi aŭll (a Lalj 1 gt s AN Gol el js Lad lio gi 
Se penta Gli pell l ua fad ĝe al «mlll lloj 1a luas vi 
(Lewis, 1992a) (5 Hal) LJ Bo lla „mull 
EI laj 1 p uASI muna gall g AGI ge haŭlo Pou gas 231) 
A ue Madis GUS Milo plua] daa aa li gutas cius 
lam sd a a ll alo ud pam a fis 1 A puanlsllo 
„((Lewis, 1990a, 1990b) 3 ĝe 413 jud 3 Jul las SIU 131) 
BAU Aus dl Jas Ga lo aa mAT e adl adok aal 1a 35 
E E slu «(Butterworth, 1992) 3samwad) ne —laŭ Jas 3 po ŝb mi 
8al sll ual anis leass Sll Gli ĝo amm pull a gaj pumlal 
Ŝi 
Existential Self ()) 
Categorical Self (Y) 


Self-Knowledge (9) 
Bodily Self (€) 
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4 A ao ALOJ lo ca l rul Alno ALL ad GAS sod 6 AV 
dal Jiaj maa l o AII dio pll peal soll (ao ad 33 „losl 
LEG Jj Lazio Lao aj pusa) alas ato CUSS da praj Jet 5 ua 
ea ol „io alo piso a 1 LV L lusla lu a adl Loj 
od p laj dla ula ĝe ped aj cilio JS ĝi giaj 
Op dI Gu8a Laa JI (ploj li ma agolas vio JUBYI Su Dil sn 
peka Le Jis „(Martin e Clark, 1982) I JUI slo; du pa 
A JUBI Ual uŭ zo la jia 4 pra UI i ld aŭ BOY ll Ĉiam 

BL LUI lo BN l is gulas dal GI hull la (I AV L 
4 kud) gal ll giS pill cus eala al erl Ga viu! TALOo JI 
dl gaj) kadh Dils „(Lewis, Sullivan, 8 Brooks-Gunn, 1985) 
ea ĝi DUll sia ud Gla sal „do ob AŬ 8 anni) ali aŭ 
Jad vu lal Mibll kad All Ell js ĝe Ziliko Lists cI6 all 
JU, all spo dag) — Jedi alo wd 808 alia gl kum tous! 
o dl ad Sal ia Jio ua llo „(Rovee —Collier, 1993) cu ,3N! 
| LAS pll GIMN sud ee AJ) —Jad 

= ims p mand) alsi dl) wi l je ej) alba glo dual 
eL—iAli „Ao siko Ciil ge po AĜ mssal gal cu pa lli£ a «ldllo: pulaa] 
Y ela mm pelta gad parda eld gm pa aas pl All vaj NAA ĝe La mud 
ud laŭla Ald lo Gi lo pa fl peal AK se ill pad dao pl aU) (plaj 
gl Ai pil oda gu lS egas (Gn l5 aa lo l) am a o ld ee p 
GIlali l call ĝl, gi 9 ĝe Gual VI5 el ag ela e 


Contingencies () 
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—LN uiaŭo Ala po (imo aga AU pan uo Lo ball pud e Laŝa 
rama 3 pll sas 5) ago AS pll SA uiia IS AFIL plas 

A peal sall l ua ĝe Ailiko Gl pa al sll aas lia «Gd pli uo 
sa pll sda (ad el NI oa lail Jl „lo li a ol ĝia pilo dla gia 
smj Uaj LE Jlab IM oj 2A ll a Ad di 

GIL „dl pliaj 

Je plo ŝo il aas -UIAL zo ll in vio pala sed l oj 
aal KUR IL ue pd Ebl pl GRO allo p pa pf lullaas GIU 
1 ki koj miad sl pa gud Mid plo a li i aŭ a La paziaŭ l l lasY! 
A dll pi Akad 3 pall gi aneb piaj ĈA glo lŭ JELI ebo 
„—e (Gallup, 1970) dla ll al Sll ĉiliaj MU IJ 1a an 
ellas 1 ala US Gila ada Ld us filaadll rie I lo GG dl 
1 LEY Qu DUE GIU pall laa (636 81 ja eŭ apalil Sa LIJ cs ŝili 
lo al LAS al pll cu 3 all a Ji 5 al pll vi Akada lja dioj 
8 —al auto ale klo cu lall pala) Aka Sad „od e ill pa al uj 
11 dia aŭlo j aj Gi gas f6 sil) uli se Ul samo pa cllasi (paga (kvi Ĥifo 
spad ud Ladlia 185 (503 Lazio Alaŭo La dauallo ia s-o stidll o jl jial (a 
a sal 5 lo a LIS Laj uian a 68 pall E uj slalo 55 p viaj 
i Lil coslla das l tis fill aj 8 Jala lai ulo v$o l Jesl! 
CS al LAS 5 mall laŭ a 6 rad laa Andoj Aŭ; paj Lj pal cudaŭ AlaJ 
(a ALB eL mo lal I disigo Ul pal pus blaj sio sI J stul 


Perceived Self (") 
Self —Recognition (") 
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ĈIUJ AON pj aga se LS lo ud ka le 5 alo llo al malu 3 ual 
Haŭ pa AU rem Gila alaŭ La Lla a eĝa Aiaj 38 pll plasials 
J mia „gl Laŭo 9 elgt sas (slo kall) Apo 0) pum Aano paso (5 flis 
kanal): gle s luĝi do Cii pi ai sal pe alll cs ĵilaantll oo i Cano pai 
e adl ami i lila VU lli lal i lo dla sama La dill) ad Ŝe maj! 
(a a ma alo gig Uia s IIL ze ll LU za a elegio vd E paul 
3 UJ plaj lapl Cut l gle al l ud a vla Gi pll IU 
(New York Times, Lull 3a jd, „vil lo 5 pali Lal Lila alia GIU 3 „5 
„May 1,200D) 

al al ĉiaj VI 1a la 16 il faj El lall alia l sed ga (gl siai 
dla Lj Cua «(Lewis e Brooks-Gunn, 1979) (azo no uoj 
od V7-4. ĝo La la plant lo mamo ĈE Viu Et ud I alo Gi aj 
(= cla glo 3) pll alal VEBI puno Jia Moa VE-VO a dop VA~VO, 
lli p aal (a kaŭ; mamo CB) udi aj (Uaj lelib GUI ulo mati SI 
PIN cema ellas i 3) „Esa Alno "mi lud lj JERI puli Y Ĉsaoo 48 „le 
sl all LI e und JUBI Gi pls ad la aal diu kalih GU lo 
ca a A ad Aaj plo Jill! Glaso Ja a fl Guadoo s el maali laŭl) wle 
1A „le 

a) lab (ma pb la GEV do i pai) 

ca mall l VI ea Sad Gel (pd 3 ma sa 

1 saj Ao l llalajj JA ue aas LE VI: ule 

Pio (LI eda a so Vl zi UIN 


Self-Dirccted () ) 
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laka lai VV Cuar pb JUBI ĝi 98 Vim UMS o 19 (mial sia s La 
Lall (ll 8 pluo pe5 plu l sej plo lema ele! LNU SI p (8 maŭ) pal 
a LE dl dl ud aŭo peal "olda! JUBI (QI «6 531 5 las sol pal 
i ll Aŭ kll liil) mal daŭ laulaj Jl mal LS «al Jik alla (ls 
Sad Am sal) al alt lia aj vil peli gud agadi al Gio I glo adl Viana peil 
ado GLS log VA-IO pu gub JUI Zo sama (1 sll ui taj KI 
maj) JUBI sebi um udo og VE (iu pi do sall (338 e su ol 
aj La aa l ll aŭ medlo pa i eŭ UA Ge epdil plo i dll „amo Uuj 
JUL Ju al Aa o) VI eV Lal IA e GU Gi ĝe spad ia 
| EJAN “vla i aŭ lo elo 

lh 5 plo Il lia po Alia Uba ĝamun£a no pusi ĴiaY aŭo 
pe Kaŭ" Rua” salio 1 a ull LE Ge plag) 581 JUBVI GILULIJJ 
"Jio Alparo saloj call uii gi Ell alal ĝl8 La (a jili LEL ulo 
ml aŬ ci izo e MELI Gaŝaa Je AĴ Jual saldo o ce gul ŝia 
Ka VV 4 ĝa pd cud JUBI ĉiu o GOE -G Adm - 329 a) SAD 
Lu sua do sasa! JUL 1638 Lui Iel AVO ĝe geli wa ĴUEVI, 
lamas d pl YI ce l (a Akad) LEJ ĵe Jal) Jl 3 aao Adaŭu] 
As as alla) za $l JUBI mao p paf dio Alkuadl] mma lio ciuj 
AJ Colas ABI lo spddll AS jas galan! 15 y= ĉii daj l cj paiia 
CULaJ al Voiged VA-VO ia ĝu d JUBI vel (31 silk lo p JI 
Gia dus] si ho KLA Ye GIM salo) 5 juao 
l EMROJ Go a l ud AA Gaŭ Ila I lj Ll Jo 
A i limo 3 ja Dl ĝa l) Laj GI cias ĝl gll eipasil) anlo 
I-A Jas) glo pu pi uloj pumo pio gula) 
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(1-A) Jaar 
ci pll plan qi Amata Jal pal pada 
maj Se madio 31 dl vd cdlil) wle 

= 


iza gl 
e bul) ĉi maj e ui ] 
LA I o a 
al ui AuSajdl 3 mallu Lia] 


las 


(al palu a Aŭ mm So Jilall ci ĵi 
eLa Kiu” La 4aŭ La puaio 9 


ad) 
Ako UN EIKAJ 


ĈLJN Ad o 


Aa mal 
uko: p cliajl 
OI poa saj 


da OA AGO podllaadl zo sll 
lS pundlo Aalto eldi pun ge 
UDua jaj 5) pll ad 4) ma 
LU pani lli aj Ala) sall 
ASU „le 

(AN pii ga mado) pali pastaj 
sam a lj pa iaj (VIAJ i 
UON ama ĝe 

pala a de sdas sd ci ili 
"aa sd cls «OA ke al 
“sAUB pal 29) 


Cd e estal 4 ULasi! 


Source: "Origins of Self Perception in Infancy," by G. Butterworth, 1992, 
Psychological Inquiry, 3, p. 104. Reprinted by permission of Lawrence 


Erlbaum Associates, Inc. 


Lio, lull ub dl glo Gd dll Auli a lo Gi pei viaj Ĵa 
e ci pill ĉijmo lo adiaŭ gl US Ja FEI JAS Jo 35 sl OIL 
a a pam Lo mll e la IA vo Ga pli Lamas E mll ud 
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ol 4 (Lewis, 1990a, 1992b) „usi uda dli mes A pe ll „Lalo 
ĝa cl pto lali sell cgi CIAL se di elo Gla (ll „SN damo 
Lu Ala pll sa pd I di KIAJN vi Ĉi l sa ENTI sko 
l Mull 1 «LU eus I vio a Alo vlaj Za) elanoj vi Jill lij 
Wo IUJIL o dl ENI aja! aulo Glas La Glebo (dl uii (dl pm 
6 al ENLA pekaj kjuj p Uiudaŭ mis jal, ĈI ĝas e sag GN Lado 
ao ) blua LEAL so ll elo) ada 6 10 Ja EN MB] adaj p salo 
ma LIL se pJi sl suli LAIL so l UN La 65A plo DU 
ja Jal Emo ĝe eLGaN! alo oa Bias 41 98 e dl oj ped Ada] 

l Ss oli elkaj od EDU UJ I Ku AI aiol] woo 
3 Lull sia ud plell am l a LOA uo, OE GUL plaY! «lij 
LU Laj sila gi LS ll) clbio ĝuu aIl, judi ŝj sad gado 
Ai Ŝo Sll ulus) liio Jdal SIS, ((puoludll Jumill) do sglb lua! „i 
-(Harter, 1999) “jal ve 

NN „dl aila 

Sp EU o KAL pali le cd uamaŭidl skio pan 
dag dl Gde NU OIU LEO 3 llo Gill (uu 3 hall AKIN A NI 
eiaj ULI 3a kE los AIL zo dla GIA AI al Sad II Kb „a 
4 ad kd sll uŭ eel sla AS Sa HOL puls) o puni Jl ĝus 


Self-Conscious Emotions ()) 
Embarrassment (Y) 

Pride (") 
Self-Representations (£) 
Self-Worth (9) 

Inauthentie (7) 
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sos IKI I Kelk ma pia AS NJ 
3 ed Oko yes GUA olas el nlla SAL aal Jui 
A A NI a a a l Uba UJL a jj Rad sle) ud JULSU 
3 ASO NI Cl ak daj) Ulo Kiam alia ĝi a Aaalo eo AV il sall uj 
and sl DU 5 38 Gil JL GIL ulas Y! 

EA slu Ja AU ĝua lilea 9 EŬ 

ĉesa AS UG OBI ge 4a pb (93, ĈOU e jal lia gi JA 
Laa petos EARN seil o poll sagad! ŜIAN (699 oda ĴUS vil adl 
pglaŭil lada g 385 aliĝa la sI sa ĝue sal l ŝalo vi ZI o o 

AA ALBI ĵomajj JUS Mupi 

A US SU ZAN vd GIAN manio 8 iuan JK l UE e bol 
LN jaj laa dl p 33 Jean ello plas Ĵi (e dago 
adl LI milio pado plias 4 iiias js GE gill) „ii «IAU 
BD ee yao Lall MI piaj Lao did gaj dad pola 
aK VA EV do go dlajj AIA Alo Ĉino Jl alaj pall as (apla, 
Ule sa 52a loj dinaidil C le ja aila GIU sago le jmoj 
ali Siu Jloa 4) LS ca gall Jad lo l jia JU jmoj Kl Juj 
„Ladi j 9 Kllj 

KK SAR ĝa lido agi Alla (em alsia siil) „kiol jm aj oK 
(Rogers, 1951) cii pll liel lih; Lago Suad slalo „emi la gj 9x 
ARUBO Jlmal) FG CIIS! „8 aa ciaj ji Ao su plL Sl pu pai JS cli 
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Glan ma fe 18 AI pas LAJ a a oj pru GUS oj pao sd «l)o vi 
o oa o daj sel KS ua kel a aio Lana I cAuaaj GI skui 
a ll Lua Lulo saj „SSV Jl pe pb vla a vaj al prama 
aselo; LA (6 m~ el sa LE ald) 8 al A lazo Liaj aj LLAJ 
e liaj (GA (plil), iella 

OA = OI Jl dls pll Jla ie petal e jm aj 
ama" si (LI) "Me" di 'P' Ju oblas vi 33 A ak at 
sa IN ua luas Lo Una GI asgdo Jio ilo a aLa 
4 LISUJI p 2 haul Jom) soo ES Ll VI a AN ĝe Eji 
em GILJ o alll gad HOSI cxe Lalka Ao panas o -AaiJ o 
GJ lo ied sl "Ui I SM lao lua Las cul a LU Kj 
gr lahia 40 mamo lica «ox ok sl AS Jad ld Sa Cl (oaauŝd 
Lad Ĥo i a ula OI o Sla All kall ud Ĝi kte o 
15a KA CI magio Jia 4, BIG pad Je gli cl l ELL 
= I lll g SUE p cpaaĵo (319 c48aj ĝl GIAJN i ail 
Rad po kaŭ 3 ill ll ua ls ONI e GUS ĝi Jal 

ms sd Lao lea Gual gll cI pa JERI Sl ,3 peso c jonoj) lubo 
igl Ja JL LEAL: paid aSalloj aŭlo) JEI pad es Sul uli 
Jili pukiaj (Jil Jidl ami Lapanos palisi plumial gos «OS 591 
ĉa Ala AA ai ILI aŭb udo IAL Aula Jio aaa l a) eno 
Ua i lall plas Bl cAI cial gle a vi pala IAŬ ea) lami) 
Individual's Phenomenal Field ()7 
Homunculus (Y) 


Ideal Self (") 
Congruence (£) 
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daa plj Ana plo ELI kaŭ So gloj "UEDI GI sao SRA „ple 
Lal Je 45 ĉigo CI GE aŭ I OUl Xl8 «(QIU vl lamaj 
Laj GIU elu ga pai $ sll CU pll 18 «35 pelta «ujaj Lajo Baiga 
e ka um o) ILN 3 pd vd kau elea dŭ l La GU lu 
LEAN elis pe kanado!) pe Gl pill sado ll kala dio gio lli gliaiaj 
4 alal) lo ALAL joj SI l upud) mll aK va smo JESA La sa 
ila ogia 38913 „CIM La daŭo eldo lsY lia ADL I Gil gu 
Lis p 2 l ill Jala «(Lecky, 1945) «Sd eda 38 «mi 
„eed sb dulo Abiludl sI elis guslo „elo Usiluo o GI Gaŭ ga 

kad p dal LIS OLA jabidl lia ŭd jonaj o ĝe etul plas 
lial lamaj le blis li AalJl „le „si ut liau pas sii «4 
Jula ma elo Blisa! Ralall gle 108 Slo lia a „Gao daj plio daŭ ja 
aŭ AJ o pla LaSi a „Ala 5a ple BAJ MI Aka gio fel laŭ 
(SI ĝis dOl gla) GLI gl alal ĉiaj 48 wLatal dum lias 
ka gi Giaj ras Kl uia v(U KEIA ĝa joj) Alma] 59s l) falalla 
Kle Gi ŭl „simaj dm gua lino) 3 ll galo ĝl sk Jono) lape OS Lo pl La 
ck pali (JJI ua gle ald La o cu le ja aj ĝi ld pladi nal 
ua ij La AŬ Aira audi (6 yu Vu Ami] o (lii gam 4 (umall pclis glo 
cum N laii audi ep gl Jeo sil ĝl6 ly a lpo (ilo dilaj 
„laĴ 

kalalL jaj pel aii «GIS ĝo edkadll Gu lumo o 5 cxe E wlo 
Basic Self-Worth (Y) 
Self-Experience Discrepancy (Y) 


Self-Consistency (?) 
Self-Enhancement (1) 
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la 8) „ai ll ŝlal a «mla Aŭ lag kM manka ie ze puno Gu aŭ MI 
Aa l llamas Dll OLUA pi Ao GAIL 315 l e Gaj Ji 
Jad) qi Block aaa AJ Ll ELUN LaDlo ui LEAY LE, UQeias 
Sal Le mia iai palio sok] Q Gilaŭ Ajo sitas «al 
„Paŭ LI salio ga LS a lG panio LZ LA Cudioj sa (koJ 
Aia (rko Anaso palaj ĝe pan Sl o lall cxe Ao gama Ĉi small 
GIA Bla, Gl lll Ĵa SIAJ o GIL JE cue CI Lall kas 
ĝia ABO ad ARU ML Gio JEI Unm lo) llso! gpjo luk dli, 
Om Va Es A Vs VAI Vs A Ep Y ralo adj go «oda 
cikaŭ Ĉu AŬ GIM bs) el paY! lia paiia) LS „(i JE vi l lali 
aal ulo “IEA Sd pa laud EVI ĝo JI lalio (sm „lo elu Gl pall 
UAN ck la "AĜAN slo lead SV a eG pll 
OS ad) a cJ, SI ZAJ GIAN GJ es GI Gl lo GI, 
i JS Mi taj sto] poj gil liu legi ŝ cI a elpu COS lei; 
Ada ĴUlL kal a AŬ CIN p GIMN ĉu a pa ulia uŭ Sad 
kŭj) aa laaj aŭd o A vul AZIAJ GIA, GIA cm GL UG 
km na dull JUI (am uliaj AAlĥol] GI p GIA Cao CulG8 pana 
oj as «lay isl) JLI umo RAJ GIAU s GI uu JAJ (3 p 
ĈIA ap Sd ud pal Allama VEIS Sulo tajo pas ud a pal 
La] Gian Cill pos A pas OA o po plual Culi) pa =al 
lan oo ĝi 08a mali 38 Ŭi ja alal GIU p CAM | plas QE fo 
E a a pal Sula 16 Jad sla sao lio kanao of eal o 


Q-Sort Method (') 
Self-Descriptive (Y) 


EZ 


da Gi dll e all jas ao olio JO JL pa usas LILA GIA, 
mej l olas SG 3 pa aloji Goma plata ĝi ll ALVL faj mio 
ONI Gl cer GLUI ada! ĝe Gel o aj ck pelAJ LUDU vu 
-ama CIAN, 

da A LB UN glo saka DU) Kaja jja Jee vak 
kio gia sa ualodio via Gl so sax UIŬSS 4 ed Tla espadi laŭ (E al 
gao Lilo Jala AĤ jjj liasa Lay LUKSAJ CAS gI pl KLU 
Ulla le Usaall jilaas palio) ada] pe KUK dio p aula 
indlls (pilin! uga sll SIS kanal ĉl pl 8 jmoj ol l ELSYL ulo 
1 6 vua Keto 3 lasa lo dd a 6 sall Caen l ANS a a 
Esa l al LS evuo aaa MU ZU I Kl La pto: 
= OL Sl Ul slam lo oj 3 lua 8 fal 8 2 az laj 
Aalall gle jomaj a) Elaall pd elpo 5 ja pii AIS p lao so oll plad 
l ia ma piu lada ll ZOJ vd Ala) sl gl Zala LN Jl 
al Gi9I banlino 9k 5 plluall saapa jonoj Ml ama La fit £a omas ulo 
PEN ls loa pe laj 

Ea ce adl) Jla) agla 

pado do Mal 138 ea lajon LIS «AL Za tasa l 
LVI (LM Jam fa CS I Zala kaa od sulla pao a fil am «zaj 
A gag sda Mad Sulo BI LI pas lL I La mo ol al e 28 
AS NS A OLIS] A EU za l aoS e ja KNN agla 399 ali a A a 


Defensiveness (1) 
Sensitivity (Y) 
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dd ces Leo plozali, asilo) 312) le Blato aK 6 «o aL 
„YI VI 

red) cli "VI pai tO cus CU gua Au y2a 

si uo dklj JU Jul Jidl a lo Cd sapto JAJ l dllboj pias ) 
Un eil) Gual) 19a i 3 palmall Jalta) 3; ul) Jaalb JUJ al 
Slaj „—5ie (Harry Stack Sullivan 1892-1949) gil p. slis ;5 ja 
LEN ve pakoj lka e pud) cal lua) ĉu La pall 9a: paill :Julal 
«(Sullivan, 1953) gls w -£) (Mead xu Cooley „js Ja JI 
4 Dll) —s kala (EA LEN LN] a uo ulas! cal o 
I pelidi DIE gue CI js glio pal Uuj ala pun Gi 3 kul 
EL £N 0041. Seil cz pai) “pao ecp „3 ŜI ALA „LB Jidl la pio 
ĝa Jaga (il ll can paj LAŬ pganaŭa Cn 3 pad ĝe pall laS pu wl 
Aia al "Saadi UII a eal „iS (3180) 5 pij ADAJN gi Lamo Yo GIAJ 
i LU N'a aU ŝasgll 4 DU Aisa!) "Mull LI 4 aao] Gil pali 
dao pe (GE ki samo lai Sl kanan ll SIS Gil 

Ĉe gua plu Aiblad) Au vlaj 

ŝoso EI AGA hiu I p ALAS a iu ĝl es e 
Sl pa i LAN sa plia EA du aŭ EDK Ĝoj Aa ulos s 
15a ~o Lia] sllGia ĝia sl .(Kermberg, 1976; Kohut, 1977) 
Gl 9 LLIS dla Uzlaj 5 GINL lua 65 Sll l iul «LET ani 


The Drive-Instinets (Y) 
Interpersonal (Y) 

Reflected Appraisals (") 
Object Relaticeis Theory (f) 
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(Greenberg g s=a sal Al] skia ALVI sa Jia Odipdll cu pludl „le 
i lea$) 35-15 «Ĝi Mitchell, 1983; Westen £z Gabbard, 1999) 
SA PLN ula IDUJ ge e pll Ĉiaj wa E reagado ADladl ka vl 
Sie peal ADIA silko sidos /SuŭlKt „mii Jelaŭl wĉ Jlli sa LS 
IA lad luan (ipi ANI ge Jad l pall JAS kilo „Lua Y! 
a fI GS aj FUSI GM ADL ka sl (ud kaj JI 
(Baldwin, 1992; Hinkley £ ald! gi OD ple laaj eiaj 
„Andersen, 1996) 

e ss l I kp a pal TOLA a pla vi Ball Ĉie EO klos 
CIAJN 1 Dies le aa GUA Aa EMA kull «la I Ana] asko 
GA U8 KS) paliadi Ld (Cooper, 1993; Westen, 1992) cup NL 
(Westen, (as BaN all ELLAS, GIL kapoll e san sll AŬUAJĴI (5 plaio 
1A Ado palio Zumi 1992) 

B31 a kal „ulo (90 p pea salo ADIA Zs vd CIA LS gl Ng 
Lu (Ao so palio (wle Ilio GDLAGI ĉo „6 palo pak JEŝ „la 
Es oa of ka al LE al gll ALL OLA] a Gl pal Las 
lad LE (4a31 ge lato JS polas 3 a ĝe laŭa OJS YI julo sia Gual 
oso rau EDA sia Vl LS GAN diala uua ilo Jan 
lepo pla e jad lia! JEI Una le) GIM ĝe ejas daŭ LS l AS jh 
(“La dDlos ce aa LI) ISS IAL SA l ("kas 

A lasa £i CIA DUS Vli ke pea li ADLA (5 hlo (iamo 9 1 
LAS La a ed eds gl UR gla «pill uia liodo glas sll 


Self-Representations (Y) 


lakoj 


Ul) L-gn o uen bado AMAJ Bai ada a elia Cl ai labls Yi 
ss JiN inladl Sl palis SIM an Jauk ĵo 3 paladi 4ŭ pali 
sa a diagl iallas CXI5 LIS a gi CIG EDLAGI sela IKa 
as ĝA dojn a Jaja 

ada SLAV JE pil all Aamluaa CAI DUS o sa :ĜIG 
I ~is Sll Ĉela ve giu GB EDU „ila aK liaj 
daa glo) Ĵi dea Ro pas CIA OU Oj Zoo 6 E sano 
Jada La Golaŭ a lala SLU Famdlal) Jal) sg „oŭ Sll o «(alna 
DURA iatoo Ep pe ADL s GIM AUlaY] EDU iodaŭal e pali 
GAJ) lll glas i ZiaLadi 

ad Ualio pla Ao pe al daj puŝi IAN DULS o gl Sa Eu, 
ll A aj sU aa 1a NA Aj adl DLA AS smo 
DAS pam gl val la fii La gi ga lia ama aj Las „(ululi J~adll) 
viand lia gi 8a eamaŭ AŬ l AA ay al Saliao las ia; paŝ lua) GIU 
Wie Gde ca (al KIO lak pan la aia koj mal) elo. ue LTERT Io 
l LS, LES 55a di aJ Ad pell GI laalia la iĉ a AA elis) 
van A Jan uŭ Ĵi DA ce leja Ol pall JA o pal les 
maŭ Lao a alio pal E lŭ 5 JI GIN LS o gl ve sl 
Aa prdl luluall (pa da ĝo e pla ad lpmai HIS duj laj daj ras COLA oda 
DU ; lU 

3 mda ) ABL lka sila Cs ĝe 58 ui liam pil LS :buala 
CIAN ADIS ves I ve CDAS Lad ia «kd Slll ĝe eDlAS o ii 


Not Conscious (!) 
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LEL aso LS ADlal atis EAB, vas ad o GA lalio Lp, NL 
Y (ulel! Ja ~ill) (Bowlby) laj “galdl Jal pila Jas «UL, 
wiso pa lJ e Du le Lal aŭ letis musi I ulo 
3a 1 aj li pd SZ a Aa Sala) Laal) mo 6 «gil dli 
(Baldwin, Febr, mul gll iuiu) LDE celu lDie, 
„Keedian, Seidel £: Thomson, 1993; Hazan ĉt Shaver, 1994) 

sa Lela l' pais Gumi jl UKj Jal) palia sda gli AilusYL 
„Be ilo JE cu YU GIA ADlo a cu Ia SIMI eDUAS gl gal ii 
3 ~li Ude Ĉi UMI Gaŭ palo Gi zaj La a lia GIU CDE ehaja 
la madis cu PJ, JEL sul (AMA pul ĝe AllaJ 
dado Bla SA last) lioll gi sia LNI o Jama Cun fil aŭ a ad 
La) Ala ŝis ALUK labaSla Ja ud «el pos «OU EAS Ĉolaj 
ĝe da plantis 98 JAB ĝuama Arala Ciaj Lil LAS «igoluall „Jani (uŭ Ŝo j smo 
gl p sem pallo ADIAŬI (5 plato ĝa 88 ajlo kisata adl bl gu3s lG 
ELU a l a A ad lagi Sa dall al „I e Alko JRESVI 
ER kad) CDA aŭ e jal 3 las „(Kohut, 1977) i£ula culi 
lia Aula GIA; plad dj jo pin lazo p 35 le La kiaj gl iu 
os gl ve "lil oso ĝl e pall amis Laj, glu lia es OJ Sisi; 
E omlllb; lusla al lema 


Internal Working Madels (') 
Self-System (T) 

Cohesion (") 

Coherence (f) 

Integration (?) 
Multidimensionality (') 
Fragmented (Y) 
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A ll pOL gi dl al jo La (6 ga sla ALa] (5 „ilj luo, 
sa A supa a GIA o ADL a ca aia OMAS ĝuo Jeli 
(uu Vbarajoo o SEBA Ss Loj, ik A, peal 
3 l ĝllano lia lio aŭb l DUI e aD JAS p CJl udi udo 
Sm lud C6 A ui Eon l A plis kub 6 Ula kiu l «lilaj 
5 Sadi DLA spa lal „ple EDULGI) aa qie qe a „USI vl Jala 
—~ ali KU lia OGI mad a A od (oL ZAladiN] azil 
i Lj li Luj pli CIL lall laŭ 5 pall Laŭ N kl lo EDLGI sio! 
Slaj 84 e Alm 6901 oda aj Ba] a ill subaj cu IL 
e pala Vl al gi a aa pd sa Juslla IM ULS eio GI6 
nn dd la o adl cia plia Ml e Ĉap Ias AJ sik 
Amo LIS aj pall aŭg ald son GIS GAL papo Alo els poma 
lulo 1 ed gl lelo ji sl el (ua a$! 
al YI duji iJ cIAS Cl6 GULI LE „is «(Pinocchio) s:$ si» 
glio vua pel Gl pii gai Armo Kllj sala ela) Rialladl) poliali gao 
6 e sall plo 8 pato gi 5 plaĝa 65 al ua! Lulo 
me sad Jad) ulo gula JE Ruo GIA o 5 plaj La lial « latalo 
3 Kad CU pN Kamal Ja Apa AA gia sp cie Iio Bas pe kupea pal 
I Slaj a 8 9 ks plua LS iago plaŭ (e ciliaŭ (pi 1 pako 
kalko Jillus iako! AJ sud agadi a pb galoj GIM ge daŭ pa 93 
YI Add Dll Jla JU a Bala ASIA Gil OLLS kalo cu sil 


Fragile ()) 
Invulnerable (Y) 
Dumbo Ears (") 
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dd) po i Rabado p sua sal ADL) vlaj kemo) daa paboJi gl 
apli pa adl ĝa o sliuasŭ fial iaj elia pea ll pa satall 
— ĝe hans p alal g «el kall, ne so pe usmlaŭ (uii 
„de BLAJN al e (milo (lla ekami gue (559 eĝa 253 (a a3! 
(e Ulo llizo ps ph) adl lia Jil lalt! sg GI eluljj „dlas 
NN la JES Al OA ĝe Folia! ku pll 63 li alb 

CA Avo Laa] Aa predi Au 

(a Ata Ĉaso pablaj plia glo OA Jela] dud pall Au 4 i) aŭ 
(George „US eon e dl Emo lilaj li a pi mll lill „le 
hal) gi Lodi LEE ud pli Clu Jag dl da 9) 3 Kelly, 1955) 
sL LUS pll (Ea dua Seli lao plo aO uk sedo 
„lid, Ml; As a] lelo l salis cui majo Ea j laadl 
E a Ras pado ij aeaŭ l Al 1) Alm aa «lad Jio celudia 
Ĉi e i Glelyy Gel us vs Aa Alo Gel 63 Ge gud lez 
EL As Celio ull lia vd asia GEM aŭ (pd Aŭ ll Amilo 
(Vv n l sa kaa aa 
„Gel dulo lo 5 pla cll o ao pt gl kann eg Am l Aalal za 

„Lull Aa i ui A Ea vl pall lia a Malo SIS a gio ki cpl 
Lad viaj dls 9) AEL VU, el alo ildojgo dl paid za amilj 
Ne l i lasa pb AGON silo al (pni ama (p a keli GIAU Ji ai i 
aL Liu5a cUDU Sj La CIU el JEJ ubi) dal ZAS Gale 
Cognitive Psychology ()) 
Superordinate () 


Subordinate (Y) 
Peripheral Constructs (£) 
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Jam do lA lad I GEI ulo gl Sadi ĝua lb mas - ELBU 
AGOJN „llo els ga a ems Lilo mb UI elis paz ŭo gl 2 Jiu 
— o vaŭ «JL si gle sipa el iala Zoh el jal hav GI ĝe 
Ss dls Slelil ALU mula sle OULGI a elu ao o dl oj 
oleLadI 3-a uluk oda Ua uulul gle a l VIa a l ld i 
AL 1 JUJ Ja de LEI elu dual eoj $ia «lM ve e sV 
GJ am) aO) pl olia Ao gemo AJ plo sU 5 aii 
Gila es «A p ALL UIN ĝe valo NG lely $i «(la)o j paj 
(Pervin, vu ~a Jm plea - EES Kao a ad SI sol aj 
«Leo pil mais! a GIAU lde ik Lobo Glell oda 4 .1993b) 

A aal sao pa a e 6A da UJ ALGI, Aa SLI (aao Laj, oal Ai 
am (iall peblaj ad 13) AULO o pa a sako Klio, (dash 11180) Gde) ĝaj 
mio SLU Glel ĝad Jio GLI Ama] la I 8a l ll oda Jia 
paar lan mas GG Adj ai aŭo ne Glelio aid l am a 
Pl aio Gumo GI gl Lal LE wa ii 8a lall, DISA cj sj i ga 
js Lamis malLi peil e pll gls «ileto Gaŭ e a gŭ Elsa VL a jil 
Osa a pa NU UI udi Al LIL aj vd LU ud „ma GILA 
ca—ulto V Aŭ; pao ellas Lao SEL padoj ialall 45 laj pl) alo lolo 
Las Gel) ua pb ALAIN I all e poll alia Lanjo Uldie Ao sela ua 
ĉes lJ aal) mill Gia GIM e l dll ia la i Luo JUI 
a kadi sio AS pal dlas lll ud ll i mlao AGI Gl gisaj 
Lise p pall laa iu ĝl5 la 


Role Construct Repertory Test (Y) 
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AL LI Js a ao aki ud lata om aU e «EG le 
ko a ol sas LIA eia] pi pll adl lo Luna io 
e p im 5 ĝl 8 CIAJ LAI GIS Ej (pd Ci) ĉi Anos ĝ0) le LJ 
Sok dia „pall Ĉial) mal psio gl qi gail falias (8 l vo Ajaj ĝa 
(a VS iais ZI ĵe l skio (Epstein, 1973, 1990, 1992) „xida 
dak da a IMI 8 koJ Lubos lAl albo ge AS GEJ polisj 
el o BLBi alo LS UG „peil ĝo Gili lai ol lli kalko Ao jamaj 
LEI as sal) ELA ĝa lao (a gad CUIAI Gli eligos lalol (za AĴ sja 
Yad klo ga IUa (Jad) ama «(5 pi) Cila lmdll ĴAŬ 2 a «(haro 
KAj st SAI el ĝa a daj pado adl o e pell a laŭ ga eljal gl adl 
LS Lali lod ĝe eoo Gis le Bli gilo agua) ol 1 gla 
NI lail s Aa kazi milo agao) OVI l Lal ge a sil 
a ge njn ilas sla o eed pa pot piulo a AIL ulemo | sUlsj, 
e ael lia Jia oo al sd plo l pl laJ lo fdo] Za plaj 
US ad o le jm US) alaĝomaj 83) PAR pea lmj Lao) gal «Aamdlojl 
(plo mapa l AAA GS adj eĈ Juni gi LAY LE cal gli „kiŝ 
SEd Cel ĝas GLA gej (Al ĝe Gifs AGI ĝi al Nio ua fii 
in Bal kala mo) le] Audll LES mgi$ lha « ull gle 3 l daj 
Elsa ii 
lasa lal YI «Lal l VLE GAY GEM ej Slim oll wle 
Ya val eV Al Saja. lb l daj pli l pai SUL wle loo i a 
li ULIS Utiko Qio Giiadll ed ak Kialo ud ia (vall Gila fil Cia 
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AŬ La Ba LEA agio UG lad kallad ad ad mial 3 
a amaj (a sadi pluaj SI ŝano£ll 8 auto Am alo pasi 
la Ja koj pll ĝl leda SI LU pa KB Jam AS Ga gn 
pla i pdll util) dle ad vpeamiddl Jan Sj «paki ĝe x3 paj 
masa lia lao cilaj gi Lad oj Dosgio GIL pladi Aallao m3 xi planilo 
SOI vlo 
„3 (Markus, 1977) puestola kij) „ilu Au pia kalo La Jil 
A pa ĝi slay LAS UL agdlĝ ĝo dad pao kal sko I l ua il 
ol Bea ej JI cul baa glo (Sib) Au pad LAY] oda iaa ia AVI 
L hiso mu a soil Schemata labio pllmas Cnsiiu] 8 pusl la 
o dis aid vua JE 1 iul Schrerma Lazo plas sist asia 
Schemata (Abio pluas priŝaĝa luli i Sulll loan) ge BLA «eli 
IIA a GI e AAA la Ciapaŭ ULAJN ad UO aal la Ĉiaj LSB vaj 
LJ LIL dill) Gila taol Asllao siia aO E oj ABO 8 ul Ce 
lina Lm (ull (e UO gama Lar pela Gi agli lia ; „le 
BJ kas l do GI KUI „as cllasi CpadiaaS „pudli laŭl ji 
ĉa I lL Si La puaŭ jl pad ja lga mali la ld elu) pas ADIO LIJ la 
Joa 6 l as do gimadl e) ag AĜI do anal Li «(plu 
maha 163 l pill eS ka csl e plas p (polas pgudii eiuaŭ] prda 9 
iu SIL o Abo alo vs 4a gaxall al dl iaa lega ALO sda CIG 
BL paimani LIUN kos adl a ĵi LI lasadis GIM hs 


Cognitive Information Processing Approach (!) 
Li ali Pj LAS Lao 93 us), «lus pl es l pe lala) Azul BAA Uau) La) ~O 
ema) „lai pali flis; 


Schematic (') 


122 


lar E aa Sil Sab Spa pr a Ok LL 
eal $ed eli) lo ŝŝllaŭo Gildo llah i fiia JA es sl 
kuliso JUG 3359 Akad] CIA Culabao ed do alb luo 
Oiaj dl I ĉe cio pali ila Es siad) CIA bis (693 ĝe 
XEN Lao] ĝa eb dalo ld olhas „pal ual Cxdll $I e 
A ULAJ Ĉilo slaoll A allan alo Calo | lo lao agoj cui ol „Vl 
Ses «bid kila) CIl pall pa au ĝo pro lo ĉu loj 66 pul ĉj gaj 
(a EA lla madlod ĝe gilia po aŭlo (83 ko (dll lu glad) La dia 
sulo mu a pal 3 baj LIAL dilo lio agaj 15 Jl ud al vi! 
Uloj sadlaj radoJ 9 JEAN Ju (ias GA GUnhao o) cill al) gl 
kkadloj ĝl (Saba I Uj pra viuj (Al egaj Abi) GIL lag 
e ve plaka pa paŝlidi JI ge slaj g (AJ seas 
La a praj dil (pm Allan ALI ĝijzks pusto Eman alial la uj 
Dai vai pul Elua (ze €i sila (39 le GI Lali cCUM GULA, aj 
el JEU; EI o l8llajo Gilaglao lja (EJ panta LUJ ele Slo Gla 
Ela ko pla sj LUISaj Lil ulo GIM pe GUY l laba ĝu 
Y LU LA el ca BIL pe Cila plad!) ĝo Jud KU, ci pa Aŭllaja 
JS va pas uj ema aŭ laŭ ĵo lha i dld SL olal e si 
(Fong de Markus, 1982; Lal sil 3a £ ndl gi Alla] ulo sla! cu „350 
Ĉu fiŝi „Jla wd Markus ĉr Sentis, 1982; Swann 8: Read, 1981) 


Aschematic ()) 
Process (Y) 
Retrieve (T) 
Resist (5) 
Discrepant (9) 


138 pa DS naŭ labas GIA labas a kuli Sa () 1 gusla 
sala l kall JS paati la (Vos 38 Ad pd Cl pal adto JEE; | Laj 
LIG cdo (de dta (FIA ĉe illdl laŭ 

—Ŝ Aa fl La pa vall; La clunl SiY] sda cxe amoj NI all Jas) 
a mo sd AI do aa Soil Ali mas (Epstein (id) gl Kelly 
gasi Olia] mun l (e au ĝe ĝelo laj) Ĥa lel VI a psgiall 
es allo AS pal Al Gh la ĵe ludo La lal) Asllad vi mudi 
GLS 4iallao viaj GIA seio gl (Cantor ĝe Kihlstrom, 1987, 1989) 
SUl AŬko, alli «du po Jia Ua seda (2 jia e pall la VAS mo val 28 p gio 
(Rosch, Mervis, „~aj US le 5 kaj Gila l) (a ŝan pd vd 
eS ladi «JĤA Juu «Is .Gray, Johnson, £. Boyes—Braem, 1976) 
ma iĉo luu 1A allaj LEL ped ed o IS alla slas VI, 
a kia lS 12888) Jaloj LAA 5 plna o ca dal 5a Ja Tami pid 
o s~ vais Las o ald! a lu adl ial LLZ Ju ko ŝeli 
Jek JAL Aj laj Laj gia) Alo alo laj «ŭl gil) (uŭ aoaŭ SILA 
olirdyz aJ dias Ja elis A ol luj Ka ka LS ŬE a A 
ka lah as Laj Sla aŭo Ca basto JS Jala g [ŝamo Gia Sola 
Elda EII Clda Jill cli amm Laj Ja a 0 Jala Oa sz] 
„eli „5 

Ĉs diko ONUTaJ dla ĈU hll AS ud A am A i e 
Jalto o dia A a laadaŭŭ a 5a pia ad al ii jl Uu 
E eblan sli laŭ apa JS adlaŭ ĝiaj] dai plas Laj «ĝl maŭl 


Self Confirming ()) 
Family Of Selves (Y) 
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bs Basmall Ul ili pe AŭaLo pl gil y pogil Maŭ ĉio Damas pu Dl a Blumaj 
JOI dl pjmdia o S8l8 pajiŝs 3 paj LJUUVI Gb iall vi ŝaj 
do ~O aj il vina LA ll CIBLA e uo ud E EI Ao 1 
oa Jal dla Cl pli uia la lian dlm on GA cui 
ZU md go AJ ell gi LIGI eli£a g eZilad] Gil al as stelaj 
4 koJ lla a GIM la 65 jam 65 vala a ilio palaj 
Lao 7 pan jlls luj ka pdl (wd alo saj Laŭ ĈI uL amala laud alaj 
e eN ĉie AS A: palllanl imas dla gl SI «lull gad slo pu 
| UF Lal ulo Lat 5 (a kandi „So Las VI 

on El plo gaj car lua anglo uluaN!] do Juaj «gol «as 
VL plad pul A ca fulo silo gia fiio Slll gad OuLall JE 
udu Laj «iaa lu lulas) All lalio lub 8 l Alo ilo 
A o l LO p aas a kalidl palijj lo IO a 23 sa 
Ca elis Aula AS 5 pull laa (pa GIA ĉas ga lalusj dl (OŬ ASkaJ 
Zl CIO lo joki Lilo paktoj HEI jaj) po Za padlh lulos) 
La (palas cia li lelo) (aŭ «si8 gll (Slul) laŭ LG) jj Lalni „Ma j gala 
Li ŝalo Li Y) «(Markus 8 Kunda, 1986) 0)j4a) GIM) aspia ado „lla 
pad (a Aula) Gi sal iam le JS 8 gl Ball glo Gulo aSo 
CILE Ciaj —Badada Glua $i Y uJ Jell lal zio 18a GAJ 
sod alatt IA jmo a (AS 3 prl «ZD a AJ Sol 
Self Hierarchies (Y) 
Self-Constrections (T) 
Resemblances (Y) 


Differentration (€) 


Prototype (9) 
Working Self-Concept (3) 
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(= JS e BS A Ao LEVI dud pull daj l aan «Jla ui 

EIL sllao (a ujo lo GIA eseo lo Ĵi All kll a Sl AĴI aas 
pd) sd go GIOJ CUlb l LES say A] oda sio Lo lad 
ŝa ŬE CA 43 pa lla eapo spd uano ŝa lo ad Bela I5 „eG 
BALI LV pela pipa ja UMS «pill 8a AL GIN] 
i slas i ul „al ma aal at l ua aloj) ai lll pao io WU Zs 
(loa kalaj gi ĝaj CI sill Alo ĵe pens JS gj 8 Od „nilo 
UJ aao Gad] DU) audi glas ako Luj LIN cu LS 
ma Lia si kad) Cs) agio esla lu job lh a ASLaVL 
lasto Qi ciastko Las culo lano o adon laj kgmana lajj pgii al 8 
ll» as (Markus 8e Nurius, 1986; Markus ĉ: Ruvolo, 1989) 4;1= 
“AL Lami la 81a kE loa daŭo gad A Kal) GIM 8 J «lzull 
eli cmuaŭ gi ĝe Umujo cias AII glo aki jl saŭ liuas lf Bailo 


EIES 


Possible Selves (') 
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dal e e! ual 
Hazel Rose Makus guoŝjla Jay JJl 


ZIA iam ĝe Ĉadl 


j 
l 


Lu lS, alo ulu l hi cue illo a ila 1110 dle Juj vi 

ilaj Os „aŭ EDU CUL CIlS La 156 sa pus: atan lo Glaldl 
Glas) pa pati LIS taolŭ Ala] ahi nuns etl io Lia SIGIS p 
Ll ad ligoj" Jus e Ul ae Uto gl ia Gill (lll CDla] olla 
A Bl 5 kj 3 ponl Glua p sella kaj) , laa culo l es pa 3 e 5 au 
MeLA lo l luman daŭ liad sl mnll pi liaal „£ ĵij Si] lulaj cu 
Oe kallla ~io lai, Laŭ aŭlo) Ji OJ pj aaa i R$ (pao Aablis i (aj 
dul a 0) kla )' Zil all ve LIUJ A ALIE Alia) Zao! 
ma $I Kll plu Lulo eL, aLa lo l -ulia Ml Bo dl wd Si 
Lila Ela AII ao la AII sia ĉio E Kll la ca Leki ALGI (6 sua 
LES s paki dl cill Malo ell alo ĝo ĉas gl eso gi ikaj elo 
A e via jfaŭ si I” „alal lia maio Lab of lulo Laj cilia Ŝu elo 
ama pll cio GLUI plell lo lilo (AII I viJ xe la ĝa (laj GS gua 
[sa i ALIOJ plata pe e e iaa I VI JE JaailL 


[27 


5 „ie AJOJ dl 3 se All pi CS Lajo TE eTETET 
]Dla JU l sas GIO pul Sl aal (vlo AŬEUJJ za pall lia loj 
Maa Caŭ LI Ja fleo aao | lo „sll lt 

dao Ial a A blo Albo elas) Lua les 3 vl l al LUS klj sil 
„sil 3) Ul „Albo dll go ĴI Allaŝio CDla) ĵ61a ((£ulJ ela pall Leis; l.) 
A ala) oI Qio elabll gi ela kml vla el 85 pal aJ dle us 
vag Na «(AMOJN pi la adl Ge da ll vd oll Glas: ll Aŭ ll col i 
a om o les JI sl eL sla Ja LJ LA lasi gj 
Gamal (ad tono lll ulo GUS sill Ll ulo el jili Alaj usl mi £i 
dl ad aŭ l moju ala ls ij Calo l mao sao La 3 la 
PdA E pan as aa £I Kad lu ld ze 3 sal Lio Jal dii 
Cu aas pl Kl AMAJ A ud l plaj GUL dilo lel uo Ala! 
malla AAJ i lica lno lS LI Cu SO Ea 3 Kll: ao Ju Jas 
lara ŝlo (aŭ lia IS gl lio dl paj A 88 (lall gull 49) „Lagon 
ao oi A plaj aŭ Sa ski vi ia JE Laj3 a Dlo Uma liio aii „Alaj. 
Lal Li laa a lullla] QE „i LUS 

i Lill all gall (gi ŝoss gall Solall Sa ĵe da l 01 gad sao 
CU ias A-ajo Aa ida SIL elaj pumo Vilo buj Lulo): illo 


TR ASIAN all sali" l Aŭ pam cie ALIAJ (e GS 38 pran alulo (jl iia o Baro 
cU ji uas a losl lil Alla €i gl aj ekalio ci ga €i plano sl Gi 
alal gj" Jio RK i tolu VI liga Sal 3 e E. Sapir sle 3) 95) 
(pea da „lall (ui Cal (sed cAllaŭio all so Ziko ladano la Gis Sll 
dl se Cila pata vilo laŭ lillo i all adi ĝl pl lao sil "AGlhko eksali 

Ao slamo alal uii Y (ALaiio 
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ELEKETIIZEES a lu alal EI cs pal iS Loa 
dl g «KIA Lia jaŭa DIE paj ll uo pil) lala VI LG las polumajn 
ea 8, sa ladaj A pll alio Eks LUGS kb li A vas 
cl Likio 1a, CIA GULo -Olbbao — 3 pd) Gedi ola (le 
—ujs l eu il p pala dado o dl Lej Bl elko! a AŬ 
LO pd dj aU Lao GAS seĝo gi Cll elblaa, GUS, ui Ŝal 
GI sI go dlll salaŭ vaj e plaŭ! UI pmanŭ GES 9 (AE ral] 
i Js Call la Jad ĝe Lilaŭ sj allaj Baj GAS, Li lh US 
JL ms 8a saman: a daŭ pel) Glallaalli a Ai malu LUGANI Gl Lazio 
Je GI bas alo ad LJ AI ia a JE ĝe pal! 
EJA khi le "ulu tadll kialla CIG fa olua La 

4 sui)ol g Alos sl elis Jl oa ĝe 58 pLada puŭo a5l Xie) o! 
a fa „lad pluma GIA lla ud la pano du putili lel ia) A uiia 
ss La I eelas ŝan ĝia BS GsLaLda VI ska pe (SI a AJLA SLU 
AĜ pa api gle LJ ĝe SAI RIRI Slo gu ĝa ii „wle 
LLI iiia palas id olclall ;uli ludi iall ABLJJ Le] Jiaj 
Ga JELI a do l lo 5395 15 ml ABI LU LAJ ll ĝe Asuanloj 
ŝa pa) AGAIN Cela (a „08 55 JlidI da elo pilo o Gala a aji 
gi paeo o l ao kala co uu Joladl lu dLdoY! Je 
eia ula o pakl deo il LaY) elo! ĝe Vu Aslan wi LK Lio 
aj eI, MF Lat piu KAO CIG) l ela ela 
„DA] ga las mia sa la ga Zili 

Uel alo pLu ĝe pis kaŭ dj Gia aa dal Ĵa Gis 
ok ip ALB, SURDAJ gi SLA OLA flo pad scs LJ 
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— —— —- ~a 
ela! sas sll lia Laa] os „lij ALSI dll acoj sm p e Sil 
KES AS pao I kunla! „plill le 4 Anand] ale (ud 43No al jj Sel 
Lulhhio laj loo) didslall Auai 20) llis s (duo mail) bus LOI pa ojo o 
Arla Alaŭa] a Aroluaŭd] a kdo Ga AA Lale JA ĵi (i ptad] Ala 
A Bs id Full cup Elsa VI ALU, Lala Ld] (Qi, lia 9 „do silo 
mui dl A „laj sas ga Ĉial lia) pll 4a gl | SEG Zo all Sll: „taj 
ZA Lal sella all Sie Ald LE paj leaial SI Solall a Alall ĝaj sai 
„E dl ABLSN LU cedi poll a paid vuo gl As lasla (Ul uu gl Ae LGaY] 
Saio fuma lanaj ma guilt gi ciaj ALaiio (9 io jal gll oŝa wl 
laana moli Lay 4 leto voki gl cia „A Aldo dlll ĝa JGlS 
NI 

GIM ujas ClU (ida lL ALond] £adla) cululasli 

ed Se Lu LOJ AS aŭ I ale LIUU AAJ ARAJ uŭ LOS 

Eu kadlal) Ola) GU siao e (lu siam dll „Amilo SUL de „ldli lia 
Lal sa SA GLI ja GLI La p UAN ADUJJ | vi Lako 


Om do SKA ua SB la all UN dlamo a oudo «ZM ulaj 
ON aa ad ns l Ta ĝa baj sll la sladll p Aa ĝua GAJ EUS o 
—iI GAJN Joaĝrj pudo Lauj „aulo LU slilaj Laj gl egaj LaS ga za Lii jaj 
ON em ad a o UI po: vle Bilda AI Ciladladl pij 4 dlaall 
osa oj aj Laj al kaŭ aa La 9133! Lias 
Kelly „—LE Sh as pd Jal I GLI le luso oJS ĝue lj ia 
(Aronson, ses! a kud ĉa 58 Lua sak gilo asa „Epstein sxŝdul 9 
lam SI SI le Giaj llu 1992; Schlenker Ŝe Weigold, 1989) 
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dos E «JAG UML „plasto Liaj GIM GLA GG SGI GLGY 
—e 33 GLONI UI is (LIU AREO, p) po anlaj GIM GLS: liao! 
ĉas «ellas GRO Sll vlo supla pe lul GLSVI pak siao Lao e gol 
Aj mma pdl go dla «ZI me GLU ZILaŬ 4 Ad pro diloo lta slul lia 
„—aj i llaŭi) adl go GllLa 9 OIL p de saja sU kal: pam 
AL i e iaŭ VII lulo o (GLENN val ualladi pl pala ŝadll „sol 
Ala) aŭ dla UM ida Jl dall l lu so lias lall LOJ 
4 lill) LU Ja) dala alla al o aj La vaza LI So 7 
(Fleming Ŝe aal lamaj p iala Jelall Dro ladi Ld 954 «A laJ 
sla i US ĝe losgio Kia (Scd pall „SU ĵaŭ „Rudman, 1993) 
Lau) silo LJ Loi ŝuldo Gual lulo as Sll SL dall cull 
Alo I a del A pando LUI Aŭ pal 8 ŜAN hala] allo i 
e JA ciao All ko Luj «gil ud LS uo amio ulo Joli! 
Lal culo lij lialaj po l Ala Sa o Ja ald puS MU Luluaj 
La sal fi! aŭs (Brown Ŝe MoGill, 1989) IAI pe Jado jm 
Oa laj ĝe pmanalio Gad] IA GLGI AS l go al I 
LNI lak SG 
A 3 lud ul) KON pada Ala N] 3 JA JI AA o BU 81 
e o Gi ARII JS spa ijo fI 5 ĵe Aula 8 jaj GU 
3 ~U allo l OJ pa: gle JA As LJ 6 ja ŭl Alaj) duma 
(Baumcister, 1998, 1999; Greenwald. LAVI 4 AKI e lS, ESU 
£ Partkanis, 1984; Pyszcynski, Greenberg, €: Solomon. 1997, 
48 lj Gla gladi sad al ŜI smj sda hl oĉ las 2000; Tesser. 1988) 
pd la jaj 8 Jalan KUBA uo el SALI eaj «IMI moss 


Legi 


(md logo Lam al agaŭii p laek Zoj l Colona «JE ga GX el 
Asi sial Laŭ SOIL ZILI Aula SL lall Jad ĝe lla ĵ£l, GY] 
IAI sek ed ma VI a lj AGAJ vla GIA Ee GLI ce gls 
(5iaŭ LLAJ ŜI ca p dl g3 Qe Ala GIU lam Juni paj (haj Lastaj 
Lla) l dlll pe a ll sam OJ ka LV X81, «zu 
(Steel Ŝe Spencer, Lal lug gi uel e 5 MI (vL a «Llaj sl 5 us 
EuLalao poa 3 Lali co ju aŭs WI Lua lo JO Law jd, 1992) 
1 la 639 (31 -Al Fuallaoj LIA li poti da uj 04 io cula 00, plenaj 
(Tesser, o i) ~a Jdaj Ai UA galio s «(ul£ad)) Las „i Jullo 
„Ui malk kva gl Loahas s9-i „Pilkington, 8 Mclntosh, 1989) 
no SV Aug, (luj) Jegdl Gl poi2l 
joa SA luo V pia LIA ĵe 1395 4 ĈI pull lua qiu 
oL Ld mas OA l ialag) Elija (IDUJ 421 si 3) Bla UL 
ZI LA aa l sa ol Uaj Lal li o laso wle ADELUJJ Liako 
~as Gel pas VEIS di moll dl po cJplaj Luj Ola “ao jal 
„Jul „(Tice, 1991) jalaĴ! wl ili lia ĵo Sla ligus slaloj ok 
Alla («3 "Iamo valo lj Laj GA dilo] Jam ful priaj sall o ll c—l8 
Ja lo pall eli guloj aŭlo dial „ple (Juaj (l lilĉ „lim Japa 
EJ, pab pol Uimia iaj laj paid sad lo pal (a Ki lva, 
Gaia LUS ĝe Su381 l ladil laj Giaŭj via 49]: peal Laj (Jh 


Self-Inadequacy ()) 
Reflection Processes (Y) 
Comparison Processes (f) 
Intuitive (£) 
Self-Handicapping (9) 


“i 


la Ĉiaj I Aa alig a m€ LIBIAJ i po pinti o VI iu$o Laj, dli 
Ualio IV dl dll Jast JA pa LAO lo 9 po Giopa (e 
(Baumeister, 1990, 1991; Heatherton Ŝe Baumeister, „NI ia 
.1991) 
"ma aI aŭ aŭ Jed Ŝo I dall vl Jama da4 ll eia Jal 
Leis lilaj SGI jo) gll gasti „l l A sas LJ gj Pool" „| 
di GEJ ku o liai] gill ela dla SOl! e Llaj; Laste 
(si Laj ciri Vi SULA ge Guuliio La gl ŝipo jeli Zil fo plag asa vel 
(Pelham, 1991; Strube, $eys~a glos Lu ull ve sskas ol l qie 
Lila p Laj Lio Ĉaso lila, 1990, Swann, 1991, 1992, 1997) 
GU La sag e ĝo jl Alia ll Lala me GIA Siaj l GLU Ad pal 
(Swann, 1997; 4 «Liŝia 4 ulia gll daŭ small l pll Swann (l se ade 


Swann, Griffin, Predmore, $ Gaines, 1987; Swann, Pelham 8 
Krull, 1989) 


sp LUI su guo, (Swann, 1997) gi su Xle si 

i p EKE UA ka; 
„dl CIUN msgid kandi mi mill gl pe pelos ello Zl Lo pla 
Laa GU JLI GS AI AK a All, AAJ Sl pll) aa p Adlai, 
lad) leaseio uiaj Jal ĝu dilo ilj guiaball pe Ul kalao gaki 
ieo Je 5 sall ŝuld) CIG, CIUKaN Alh Jio elo Gla LAS Ve 
paeo silis 43) edull hoj 1" (Groucho Marx) „mEjle siis = 
l JIII sao Gal vd, GES Cxe Amal eda pool Vill j ŜUo (i par pol 


Binge Eating ()) 
Cognitive-Affective Crossfire (Y) 
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1-a posa pom sd a) aadlo iaj (sl a vg Jj samas al ŜY! 
JN mad ad a Laalaal uf sal e fio sama Jl ma (aal «(pal 35 
Jesl) GAN Aajd oma] p SIA mr ad ĉe 5 ANI esaall 
i IG li adl Gila cgala na ĝe idi cue sala pa 
lA Spa dO gama 6 small 0 Aa gika Aia g lilaj ala egulo jo AŝsaJ 
e olll gjs sall Junius Jad usas pe (5 1351 p Fiala Go sY] 
BLA alia l (OI ĝu jaŭl gill pe liila elulojj lŭ kaj (5391 SEJ 
GR Gd s—adll g mla) Gila ll 6 93 Cĥamadll MiŜ ĵo Alio GU ial 
SUA Stas ad ĝi Laj alal) ulaj sj 

KS o Jumo ad fo pasadi luo GDEANI malo QI5 pii gas sas a La Jj 
a id — LUI «(Swann, Stein-Seroussi, dz Giesler, 1992) Jeli 
OUN ud go JELI La] GIMN a spdo s3d 3 ad «I iaŭ 
a JELI pall CIVI pagio 943 a GI Mano Lao usas Gla | skol 
Suo o plo BILO (1-A JES) Aaaao pie Gla eii | ko] go ueiidll 
JIN lias SIM ĝe dl msgid) sad AGI Sl afo pal lupaj 
(B-taŭo Spa fillo | slaj i gaso cako sas aa 393 pa e ĈJ JIA sa ela 
(Swann, Hixon, £ De La ad sd aa lb pd l5 alia da medo pl lo 
.-Ronde, 1992; Swann, Wenzlaff, Krull, £ Pelham, 1992) 
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Mi „peda Gd napla 
i aritaj) culi apa 
J vp LI 
2 
1 60 ~ 
3 
“hH 
1 Ln 
4 20 - 
0 
D „e LIA LSA 
pagi 


II e a ameli) 433 al pii] ed i aa Jola) sdumĝ (1-A) JeĜ 
cJ eL) ga US el pal) lo ĝa io lA lol „gill sa al iIa 
[ESN e lal) a piall 6 93 eil) ua o pal -anild e mama seda (905 9 
From "Seeking 'Truth,' Finding Despair: Some Unhappy sadi 
Consequences of a Negative Self-Concept," by W B. Swann, JF., 
1992, Current Directions in Psychological Science, 1, p. 16. 
Reprinted with the permission of Cambridge University (Press). 


a ss al ŝulas AU liagil lasl liaj Ll milll ola Jej 
ĝe kalll metoj 89 SA kll aia l md p al I aliaj 
(Giesler, slajn Uam ke] JEAN! lia LAN, Split paj o „ilo 
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= ABA Losho suito d A ALa ĝl Josephs, Ke Swann, 1996) 
peda malo a lga a asdiaŭo ilio Laŭ malaj l plo dao lo J pas] 
Ju) slaj Lana) segimaid/ 5 paĝio Gilla ol ue udi JE dio a Laj 
1A) „giba 533 a (asmag cado gad (Bs cum UE l Sia saj aiaj Va 
pOl akoo Ai jila €1ŭ dia „(auŭi (ja (Bla ĉj cuma pt giu aŭdi la 
(Bas khi ua ĝi LEA adl plio alo Gani pa al (uadŭiio ol i ma 
kada jo pal peluaŭ ĝo ĝiaj Gia bolo odisl sl 1 gl GI 
gt gab Al GIL 43 lia lll a ekludi $i aila ga ga pall la gal jaj G pura 
VALA (o vadi dl GIAJ pa ced al VI ki Lilo (ĝi „al fEnKOj 
GERM (ut id (a 9HAV iall ai (gŭ AJLJI a ŝia Ula 384 (CO sasa 
EMAN ato a a$ uk LAN ze 901 Eo Ai lla ecmiaa ao aao pell) a lia 
A all «lt apel IA a ed Ku LEA ce 9070 4 paŭziall 
Sadi GIS Laŭ «pila Ciua ll gia kio ĴEl aŭo lall cila l cj plic 
GIM pa 5 Ao ganlll All Lano Yu ŜI iiio penl) AL La 
A a Anla MI La sa mal fi Gailĝdll ia jil sii Ŝ 29 Ĉi poll 
AE 6 palaj els pel Cila SE 453 (paul Aum 
AI Na Ju i a GI ĵe Aula lad! (haŭ) Aula a 
plad Haka JI GL ladi JIS aza cia Va eel cj gis alaj 60a ilo 
i LI sagilaŭ e AnLal pafa ĝi 58 All Apollo plaoll saj dad cj praj 
CUL plo Adal] daad Cila agi al AVI maŭ pe duka Gl NV lao 
A Lall laj ll sad AGI Yi a Gl aa Ada fiio La rc aŭ ze Sion p sai 
343 pll asluaŭŭ ĉuj duilo 9 Aŭ pro SI plei ud sedla pemdil p IA (e 


Masovchistic ()) 
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el e ll poa (SA plaj spa palio „lo ce penseto po Gio SA lall 
i la anl a JUJ alen Laj SGI gi gli onus lpo 
cga pll lA edo sumi 43 Ed (o je plo elis ail VI eia „Ell aa ia 
da GIAN mspdo Vu$i Lito? 1A iaŭ gaaj peli „ld ĝe pam spas 
"a La ll i ARO wle vaŭ i go UIAJ (iataŭ ud AE l cla 
-(Swann, 1992, p. 16) 

ĝe All alud gKi lL mgil ululo litaj pag Gl Dl am Ji UI 
Cial LJ ull oapadl las le da pall sda dl ll le Anas GIAJ 
LJ sad alu! Jelin e nll md pd laaj Lala capild e peo seio 
OA oo Cila stall) J tl ĝu jumo siso «oal pe GI ge Jaludl 
i (— Aiblaŭo sadi Lo aŭo adl ve Alall medoj) elo Uskrao dll 
EL Dio SEI Jl ua ~i Zpllilo lij ĝl ĝlus ajo ALSI gill 
a dI -euglbaŭ do ma Lai abolis I sI ago ge JUEYI 
JE ago Ala 4 o Laj; al (al CIUN palio (l LS im fs lj plo 
(1992,p. 18) "ŝitaJ ŝtal Jal pe qi A sill DLo 

LUIJ Ui pal Aa] AA ao eo ĝ8 pliaj $ aŭ da ill da 
Dm Oli dla uo ol stall gal ĝl rili olti ad los l paniad Lalaj 
"Lada GN oja o ll naŭ kulas sll Jala LD did ped As LJ 
LEE AL SV dl ska MN aa 
ol i Radl [od 15 mas CIA 138 Glkla 3a$i gl Jian gii l Ul a po 
iom Ĉiuj gii (Schienker ĝe Weigold, 1989) GIA ja jas pilo laŭ 
JE ui Kli lak la ebl dn LEAU GIL ad Go glima ĝi sd sd VIS 
E pid A as LUIA po GLSVI; ULI gle lists Ĉiaj Laj, cia ph 
Amloa  ŝall poli al aŭo Cii Gl, al VI paĝo Lajo as pal ia p 
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e Raila BILo small CAS 15) La Vd adj) pa ĉa sla a aa pali 
a I puba 53 Giaj k JB gis „(Sedikides,1993) „gla „ga sgio 
va i Jela legildl pk poli fulas) IO Ziko] 4 MANI plaŭ uL sloiiaj 
Ala ĝas GR kll gel gg GIA ĝaj l AAJN ud Aaj liaj Ĉial 
A ia Al Amilo ss AVI cia si kaŭas] AA l lA ujoj l 
ĝui sata Jj sia$o (el IGA «gl —Auan ll (pii pa AlI l €i sall cia si 
e 5 hi klaj) do aglo roto sad Vua a eaj —eea 3 agmuidla 
(John ĉ Robins, 1994; Robins 8: qu ANI ploloj Ri lo GIA uojj 
aal sall «LU al do Julo io 5 cla A Ausll, LI „John, 1994) 
JI ada ma JO apt ao Gu adaj (51 BIM ĝojaj al VI kej 
Do pli La flldl GEJ ado naĝ gui Lai — LAVI pladi paŝao ga 
ami ela ol san" tega ajo LS pall sala ĝi sl sed sis 
"OJ sos SL a DE (a Alaj) las cp kio l co All 
«(Swann, De La Ronde, ĝt Hixon, 1994, p. 857) 

ONU suusllasl! gilo) ~uiulaal IS Ama] ade Sla i lo] e Ladi 
pea ma Jolo siia g GM a jl Azul GIAN go GLU gi kaJ 
BL „Aumdlo]] p Ami dl Audio GIM Aa] al LAVI pj eLaglo Suadloli 
(= lujo As mll colo l) 1 gia i uas AN ALI alo malo Ji 
a dad) pa Sad adl ĝue pb alo a LIA o lal asgall Guŝas 
3 —XxAl ULU z Aŝ) So ads GLI a Aa LJ VI sl~aI lium Jia 
E a maŭ alkala Jj eal uo udo Lu sala adl Lill ui 
alia sal a sl uo elel GLDU A pall ARLAJ uliaj Gia pk ss 
AI lo ua mlll maaŭ cual vo Ji I ĝl Alan ali AzlaJi 
aa dl ad pal! 


ĝe ALa) ello ALa) kad) si) cu Adia 
la! 

La i aa a WOsten sus asi 447 ple Zila „i 
da Jedi gj uelis A dll GV! cgi SIS, pud uo 
ra sam Ba Ĥ Skt fuas a Jas aŭ) FUGI Cao pano ĝi pekaj 
Jelaŭs „LE Lala) 5, kuald slltas Jio: etl cu l lia l Uo jia 
Ull ello juj Ĉia (Baalo bumo Ablo e JUL caj Jad” elo ke flo o 
„(Westen, 1992, P. 4)" SEMI pll maŭ Ŭu vido 3 ls uŭ pali 

ALa (sj a Rol Aj pull 5349 cur LASi f mualisll xe 
reaga a LI Laga JEI 1514 daŭlalgaj AŬ Lagio JES 23 IS l ad AŬ kioj 
i o JI ij GIA ALIN jp gf Cufao o (5 o Ŭaŭ 
Sa A elas A pll Za l o ge „Ell ple a LASSO 5 a „lli Jal 
La Pado sall JU Saad I Lal VI sAlalk GEULJI ala po Zo oj 
Lad! (p Laj iale) SOE pa pl ADJ 4 ud „hel 638 
3 pd HUB Ju Lali) vd Giazll LU CulK 136 (Zelo 4 Alos sll 
SLAS aso N UAB os AVI 

YES IL E E: mao a JE a Valiao (oo JI ĝar J gŭ aal 
URA Gl JEB Ŭ as Lagaao 9 aj GAIMI BIS GXIS dl Lao „gslitiuj 
Sillamu] plo laŭ aŭ a8 Ao samo JS elunol ji pu „Lulo Jando LLV o 
o a agao pulo ledi A ilo l aŭ p aŭ mail VI «us AVI de ganal! 
Wi ULA sal 5 sill g Lal ali lo liKa van agĉo panj ŝaj ill GilagaV!] 
A ili e amas pelaj (udi Sela dl La pla! (8 OGAlo salad) slul 
Ao mall luno] legl LI po LE NI l pall sato (Sll an fl gaj 
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Omo NU (on o ganaj aglan 288 (Ajo seŭoll q Ammoldl) 1 skill 3 nia $! 
LI KAM lamaj ĴI GAIN La o plllal Ais gill gas 
sd I 3 Kli slo «NAKON a i ao ud 6 )381 5 fad) plasi Li 
oel ifo a iiel elunol ĝu JLI aŭ GiS sil fas lio 3.541] 
o” sama JE ĝa dlll gi dm al i Al maj LOI ĝe lila ui 
di AAJ o as pa NL czas ls pN AE ll] eLlan) Ual „l jal 4 dal 
Lai EDĤ allia AĴAJ Glua ll ud LIS posa Gu SE vd 60) 9 Cil 
PA Aj DU Da LI A aal (Vi ga sill ĉu sSEIL AS ma da j sao 
Asmdlal p Allan ll 5 (VA, EAS uo ds kull GU al) Ana] (V | 
spd a xv Zs elm sisalo KOKAI a] 
o pas o lasti ad 3 Sad) l all Rafa GU Ao] DU EDLAGII Zan] 
EDA do pl pali AG o au FolaĴ ELEL 4 elgi sl Lailoj 
sla Niza Sa UU a kand kaa ull 
Lulo sum I da aD i Aaj pad GIA Uno fl cj paŝe 
ZAJN ls di AAJN GIA EDU i seas ES VV Ai jul) GLaoJ] 
A Ule eluzo) vu judi gle al 8) 5 xu Las «alll OL SI AnlaJi 
aSo ras Ĉi sala ud aa pll IAEDKANI oda agan lo moa l sali 
olon EO sale eblis co ll sa VI 89 cum E sll aal Lanio] 
Gn ca fi Laj Lil pa kE plo o ebauba “sa lao Ual ie od5 pema basi 
len io DUA; all l YI Kao viJ A ako aio (ll Zil 
Ld ASI ka ll xe Lamao sul JI I dl ud elani] LUN sim Gultao 
Si „E Alto 


Automatic (") 
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dlas vj SI A ua dll i a val 

SAN eL Je 85 gll kall (salad) Zl ASEAN „a Ll slaj 
de Gad lisma Luo Vod6 dl ĝe p£l les elo ALS poli Slulallo 
i Uglka AS pidi peal) ple ĝ5 «La ss 8 os sall Gulo gama 
LE dial) 4a sI) gud Rodda ill aia e jal lia 

lug ll Selo agio. 

Koj sal) eoj lta p Kuj) Ul kad pd lago Jullo GIM magia lS 
(Bandura 8 „eLdaY alili du plaj slu) Lule GU lo LS l «deLiaY] 
kad 45 skdt sdst pe elli; II 3855 E La pa 9 « Walters, 1963) 
e jai Usan luna UIN Be IS magia JI ul pall 3 ŜUL IA a A saj 
Sd Lekjy 5 „l, AGIS ŝelkll gŭ, „(Bandura, 1977a) ZE ;a 
o gil poeto la l loi Kal a ua a dadao Gill go a Aŭulaŭi 
ameidll gl ala p ĝ lias elpa Gil ĵe (aŭ ŝalas Cill A gal pa 
„l vil l II qa lo ja 38 Kiblan (MI julo CI pele ad peal 
5 dao pla Uloj aŭ o pa Ji OI samo Piu sak dl anlo: pai il 
Ĉio A Gio ĝaj AI sl e GL La ViGlo ks obla Vo 
D=o dj Ja pu GS malio lej s£i li GIAN ĝe SUL „lll Cun jad si 
Liba) LaSo „liad la £i dll Sll wd Ao mll LG LAILAY 4 cool) 
aulo Alo ola] Ad pell digo) cu l sali cjo aan els «(Sua 
Ela Biadll sia a 58 sla 16 «OA elis, Jala lalino) GUO) udo 
YI AGI ages o agllaŭiro ud sili al ĝl Ge EO lo p ALAJ 


Self- Conceptions (') 
Self Control Processes (") 


141 


Za seal Jla pla N LIE ula dl ada) Adi pel) Asa paill Guj aŭ 
OB tia AS lua adl apŭ AJ lao Gl) gui a Lima kaj iloj 
sad IS SSS Sua a as NN ko, 
A AV Se LIIN lalaad ed aa ZIA ao al ASIAN ŝelallL ple lusj sl 
3 GIN Be IK Glano po (Il I Luj JESI Us (alo al Jladl Wi 
“Anzala li s Ao LEN Mla] ui 
Ld Ses po lla Bind Glilaa daj jj dla cli di gxia lig, 
BN („kal ELS p salad 3 pala 0 glasi «VI i jJl 
e —Rdl el9$1 Gl jL-aj! aŭ, (Bandura, 1997, 1999) au! 
JIA a a to Ea «AGI se Tall Gla slaali Apaa] lal 
ĝe pe ie cal allo iam LI ap Lan a jj sd lao agli pro 5 pali 
SILERAJ 4 SULUALAJ Aa slo alo Uaaŭd sas lutaloo 5 adj LB amo gos 
„lA I 68 4 LUIS Belas ĝe Lillo Sutia cagalo slis liudil mao «cu pN! 
ka Lla «(LII adl „kal) Aka DLA elli pa Aula UA zaŭ elta o 
ON A ka OJ alo ps AED UA e La ĝos dlll! ĝe elui 
AL La: „LS p LGEVI JOA apa LA saato pl 5 dilua ep JS falas 
„1 daŭ pablo 3 Laj GE lla cus ĝe aj (l cls 4 LIV 
LE plas gi aj elimo! di els „ll gi spill oll ga illas ili Lua AŭIG 
le 9 ARI atia GL ĝe paG 43 plo AA Luelio cue Lilaliao wd IS 
Lot laŭ jll ljas gl ciao ABN e Gl paadll ia a 18 «131 Gila 
lue s JIA va ella LASI se KIL Lalana] ad aloo ia Id cuma (eS 


Actual Performance Aceomplishmenis (') 
Verbal Persuasion (Y) 
Emotional Arousal (7) 


„ls —La Giŭ go ud ZG Lŭelal, ĝln lu kas (vili LUB AUladiY/ LO pliialj 
Jas Jul Aula] bli Sl am obj alb lasl F JEJ ua 
ŝa pll alas (| lav) „uo 

e 58 ud ekla GI llo ZAI solil lalino la vl LE, 
Uj oa eld gl IU up ella dl dela Juda Lall o ll „lG 
do AA se dti ald aŭ la All 5 lma ĝe Ja Ja fl, 
Ci pa (ra sial Auta Laj pea UO 38 al eataa plii 8 pa 9 Aŭ amaj 
ELY aĉojn RAIA Be LKIL apulaslo ol 1 (aao Jala Lakno (AKA p. 58 
Ĉia LU Lago ZAI etl ĝa pil ulas) ilis 65 pladi LVI Ana, 
AGIS ŝeLSI Culuitao Vl ajj dilo gI AILSVL (JIA gle delaj gle 5 sts 
ca jad Lagoj llo a a $ GUBVI lia (uda Anda ab al Uaj Aaalla Gati Laj 
La pra (aa ad ado fa pel£lla doj Ŝia ue Ge LO Ga juo a AII a 
ĝ rabiaj „pl solaj SI 9 katalli 3ij pudo Baldl a gl kaj LIS dla jal 
„kl sili Jla! gle Aulaill maŭ 8 „kiiy Lo juj) 

I LU VAI lo fip3 Lugiyf) ASl seliKll culalias Ana] maj 
ced AĤ pila ig Ce Sg eLa Lil ga (ad AŬS aes Cia aSo eld Ll id LLL 
ĝe «dad LB ŭa] l Lo ii pol Laŝgi eldi AJLEVI LOULIJ GK, ko eld 
Lad plj sil ii sal ad alias JER, Gi pado padis 188 Lu) mal dl 
oi sltlls ŝel l ULEN laj pelo N gll Bl mall ĝe lŭ aŭ vd AĜI 
Ludis ĉkdladl (ui „lol s esma 4 pello s pa MST ui oj sili pa al vi 
peo ALLJ sda me ĝilaio ĉiaj dj „AGAN SeLSl] Silio si melo Ga pll 


Gulo, Gl Gl ds (Bandura 8 Cervone, 1983) cu si nias l) sxil 


Exhilaration (0) 
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aci la AJ Mia ad salpo aal ell 055 pll a Ado) plo AZIAJ ŝel 
Le SUK, ELU spo cias Gde l aas IB uŭ apo LES slalo 3 pall 
ABN peŭelS e pfilas le fi l ana lozan ca l dass JI 
ĝe Voto o ism gulas «sall JULES (ja Uma les lolio 588 |(pumo duaj 
KSS a akuloj 8 l) (ia 5 Sid uio lgal 15) palaj pam gi palm j Zimjo 
i lad «VI SL siaJ Jia AGAN aĵe lS (6 siao io asŜ dl La la aĵ 
OS AMU apa l ama ĉio LAIN AAJN ud lol ls i ll ajo AS ad] 
o GA sd ald = ual oiam le Lasis Alb siuo aŭlo „i 
:([Y~A] JE—3) vaŭ jo AGI paŝe lS cio aglSaj CUI15 Lado 9 «5 imo 
e 3 ud go cel AZIA solil) Guladimo i cealsll (a «o jil 5 baj 
sad Laĉo sii a AGAN sela lomo saloj li LS „(Bandura, 1989) £agdll elol 
dl pll pal pd ea AlGuall kada] suesdl vi Lal lugo le ja 
la dls VI Galo BLUI glo GAIN a apa amo LAKI carido s keg dill 
-(Bandura, 1986) 4 dl asia 

sL lalio daj CHlo |a 3 LI All opal 8 cxe banlga 
sU ADle za ĈJ l 19529 -(O, Leary, 1985, 1992) Js salt; Aŝlsi 
ALLAJ o gle JNO pisti (vall cula) Eedi la ell AS adl AA 
da ip smo cue gi ded dles JE IGS OI Sao buadi 
Lamao Aj paŭ „do -(O Leary, 1990) 45eliS ge mj; ol (Sa TELA Aaal ge 
seso (Aodl jles „le banan gi „SG AS adl ASIA seli) ĵi: „emdl 
siad eN 3a gill pd col) a8 AS adl AGAJ Be LaSi Ol Lajo 193 
„(Wiedenfeld, et al., 1990) 3244) tJ 


Persistence (!) 
Feedback (Y) 
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o . 
Apio 
[es] 
o 


Kad e1V ad Sala! 


AGNAJ seliKI) „i nliaj ~oj «AGI seli) „i ploj MG] 
[AM e Lal pro lud palia imo pao UA ĝe La ll pao ld plaj ao 
ita apa ca pa A ud Ello o gao pb UI ill Aaj Jam gia [YA] JUŬ 
AS pud) ZA Bell p IA o Lal pao Cl fiio Cllanajŭ GRIA] AIS ela l pa aj 
Ys eldi e— UAJN ĵe LU san ĉie JS kanal ll JEI samo GA ĝi pal 
LS ed adi pll fial sedi ŭi Ami] AIL 28 pull ASI ŝo LIKI ELG) 9 laa 
Bl hum md celas lh io lof AS pull AGI solil) 4 MAN e Lun) se (ue 
sekan a siao JE Lalo ad aaa d i sall 
ETEN 
From. "Self-Evaluation. and Self-Efficacv. Mechanisms Governing the 
Motivational Effect of Goal System" by A. Bandura and D. Cervone, 1983, 
Journal of personality and social psychology, 45, p1024. Copvright 1983by 
the American psychological Association. Reprinted by permission. 
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(= omi ULA JL salad se (i sao JUBAJ 55 Ei la cud 
va ~i) Ems uda pul aI a AS pe 13a va ADS Cis5 «ula 
Eo (AO pao Alo elis OLEI Ala mes (ad) GJ „A lad ci sasol) 
Ld es AL Ses a dao ula) GLGKI Je if sand ŝaelaa aD 
A uloas be lito mla VI aŭ pall) alaj La a palaj AS plo Ald Solis lo 
(mo CIA leblaŭo (ui sspdl aa gx ALI Au Gia mi Jal pl av ie JS uio 
5 Fama uŭ p dd Eld ĝles ps le sela lal Gia pell LD digno 
Ala pd) LUBA] per ed liga lali lal Gia pedi santi (T) LOL 
4 All se LK ula eo ds l a ED da l Ll a LLa, pill 
(5 Simo Bl Go Ado JUJ LIS AELA lex ell gi pla Dll dalloo cula 
Oi Ul tkaj ARRA GI o o ca pb) „plaŭ «ias „(V-A JE3) (T) LA 
pata Ll sti gi laj ba skanll des] go (ad 45 prodi ŝeK]] saj cf VI Zlao 
AGLI dlas ell (5 sia go Aa kio 

a Ju o mall va Gl8 AAl dell Clltiao xi Ĉaul) pabla 
A apo laa o ga (AGllaŭi$] q Amdla]) Lalba 8 laga lp ati Gli 
olta) elia ud prall KUI pa Lund 48 aŭ ago sb Lag Lasa a Lil 
Kas Jo lll Jal) 011 mad Gilslia od LUAS Kvo gll ASIAN so Si 
iaj ŭl aŭ LA GIAN selis) all sufi uoko gaj lul oj sailu anto pl di ĝas 
—Le SG pĴadl adl ĝl VI RAIA sek pas ĈIA a GUI Aa 
4 SIAN se ulas vi Aj a JL as GA AA l GEI pal 
As pl) Jano iamo leŭallaaj Gi pll asis 38 l «AZLuiall 


Phobiu ()) 
Generalized Beliefs (Y) 
Self- Report (“) 
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deLis)! Sad de Us „ali 


ŝelis GLUI „LB Gl GiB a ua lll LU salaj (T) LU 3 a [V-A Ĵi 
LAŬ AS pall ZAI So l a I adia luo iaa la La ao sja AS pao ulaj 
(T) LU ilaj ud Ao) ieJ laaj ibo el! (al Anamo lulo Ziiall l ĵi 

«( Fae) 
From "Impact of Perceived Self-Efficacy in Coping with Stressors pai 
in Componenis of the Immune System" by S. 4A Wiedenfeled et al. „1990, 


Journal of Personality and Social Psychology, 59, p. 1689. Copvrighr 1990 
by the American Psvchological Association. Adapted bv permission. 


(ilj LIA lka Lala) GIUL „olla ulda ŜUL asaŭl) 4a vlaj 
(Carver and Scheier, 1981, 1990, 2000) L—;3 sik / m~ 
Ad KALI Gli polas aa (Sa pd saj) luy! el DU Lad ga 


Private Self-Consciousness (Y ) 
Public Self-Consciousness (Y) 
Control Model (Y) 

Control Systems Model (£) 
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A DU ad INI Luo aŭo (AII Aa ll adj Laj Kla „o sll ail) „lo 
SA La miaj Skulal aed (oo Ab] kalam Eo ud CM ALLO 
pad E ma a SJA a ulis GS; vala I „vaj 
sio CIlo pa l lapiaj Ĉija ci small Balja plaŭ gi ĜI „SL jlpali sko 
All al GIS NI Abib la pln! giaj Euaj cd aal As pe 5 ja daj 
Lai ao ab pll (5 siall (a Jil CulS 13) g Kll amp AĜ All 5 pm post io 
Jajo sol mallo pio Vadi lu lall a lel 5) pall Cil€ 13) LĴ slaj 
„adl l 5 siad vaŭ lealo Ubilomo (5 pall esll 3 poao Aŭ jaj Co go zl 
„aid damao SAM 

Oa ll oJ J sli Liaj 1 ulŝj GRO a kio llo Aj ajo 
pad gablo sama 6) (tl oai diala AI pumo LaDla 
jstia iras dll gli cull ĝe Jle aŭ gle dl) gadi gio B58 „do muz suli 
I OŬ LA a ga gidlla (5 all 5 siad Ĉio Gulll JEO AS pm is ui 
pada) 15 paj spalla kamilo gli elui! slim s (Sil lasl! lilo 395 el 
ALAN L 3 pall I a aj Latio LIG (5 polara duas oa a ul pam 
EN I pia pll ĉa IKa l Laj aU] 
lanaj slaŭ Sad) GL fiuo lall uas ĝi Eis mpo USA lb ĝi oka 
l a Aaj aŝ o pa V! 

SB AG Galio aŭ luĝ pla Bano (Gadll Jala dao ll i apli JAG of siaos 
GU paŭas Lan GAJ I daŭ haŭ ai Aadl Kaŭ plil s Cil siu 
Jlio «i saladi glo A olal ju8 p a illo GOS kulo aŭta sll AA il 
nk aŭ cakaŭll mian abo lo Ala «Eii 15a io 5 Sia dla me „gii „eldi 


Self-Regulation ()) 
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IIL seJ ulila = silla alll po pd daa l all ili „laŭa 
3915 lo lue sh) lia voi „(Fenigstien, Scherer Ŝi Buss, 1975) 
aao di o ull GU po all pat a giu Famas dualo) IIL po all mali 

„pd lA Co dumo loo [V-A] Jad va prs npo lala VI GERI pai 


[V-A] Jai 
GIA „5 l kiko i Aumnia gi 2 slo 
„pLdaY) ĝiu LA) CIl; „e sl 
La ĝuas Kak 8a spilo uu ess 
das iil „dl vi” KS pad ad Jal -Y 
Gaŭ Alaj els Ĵ-Y seli sigo elo JES, LI -r 
Vuao silkaj3 pll lokal -f ; AI 


1 pluo JS sad ga „sal —-£ 
dilaj SAL odi 
As eLbsl dj sulo ees LI = 


a 3 sala Laj ligo LI -Y 
sal GA Aatas gla Ul - 


: „Jumo! 


Source: "Public and Private Self-Consciousness: Assessment and Theory" 
by A. Fenigstein, M. F. Scheier, and A. H. Buss, 1975, Journal of 
Consulting £ Clinical Psychology 43, p 524. 


alaj AJ o ud gali pll ol l ou cal a i LK, 
WU nŭi pll) l ŜI LAI sua pulo a gilia 13 mk eliaj uj siaj 9 aguadil Jala 


Self-Consciousness Scale (Y) 
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A Aa lapona ANI saltas Laj fI o pogu kila GAL „5 odi 
eka GU ab o aŭd pall al VI LAJ Aia AŬ palmata (0 1250 Laj pau, 
“Ke LaNI iil gali pi AJ semaj (3888 4 SILO DU aliaj 

ad NI Uaj SAJ e LLI GIL LEA Baj ilaj Laŭ 
si lano 88 ass i old 8 3a Ml uel) lll esl id ga Jl 
GUU alaj pal LAS „ZA GINL so all 3 epadzaJj Al GN cia pa pe Lio 
el) fel paalia pensl l LUS «vladli ma£ alo, petu ĝe AGI) ma oŭ iu 
(A. H. Buss, 1 ulaj Glito ge dl ud amkkiol al VI cia l e 
Aa SIA pe ll do sal „dl AI Juaj Lio 1980: Nasby, 1985) 
Cio JAB ĝia l puni) 1809 13$ Lado] LINI Ao jaj lulu) JI 
ad adl go SE Slag Ah lasu Gis NU la peda GI Jal “aŭ 
ad aga p KG I Lall oka cu amilo us oj mos Ex 
MAN all pe UJ klal saloj luas a ĉu „sV! 

si Reala) LEI ola aL aso lo U Jas gi elua oaj «llis 
LS „Arala sda UTAN LS llo ĝi Ea Oa likas iki „ulul 
LEGI pd Aa liell 4a jo plaŭ | pl5 alal Git l agas ll Es uf 
(ama pa Vu aitik SVI o. lij GAS a ia «Kl ca Ell plo a „laJ 
os; alll GIL ge ll ud md pll al Ib «l Ĥa ada pelus. 
SIL za ml md id pall al ŜI Gj stu Lao «Aula Gl Aulus pK 
aa 8 ll ad Ao l cia ll as ela 4 Zl GA Aulus e 2 alalj 
LENI 355 se 5A l Amo a 3386 (IJ EA Zulu uda ed 
So OB Ad pas lao (gll AlL meS aloo AASLAJ 2 VI kij Gllall via 
OBLI gi SIS alll a KU UA IM Aula) a OU sLGiY] 
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ĉa lO laliga Au laj 

3 cJ On ge da „ks E. Tory Higgins sa 6p55 | sob asi 
535 eLa] Los dl pll I Al mia sl e eN eiu 
(Higgins, 1987, 1989, 1997, 2000; «i5-1 (e p~asdbi Dil! 
doma GIAJ ĉia Jii (nal Ŭŝ,, .Strauman 4 Higgins, 1993) 
ee ĴI AS pa Gleliu «AJ pal Jolao si Jia «aa a vla slag! al ib 
4 Kuo] cli JN esgiol lulio msgid ŭa Oba] la ls (ll Aŭ LJ 
Lla 188 podas IIN Giles ga VI 4 Uk] la po aa Las slos 63 
a l 3 All cla) zaj LUP] 51 8a El KU JES ia 
2 lad uo Laj dli (zas (lall adll) Sla skao JE; laki 
Gala mie as Jm JEJ laj poafaj Laj IGI i imajo Huj sd o 
LAŬ saliaj 558) hbhiagl 

Gn lej oran ĉagl SIU CIdoo pagio siao GG DAA e pm cui 
Y] AGI subudll „lo (ali 285 altaj koli Au Lds] daŭ prl 399 3 
USA de Ual auto ĝa ĝl YI pola] pd pre ast a mal ĝa ĝi 
opi ALE. jublo ud laŭ al sall — glas alla OV) —us sill — 
galla Sll sall elas dd cla ĝe gii CII Ciles e ĝi aa 
Wi MAI e l pulall pa Gl ui ela ĝe Aadbl AY] OL ll 
ML JJ ĝladl lŭ gad Aula Jaa] Lu CI laa so o Vie Sla a LE 
Ll 13 UJ pollaail l a a 41 a lloj p adia! 


Self-Guides (' 
Chronically Accessible Construct (" 
Self-Standards (" 
Ideal-Self(£ 
Ought-Self(9) 


) 
) 
) 
= 
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Ln] xe lend go: sill a Liaj lapl os Laŭ ll pesllaŭj sl (LIE. 
UUL sl elaj laŭi ĝl lulo sli puto Sll JL! Ĵan pli 1 Jiu 
al Lu pj lla la oa laj ir DOLI siY1, enigaj, 
malLa UN slas!) e GMO Alo] sll ZIA GIM Ja fa 
GAJN daŭ pj la pello Sa All (i Segl lama sli pull qa 
Shall ilaj) panj cialladll sla) glas ll ĝe Gid5, LAJN sh 4oaJ dll 
all 3 Kad All ud ag kaas SI Jad] 

83 eus a Gk) uiai cjo pio LUS (gaslo gula 4, 3 lij, 
alh- i bl SJ SLO) slo JU ati l aL ĝus Jul Laŭl 
Aalaill CIA GLUAS) (a£i ĝi lm cta Jell liad cs GS us (Agla 
plan pelos 3 Kll LIMO i LU vk Albo ad Gad a „(Asa all Cul3l) — 
AEdaJ pon pe silis planojn dial alg AAA pulal eda (iiiaj ge pitaj 

slaj Ena IG I luialt cia palaj «GA llan se e Aaj do 
d5 a a AL JS lias All Jai a laud] se Alo pano ĵiĥ sapal Ca 
sadoo kod SIM, AEJ GA, Abd GIM Su UM NL ĵe 
"ĉa Aismo Au alo Asola JS sto (uko sd aa] sad Lal samall 
ĉia Nao pelllaii sda via a G3 sadi gl TEL apsll (jog GIN UY 
1 (I palma ŝa ial plasi dll iuj wl i pana zo lealplŭoj 
xarenke ks peka dla is ia os AA alaj lua 
“aka l os Sis sa LA akalo sla i 


Duties (') 
Responsibilities (Y) 
Obligations (") 

Selves Questionnaire (£) 
Self —States (2) 


Lall uo (Lall, GAIL ĝu Gli sIU)(AT) ~UMI Clos gal 
LOA IAN Al vi 19 So pall niaj Luj Did (AO) iua, 
dad SLA p I l 6339 La ega] gI CAM AS gi “ui sj 
"Amalal sia 

Ĉigo Aiĥikoj Lago dla) Clam GLUI sid pl (ĝl Ĉadll ulas 
pes JAY Jukos jai finllas (AT) SIball a Alaol I ĉa LAI aSo 
ebsjils 3 (AO) isl lis Ada) GIA du GULA GialLlaj Laio (Laj) 
3) (95 (AIA 4 Akad) SIM ĝu GU) (591 ALJ! „ŝa (aut, 
i eu l LII ĝia pl ĉis ula gdbull ABA Giaj jal La o 
(ldlL uid cius SU Aa jo gaiili ĝiSs Asti ALIS gi Ll oblogJ 
(l NI kada eto Lago gl se Eu loj OLA VI AJ vi BI ciroj 
Lo gill Jal) siaj La ub lA am go el Jo vd Az ol Ja kll 
Loa dai A pll setl) vu ADJ lo Giu la Gila 9 ULSY isla 
A lasl) GIA ULU aao e ADIO Cimo Ĉiam eld dluaj ŝill „LaVI, 
La pill lo! o HA po Za alla Add OA ULIS SS, AJĴUJI, 
LOM Ako pal 31 ia i «e pufo alea es pl kab ĝu Ao Ld 
4 oll Ab so sd vas ARLAJ UN Aia ol 6 Je lud) cl lue SU l 
„(Strauman, Lemieux £ Coe, 1993) 
E) im ciel paj uaj La plataj aba e dal lanoll lig] jil 1-a AĜ 
IAJ loo sas Add) GIA vuo GLU ka imo OIFUlS sa hadi) 
e id gluko slo pall cilal esan l ULU AŬ co Balla ud 
Aa ma Lala sl - Osada GUS muna GIL SULGI odo ululi plo 


Aciual-Ideal (!) 
Atual-Ought (Y) 
Agitation (") 

Priming Procedures (f) 


Je 1a mo Lula - l sl o GO sama GIU GULI sio lal 
A mdo 5531 a sl all a AEL GIAN a JE a Ala AN io cul Aa jo 
oe gal ea (in pall IS a dad (a llo Ŝa LOA A a Gj 
e figto a) ARIS NULI a (ama cGu jaj «ŬĴU) pzan CN UL] hams pl jl 
ENLaBl a Jad JS oja pata 620 (81 (8) iamli damon (nano 
lal ioj pada a Jola JE ue elani ciaj miaŭ ĵo ua] 
dao li pl uda ecan dal Gio daŭ l za] alla «Jlo 
kaj IIS 5 Sk lS ekus euko dioj 
lA da lasa a aa oda ad siall ue Cimo I adl a eleo 
ellos pl lpo] ll palllnsl ciaj Osl! ĝe cis «ial isi 
me Eŭr a p pall a elas salo ĝi aal Jlo pelo cill (o al 
Lago cuna gil Bia cia l oa Canada ala uliall o3a vi gaji 
ELULAN LAN IIL, LNI 531 1 ajla) di isla JAJ GI 
gla vadu So El dao LEA Cileo sos Aula) CIA apoj Gi 
uulinelsl 
Amal GU pol) GAMA Ra Maa fajlado i sas saja Ĵaŭ 
Ge Ge OS sd ail vidl gl Sil 5 foia pall gud 1 pagadi 
o am ud A A lal pl ll wd bolu jo uiu pela mia GASI lula 
a Ua ĝi Uo OLA ad udi ub aspell) Amal lika vio l AJ 
Kla la siis ll GAY lo u5 A Afi Gado Gia pela Lan) oid small 
Clel palu edad 5 Gd ue podia ĜI of sta lano GA saj elia (ils 
Cilga se dad a AGRI olo a AA ilen sall daad pe amgll alo jii ismaj 
A a ado pant ce sl ias aloj alal $ gue BLGI «Malla, „cial l 
A boo j LuS (Aamŝaŭl) SULI sd aio Judo plia (daŭ vl LB up 
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(V-A) Jas 
Ĉm eN ladi Uaj CN vd pl Ja sia 
UJO) paiia KAIN LULAS gg anaj AMAS 
Grad pel gul sad ue pll Ge cal j l RALAN A aJ sU zus 
ĝa kial ali kag mial) Lada IALA ad aamdkidll Suf small ĝis OUI Jj 
edad Samdi) jo All cd ardi pll (i small Gu Aŭalll 


mal 9 Jal „ta daad 


[pren eN | eN lj 


us Ku AIN suo els 
Zi als LIJ CIVI 
ial Ik ima 


Vin o dj RIU spo lido vio lenli a AE ONUA pas CN LIA JIS jj daa) 

ASIA CI („laa pU lj LAGO 5 pus da pu I GDVI vk 

1 aal 

"Self-Dicrepancy: A Theory Relating Self and Affect" by E. T. Higgins, 

1987, Psychological Review, 94, p. 329. Copyriglu 1987 by the American 
psychologiel Association. Reprinted by premision. 


Dejeetion (') 
Agitation (9) 
Primins (7) 


LaO 


BIBLI la mal po Jai ela daŭ pll ULI (648 aio ABI cxe ciaj dli 
odd sa Lio „(Higgins, Bond, Klein Ŝi Strauman, 1986) imaiiul 
ALa jl maj eo pall dal i A maa [V-A] Uan ud get 
iaa IKA Gado slo Cl Axzm aid (sal gla 1 «Aka CIl 
silo Rb ua mdo ald Clexsao ed Vie ELUI 63 SI YI 
eka eaj Aia Rulo Elia] Gu l lala) Ada DU Guj sl guu 
„LEN Ja cu l LULAJ 

sal lj AAA GIAN (lpo pe cialaj SULI JS gl cie eĈ gulo, 
Lat! sam GUS a RAVI lta Cilea pdll Sas) allunali o) amo sii 
A dl ced pa CIAS dual sdla ZAJ I ĵo JS, All CIAN ci 
ALAJ ull mega gi Caojg «l ad 3 ll cj gva II JUBI gl asa 
= elasta gl Ll sa olza Blzal 8 33,5 dal) uudi 
KA Eld e sl „lla 8 aŭ 5 Aia la ZAJ SI ue JS ĝe Audasil 
(Newman, Higgins 8: 539! Guj wi alo ĝuas! sel) JUEVI „gal saj 
.Vookler, 1992) 

Lala a AŬ sila) lo 83a GI Culgn so daj) Tio Lal p Cilla lia 
LALA das si Ja « Od „(Strauman, 1992a, 1992) 0) lai usi 
Lo ga Gj el V2 lali” adl bo j85 gia Mimo pl silo GIA Gllgagoj AlolJ] 
Uso Fa AIA o All) GAIA a Sul kab GVI l «a peli aa Lam 
Vi CIN asb a l cias zi iS ll ia pus II AJ) alo „e 
ld kel 3 pa LUA UL fmo pezo Ma 3 pam fiaj Aia al a Aulus IS 
Vulnerability To Emotional Distress (!) 
Autobiographical Memories (") 


Dysphoric (") 
Anxious (£) 
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de 5 aŭ ib cll £i Lo pana SUS e laglo gue sili ol sus 
je JS elna uoj citaj glan! do gll Zaall gl VI spilo plano 
ELE 3 pad po Cd amao pl pb Ĉial la ĝa pl caila eo Gio mall 
elad aJ dy alo (ll pallaaill jl iial de Jio ans a8 a LG oaj 
Ea GI Gla oo GU GULI pas lokio vlo silis, 

aJ Ss ei ei mis (Garver Ŝi Scheier, 1998) lis „6 sala 
Laj su ilas vt da naj Jl EN La] ol cuando (Judi! Jl 
ol ka Jaladl y JlajV] GL oda Jo dula, AulaoY] Lla e JI 
dj pb Andy Ligaŭ paj 8 48 l opoj sU poalia CIlS kaluno qi ati 
GJ po—gio dna Va pal cello laŭe Ĉiaj mŭi lao JM cal 
ed pasis Ves Iu o gea pe kalia LU adj 
se AI daa pll CII aŭ 3 (Carver, Lawrence ĉi Sheier, 1999) 
pd „sj Jla, AJo BIS JUG zio LAK I sil l GIA Giles za 
1 aga ŭl GIU ĝe GUI 01 ama 5a „(Ogilvie, 1987) l las, YI 
daj CIU LUI ; LIS = (Uo andis GI Nla laDlo gvi vala JEL 
Ua ĉa lia pasajo Ga S pelia Ciablaj du sa peli IA ĝu 
lo E ĉa a 38a AJJ a All GI ge CAM GUS pe DULS 
Ou ALAJ COL £a full Jl l Lal ua pil al YI Ua grill 
Aa EU ol Ghis ĝe olal 

AIN luko gi CB Glesga ĝe 5 ma (1 (a Aa] VAI uia ji 
Alas a l sall p lav] LEI log Cila glad] Uallas sle ĵ5 kago Aŭ pe 
Ai (lAl zas lao Gail GIA 4a po Ama] Jo lan de „I Ma auto 


Feard-Self ()) 
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os ~~ sus (Boldero £ Francis, 2000; Higgins, 1999) AŬ (uo 
lako mi SIA Silas mos A ll gle aK ou Lulo vela ud pal 
Jb si p mn gallo AED] Aj vaŭ ska das; Lal ikaj (All maj „Ĥa lo Aj 
BU SIA Gialla dl e sill las alla 3 ull Ashas l 4 sal vla akj 
IL ama masto i LE vb sall l all «LB aos a lua Clon pas 
(iall ADUJI Aj as pe Laj (Ĝu GULI ela (plo AG AJ daa Kuu 
AAJ ZIS, IM Gaj ELUA Aa alo oma as pa MIS (alu, 
Lea so a a aloj KIA DULO Aj ed lo aK 18 Kid paj 
tiaj Raila LI le pa sll ADJ do pd ado a Lan i daj IUJ 
A pkll esla ad Sll tela VI ud pal aal Gla gu cxuŜo Gi pili 
a Asa] Jj ŭi lel Ya 

OKA PEKTI 

Jiua Mad] ha lio le SU dl va hos GIA a pagio slo Lj pa 
EIL o pell) Aula] i SJ Gluskalj LIA pat «aglo laŭ 
LAI aila pli «A a gio pa Ĉia LES ((Baumeister, 1998) 
Sd pai Alla Ja ias lan Ab AU $I a LAG AN a e apiaj 
Vin ma al A JIL GIA aŭ Ja fluado Basso CIVI a ĝua EN lo lus 
Ja daj o am allia aki o laj Ja KOM pa ld e pall luj 3 
Es sa CIAN pa 

LON pak a askas ALGA NI ui la plua l'gaŭ Elia 31 sas val Ba uj 
Je kall Asi) aselo LUJ 6 a alll blu „wi UaY Lai 
PAdo SA ul ousall ĝe SS, „(Terrer, 2001) IMI aŭ 
= LS .(Heimpel, Wood, Marshall £. Brown, 2002) „=iaidl 13 


rad I klu] sa ĝi viau ĝe puls LM pada GIA pai koj 
„(Ayduk, et al., 2000) 5 ĝlisial selile a ago j33 cno3$) JS je 
ui vla ol so ul Sid vaŭ ll) adl wi LAN LS 
(Sheldon, Elliot, Kim, $ sLudl ĝe Lall indi elad$! pal ga Gd3i 
„Karrer, 2001) 

Ldzij Lie oj VI eo va sell adl cu pob oŭ aŭ ŝia 
(e lua sas (Rosenberg, 1965) Ĉuj pai monijoj miiio gi 
aka dd lamo (elo JU apud ĝe hilo UI sU) lo vui ayto 3 „lo 
(Robins, Hendin $ IAJ poi plil ala iu am Ŝa plia 
(3 pa gall n JUI JIuadl dl AII cumo Ĉum Trzesniewski, 2001) 
hl aj mia La puaŭ a ma glo Aa a egal! (i ptudasi «l li po 
Ja gojoj olio le ILUN 3 aj aŭ p aŭdl lia ulo OLLI 
Zu al Aaj I CI all ga glo 3 ao SUON] CUlSa «za pao: ll 
Aula aj kla iY) Jeza laaj uaj GLUI ĝl aao 35 4 kall 
lmu) A 51) puba MRS Cuk lo «(alo JaLG )) Suloaal gi praaj! 
ksj 3a (kool) seli laa las alla esa) e Lum) uo) Aasadlla 
8 pd g cd olda Y Gl lll Cl vi VOI UL o KU ao 
kopa ji —J CL Bla SI pas gli «Kll paj „Anan AadloJ p cA dial) 
1 alo Ramo GIA pal o saj la lal cd a l vio CN LJ 
JAI lexi! cila l bo NZI sti ĝl amo ia vio aj Lacaijo 
Apola] ALU ge malal sala! els! a «(SAT) ŝadbll aia 

Elo s us 1) malall aid! ululo la oto Culi aJ kaY ŝo 


Rosenberg Self- Esteern Scale ()) 
Self-Evalutions (") 
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ms e VGA Ga ju jal) Arala «e LOA Giai e JUL; Alo 
JN GN ozas 3 id pel ud adl akj al aŭ Jl 1a Laj 
gl fall 42 IL ĝalall Jl mall Janalj lia Lij AŬ (ulŝo pakoj Gi gal 
0) sall ZIA ao Ll; Ĉiu kalo Aiaj GS, GM pal Aaj saD 
dam umi o) kaj Eilaj sill sda iaa LG e Zao ot AKAĴ JIo 
(ll Jai) sella! i aa ĝllais (a (248) l blaj Glhio (ue (Zelia) 
3 AU sa Aaj pal) SIM alio ald oe all GI ua e Malo gii 
NUA A e Aa OI apatia g amoj OA ua ula DIA ce 
la va piu ua (Greenwald i Farnham, 2000) (E) prama! daji pii 
13a 5 il Edo daŭ cpalo gus Lal Gl aGil lej ĉuaŭaj l do pall of gLisY! 
dada 3 KNN ka l i aa sa klo SP 
JEAN val laa laga) alli pel Jaipa Lao $ pul pa (all gue cull 
lala a Jula) lalhuad lu o) ua I Ao pull al) Jau ĝl 
4 aL adl ALU LN] Ao an ola ĝi LAKE A mo laa kud daba 
l a da aJ GIAJN aŭ Jula] Cola) «alll sul 45 au 
a SU LE gua li, daa Ol pas kla 
a pla hall liio saj siall 0 pa gl aas «l vl AddloYL 
dm SA ull Esl ti lll sd iall aŭ a sop sigo pal) AAvANI uŭ 
una OJ 3 aj Li; al Lam «GiElL L 5: pall SI | ao ol Aŭ 
(Spalding et Hardin, 1999) 

maJ UOJ plod ĝa all balo M Ao gio Ebal ju —u LU l 
Self-Deceptive Enhancement (Y) 
Deep-Seated Feelings (Y) 


“Implicit Self Esteem (Y) 
Implicit Association Test (IAT) (£) 
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KAJLA goal) ĴI ALON UL OU us pet e ad GIA 28a (aj pedo 
OA Jalali AVI plaka liio mu peal) Ue pana I pali 3 ka a 
BAJ pos «LB ĝi ama LS „(Pelham dz Hetts, 1999) ŝat 3 duji 
ELU GIAN] 3 Jaan HI ciallaj lall GIA ua lis ma pu pal! 
«(Bosson £ Swann, 1998; Smith, 2000) Ale iiam GIA pajo 
Ga Jal Ji VI IKU kulas sial SIMI pa palio ĝl a o «l'ual 
(Gemar, Segal, Sagrati Ŝe ENI pa dll Sal 6 al 8! 
PAĜ al jo uŭ $ “Aia kas ma iŭ LS a pali Kennedy, 2000) 
Ula) Jal LG puzil (para~o LS la) elUj ZAŜl£ sam s ze pall CII 
(Bosson, Swann 6: Pennebaker, "SIAJ pos 1 dl OLS LJ a 
Azo sill) pulo idli l Amal poll sia ma ĵaudo cl) „ia .2000, p. 632) 
di GA lall Aula lal san LS elesan ŝalo LO) siall GIM pa 
Ĉial) An siĝo I La Aŭbla shed 9) edad luiu 
ALVI I bap auddli (xe ciala Laj aI pali spka alo gi Jas 
el ŬIaJ LIS dilo el La LI aŭ pau Ja te jal la Leto ud col l 
i A GLE Alba GIM po paka Adŝlo A al 188 8 SJ liao 
5 tall Alo sda a au 1 ud Glalh aoso IAN pot 
dad LIGI gi o KUB IAM (Crocker and Wolfe, 2000) ~i 5, 
Cl j ALS a Jao Laj ŝalto mao 68 asekas LJ GUI poli ZJlagj 
A Glaŭalo lla ala al do UAN poo i (pa Aamlal Laa laj Juaj, 
(a 5 palas ab Gla) I pali lia Ju gl Lal La ii sli Sl pas 
JL iama (Mau) Ukuaĝio dl Ŭaŭ gŭ ce glua ald gl „viaj KANI, Audi 


Self-Serving Judjment (X) 
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All, GISO. smo sal) ce sall lia Ua OIL l dE UU aos SI 
Das ALJI Ju palllai , kall Jio alllas lli OI e gli OL, 
led podi aal, rola alla ple JUI LA ud va Al o dl puto l laj 
“Ao Ala 
poi ENLas sl imas sI apli Ulsall (l (dl cila 34,8 LE 
kd al las aŭs a Sos, seli aa i a oj 
LA Lis 
(a LA la ZI IJ e all AK SL lad selaŭ GG pus 
OL I l sas ue ENLA zi e GM ILa l ali 
1 4 SUl KI ZN „SON Ua po saĝ UD oom lado allaj 
a Aj emaj Lao ele l o atl gal l pd gu 
Adj da l 38 pall) BUSY! 4 lall plo ŝalas Aia] pakiij 
A IN l Ib Ln pall 6 al aj Jad lo zi GI plad 
esl sa a pali lanla cj amaro lll IAŬ siaN meloo udi ub (silis 
-(p. 594) 
Laŝa (gla Say $i molajo kupllaal Gl spat ol SU cus pal 3 uaj 
Clald 5j35 Aa xu filia LUNA Li pain ea AI Id Glaoda yi Jadll 
il gako mao sla) slikalo Lj ped ail 4a jumo ENL ud GVI 
abs — oal LINI vulis lo GEE Y No ud MI l ela ih 
eLa II Aa ia l ŝpar co 8 al ALIE gi i cagdlad Gal, Aŝbs Jj 
AL aas adok gi el iaj kai 6 gil lo Mil) ma gie 
do I Elt kal Aa ll II a 2a jmo aŭ dl i «4515 BLAJN 
dias el lal pudo I elta eladll smaJo Aŭ » mal 


Contingency (Y) 
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Za CU ad de ĉas) i ol dlas Sas ono «Ula ui 

la LAN p LUIJ GUN Jagdll ba AIL LULO glo daj GIA ua sio 
mita ce ZA ekta slo IU lada Jao Lal jaj GEA i «a iii 
AU Jo Ŝa za VU klas pellas „lol a ti de LU AJ 
vlllogs Jud 1a ai al pelgot Aa p lama lea ia patis Ilf 3 pi Ja 
Gh segdlr pa pal a Agilan Ŝi peilla Am Falas Mi8 a LAJN lula, 
Se LAR A aal os ma MAJ pliso! CIl pe cplulia GOLUM od sajo! 
i eles SIII Gli AJ a AVI Aa daj pill ful ŝo ol 
Gl ema mda Boj pm sola l eeuoa$ gluaŭuj gl kudlia 
La is kapa pall GIA pd wd ubualiaĝl a lloj ad lis Jal) Cuallaj 
„DUI lago pan 0 UI ud loj SK I nat K/l8 88 Stll adaj) 
Lud ga al LNI pd Lula fiel a ke GR al paŝ gul sita pal 
ei sl e la aa o A l Ea lj 9 SE saloj 
DL mall a GUN AaslL ka VI baja Aa alll ae uS CAlK gull 
Arda Ama] Ji Za prli ege liS CUlo cuill maill GUA ĵe iaŭ li a JpŝllLu 
LIL o igl] pal l ajll p pag SUMI Cal sia IAN GEN 
bakos Li do Buo) «slis! eka La ALEN] zi pe sta UAN a 
dls —JE SRL Lib; laj [E-AJ JEE poa 3 GUN | pandoj 
Ua 13 laŭco pj Ŝia pad Selilll uti vi wadkio z3$) ĝe Laal a iĝo, 
Jn ALK UM A pa so ll Lama vi UES Ĉius «A (SUN 


Contingencies of Self-Worth Scale ()) 
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mo 


Eu 
[ a 4 
J J 
3 
ma oj ar a endo Ad 
1234 5 6 78 8 1011 1213 14 )5,16 17 18 | I 2 03 4 5 6 7 8 9 IlG M 12 
eks Jis l, ŝ jad ĉal y 
' 


algi „uz 


o in AU (mal) pa) saĝa Lukan «18 LJ pa l IA mao [E-AJ JES 
dad ser pUl mal p e adl J idi cill pal ANAS (Sal pao jll) Fama pladi Se Lil) a vi 
Los Je llo) SEGA] 4 elklail! ALION] ud GA IA pao dl ld 


„(ad sal Gl pliaŭoj 
Source: "Contingencies of Self-Worth" by J. Crocker and C. T. Wolfe, 2001, 
Psychological Review, 108. p603. Copyright by the American Psychologica! 
Association. Reprinted by permission). 


gisi mul bm dS O3 in A kad sell (a «dlll sia) Zadllu s 

kla alo UM ua SUL kaa prl) Seli aj pi VI dj al adl mJ 
Laa a sll lo DUDI po Azo oda „Lla LG Sa adl lJ gil 
ed iJ aa pai DUS daj, LAS 6) ama a glo slo Ma ll ud lin 
vaŭ mo J mll Ala gil mm maio Al) ea pall gad Gado pada$o 
ed DUBI gama IA palo a JE pd daad I ll lo e pluaŭalo 
JE o Lali Jla lia zi JEA a pladi Unj plo egis ga ŭi 18 gul 
~d KOJN. pall kall cs iaa lj ud ll 5 fad) Aa] jo] a pj 
gal) lasa daj IJJ gluaŭoj La pi e paj daa) alo lat Cpilhal 
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EN a vd LAL LEDS vd aj mill a ui USGlla 

glad alo s lu 

su La i a GU sanio AdBio slo DUn gI Jlo asmo poi LI 
on 3a ad al La fa cu aa SUI uo i cas (638) sal l 
CIUN pa UU3 ĝo e pll magio) dj am ebu! ĵe] La bes out 
a peka Jad seman eluzo a ab kdj o peliloj ail KI Zao pal 
Ca DUA GAS pala ui fleo laŭ flio Ul da mi 

pa le lL lla Jal IL po la GIA magio GIS ail 
oa l Uo ded «as ULO ello alial Jo ual LS cujglas 
ta Ul 3 Ki lan] eleo abs ajoj Jad Si fll a IA kŭ pa 
a dE paka) Au ĝe "ujas EDU ll Jio cio sa VU laJ 
Lad aJ 1 JI ) V8I, „(Damasio, 1999) mall a jums pia paid 
Ji kaJ la Ela] Lao VI eLalo laj Julo 6 Go ĝe Baalo $I 
plua llo Ell (pa ŝadas el jal cube ul „lo Alo JIA ĝa udls 
lu aY Lui „Ui l lai ato iio (gŜll gull calbe dla 3a „I 
llo le sa ll l lA ada 5a slo ja Kao gan CSL 
5 Si plii kio iio Jako Uo] ĉo 38 (ilaj lao Ĉamo DLE aL 
ligo Ald AJN aŭ aal 3 E pal ulan] a KA glo l 19) „ola iŭ! 
Els slo Alaj GlasbU Adal) 35 £l3 Sb gl a dll e kial ce muz sali 
ILI (ao [ual a aŭ Cio gJIUlL gilo S3lla «Al aio (63) aj gali 


Self-Consciousness (" 
Neuroscientists (" 
Knower (Y 

Amneria ($ 

Retrograde Amnesia (? 


) 
) 
) 
) 
) 
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„(Tulving, 1993) 3433 3iu Clad) Ji pasi cios e Ui (Osl 
mi maj fal) nlll Anaiŝ, sala la laa e Lu ĝelo 
„— l»L (Klein, Loftus £t Kihlstrom, 1996) a.s suli£a „uiiala us 
p GJ paid giaj Je 1 AII Mall l sgmj Ĉigaj «ama Jia 
ol = LII i alla GS Aŭ pra Kaj NIKA p - inaid GU pi gl eloj 
elaj) 9) pao €i plaj Amelo RIUS Ilo Zao pal) AILJI fak GUS Gao 
damao GIU laJ LABS gel all mu petis plu elek siaj As 6 ELI ui 
dia dl a Gd lal l Glas elesial alo 51a pe cul lal YI! 
Ld a GVI Jad EslaaDUJ Laŭ kid alo LIS estad Jj sal kama 
ĝo CU LEAN ĝu dj Ĉi ja alaj Ao pe ABA GU ia pu ll aŭ 
ANL poll l pl) LASI last Laj miao ZLloN] Ge ell Aaroi saj 
(e aŭ dnia An Cpa iaa Ada lo hojo lal Sus sd allo 
aij Laŭ ĝia (Luj gitl) Ja pud) 8 leinmid sais Laj Vl class 
A sala) lina Aŭ Uno limo „hel LE sadtall aio as leimmnaŭŭ 
LL Cu Sll Cl ad egal Aaj) smo elipkla soj slato e I pao 
Lala „lo Aamdloll lekumi gal ŝo ĉjaj abia Zi Gla laj Klo 

bad ĝe 3 pall uliaj 
ald Gla al 3 peal Junio lon ADUYI (e dao Am II ikaj 
dl AJN ĝe CI pall Giaj Je 8 IL slluaYo 
83 „KIM „LAJ AA AO a ca SIM lati se ilaj mullo Lanio I US 
le al (pi LS EGA ĵi GIM Giuao ad Gli gh esbbl lu LAI 
Ĥo mda i CUlo CAS ad zo ai 6 Sl 88 ue plaŭ Calo Ll o „ĉoj 
(Klein "eda jaj ĝe med gl elea pabiuŭ 5 gl lal Aŭta spe eEoL 
Lao 2 ol a LANAJ Ll oo ulo (Li „Ŝe Kihlstrom, 1998, p. 230) 
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NS dio ulo Sulo Mla fi ia La lp Lanio JE Jlo E ALS e laj 
(Caa A ltl Ja hol ud Ulo ak 55 cb Ja pio o ĵulo Jl 
Yu ŝhsJ si aos VI san Y SU JUJ kilaj ululo dl paiijo 
lre Ada da pll zi kold e lel pad e daball ui lelo e Lad oj 
Ul mas dadoll ĵoj ĝia Ga! elel aliaŭ l lall Aia (e „E lL alis 
Je Lo) al YI «pala ĉilasf ŝ „ell DIS ĜIoŝi caca wl ĤLaJ oĝa 
vas Sj aJ eliaj) ali! Ld Celo e pal l ulis LJ 
(Klein z Kihlstrom, 1998, p. "= 8 li pii alal) wi ud plaŭ 
241) 
Gi ll za Laga lo ja dunl po sll aŭ e Jal) lau ISL ulaaY Las 
EKNUZ jom ĝelo Kl kas QE LI AŜ Ĉia EM gle EGI 
daad e mda val lov ui Jia allia iu$o Lulo «gĤ) Ĉiaj lilaj 
a I „vilaj Gia All sda Ĵa vd al Gi o vaj toad pell sl] ama) (amo 
li aj li a i Alo pao UJI apla a ib mas Ca LILE 
a) si Ĥa pas dialo l vd JI pai dll aj So juis Lj i 
1a, aŬ VI saj Gi V slo ppakdll gia$o Laj l dia sjas Jal) paid 
l o Laj, ali aaloaj Va us la vaŭ dio Gila, Lanio a „kpahakĝa] labo 
AL dlas). pal paid aj Lay saj Cal ll sda ĝl dl al elek asi 
3 paalil) guas lato s spanldll CIlS all gi (al om pll Ld GLUI ŝo gra me 
(Klein ĉe Kihlstrom, „asLs1 DJ o) va pll JE o o (pu mall 
vado yj Ĉu laudi GI LVI ZIla (ola lio 1 samo 1998) 
ENI sd £a ĉjaj (OŬa jaiu) samon p ciob gad Cilalan] dus 


Anosagnosia ()) 
Phantom Limbs (Y) 
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JA ca GN am Ca le ja aal at sai ala ĝiu i ciaj LEAN] Jano 
We gsblllosj po poll e a ĝl stio l sia e adl li 3 Si paj, (o 
small a ss ud JI, va ipo JE ĝa peh GIAL ulus) 
= ripa) A sod LVI AA Giaj e sao Na „(Feinberg, 2001) 
Ell an gai La cul plani uaj (5 pLi 

Lagi] 2211 ĵe lujo Uj pinto ja plo i pj laa Jiaj La Laj 
A dao las Luj ca) lo Gi pll e lale paail giaa Ĉu KON 
~i «lJ gas ((Feinberg, 2001; Klien £e Kihlstrom, 1998) 31 ~l 
ama) hablo Laoio ln gmudo Blad vanas JAJ li oulladll a pall 
sl (do allo 5 dD i pil ajlo Slaj ĝi ikaj Lan cui allao 
viall ~a paid amaj) epiŝlo tlu 4a palllaŭ ciao agi£aj sY ĝ8 
la an Je Laŭo 18 al LaS pas Lajj ŝi pll ud demo) akasl laj dla „am ol 
canaŭ Oa EBLIS elaj cs pelo Etato kemo slo BI 4 oj (sU 
li ll puba Nla | GAL aputun) Lo kaŭ (6A pandil Gili ĵo 
KE sa l aal sj Sd lia al pd cud apudi „ple 

Su Ji GAL go llo pn pN ulu) AROS, (SA aiid gj 
aL jaka l 8 Sd lad - LUI Laa AJ JS o gj Ja als 
ĈAMo moja Daaŭ vaj deal Jan ad cul kaa] aao (aa —Laj simbo ĵo 
AiL~aN L ss A Noj uu a siaj a ONI pam cud all ad i plan 
Od ad as ĝe sa sas vell praj «ENUI sla Je hli 
„—as -(Craik et al, 1999) IIL Sd) „Sl „LU pali klŝi LUS 
Ade o llo dl ce eĝn l ad SIA paga auasŭ ĝia NI lia Lilo 


Prosopagnosia (') 
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(Damasio, 1994, Adi eljal (e sal Salta iuta sid as SI o a 
LAŜI su ie e e palo 5 Mo Sal sk ce Vova 1999) 
sed l SI Liajn 2a KV 61 adl e cue Ji SEI, Ad 
Z$! oda Sel eLdal ZS ĝe Ji pell 8 I38a dle se 58 gl «dil 
e A man plusa UN Anla (vb Jla lia 5 jll 3 LOJ ola e LY 
AJ MaŬO 

call PEJLVAJ] 

Sadllo Alo sloj ĝojaŭ sa Sl $I Joe Jas Su dlo GIS sado Ja 
Alka l) GUI gil GI paj JA ŜI uo GIA ai apo „vilo Ja 
EIN am—piaj A iloj) AJ sla SOUL uio „aĝ l aa mai vo zl 
AA Las algoj ŜUV1 a GEI po (ll ple (ui uomaidojj LAL uta 

JEA pd ALA jas l elk) vb Jui 3 ilaj jili lb ĉl ii 
AM, vi ME Ĉua LOLLI wi alll dado ŝalo) Jago aal) AS ĉa sais GIM 
GOJN Ao Jlo Lasa ALLI ZAI seo 0) julo jaj qu dmo = 
adl lo elu p ŝoso o cxxas ce LII ia Va VI Ao] jj lala 
gall eia ĝia Saŝa al cia ligi Lal 9 del jj cula LS uio slul 
(August 7, "raŭ yi ciaj 0 l eloj piao Gl€ de pll lio «aa 
2001, pA6) 

sa ili Julia pd AeLJ glo AK ca 5 ladi sa ud Au JJ A LJ 
Ĉial 3 sleli) pLalo Lal jal laj pll a du ma CN ua ALIO a o 
(Cross Ŝi Markus, 1999; Markus ĝt Kitayama, 1991; £.ŝl8l) „e 
As 33 (Markus, Kitayama Ŝ Heiman, 1996; Triandis, 1995) 


The New York Times () 
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«oLa lo du mull ARGO 28 49 Las l dla VJ alo ca ll vla 3a pidi 
Cd Lego vd Sli cao ALa Laj ĈO oLaio YI Alio l3 a dueaa CUJ „lo 
5 3 pill kujga s—ŭaŭ do il) CIM ule bark Gladi!) (wŭi .Ŝoman 
„aao simaj” tU oa” la JL Laa sle sio l: allaj 
GL delal le iau) Gladi vi LI loj slato Las apaalo (ulo a 
gasa kaj Uo ss alal laLa SAS Va 
A lall 4 Lao (l Gl kadi Jam aŭllal 15 Ted gul paimll lia Jia Gi 
La p Slaj La lo 1 Ja aj Ŝo pili lail) vd lao e ja ak (Si 
olas ga LI UJ aaa , AEJ aŭ l ad e pall al pasi a ca jado 
aal) CUI ud aal plu a olal aŭ AŬo gemaj a All Ao ga; pa 44 pa onJ 
i LU La MA vo KN i a us JEN kia US at 

add) CIM ve Sll uŭ ge „AN! 


SAJ aao o mao 1A 


clisa si Gluo Laŭjaal j 
KURE) 


MAŬ o JUN da plati 4 «GIA kabo GIaŭ o kaj mil Lia cs jad 
kompo ks a A AO xu Saad kul Gla pladi sia lanio, laule 


Independent Self ()) 
Collective Self (1) 
Interdependent Self (7) 
Self-Sufficient (£) 
Conformity (9) 


K70 


sasa I plaŭ GIM Sas io la JAudl pukaj pill) ui LU) J Atila 
eda apa ud la Gla i lei mutaj cipe (TAJ gl! o | alia 1 
ml ma ad ll a I a JN UM 18 call E ĝl, 
peta (sd G fll oda JUJ kamilo s Aglaŭ] y 448 „ma Cdliaza diia Ja 
eka ĝi „wd (Markus ĝe Kitayama, 1991) LUEUSs pestle pii SORI 
ALOJ CI ll sd ĝe pid Lala pessLal iaj „adl vd JUI A 
petaj 1 Gand Ioo€j vla Ji cela Iliaj gl (Da ciao „$TUS) 
ol ~s iu JU a l8) AGEI Aldo i „3 553) Oi ad kiu jam 
Lamin dll olas ca leja astono petas ll La slat 1384 j l liaj 
A E sd aa I 3 sd pd o 383 pl elostal Cil psaa (pe Ĉalla 
UAM vo Ka JIA lo sta dl Lad l LIS 6 iall o 53 Lao 
lulo o kis palo pan ui (uliall ĉu sasd!! Lk a UJ jo 
od «spsl 5 lao -(Wang, 2001) ZeldaY! gl! vle KA i Laj 
mll ĝaj Asi) ge ŝlo ŭuo]) Glss$ pi sil da I maŭ ud il 
AS Caa lal oli „(S5to vi 
5 (prda UU; (as ula I oudsaadll o le pal ub dla, 
= Jm Do pado SkaLll) Viaj pl! sado Laj (5u AV] e aka o 
oe AJ LJ JE 46 apudil I) ĝo If sad Juad mu 
VI Gla e ma ab egal dh) (im sm cidi small (Jiaj Laŭ «lud 
(Kanagawa, Cross, cepa ilo (gi kialo Gil pa uj ea stas g laj sialo 


True Self) 

Spiritual Self (") 
Self-Focused (") 
Self-Construal ($) 


« 
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Gil p ME a pal i a ll cs small umj Lauj „R Markus, 2001) 
hal Jom am SI pati JA 6 gail Gao mal fi samli uaj Zi „loi, 
DAJN lod bas GUY l) „ŝo .(Chen, Lee, 8: Stevenson, 1995) 
Mam Gi (p GULI gad Aa 4 l Lao cat JU IN za Uu pum Ĉaso 
“(Markus £ Kilayama, 1991, p. 224) "$i (lJ za Lla Jis si 
Adal CIAL Ji sla GALLI OI Gua e Ala IAL oso ala Va 
5 PALA pa peliso o mill lo dus SIL So I ieo Llaj 
hi ~a) d ŭi md GS e JUNI mi all Gill sda plo pla 
LI sli paja si gilo Oat (alg ĈAS ma polilaj 3 olla 
(Heine, Lehman, "las 9 Laa Oa ua sa lka ilti = sas 
a eto pN i saaalloj 1 liao „Markus, Kitagama, 1999) 
kapoll e GA lasi ĝiatis (AI Aapdll lo vlo ŝ pa st fi gal 
Oe ad sd po sda Sj LLIN i small aSo eLa piaj Lead sais I 
(Heine, et Iu 3yjaŭ gad Ce shao ijo l jd small sto Laj «iJ 
„Lallo CIA ujas gilo ĝia$o Y Laj «Ŝ ĝas „alo, 2001) 
laj SA sall ad AA jd damo lie URA OG all ola UA (xia 
Aŭ adl ua iia VK pall lia dalo vo (Kl ati a GHIA palis oo 
es Aliajn «pl a Gl) Alo uk alial Jra GIM pali ao Gua cl 
ala ja e a ld palis LUA JI vu mati 18 646) poŝa o ll „pajllaj] 
Laj Kslllb o „leilaal jlaŭi s(VAoluaJ pelo wle klal! gle 5 silla egolsal 
-A SURI ULAS pe lasgia eaj LAS IAI glo satis «GI a mondo Guo 


Self- Effacement ()) 
Self-Criticism (Y) 
Group Harmony (Y) 


pod he Ci kll aJ Laj! Ala) oko Gilanl ll (siaj ux pii LaSo 
amela pal l (le ri Alla «OIL AS dl 5 38 ELbaJl ĝe sc GIAJ 
OK AN kaudo) ple ulis JU a ) Laj, «GIA Las Ĉu a fiuao 
„(Kanagawa, et al., 2001, p. 62) 3sLL!! lU, pra 

4 ilaj A Ald) 3A eia wle li 3 ed Lagi gu lulo | piaj Aŭ 
De i aliio luan lemo G9 il 3 Ald Jell go 8 GJ 
l) LS „LUJ „ga Lao YI Alia o Alkadl sl SE aal La, aŭl 
3 Las ((Oyserman, Coon dz Kemmelmeier, 2002; Singelis, 1994) 
i huuaas Villads laŭas ce Gal ŝa jal vb ia] sla ĝia$o Laj io pl 
La Ee l A l vd DAN] paj GS ao wd IO o l) Zao] 
dl vall via jis Od luas Aa gi ENDUAJ laŭas ĝia Gel call jja 
Jeo Ald sedas Lulo ĝl VI mll dao pulio UI pao Ml liso c5 pl! 
(aŭro) —E p o ae (uso 8) 5 ALa (8A - Gitla. 
BILo Ll Ladi gl ĉasi dik jaka lia peo Lamy „(Kurman, 2001) 
Lia l Jag dll ZAJ Ll pi daŭ pe aŭ GIA pat Aalto villo 
Laal a~5, „(Sheldon et al, 2001) (xu stis suo DU kuali sal ĝe 
sd Ad pll Cbkeal) CUl6 9) Leo Lleluŭ Lao EIN „adl ud Aalilo ALU, 
Wi CAJ a el agan laaj ĵe ze UL; AJ AdAJ CLI „LA 
ell (ui kJa vi Ĉio Jlo aa Aulda JS cus (uio al leindamo 
EL ADIS vd AU 3a pll ska Al Ulo pat 


Maileable 
Evolving 


( 
( 
Phenotypic ( 
Genatypic ( 
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GIA Joa 5 mal SsdLal 

glati sbaj i IA askoj LA VI da a p asma adl) la ad LI 
pe Jala plu AJ lun zo GIS 5 elaj As dl iall a GI plil ikaj) 
Cid al) „pd Laŭ, Dada] liu lao aŭ A oj maldi cxe l Gia pil 
liii saj LAL sia oj Midi Gl Ca pal Amal palio ĝuo magio sad AJ 
Jal a pE l plo Ĉial a LEAN] Jla ĉia (6535 po (vio l aŭ Lia 
AA pa GILA Kial (o do ĝa pa ama 66 jal dnia 4 Ji su 
sill sall ĝl va pll e pelo fo aludi e sio a Lada IJ gg 59 
I UJ ail gm „pd LE gi ala ĝu 448 LAS eliaj ĝia ltaj o peLas 
LJ labas GIA A A aid lial Aaj sall palisll p Ell lezanio 
A pal) A Jas [sala gŭ «l l I IN ga ae ĝe ciui Ŭi ra 
erso sudll o kb AK a uadliio mj Y asbll lia of YI ls sS 
Lia iaŭ prli GIAN pa plo a pa Auala pall lia a€tioo loj pasoj 
"pa -io Ai agy LIE a (Aŭ jul) AUNT (a le ja aiaj ĝlisgli Aa gle 
-AANI oda) Lj pao kia 

EJ sna da Sal Gl pal Jamal Jm GIRI siu Y al LS 
AA prli Ay l sman ULAS ana ao Lidal laj Zuala dla pulaaj 
A Ala 16 cui eLa iain i bill „lao cit p Solas] 
Os da l NI am lal JU La 8 ka slu ud pa 
o) lo stio cu ll DS elano gl sano Adan AŬS lio fel 3a ia all, 
4 DUll samas . ma ALIS ST laso adl Sado La lio GIAN AU (aao 
dj DU EBLA Je adl Sll ua Login GUL Kiazll Arai l] 
sp Kia 2e68j Lal 4 sU palia ci apai glll 2899 Ĉum ~it 
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eldal ŝis) pe ciujn La a pl plad) Fae Lis! Aŝ prol) 
AS ALBI lo o kas pull Jpoll 3 Al all pi wl Zao as 
gl samas URO gxi dms At ad pedo all sao KIAN o A plakoj a 
clo 13) La alll ga piulo. Luo LG 5 a a VI alal vIEIL saj lia 
Ae) LEJ Al o aŭo gi (Jio 38 pando praaj laj Lua Jia Zadig l» skl 
E SIU AS Zua] lo (vla Ungo Valo paj ld sas a Ĉiama [a 
Ao DUN a Aaj sxuŭdl 

eis san$! ale (vd AL Sla lulos Es ju dj pell ĉa ya] 
Las "la paddl („allo pi La elo Las! j€oj Le is l AlI o Ĉi sal 
Colla nj La AA al a pto lo a l A co EDMANN ale a oj 
Adi toon halo Laalj 7 Zala dla Cl 46 ((Pervin, 2002) ĝ3,! 
JIL Lb bll gi ADUS sansdl aa MU a GEAVI LI uŭ 
leda sd do platoj dia lado 33 I koj i ĝu daa plis s dik, 
OJ 


Universal (Y) 
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V' = “Takast) palia 

i a sm Git UA ĝe tao ad pa KO -Self Schema ula) hahia 

EIL ŜUJI Ga lad) Hallu delo Alo) 

Lad pll oI Ab gle 3 „i :Self-Consciousness =13L LE 

— ENLwY! „a :Self-Conscious Emotions SAUL „qi ENL 

(al cs 06) CUAL, zo a plo 3 ja -leo pradio da pudo 

Jomo Mad gii pluaj :Phenomenal Field xim iudi) lam) 

AA LS A A ĝe adl Rogers 

J-aj, I :Self-Experience Discrepancy AlI 5 nal), eiuj 

LENA elu ge GIS (l pal 

adi ua Lecky „—Sŝ ojob „sidi :Self-Consistency „si ibu) 

44 pl) luno (IA „lij vlo Sli lj Ala plo a59j sko aao ĝomao 

(Lo laaj qua Aula ali ds EBL Ao „dl 

e Small Ĉu small JA Giaj pls 10 O-Sort Method ~iaiuaŭ 43; E 
AAJ I a IA lua SLA alal jmo, Monaj LIto] laj a ls 

Interpersonal School of.  „umil) aal Sua id) lum Amu plad) 

Harry slaj —u diis 6 la palo aj] pasia ella :Psychiatry 

«COall y umi] „a Stack Sullivan 

oj 5 „lij „ajo :Object Relations Theory p sa sl; Ala) Au lj 

EI AN Ruan] aSo i Gl ll ELUA semo a fe OUDLJI ĝe gj fo pdol 

LO palais) po panll (ad 3 pal Aliel! 

es ua E, Cantor s~ „ s—qia :Family of Selves «sil A -llo 
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~d GI a Kiblstrom 

se Markus gus$ola „seio : Working self-Concept Jau =iu) 
Oa sil ma Gumi ad priaj LE GU Lio, 
L Jas sil ZUMI bio e ues£jla psgia :Possible Selves Akad) «zi sd) 
„elo vi smmasaj egi a GI pulo 
Lao ios Swann ĝl gu laaSj Aleo :Self-Verification lim) iiaj 
LEA magio 855 I GL lal pad ma 
kili so A o sla) saj small Jules :Self-Enhancement «1x) jaj 
La jad glo l) uid lo 
4 £ pd 3 lL ĝbid! Bandura | sxlo -ogŝo :Self-Efficacy cy) ŝelus 
Saad] IEI pell calllao Aga) 3a „le 
Hleio sil-S pseio :Private Self-Consciousness alal) «Lu „e 
ALa ma pulo o pa pelta alo pa 8 viol i all uaj (Sll (sall ĝe 
Oe lij y816 pogo :Public Self-Consciousness AA SAL „1 
peo Ual otta ĝl kaj La lo jl gi 3 all Lao sl sao 
AU puladll ulo 
Gk —U pladi (e Higgin ox» pseŝo : Self-Guides EA lga ga 
el MJN Gao adl pulo l a GIM 
OL e 1— pls sldeal Self, Ought Self ŝul gl 131 p Fa GIAJ 
a a ela Le DUS a l a l saslaadb JI Ga ovi 
(LIGI lj siuo eubaJ a) LaSUA Ciam al pud A; aŭluai]bh 
«AU o li aia] ms iSelf-Esteem cI aka 
Oe da pN kaj oii Ss] :Implicit Self-Esteem „ual SIM) aŭs 


KAJ 


IVA) 


„kaŝi „aio 

A ioma pol a al anua 4 Slo 3 GAL GAY gj) Oe pea gle | 
Al ll GIA mapo Jaliajj fi paid Jke gi Ĉado a pa pll 
elI TAŬ (aŭg KELo slat) linllmo As6: uda (AG ALGI 5 pall ud aŭuoaŬ) 
Apa dl uo gl 

| UR dlja PIM AJ lee AN ll dle ud premado! joj V 
selo «sI Za l guanladl l gu 133 palas ĝe Blaio moj 
Ke GIA Ao l ie pt sja Lilo LE A vo 3 „l 1A 
fille Jal Loj 5 alii; Taŭ pla rama ALS pll Jal ia illa uo all 
Ĉia le oldo) lu ded 19 ar a GAL so sll e) LE us 
deki jj amaj l 6 A A adl) lel VI aed „plo p GUA Gi eŭ 
Ag „2 

“A so Lia Zud pull a Aalst, Aŭ ALGI I ĝe 63 ED Jo l lov 
Ledao iomaj US EIL ALGAN ia miaŭ JAJ jmoj Aea pakiula 
Oa OLA gl «ELOJ AIA Gia Sll a semos e SIAU GLS p ela apla 
25 pad GIA magio 

— ad sed ĝl YI SM pagio plo Sp liuj ĝl cie poll le ŝ 
1 ILU eL Guligdll p sn pela Ala] (e plaio gie l 5 Ulan] 
eS) a pll o semo IS a eu „AN La Lala (ad Gk o eu „aUa ees 
eblsa o ll dula laa e Blas EN su lkaj 
i lamos rla ŝan aŭo praa sdla ALAJ ato lado 8951 (sli iJ 
aj od. Glas ab 3 p (Aĉa Go] pas pdls3 lmla 9 «Vlas sli 

J-a kilio Ĉiuj malas malio glo GIA kola] Ad pudli dall ulin „o 


178 


ila „Ŝ Aallas elo $i peo lhias CII glas Lua pa (ll lo 
Ja Jo ul Gila a tel ld a Juadldl vi llaza Alaj «Gla sladl cxu 
dao vd E cul plo a (Ad Gta ill Alo (Jo) Vl si 
A aal Jo Lal slaap pll a lao 3894 „GIA Aa sa 
A ups GIA Gaŭ kll a Jia AIL Aba Adal) Laal) 
Walo HELA a MAS, dal umo lo JUI i la p ulo, 
1 11 5 sal ad ki Gad gi YI «dll xe Ao Laa di aal! 
AAUI siugadl oda (vi ebl ud aj koaj Call malloj 

GOJN spka Ak pll all all lul aas ALGAN le apa ibo Gl. 
Eli clegs o otas SULI GAL aa lla eloj salaj AJ Se las a) 
eia JL ll Giai Dao (val) GIA pali a IM pal 4 komo] 
“Ana iĝ] CIDLaJl o Auadlal a las sll 4 2i pl GIU COLAS Zulu) aio 
Kaj SIU JLI alll 6 Ĉum UAN pati aptos (liko Lŭal dua, 
Laa dla gl dl gll ALAN Ama dl vial IV) aa Gu Laga 
ŝan ma dub p ENL ud Ll eJl fala GIA aŭ pd LIKI 
A kau) 

LS (dad GLULAN a al Ao ji ENUJ GL o La) eldo piaj, 
es = pul Ji SI mll diu) GLE pad ua ladll LEG | paiojaj 
5 iaj CAI po of c6 o ORIG peasllo elema sa ass 4 «lI 
ed) kad a me Glelal LAS 

Sbkaall p GIA a sedo Y45 9) La Ja Al MAN ve A pe Call UO. 
SEA 8a Alla maŭ la atia GIS) ĝo ĝaj all ARL o caj Aŭ pd 
(Aa Via ĉa iŭ) lall a JUNI Si: l daj pad BLAN cas ĝoj ll „ulo 
es pal Ad Cie Zan j BLOVI ALUGLo DIO 399: SIN da ma] ZG a 
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“eel Haŝ!| 
dl a uS Ca Lad) 


1 Jal) „le kdo i ki 
edhad oba miu ao (al AA ĝe kJAI ga puKill cxa al pad RAS 
Jl LS (a saj 4a l ea ll dl kul Juaill la i ogia 
I sai An ll „radi KII a «daa pu ld Jia palio Jam Ĉiza 
dab el ulo dp pe lal o gl all Lil) Jla Bal jado UJ, 
ralaj uji la adl ol Slo prat gl alaŭ c5 sii La 
1 adl) Via pd 3 Uia Aj 
Cio ALLI 3 KUll via SUA l SA ĝe pell Abaso pgŭi ciuS — 
Fall lia Fato (JI Cura 
Vio, aao Jia palio plazio) Apaidl) pij elaaj siall (o i -Y 
fum la eld dd LI Ui 0 
Ca 8] (p -Saj GiS a tubo sai dm sl) sl lali A aj ap lla —V 
Eld pao „3 Alio lai Llaj Ja 4 Glas! 
ktaj ĝi vala las plaj $ (Sll ciil pll aii ĝi gebj GIS -E 
Y La Jad ga pall pia (pablaj Nl alei opus La alei; agi 
fala cj sd 


WILQ) 

Intention (Y) 

(pm) Glito Jadll „ZS all (dal (ĉE) 

Volition (”) 

„M plaea DLA JUGAS a el plas eL pub (pa ka pub lpo Viu e EŬ Baloj] 1LAAYI (ĉiPlo) 
(5 Saad LA a A md a lli) lULko paj 9) dion jel ma lu uga glajYls 
leno 
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” 


14 Aa 
lo Sem daa ud fle po elua ud oll ĝa „all a lu plaj! 
plast „las bj lanjo iall oka ma mlaiaD) blŝlo (5 gadi laud) sao 
ll 8 gud Sto „lal l 8 ALON „pudil dli ĝe Sujalo olal «i 
i lua psi oO la Jis samli Cilalo „Sl lia cs palio 
Ĥa E mUl gv adl l LS ŭl sia peil eLkall gl VI glio... jaj 
sd pada Aa lidl a pli) vi lij Lay ul sus Jela «JJI Jalto, 
(James, W, “GB ua Jiu ud ĝl LEG Jlo aula JaJi 

„1892, p. 424) 

Oa Ll Jal o Cll (V 49-A EY) "uamas pala" as GIS Laj 
Cii pli lia pio el vand amo I LI said JI l ul gluall gi pul 
ma mp ad lo kudi „pad dll as (sle AEST (pa 8 ami Ml «IGI 
ralaj 6 su l i La Ja l ciaŭoa Ja l sato al uio ella 

Bal) Jada Gilalluoa ~o (oniiauo ja] shl) ola mail ALD dls aŭo 
e LN „as wle 3 380) „61 -5 jad Bol YI a Bal] Aula La .5 pall Boll a 
Ju 88 pali Bol YI a alo pedo glu LI geams (sl La Ŝu io LA Gia Jaŭ gla 
Ab liei BO Aka a Sika kllsa 
Jj id) kios (ud ajn pel cill Ja JS pl 95 Lal pi pao lento soj 
E gina arolas E as I Ao as lake ku KS do 
fleio JE Ziloj ta] Latio Ziko 21 fluo dil3 go Sj glas « fll 

lla As Ju elbluas disi! gajbs pll eldo ĝl€ «Us, 
Yi Szdll sas „ARADI lak j (abonis y Ado p Aanolo zaŭ ley vis ŝalo 
dl aloJ Jal uj sio i klad oda Miaj ugo | sisSo al (no sluli 
koalo de luba alo vualalall pe a Mil VI ia ĝe simo zea pall 
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pla 8 el ga gaan JEB 5 Lao lud gj ci pad iS. ll „kll eda Jia 
saloj sb ula uaj p Ja fal al kud ĝe kilio a Jib l GK ĝe 
lia CAS Gla fus pal ebd$ Alb gula «LVI iam! Zudll ce 53 cx „El 
(a Ol oka Uea ad ul l „vo LS saj gl pia Ja Lama 
Tao mago SKI ulilo 

JA l sj l ell gaj ANY da a Aa p lulas ud limo 19) 
JAlao ĝl Real dll iaj Ja db paj eleo] e va aĝis ĵuiili ele 
e La plaŭ LIKI 6 pam ls JAJ Lam 1Ali PL pal All sas a ASI sda 
Yi du sa Laal Zl Ba umaj Cil6 Lajo peli sia pe plilil 
on Ol sas li ia ia vd Ĉiaj Lad e pll sais Lanio y „eG lia ce 
ell vems laj ALa GG lal GENI pad l ŜU Aula] GLLJl pal 
4) UJI a gil sr ĝi Gla! pala lelo pzn l lulan pil sas can 
YU) pam Jai, kama kilaj siaj Lajo ilL Lj 10 (glas! 
ja ill „—ula Jais pot ĝ) (le palas Illi „Hilo pal) Kij: aid! 
aal aŭ ĝl JE soll 

E ELDIS an alli aLa ud ANI sda alaj o lo al abo 
diaj EL iea vialiy (dual) pli ello ala 4a so sl edo Vi 
iU a le ja l lad) kala) AS Apa] miaŭ pado GIS a ALVI 
Laj lag "6" adl i ag) 3 laj Aŭŝlio io 8 ue Uba) LS Aj mudi 
ĈAS alll p IAN alako aŭo Lad” o l LJ KR Aa kj in lan 
i 8 Ĵ Ga sa AĴ vanll aas gl Gall dl dalb ala! gloj 
da ial OUI gal Gill Gi lal LLIAJ Ciaj dlll la ĉe le ja iaa 


Conscientiousness (!) 
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Ja Sema gi KI cia al palo GS a Jad dl AI mj GRAS ĝe Jia 
(Cantor, 19990a; Frese £x Sabini, 1985; sd do La aa Gia) 


Gollwizer ĝe Bargh, 1996; Kuhl 8: Beckmann, 1985; Carver 4 
Scheier, 1998; 1999), 


diko JJ (CL 1) GloleaN o gil y ci led Uza l sao liaj 
las 1 da cial As l amp dlll |LGAN Aŭ 9 ekio Ai „laj 
SANI Lulo cial; Lasis GIS IJ 8 GAJ GAS lol llo paj 
lia pe ati ĝl vlo uio pati l E agua vl al a Ja (ALI 
ad eklu ALa YI ĝl «alll Alaj gad cs plu La£a Klo paki 
Nd a kagdlo 3 all SI 3 pall sol VI Aia lulŭalj (l uaj 
Y Lu Ja di ia plana LU sado al celadi fi asi La Jeŭi g lni pulnias 
Ab (ad ce ĝi 
e saŭ la8 duala ual lel call sd NU ALa OKEJ siao 
Jos Alas l piaj ĝi guas LUI ABlo SUS LIU Li pela az Lal 
L~ sa Ja (ll kia miao Ula „UJ La GLEA Ŝ eo cui La 
Ŝiaj "all sd Ludo Gia li laa adl kall 4a a mal Alo (SULI 
GL Jad) liaj LUS Uko aŭj plf; Asl o Lavio Jef ol Jalll 3, „kj 
LI iul pdlll Jad aĝaj sUlKJN kas ma, slo kall vj le] ĝiaj 
elulon al aj „sd la8 IAN Lulo vd I sl (sl lia Gis Jiaj 
ag La Taja moj LI dlalall al) 639 ĝi oa La Jla, Laŭ daj zu 
ed cas all cud ki pll gl JLGANI cu pa Juda Jlo ADIO simo o fiio; 
„Anl] Aa vaj x e sul Alsla ol 


Exspeetuncy-Value Theory ()) 
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sam L Juda UA ĝa lia diaj Lal aco a aj Gl Loj el gus 
ol o Vaso lagi ĝus li luj (Sll kala aas l Aia AE ĵo AJ 
e csl JUN U palis saaŭj Lo) «sili a vadi lia me ADIS wi qi 
1 ial moi md gad aa elapo JE pa pladi Lj (Sll All a Lago JS 
la Slul miall sia aa YI lka o 1 ala a jli yi SJ 
LAN wi oŭ dos VI Aba aLa UV Jala vd lall o cado aŭ 
Sa gb okas LS sai di Gl VI kaj Faao ĈI l a sja vi 
ed saj Aea sll SLL GVI uŭ do l 

Fal] Aa laj x aŭ il i didi LAVI Ĉi slu 

pei LI ĝa IS a kŭ ll ~a koi vd LJ DIVI aan la Sipo 
LA Gal pll aal 344) ĝe (Weimer, 1992) 1 ija" aSo VU, da 4a pk 
sal) lias JE Gu Jla luas a VA pall laŭ; La gj (LAJ dlas 
LAA JS sa ld i a aj 8 pub JS ĝa gl Balo gu lo ci pumo 
sda da lto alon SN a ĈA ld kij lo plo aao 31 pullo 
PALI dj sta Gud JE ASIAN alla! sal uso vual all i LJ 
jo pl LL 8 siblis Gl Ua DU xe Mamas mull l All) Al, 
sl Ld aao l al «adas lj a a l ad aal sl em! 
e) 3 Ki Sa (Lal) ud AS ll ol lul alii] aal Jal, al 
elas adl 1 LA Aladls a VIG o US IUJ adl l i pa „le 
Lad Sulalali pala is ius GASO AGl5 lao ub psldl a 

(pa dl dleladl giaj gi paj 

as viau aal) „bui laŭ ll kas md gall Vu Sal Cu ald (a 


Subjective Expectancy Utility (?) 
Purposive Behavior (Y) 
Expectancy — Value Model (") 
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Ade) Al also „(Edward Chase Tolman, 1925, 1932) "uldi „lz 
ad, „USI oda 38a ae pe GRO aŭlllpu] CIIS 3a ebu zaĵo Bos 5 UJ 
eL iu GUU, LAN I a AA ODO lo Ad pull Ola 1ĉ plo si 
Lipao (lu£ si Mo cas kuSadl UENI cia VS JS SAI ll cu pioj 
Arko 33 (NI dilalu alas) ĝa fel cias paŭ 4a sells Laŭdl al duj 
o ĵimaŭ Cia o hii piull glo Ad mrllla Aa pad) hasad ala «o Saja) 
-La ol ali 

alia ola mali l mola all pd kud pall Jal geli Aa] glas l 
La ŝel it el l em dala pll gl Ja cli dl dad o Lil A 
Ei e de Yllj asti sus AN a All (uo AUT CAULLO I plaĝo 
OLA Ja AN adl l dumo aŭ a fial LU pao ue Gilad il Jio Ad prol! 
ed dmo aSo (Guthrie, 1952, P. 143) 8 i gjs io (CY! zi) 
pelataj s Aŝ pell o Ll aa st Aŭ pull ŝo dll Gu ull (pauĝdll ial iS 
IJ Lali oldo gi €l mes „(Pervin, 1980) plass!l s giloli 
ad [Ed ĝia o gl ioll esa ĝiS lil Jad al elv! (wi Auli a 
„dl kudi 

ies Lad de SIN a Jast ld Gla VI glo sll ĵo Jo, 
LEL lelo (sal ci pl sll sla 4 kall] -aŭ di lis 3; hal LUJ 
o l Ltl Leo Alias BUI 3 ltaj OLI ĝl mall ud Baal ua Ji 
(a GIM Jiuaa UE Gia 

Oo gall sista 6 Cila) Ĉi saj 

allo "ual los! 5 ell isis "ull? US Gill Luj cl doj 


Level of Aspiration ()) 
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a Go saj 4a glll Gl LN JJ ss aŭo aŭ Sj Anak dl, „eLa iil 
Jany La ŝalo) o iala a 5 (Ju ellalas elastaj ve IIA oni e 
iall 4 laŭ l lo salio Ld lal Gi zaŭ Aea sll Aa ll oai kamo 
ca QE Gao AG vl Zala a ZulaY] Aaill lelo LS Ugo dl jl 
(Lewin, Dembo, Festinger £e z sabl (5 fum Jsa Ĥa dl, 
Js amdl dama GS o e pall (5 simo (0 Aaj „do „Sears, 1944.) 
-eKBOS 5 siaj Lagoll Au mera na Sll) pi Laj «Jdal eli$ Ulalg „ulas 
dis JAJ lao (prlla Gila | giso of ĝi pad e (iliaj 5 Sd 
dill ~a ia laolil) jolalaj 8 05 puni Alas ĉa palaj muo Jj uL 
o kll (5 fumo dali) Cup ADM moato JAB a el polio Lj fio). „5 
lel cs siam E alu 5 ll eal 5 pall sl pas i wldll elo! io (aa) 
CIL fama E slu pano daŭ pall JEUIL 5 adl al o l„(cauma] Gilaa]) e sabl gu 
Y = Jlis de ajn UI 8 dl" (Uau ciasl) giol cs sam Cd e sabl im 
CU LAA am e sall 16 sao ULU wd al] aao "Ma pla) (ia palaj 
Aj ma di clo Laj pa) lia as ieloill Aajŝj eloil! Jla gulul „dle ; sii 

(V-A JEE : vla) Jag all 26 prol 


Goal Directed Behavior (V) 
Valence (Y) 
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eŭ ali „enpa es 


Y Tr L 
A la gama eldi] ua. gal Ju aj 
e sal Mas el 
(14) Jez 


io sala (5 gio Gi aa i a sad paj lŭ vd lib l mun 

1a (Cll haj e sabl 5 fuo fialo alaj 9 

So bll (6 siu iM dlm GAŬ L~) 

to sabli (5 flua Ali] al cool (a3 ao l a ell aj atmo gl) La -Y 
(Source: Adapted from " Level of Aspiration, "by K.A. Lewin, T. 
Dembo, L. Festinger, and P.S. Sears, 1944, in personality and the 


Behavior Disorders, p. 334, by JI. McV. Hunt, Ed., New York: 
Ronald press). 


aŭt Lal Siaj cd gaj 
As Jus) Lal Jam a VI ud plell ge io ĝo Dd8 Jidl QI 
Jl a lall GI piĉo Usa TUA allia elui pud l adl lo "last 
Apa AĜI pii lle (a ales! cialia l jjj gli "9 Jaodl (gi LAJ LISa 
LN. RU (a tedan) SS „aziaj (Rotter, 1954) «gsluall „maill alo 3 
GOS = imo Gila go Ano i A LN alili po p kŭ l Aa] ed maj 


Rotter's Expectancy — Value Model (") 


(kej 


lum AŬ koj mali: saloj) AJLJN Ala „vali „LUJ lab (G. Kelley) „la 
-(Cantor, 1990a) 

i nm dls pana YE l kall Bilal gli "oj JI Uia, 
a diluado ĝi (6 fall Slo Laja slilo, kig do za cepa Gi ga 
ILAN All a abs l Sad o) ell za lia go fel Lal] kal gll Alo 
otaj" miaj — Lila Via (ua GK ld o a ud ja l agi cue clo sila, 
i ks ko GALo ma DAU la p SUI mlll Tua ĝu Gi pll Gila 
odk Rad Azio JAN Sia aada ll Bojo GiB alll a Sao el ala ISE GE gall 
Oa Apltio Lagmsliŭ LEA! saŭ La laaj luel laŭ pall akoo mul 
Aplld o Aa bj ellas kila pill atu mandi gl (gi „Lai 4 JLGaY! ŝalo 
AG SL) ENLIA UA e lias Lal Jla Auld) Gil „dl „i 
OE A p das a GEI „lo al lo LAS po al olin do sngas 
ENLIA] kralo (a Alio zaŭ (ll GRE pll: vd Alio Ao aj ellas: anaj 
(Champagne 81 (i sll —i Salmo db JS Jad x ill 6) Last 
„Pervin, 1987) 

adi Ad zo le ja Jiaj dlll duli pall uliall glo 35 liao 
Am dl Aj aŭ Cura laka jums pao mala sts Mola] di pall a oLa 
lio SA aa all i lulas gad pj o aas db mas «(Michel, 1968) 
A inaiidl spa eja (gi Gall zi A AIL AL aJ l da 5 
lla le "faj Sia adl gi UAV LS l p lU dll a pa 
ABL LI 3 31 5 laj (GB pl) uo pls ll ali gll do: Ull Anamo] 
al I 8 le i Gl pa cud ly - dala) Ilaj AL aŭdi Gta pll uJ) 
„adl Jomo apudi Jsa Lama Glitilo agzal tagi i] Asi 

LULI e pell Loa piaj lo 289 e pl blaj Aŭ 
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4dJ) kadlol) iga, e i 5 LA GIS, «(Eceles Ŝi Wifield, 2002) 
LaksY Las, (Lacke Ŝi Laham, 1990) 4elual im laŭl) Gil „all a 
SA A 05 A ello AA cab l lo aK a AK ud puloj 
i GN la a la IGIS KA al AEI ES 
Ae sli al (a pj SU LVI Ci lij ali (And sal lo mŝaj 
lamio a ili alms Lo ale Es pallo 609 l llu Lude NI sig ALS pal 
sa ~i LUJO ULUS pandtl lj cis lio i o p GISA aal oj 
aj La pn primi allaj IS ipo cias pd JAS I Sl kad dla! 
sman ll an Ŝi «Gd pali lial Unglai5 AUG 3 l) (68 (ia pei GG guo g ckaa 
: GL Jeŭ alio gle Ld) Ĉiuj 
„ud ad du daj gaj alda ll alaj aes 
(Austin 8 cial) aŭ el$i ŝul cb ll a malioll e 15 p ail am gj 
Vancouver, 1996; Emmons, 1997; Ford, 1992; Little, 1999; 
sie Fa polio e l48 Jis Sli ASON, Pervin, 1983, 1989) 
hal lalo (ilaj Y si palis „le lia piaj lel pĉj li e cleo sl 
La pusko o sia Alo Gd sm lo ao$a dll gl AAJ ll Gla, 
(a mido Ga alalall e sl Aa pll) 4u kull e es Lda VI alili ali, Kiias „KI 
siil sll no al lalj jl ŝia vle all Aa laj 265, «al 
sia 88 Ll ze peS aka aŭ la ,SB fi pau [8 15 GI iall s3l ui 
Ab AS loj ci l) aj Ĉi mall Gl8 1 fi l Alo "VO aj AE sa JS 
Js lud ou ĝrdo salad gl cula dlaaal sialo glo J pradll GEd o 
esis „AO lasi va dE eal sl sagdlol ud e ella pl a] ca 
as$j pleas alo CSL La lay 3 pid! cia bl 4 GAJN dea) pl luk) 
da alia (adl pgilis JA Ja pias Cia liao pela i caŭa5 4 al laj 
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a cr e p AN uo JEL 1a klas ui pas gl cimo Jai 
„dl „all JE pd JJ dio a o lito paid ĝu$ gl cieajj «Al, 
35 Ja li Gd iio ĝua Jana jl 5 ALI AlL rasa eel; jai a 
ings! 

ad GREG ADA ĝl e pll p GANI ga JS Ako MI AEL Lo 
A Lajo AS aa paladio! „adl kuullj „5 pal dids le Jio elludi 
Lao fel Gilaal al Ala LIU pad 4a go sall lia ĝi gamo leoS plad Aatas 
al Ade BLU liis gamis palas emos dl LS za allia a La ij 
ku sss ca a asa ES 3) ku liaj 
pag ld gol) Galo po 8) kaj Al ja JA ĝa oo pa kaj (sll ga al akldi 
Jet a Ana dl ĝu Jl (a lua ao ĝi Ĉkajo LE ll cxa Bao l) ĵi 
LE Gia saj As o GLiL pansi bitaj laŭe se silla jl NI Ciu 
la a lall (18 « pl) e Apmll 03a iian pro GIA ga Ibi) aŭbisoj 
ĝa MEI Aita a AE gaj kampo al Miao pi ealĝo (51 DA (ja Malo dino 
AL i Aah AS, LNI p jh att uluadll paid clula 
1 peniadl sia manĝ) A glazo alo lato Aŭ pol) COLULLAJ Ai, pas Gil Al) lo 

LL paj 42 sa aŭ (dahidll g Akad) LY) lall ioj ao) 
ak lag o pio GEV aspido ĝi LuS ie sio dlalll l (gi eal gl Julo 
a i Aka aa Sos las Lal) Uu 
ŝaj ANNO Ial (alll oka pub pao pai 61) «al 5 numi Sana] 415 al kanal 
dll (ao e(n dj pul ŝa Ĵi (5399 al diigo Ajmdlŭ Amuto lel (51) (sal 
E i pezi Sl fluas ob ĴO (AI GI dias dde Gila] ĝe jas 
suisia a l su pal la el a aa 
i elpa aj GR a 8 GI cila vd pk p sii domo ploj (aaaia 
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~A ej Ja : pes) GilaaVI l ans gad aSo A pao 

alas daj pum ĤAS glas ŝalis go daŭ pra polllaŭ csla l daŭ ĝ —Y 
o ea I e pli lloj a al ŬA l sm Gol a pud cj kal 
ya sul pa io Jiu LUS al gu milas Ua p Gia al 
ens "Lose pel 3) pall da al peb o Ball Bola ud plaj gi ataj 
slo LILE aki LI «Aj pe Gila VI JS o pa I seal jama dam i elis 
Els], dla AV ska jo de oi) 6 pil Ebal al YI «llo js 
US I sl Ual a YI «nla gasti Lio Lulilo Na aSo 
ses il ud al) alas Lo liu pio ĝi lait pubia; ull „2 
de sio UL paj gelo Lulo iu£laj BLA ljo gi seriaj Y 
Dm l pokaj lias ela Aia a! saj lao 8) Geldal 
5 a LI mula si dubaj Sill e dll l od a a pl pali 
Jad pe Ile adl ualadi Jj i ad La lal Akad Gulommoll gl mt 
keileS „pl kalao ol e Tio elaaj 538 sll pal fl Jano e Lineŭ 
gm al Aŝ small gi ABLUNL salad ĝaj N alo (gna pe l sm le 
ĜI a si IL o Gila Na Ulla sj GIAU oj cus 
es LL Kll LAVI Giiaŝo a SAI, 5 5 elui oal l paj e poll 
AII a SUN o pava ga liaj fie GAL las gll as dao dll pad E SUB 
i AS alb puŝa e MiB 1) (3 ŝalo ece 19) GAR plo (ankll 
2 926 jUtial;y GlaJI 


Thermostat () 
Altecis (9) 


(' —4) Jsaadi 
cila Ĉi paga GUS Ĉia BA] GIIAĴI GUS 


=—]aj = 


[ cil aŬ) tral gi | il aa$) 26 
calaŭ a J l! GLEA ill OK TENCPNTOA KA nai huuaY! UON) aŭ uu 
CAM 5 sia en lao JUSYI ; vigl lamo gvi „ail „yj jl GUMI ŭo 


5 JA Giaŭo 
Aŭlllo („kano «Alla aio io gk fla eba gll o jo (e Ja 
18AS al ilo, 

JAAN celados «9SAŬ p 3 japa ilaj selma Dai (559, 
ODI akalo l fitas (eal 

BUN pro l plua Gialioo aŭ ciis 5 GI: dao 
al pall Gladi a cido; sall Jos emaa sk La Jamj 
„SJ 


eli savi —Y 
5 salto ol sd —Y 


FA (iais ~i 
Mag y El mali; 


rail cxe i )39 baplaao y ŝlllao pita caalb oja pedo |. ŝulud, o l -o 
(Source: "The Stasis and Flow of Behavior: Toward a Theory of Goals," by L. 
A. Pervin, 1983, in Personality: Current Theory and Research (P. 36), by 

M.M. Page (ed.), Lincoln: University of Nebraska Press. Reprinted from the 

1982 Nebraska Symposium on Motivation by permission of the University of 

Nebraska Press. Copyright 1983 by the University of Nebraska press). 


GJ a GLU dial kll uo paj Ul La ab oj adl ĝas 
| o p 

JS SA a a a Asi, 
o F N a ja EL GLE 
jn ALEGVI eldi lo „aŭdi 3 41 pabli samj o ekas 


Af[cetion a ) 
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„ISU Jŝ dl prc o PE) Laa kino elu ML) 3 alia aza) aoal —r 


Ĉio ao Aa pb dj plaj katia Gla oj. i LA bi iaj Las lall pall 
paj an s— sI silaaĵ, (gasaj fn GISVI aa e pala 
Lb oto jl al ba i Tama Suo Gli „pal ian kl aSo ŝi aki 
LALN a LAS ao pluo al ial luli sd aa dla Viu a 
mas AŬ AJN vb DUN LAN (ua anua] a lll a 
Limo cizaj ĉizas pl ŝunal Al La pato Ĉiumo pij Shad elis oli Kl 
Lola dl a daa ial eI ako 5 pp sa Zuasllld duma] Jil 
„IŜ ŝaŭi pa Ena Al Lal pad 8 Ciu$o 88 pll Aamdlloo eg pŜadl aSo 
ad al sialo AO ALU pa atl gis gemas Bal al VEA lo ĝl e 
cuna ŜI elli, lia so We Au pakl 8 «agli ale elis o smo pa 
“Aj LAJ a Av ozlalaQ 
ados eal! Jio Gla ol voci lul Gil ga (ja 3) Gia 
GI poll ĝa$o Lao cus plaaia giso alas elo pad gl ALISLo ĝiaSo 
| A sid pall a lia lodo Likso] 
LLA, I „LGV, BAY 4 HUAN Gio cial ll els panni; — £. 
LES go (l LAS lepao ciog) pal Jado la l aj BL cgi 
Ci ĝo aU 386 elo IA (aj diam Giaj pa u63 Jie cia dada; 
E—— J.i TUO Ev o oz qu URE 
A bl sj I melodi Ja all ui Lil 3 pala Gl GL 
de mal JU) lala 4a al moli 45 JA xe Gall dls gl Gajo 
leki aj lla ĝe lS gi sans iono di 38 DIG ĝe jl („Jl 
gi 1 lall Ai aj laaj do AN AVI DALAN o e ĝas kolo pe Aŭ luj 
SA lass (Bargl ĝt Ferguson, 2000; Chen  Breh, 1999) ilu, 
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ml pol slanmu lou d dab dl Glia umis Jio) kij Clay 43 si 
AU iko uo SUN AS pad lila) sas Ela e JES, LG valo ati (si an hil 
EA ol ~d o I La ku lia lb l uli da UIAIO Jell 
duma eliga ecdlaal ias l Ĉuma aa] saj aa al adl, Lai; he 
Antio limo pll bj aŭmlo (Sap ciao! slu kaŭ VS 28 kuno ulo 
elti Jia] 4 Gagll Aaaa)o di adl) pai aloo lel fll kad md paŭ 4a pao La 
nm a 5 smo lo uto o p lia liaj VI Ula ĝl cj 
ca pladi (5a ES pato sado cd pro ag AR ekaoll azo pass 
la uiaj LDU vua Ea ilo l daas Jo lia aloo dms i do 


KZ: 


a pd JUO 4 dll GU vl aal IN UL da 1ubagll da „vlaj 


Fa ue a p» Boao ZI A po gaj Tla NI mla palaj iS 
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lAa p LUA sad Aga sall lai! pi ail Aa] (agll Ĉiusll maj 654 
(Pham Ŝe Jl) di „UN ĝa el lll gad Aia all BIE oj ga sua Giaj 
clik bl "Vs o" iu Cial ĝi Sam ail! Gisaj laŭd Lai .Fayler, 1999) 
aal AN ĝe (aj plaŭ Jal ad I sial) GUA (a Cilo pima (iu 
lilo („pj (9 pl ko gama Ĉilia (Bam Al jo Gildlo ass a (61) Gla) „ule 
Da JS spraŭo ŜIĤ do sama Cidlia (Baja Aa o glo JJ paad (61) cao ma 
ko saml) LU ise a Sila lo Jando Gla le radl elay Judas 
Eo o) pa Aia a Ao Kl Jldlo se pd slo 3805 „li ALL 
daj dl Glola lu Gila lldalja 5 ad lel ao (aŭ GRAS Gulo pau 
OBI da sd Sodo (Audl] lc) 4 ALa 
JLI dle mall l ĥU Ja ja do samo ĝi ll lmanjlo 
(laj oa JEJ Rllo ANO 5 da uj ja (Gia8 za silo sus oj) 
El oo Juul Ld oleo] Laa dlll o Cu IJ ule 
Lily doti ĝe (js al ŝo pamdl ada o «(Veda 53) glaŭevi 
ela old «lul pas (MI Gl peda «ua o aj l pb Ciam] 
oJ Ll asis dll a lao] ĝe Laj l Lal o l Ao pas 
ao Ĥuo$ pd KU Ma 5 ojo lad] vd ARA] lal) sda paias 
eI a a £E pala lad) 18 epo mui 
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(Y~4) Jad 
olas «Aa Jal 0) lola 8 aaa Aug pal) sko laJ p gama 
„(saŭli) Sslal) Jalan pu a AJIAS ladoj) 
in (lao pll) Aj maŭ) SIGno] Aabio (ud Aubin kad SULI manio 
LOLA lo el a aa ad lola) JS 


dela LJ emuo 
[ao [eer [prita ua ĉa 
| (26) “Lai kajo 


(Source: "From Thought to Action of Process- Versus Outcome- Based 
Mental Simulations on Performance,” by L.B. Pham ĉr S.E. Taylor, 1999, 
Personality and Social Psychology Bulletin, 25P. 255. Copyright by Sage 
Publication and reprinted by permission). | 


o JIA Lib Jo BUI gli eian saĝ aa ga ad ud plaaiibo pajo 
(Carrver 86 "jula GAS gxe US 38 ll viall gusl vd plas 
Ao ~d vaka pls Gi) 8 peso 43 fllo a93 9 Scheier, 1998, 1999) 
Ad pell so a lo ipa iaa Jia dus pll ULAJN Aj prl) All 
seko pad) losi) mall Jia se pi£all lo gemo Aj a ja Aliio 
Lal lall olei illl uiaj l jj oll ĝe 8 pi LIS CN Lill 
(alaj dil qe soll sad pall e gu ai Sosal eli (i Laj) a dll polaj 
jdi bata GI Jellaŭj o «pati aas Lauio 


Alaj Loma (dl xe Sao GUI ĵi pe gilia] Alio pablaj cis 
Labs ĝos palis (s1dl ilala GIIaV] kalio pazi EŬ 9 Llaj 
TETTE TETTE TE =—[—k 
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jo JA nj ian lIl kj Gla JAG ĵe l BltiaN] aj 
sdl (fia CNlL] JA ua 


118 " ĝuama" Apamo La sid pa sendi (pa jal 
| -(A Jad) lai) ZaoJ sli 

TR = —————— ELIO, 
gi lua ji ALAJ oio gato capa ĝa du ĝaj pl e pne cia AŬ il 
oke Kj ds slas Suisa 


i JEJ ZAM suludi Hi 


da sb Laŭ kealia Giagll (aŭ eldi tsdlua GXU ud mea o „kaj 

Ya ES Vu Mel (aal sial lala) ld) alamo no) $I «Zulal fsoluo 
lala AN] oa ES eLa) iaa plual puaŭ 288 2 all ul po Gila! 
sas bl glli aw luo of aĉo 1a MU gll aŭ lio pal lia vla Gio, 
AŬ «Aglo la jll Gaj i daj ija laaj pa Jet o aj Gla$ VL 
sa GR uŭ (8 plo Ago elana pa GVI pola Yi Lad (6a 
ad Ei aj ol Pat Io IG pam al 1 ao SLA pela l aj a 
paid) ral do ĝe el ia i oojo haki ilos DU ue Gi 
sa l olal di UUI (s laŭ lo pul la (As liao ka l aj 
Ado a al sm! asa uuaja Sl alll (je Aia LG l suo cian 
„A io 5 „d€ Gila Zulao ĝe dl kJ a vuo eN ai cula 


Ideal And Qughi Self Standard (Y) 
Multidetermination (Y) 
Equipotentiality (V) 
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pea aŜ elaanll 3l LS alas. pelo ĝe l ata Go ĝe aŭo AaLAN 
hao Jra lao velda ĝl „Y aea ĝo gl AIM plas aio js pll io 
slo tal lal puli (wi Aŝlimo Gila sa gi gloj di LJ gla 
eka Yi Lagoa ADIS JIA ĝu Is alo laŭ o ean Y cul nis vil 
elec ua lia ad o alti eL gill saj gva Ja LS- Za $I salud) 
ly A ul Gud adl gil Lulu US OLLI e laŭa «LENI luia 
Ld pdaŭ 

455 slu dl 9 Alain) a A prl) cul sall pugo Babo) «UN palu -O 
AŬS 3 GI GL iu ls dl $I a vla Gal l voj lG (ual 
Labi pe dala GIAU Jaadlll a ll ol ua ios VI ĝlual «lsij) 
vazi duj UNI laa eL ali elis ua pall sl do eus lGfon plo 
sata gla cr LN aao aia LNA a LAII elis alatt las l 
a p NK ua ao) o 5 poŝo 5 i ual lo eldi samo uealaiĝi 
ol uko siad elo (Bandura, 1986) ŝ pello alaŭtl gl ha vul wi LES Baalo 
„langi Ali) DUA e lia punoj 

Ll lad pa cead$ta palais glass! guan LAVI ĝi sas 
(a dalla ~o alta Jal) pbsl ce iS gl sl ladi e wo l sidi 
l aj ilas Labi CDLAŬ sal polio pluo Sad JJI GI suu 
Alas gl ULLA 18 Ell puli gula LA i ĥi Gall ĝiaj «AI sika! 
Luo aj GIM uano Bala Gila! E 4 ko Ĉum cel LE aŭo 
A «Jai Laj ALa al va sd JUAN! ĝe (Alport, 1961) mijl „seias 
oa pd pluma miaj 5 Asla l Vila pazo g$3ll LUSI l "uo gll iais 
Equifinality () 
Classical Conditioning (Y) 
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kanl dal ogld 3 UHLtO glo etnesi AIN A, llo Juaj Lajiy „Dliiuao lailo, 
LN pll ABN lb qadi Gall padllaŭ. ŝalj 38 cumo cidas 
dl Uaj ud A YI eus Dilan plo J pall ujaj pai) Diod 
sei vea LUB 5 Sllaa muj ELE of Gl LSB pi Aa lb eLa] 
MATI 

dal flo kŭ po ld „UNI LE ut pandll ol had fuo 
p pd al (e jaj eca pala pusl iaŭ a E e jal eda 
(= Ajo vd o gi aki puba LEN] mes MV GlY ku 
Jl DU e a II Bl ĝua ujas dlas l ajladl aus Sill eld! 
JE ud KI lo yj e muas Lal pakdll «Ulo Lela ia 
(Michel, 1990). 3aŝ gia 3a „lI lamo ZILU GA pos p lo 

AK GI plell ilaj samau UNI lo cebdlall Asi ĝl ellus] o 
cell Ĉako aŭ (ll Cal llo 

Ien ba 1 aa (ĝu elti) va aŭlao aŭ Lo i lla ĝu ĝl as 
llax asmo ud cle I l ĝl L-A ial) Liba! a GRAT ce Bola CUSDLO 
LS (ALa) GU Aslas gll Jal Au] eulkuaaŭ Lal 9 5 Gao haŭ 
pl cao E sb laalia aj o dl led i 

Sa luo DLA (ue daa ell All UU aa aed ilaj — 
lio CDEL kasio l (Gila dls OLEI ĝu pl pall) Glaa$Y! el pas 
4 lal Guo palio „aŭ sole) Aa ll aaa Gi dudiŭ AJ lao 
skani pulal glo cila $ a ĝl okas lS tS lao (Ka I Gobdl 
BLE DA ue Gla VI ĝe Coal plaj liao ssdalla la] «elo Axs 
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iU) LU a (ILE ĵi) Las JI aid aa AA LG, sk lad, 
ĝa DIE assa ao mls Uh mao (Gad) lulas) adl: aj vl 
(Emmons, Viu ou JUS (pas Jus raŭdli lale JE Jola) Gilal. 
Jo sdla ad iall lo l sa ELO] ass si u£al) plo 4 1999) 
(Coals, Janoff- Bulman Ŝi ION To asalto lJ pao valsoj 
Uaj ENL Alma Gila): ad cs mial sss LS 95 Alpen, 1996) 
GB; daŭ mo a GVI ad es l LEAN Gla d3 pas i jloDU duloj] 
«(Pomerantz, Saxon £: Qishi, 2000) JA ĵŝ gu Laŭ „all 
Ann aas Viaj dla A GS ud old! iako ULaĵo 
ad ad laudll cios) (9 Late cull duloj, Aia] „all Alaj ud el 
Jud adl BUG ĝe uu dal vuo Lajo soll) All po „ui di tamo Viaiaj 
= pl pal iuj lS gad LIIE al II jas IGA Bus ĝa lga leja 
3) Ĝia Yu laa)! —Ak pl uaj UE las puls OE „GV 
OO-All Jaga 38) Maio a „(vuiad) GIA uas klas) uiaj ias a (JULY) 
sa Seo IKA iago] e aa la a pal 
de Mam UP e vadi ŝanlaa «uldi JEJ „iĉ Ae Lado Ji ĝue culo 
md ll gl Lua kad gl gioj lM ga Jlo hli ĝi al 
Gud! „daŭ salo) aas o laj aŭ YI ca! (iu duo gi Cila) eo (antaŭi 
2 a] Lal dlU as aŭ ui lia i ĴAŬ jj eliaj I a (Ga 
su AS e ali a als IER OJS alm NI ĝos suk DIE 
LI Baj gi «UJI „add (Kelly, 1955) "Sue pa ts „kt 


| End Points ()) 
Psychological Well- Being (Y) 
Distress (T) 
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Se LS NI sla Jis, „Ule Kb 5 Vj sda eV) iua 
„Lala Vuaŭ pij Gl aĉoj eza LS Lu a Jl; 

„de ln aK, l aj el ula sad sa lia 48 slo iJ Laj 
LS, dll, vaka, Ad dl ĵus JELUI ulo s dall all ell Ul pa 
a 9 sp pN Cip o Aro co ll al eko lia 18 «las 
ILa 3 lo lal mualll sumi i elo Gian 333 daa sal haj di 
di doj Sad gluita glo 898 SI «daŭ pll 5 ll AS all 
Teo iu OLEIS aJl GB a Al lea La a lo uaj «Cill 
La al gls Las „(Pervin, 1983) 4 saj kes ses (uio Cid gligas 
aan las (lo mus pa AAJ dall a oo pb ĝe md pali lia ĵiaj 
pas j ila AVI Gaia ud fm «SDA ao vl ao „alo epala 
gi clay GLGKI lu ĈEA ALa, ls sll I Laa! kaŭ gs 133) milli 
Las «rail lia ad ij Laŭ ALI 25a li oaj coo gg V] AS pol 
Sano Kra a A ul e ao, 
agesi ligo lail (8 4 Goa sia pai lug demo plo pej elu; sall 
des las glo os lI tal pal ui Gila LL ad punis ponl sli 
Jl a Kl se paid AS ml 

1 Ĥa meli 1a «l andas 9 TEFTRTO VJ 

«ciamli ppklio lo 385 dum si dfoj mal i lo 3 pull aba (vd 38 jia 
sai aU GRIA JN AAA lula) lo a IN vaŭ ple Ual 35 ĝiu 
i koadlols Apilas alla Aid ll Ul aŭlo Caa da ll kiga Amado sedas Eolo 


Personal Structure System ()) 
Feed- Back (Y) 
Sel- Regulation (") 
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Id bll su Gub dea 5 pla La$, „Jul saj oa UJ AS al ALLE 3 a 
le dl fll KI a La ABSLJJ lo Se Lo JU A mas palado laj 
valado paka 18 dual Aŭ, la (all sepio 

1A daŭo GIA ulaj | sdila ml paj 

Ii so Las Aŭ pul da laj gI penl adl ga sam wi 5 LEVI Cud 
Wo “mma LU AS pall Silas IL aŭo Lad" adl) ud jab vl 
—a la am lia GB sello ud ON uaj Las "A" Laj) 
ol~dadb | 5 Lis) (Bandura, 1999, 2001) "ls sl” sal e] ZadlaJ 
ol' koia ABI 6 gaŭla) Alio eliaj „8 palas sk edamilall 4 Adlai 
radl) BLL ed ss A GA Jadll 4 AGA And) lo 3 „aii 
sd lli mos (Jad l AAJ Jad Ual ĝui l £a Y ad Ĉdanli 
els lij ad iall Eslas] Jas polala ui plj seil) JE 
sl all oso sus ir Gia EE (P-19,. 19R9h) "lras, 
LN ad dio Sd ad muda TLE] a GIA ja 18 ea VI 4a „bul 
Bd do seilaal ppaŭ ad (8A wd pall JULEGII ĝ "o pl a$ ĝu 9 „ILa 
ld JEA Sla ĝa p] sjdi e pligi Jeo j «JLI Gila ce pili 
a adl aux dam GIU 3893 LES a se lill cu ato metos «aJ 
Di sm A Apallj lia giba dum i uŭ pSaŭll e logi pola iv] Lao fla gloj 
AŬLoV! 

SAN pe «Glaŭ LS ail Alas) "loj plo sai Jas dl GY pulio 
l aj LIAN sla gb Aro SI La ajo A pell) ŭl nadi (vlo sm plo 
aal) JESI a JJ Auld. uo l GA asas Judli Alo Ĵaŭ 
Social Cognitive Theory (!) 
Self- Efficacy Beliefs (") 
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oa di Do ie l ipi Ladlj leŝiaj 5) UI kull lias] "43 dala 
BE JU pall pala cmo gi ciao Aa] aa o lli Judi (sd1l4 Las] 
Lal ĝl ml mj pall (ulaj pao al (uial Zabi gitl) pos « plumall 
era BIL eS ol I aid laaj ĝi Guj Jala Ja] 
do, Mall uj pao l uiaŭo Laŭ Laŭ da lala Aula) Gl) nadi 
SJ) ado (SJ31 gl cida upedll a dumlll (ĝiaj Aa vd pall gla lia 
JJl lall i JIA ĝua LOM „A Alio 6 a8 Ll wle Lall siis 
loi LJ Gil e ias Gl i pe a AUL Lj ji sulka al 
(a Ema ~a aal Zimdlall 3 ĝl "lo! za jiis HLO dua la Ij jna 
eS aba] Raj sii Aŭ paj vems plagi) l kauti Laj p eld calaa$!) 
le «UM lll ala l] pull peto Ga $I Gl8 ao 3 3 laos 
lidas iaŭ eĝo lol «zaŭ pall «la 
ed aa JM Audu uŭ Poa SU Zuailo ANO emo alo galo aa ar Ja 
les Gato (pii Bal guas SI GR vla ti l'lsl edl VI 
en ŝia BAŬ apai gan ge DUA ĝia cel 68 pa jula lua JE 
pab dal pedi (adm (ia A (a elas deal ud pajlaj ali e ĝas 
(aa spolio paŝ elia al ilona damo lasto pall ĝl di lepmi „saasll 
ILA paidll adajn a jll agad jliŭalo ciao)! ĝu8aŭl Aum flal gl Aha 
aŭ Ĉiaj ado GA sa MIL ALaiJ! la ela) vilo ple Giagll aiaulto 
o$ blis elli pax! „si, (Bandura Ŝi Carvone, 1983) p sea pell ligo 
ila sumas - lelo ge Slo pa citaj ama AJLI Aa I Gia „bll aa 
eka do sU LU Is amo bd p Gila] lde — LE silo o pao —. Ji 


Internal Standard (!) 
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LUZ elo ŝaj 


all pao e dJ m La mal pi esii Lohaŭl ea plio um e ja vL 
rlo) moj LUS VAI 3 ib SIBLE „dll ĝe palan pan l plllmo Jajo 
alo lie pam SA la Bl E all all (gle slos AJN „dll: ulus 
aU plia (eka ELOJ aao Y Lala 68 (pala silo al elI p ciao ĵe JE 
soj sl (V-9 GEA: al) aid lall a Julo GITA o JEI Amal 

LI IĜU GUJ ALAJ y Gla $! 


O» 
f. 
v. 
Va 
Alo q itas | ilaaj | Vilo aŭ 
(Y-4) gsdai 


Le silo 4 daad vb poa cia ba JEO wi BLUI eal ud ŝalo jl Zo dial adl) Jus 

Ad kull elo) 4 Gila) silo ĝe Gla slaall Joa] JESI lia penojn 
(Source; From "Self- Evaluation and Self- Efficacy Mechanisms Governing 
Motivation. Effeet of Goal Systems, " by A. Bandura and D. Cervone, 19 


Journal of personality and Social Psvchology, 55, p. 1021. Copyright 1983 by 


American Psychological Association. Reprinted by permission). 


Postcoronary (Y) 
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ab GIZ JI helo Gliiiao o "sl al ALLI ABELA ĝe Gufo 
be Jamal Lad api dl Ell gŭ LE pata ŝalas ud ULU 1 po 
va A „—Je elua AKadl el OL ao JU 25 pal GI sello palio 
Uu SLI apli ĝi - (A) Jaailb - (V-A) JEU ge gulo LE «Ji 
KI a l load vuo aal e alidis! cialo Lasis ba ial 
eleo Aĥ $I kia p AV uda Ba sal lA eS alial ub ĉii pao 
ol DUBI kub Jiaj Lao «lao a GIM ŝo] Jula VI Ya ĉamo Lai 
sI seliS a SU aŭ Sal lA iu Aadlo 3 LI GY) 
ad LI ll) seas KAT 8 ŜK ANN pai lSaĴ Zaadldl VI a 
ed = I selis lalteo ĝa UAN LS, ag al VI (6 pao alo 
ed uaidll amus sa310l ĵe poa osi ed of lal LS Us] kall laŭa, 
dim Ulaj 431 siu ŝolo Uj) sl Olball deal a glo aŭal gao dias salas. 
Zl pli estaj YI Cala; 9 TA A os 5 UL sami Lull ull lI Lis 
AL EA p AK IĜ a a mu jall Jiu 5 gos Pe pd Lie] a 
vala i gli cut dil gel «lose Aldi dle a Jal AJAR] Lela) „le 
o AUA Vj sado JU aSo CU BelK Gulaliao ya ad al G fall 3 0Ĥ 
ALLAN ald loo ekago eldl eLBI slilo selis Il pll alo mll uko Gadd! 
ĉe LK) AB lli jal ŝuo (V-A USA: val) GUB OL a Jama aa ĝe 
kŭ ll lav elpeli Mio gg IN, j sado Cial) daŭ paj am pilio 
elu (Sdll paid 4 seli] I olu Jas pall Gall (uda SUII pioj) „ia 
Lidl go keni ga dio CII ĵo aj jll 48 Ĉiaj old seso il al lo amo 
NAO aed A pikajn mla 8 mumoo o pl ĈA a jl 8 OJ ŝalmo 
2 „adi Ed 1 pl) Ak DUN GIA 38: sd: ud uliall 
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dati Jal du pil 

el i bo ljo SIU seo Gtiao laŭ ua: AU ANOJ Au aj La 
A BU e malo a LS lad Sa dl eil glo la 5 saŭco! 
ĉa Ga Ad ellla Ala] Pla cui ASlI sel) cluŝimo ĵi dull 
Gaj l l aaa lulaĝo al «pilo Al all mal el gu celo sla 
a pe Yu ja) Aia) Jad All l sell latiaaj ĵo eŭ dl jliam 
sl S GA E bela 595 E selo lsmo gl la wl Gla; 
Ĵa EA l oaj Lao GZ I do eal sjo ĝe p jj majs 
„sl als pad 13) l lel iuan ulas tedo a All o mumo ald elia (;o 
LO pull sa Aus mo glo 43 38 ui diĥ 

—Ŭ ŝu UL A ago Alo (Gill £oll lola ŝan spulas eLisl saj 
ds ĝl mma "lppa l a iiaj „lA pala Zulao kajo (e$, AN "Lo pai 
Oat IJ Belto sd aŭ eapo Se GE co pa sa All ealas! 
Ŝa hallo Uaj silo a bas e ll aktoj pii lel Ilus 
LL Gi ade miu N call ĝ sb ol sl-(Bandura, 1990, P. 99) Las 
a Aogadlo Auaal al si o lobis lel dl glo cs sam le „adl o) Jo 
e me ĉi E sb 6 «lamado GIAN ĝe ZA) pill UIN ma aii gelto 
A alan 2 aj 531 lao eldil a „ad saj am pell spad) gi Sll o as ĵul! 
JE ce lias 5 Gd pokal Gi aluj 


zio 


ula Jia „do Ri) Aaj 
pr 


Ci 
~ 


al) 


Je 
(Y-4) Jssui 
een l EN So SA a ta CA l sm e aŭ (l li) UL mun amo l SUl pil) Aj 
„OME Ja Japal SuLatoj cj sili, Lazio «Ledo lis 


Jia ploj i dolio) Qi Alaj jj pulij CUI ŝo LUS, Gulstio panal so l JRAIN Ma enojn 

is EM e US ad ABONI: panistoj di AJUL KO JA GD pll) sio (muibll «oL uo 
(Source: From "perceived Self-Efficacy in Coping With Cognitive Ŝtressors and 
Opioid Activation, " by A. Bandura, D. Cioffi, C.B. Taylor, and M.E. Brouillard, 
1988, Journal of Personality and Social psychotogy, 55, p.484,Copyright 1988 by 
American Psychological Association, Reprinted by permission) 


211 


aŭ pao La Jan Al slu l wato "Lo sl” Aa vj Ltlo daj ol Ji 
= sd Spd AU LAL kaŭ al all iiu „law IL Si uŭ (ha 
“GILA pao Lilo Kim 6 aŭ cia ie Ja Apndlo COKE pe 
A allo LNU 595 52 5 aŭo Zadig Gil l "ll" ua iu fis sl 
ŝaj Saa 5 la neg edad ll pe 4 Am] GVI ce Gi ej 
o saj dmll alo dpe lal lo lejo i daj pall GIVE „sd 
| ss pau VI Gluk 3 
jam II aj pala) Juaj saato al "lg umos 
ed pe GA sad poa alatt gj aŭs „e GIM udl eal 
iUR i saŭ/ Sll VI slo lejalinŭi s Jas idl Gila SU Segal o „aila 
„Aado ub a] 2 agad] 
da kuali, gl lad da a EVI ud o gj Lulo Kuala 
dass ze Tak OS ba ajoj "kam 
ĉu (ll ke ll Gla spu Alo JA vo AGO AuedlolL Laj haj! 
ens Gaza sxi pll all laa) aja LOS ES 8 
AŬ aŭ da pio Raila ca laŭ peg siuo in Cl Oka pito Gia kulio 
lab i (laj l mal l ge VEI SA ca lo zi JUS Tio i Gal MI 
„(Bandura, 1996, P.44) "agad (ya 24 )aj 
Ajaj 1 NI ciaj Gila) pad aSo gl slaj adl "loj pl am no 
ila al JN saml) GV] oa aa oh ge Mall: „aiaj „aŭ jl aj 
LE sli misaj iiam Gila] kaj ĝa andll ca fil LIS Maio a «5 „lljo duo 
„AB JIS JU JS Las Nos i 


Proximal Goals (') 
Distal Goals (9) 


call oi loji cadeo pis opala JUBI ALI o gli laj 
as laŭ Gia agas ple e aj cma Gila Zo Land] su us l 
(Bandura «Lumbo skla aaa soloj a olal be liS ŝoluĵo e$ Geaj 
A Jadlo CIL ma le ilas GA pakl li (LaŭalL Ŝe Shunk, 1981) 
o mad ŝa ilaaj (Aamdla uo xia pall iaa lilaaŬ allasa cel pej 
Cila ~aŬU Aadloll 3 il ŝalo jl «qmungi ŝlos) alal gll kaa ĵo tajl 
rr E=--———— TT =——PMi OE 
le Vos iu K9 ll A ala a alaaDU "Ij pad 4a vaj La Lina] 
dl sulo AA vd A pell Cd) JAS A A DIA ĝa AS pull OLLaJ! 
Ard aso da lla LOA aj a lulas a AŬ be LS lao Falas g eian] 
(Higging) tma" AK ud SE Luka Sad eiaj l sz pilulo 
de ĜI Va 886 Sll „Sd Ao (eda (piaĵo Las RIL) GIU baj 
a Lado „oja lli Akado apli (pad AlS pos lka la! (5 siumo plundl 
si kidillo cu Sl (Carver Ŝi Scheter) " juas!" lf" ~I Kat A ao 
Ak an peki pal Dia) vj af "losl maj Gd adl] 
AS pij da sao) gulas a Gis VI LAS) „i Vlad l' palo 
(oi Ad saj ad paadll Lans unol) laj) mu e ado ll asto NO” pud 
la loj lao ndl An gll IA maŭ milo ko IA ĝo luna l lao 
IAN Lab ULAJ GEA a vo pasti gI GEI ao "lasl md paj „iĉ 
4 mno Ao vk "o avi) Au laŭ di o Lal £a aK] Aj ud aŭo pal 
sli kad gi se "losl" gli iajl Lia Al] anl smo aĉos laŭ 


Proactive ()) 
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ĴI E des laŭas Aa 4 AJNI Olalla AKVI GUJ „KI ua 
o "Uo mm 5 aka Gall JA aa «Bl kal 4ajaj aal Las 
(ma plia Ra AS jna gl Aj pa 4 ua JA e Ut ula (polus 
ila EN Lal naeio saato elfa (emio pe 1 iojsSo ĝl 3a all 
3 lao — pll lus domaj Aah di ma al em i l paliso 
ell helas alia g Sla l dl ĝu ĝua l go a uas OL lal] 
Ai a valsi ALU "sl ~I ija „6 ka 40 e aas gl Gaj l) 
I A zo os ud Ulo Vd Ĉ polimo Ilo |) LJ li, diko 
1 NU l Lall La l pat Lil 9 „Sal 38 pe Alas luj Laj 
elp) al celmua i va "sil fi LE GG adl bullo Ago) sal 
-OmRR Belisle lii sii lail do e o ado ell plas (15 ĝl ma Gila 
Zadladl 3 e e i Lau Amilo) 3 l) "Ij giu Kao 1 ual 
eso loa] A A id adl cud all SLE eu LIS elpu Gi 5 
dad lao Jako vd Lla eamdi cel ado ama $ ospeli Vi8 «lo ml” „le 
loan Jalan ca maio Gj pias LA a i jul a Aliaj laj ea Y aa dili 
"o o 1) «md ll lia o aij GUIŬo dm a «lao all ias 
GIAN go LUI o (l Gao ll GS Amo ujo Uiu paj do (ajx 
ed o mm 3324 JUS] daj al 38 4 dami] leiaa lal lall CILa plaj 
ĴI GI po le Gall me pala Aaoo 5 usa ako aĥ Ami a sado cag! 
(Kad so pal la la V] laŭ aa l sa ad sll pll ca Kl 
a 59a ipa Jj sd da all a Gea 15 Sao (a pulo 19 paj (slo JU semad 
ka dd GU ad sad l sAŝllall Ĵa cia sall (za kel elfa ĝe 
tue lad cus gl vip Lab 
LIJ dl LAN to a lo vus l JUJ alaj 1A AAJ Li 
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Gla i xan bsb gl gluilo Sa Aŭ ll a lilaa$VI ela Cl pa 
du a ŝaalioo DIA ĝu l uja e pladi ĝu ll ual ule iti 
Lt 515 5a plaŭ Alas (pati 3 pa sa p i pulaal Ci amala al mui 
JU (pe 3 pliluo Aŭ plaj vualo Jlaŭi) asoj Guillal) LIS pii lS pas 15 pll 
pulma polio Sal (stias GA (iall Jla ĝu) (uja CN LEI ŝliluo 
(= JAI pliaj kŭj (vuladl) a) o m3aml ge sam kis Al 5 lago 
(JA Ca kam all elgi Ui gy „lejo Inaj al Uuj AS pJi ŝaany JBLG NI o po 
Y lia El d( mall) cia[ll a Lio pl 15) Lindy sU Ca o ŝaum Alaj medi Luli 
oj lub liad puls paki sj „Maud edaglla JAl£tl eN ga amo 
„ujajn pal ledi gi a ll 8 8a kajmi gaaj pli all a pa (ul eŭ JL 

1LaJ algo (adl) ululi) 9 (A maid mu Liaj) 

LEDE — hom AŬ gawadll LU ALa AA pud ello o Mio Ki 
lasko e sludo els la a IS ka ella 
(Little, ipa 281 3 UJI; (Klinger, 1977) "adl GLLGal 1a 
(Emmons, iua 35 IUS, 1989, 1999; Player Little, 1983) 
Lualki IS mas „(Cantor, 1990a) “kLaJl algas 1989a, 1989b, 1999) 
limn lundi gi lemno iaj d ĝas (RM gad la ll lala aK „i al us 
3 pll oda (A 

spa A mu ld ald ALa ag 5 sd AJ 5 ll cud a rd Gi pao 
1 ABN VAS (aJ aleo sapto lulas cu pu ESS, iuan LLI, 
I A Egandl «Es pls Alaj ŝum) aka 83 lua] a iai VI a au 
Current Concerns ()) 
Personal Projects (Y) 
Personal Strivings (Y) 
Life Tasks(£) 
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„elua VI Gla Las 

dad mu LJ Joa Siu igaj 

(Lille, 1999: Palys «e Little. 1983) ' 331 3 “Jul cu JE Gu 
La i as dll illa lal JlUuiY! sa bolas ko samo Aks: „laid e, vall 
Ya lola siuj La Cu Ana id ma LAJ el fli a „aa i uaj laj 
an pa a Al]: dlll Jla] a (Aa ll sla cud sall: uml 
al Jli amo ca manto akti aSo Cia (Sl (gis pao poa Jia ŝlaJi 
Ji Aasdll mu jd lo "Little "Jul „JI laa Anak mu LJ e „58 
Ludi Mall pa Jalo gli liao (Sal Aladino plaj JA Aula Gilimj 
(Little, 1989, P. '"samdli' all plaj DUA ĵe plaki giu Ja 
15) 

mll 55 mia plasta Jul umaj Aa AIN qa BA ol c1€aj dus 
dal sua Suad ga LAA Sud mgiall lia duka Ja igas 
dai mio (sl 3 ds pal dms AU AU „plo EJ suĉas mei 
ge JO vipo ama lojn LIS 6 6 EG kago att lal (ipltiaj 
(F-a) lo Jesl gi Asai 


(e 3 e) Personal Projecis Analysis Method (PPA) (”) 
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(T-4) aŝy Ĵasadi | 
Ala dl) 1 duala Tal ca lulo Jnaad aŭ dual) ĉu lull) (pa Ata] 
(PPA) ina guld) Jla pela ca ds! 


UL" ijo vl - EUN pe Ĉiaj Ais ell 
aJ A SI Ala daa ila ud, panaŭd oo 
Js ba ll UA ajo le ij sd OU aŭs) ŝan Lio 

Salsa ika ss ale: 

a ral aas, Pema eliaj lusi. 
Sad Ae LVI 


(Note: PPA= Personal Project Analysis. 

Source: "Personal Projects Analysis: Trivial Pursuits, Magnificent 
Obsessions, and the starch for Coherence," by D. Little, 1989, in 
Personality Psychology: Recent Frends and Emerging Directions (p. 18), by 
D.M. Buss and N, Cantor (Eds.), New York: Springer- Verlag. Reprinted by 
permission of Springer- Verlag). 


JS aŭ „pla cul Ŝ ia LAA ligaj "No" alad$i 15 ĝl cilaos 

(Aj srall g «Aahall g cla] Jia (la! ĝo dio ulal (alo pra pj plia 
5-a Jmaalj Lia rll Jia ld A a «laa BUN p «pai a 
Es rim uk ALS pll A ullua a Aa] g cel a a malo ao Gila glas 
gli aka pulo Ĵa JS oiii „mid e a Ad (ĝaj j3i; LS «maj 
elo siall Wl ponl ŭo Ja fla) kad Y al laŭi e Laŭ 15 Gulo 4 „vidl 
Maj sd lu pall olua GIUlbio 5 pakdll pulo Ia 95 fias al dalio 
Apa mall ma ld JL (aŭo lad satis pak dll mio Ja Laslo paj 
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flaab l NI aŭaios 

seda) Sl 3 us ima l Ami Sl do a „kl US melo el jis 
Yi Em mj dl e ais aed oioo Lela aila l Ii e alas 
Ju) Ju id ma LJ Ĉi smpl) s3iG) lii p ekuela Zan] lj llel kuza, 
Cd ad 3a SS «ES aJ AEL (EA leo g Zi prasall a suma] 
Alo Nl sI llo „ill po vala l pan e ado JS Ja Jiu iiuj 
olal (la ulil! naĝi g60) 2 pill Ami dl) gu judi 48 siumo ulaj „lej al 
Lidl a alea) lo RII Aa lla 6 para! JUS pa le GE (di 
(kaj Mli aa aj Caj Jamal ga LAS l „5 al "JU sd, Sus 
nd uj fl ce Var ia pl ŝuo «ĈO slu DUS a Kl kagi 
2 sema 6 a pla Sa radalo CBS) lal (18 «maj plu (le Amoxĝll 
3 pa all Boo aĉo ll laj lll Ka ca ŜI ku lUl, ŝaorto KUBO al €i 
pa RASI VI Gl pato LIAJ a l Ganaa elilas «p 3 plas 
timan lal Alla Val AV) lamaj ard al Up Lias Ĉia Vua edaaiojj] 
a ol sl le ud BLAN l pl pall alal (5 gando ludi pa (pĴamj lam 
AJ a jama Gilams tao 8 Ll lal le laj Juaj 

Laj) nol ĉie AŬLO ama "MIJ ada FEDLIGI ada lasa „A La 
BL i Taŭ pas Aŭ al Tonio lal vo slo, lll iŭ fis Ball ĝe 
— dta CN LO vj La pina Lunjll gl8 4 lias „Sa gla 
A AI AS) gao al poa pll) lia la pil) Ami dll aa lall, AA „al ŝelislla 
cia) gl Ball ge Laj Cid gul 1 plaŭ llasl pitaj pgilo a lo Vi 
JESI (i se lijst gle vas "JU li ll” JI Ĝiaj glĝa 


Lattice Structure (!) 
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(BIB maia US 2) gb 5 is Jela Ml gaaj kan Ai laj Avan ĈO) Lulo pio 
— Lay ei£, „(p. 25, 1989) "mal «sIUOV Cap si (Mi Bluso gso9i 
eL uaj Ai praall Anas sio s Aaŭaol] sondi 8 aŭ ga lall „ĝ sajo lul "I pulo 
5 dud) Al po (Jl lao sas SI „sadi Ab ala Guido a „lll a ĵEl 
((Palys £: Little, 1983) 

e Lil daj pel impadl sa elis) so dal la On pie pi ila 
inm JA Gla SA a laud) Jia Jai 5 ANI allalb Jai oij 
N E O- ul LEA da ls "JU paĝaj 9 ANL laugio JS Rand) ka LA o 
Do BLA gea LU Uaj mos (duon 3 laJ ulas (Vail!) P 
On Alo dana AadAL pana Raall I aloj: samad e 9 plal ) mido 
a AAN e sp de po daŭo pell Cila pall p JJ da liaj ud Aula cila a 
Alas (pali otis slas! vualis suli „OI a Ao mnll 4 AEĜAJL A slaj 
lal ms "UUJ ka lo lo GIA so lan UJ ELL lad suli 
“Ama mu Ll ud pa lU pad a aJI a Sal, l so JE; kj 

do pali il sali 8353 «Ana i I vu LJ Jsa "JEI Ĉiuj l Aso 
ud Anan dl mo LAI Aŭola 4 Lima 3 paku a spalla Lima a „oJ Auĝuall a 
LI pto pa CABIO ĉu ABS, koj kat oa Hola] Gulll LEDlo 
5A Aa 

4 paŝado) mlaliti ) ga" i pal" Ĉi paj 

al, ") „ail USI (Emmons, 1989a, 1989b, 1999) "ji pajl' Gi jaj 
eo Ada l deo pado) Jidaj La Jiaj Gall LAS e Ĵulo haj 
LUS ad vadi Ih l GIA ĝe kapaj LLV MI Jmaid0l Lusi 


Personal Striving (Y) 


TA ko) 


(pd) pola NI Joa" Ja 23) CSI AĴ 3a (iI pd ito w 
et e pekado palo A a ANGI ge Gea pii pla ak, o ad 
oal pl BUj la apdll aj LE Ed La Jinll cido ej 3] field 
a dl leglo Jnaall paŭti Udas Sll LVI ce dI5 (pri Zai ŝi 
a Fia Sl OLAV l 6 eleias paki Judaj ĤI eLa MIS, sloj uo 
Alm] CIRO Ca dJ Ŝa Ba Ĉias gea pad 4 I Goa Alo aj Jala Si 
ula dl 

Lal gl jij! LASU paid ~U jaj EDLa (ja ve Aŭ 
leĝa Laj peo ili Gla DIA pa spilu dualo, ujoj ALala daj 
CUI ĝe pul Lada ga alli Ustaj Gb lal LS paid) et) ck! 
dau sab l 18 fl, FEM ENERO Ball) l pej «peil 
Kul SUK ua LS 1 Bj (1-4) io UJ: kj URO SENEO 


(1-4) lu Jasdi 
ZENTI MS SZ LC 
Jia 


Oo BL gi „sul 


ista Oi palas!) cue 18 aal Y 
ALa) SEDLJJ Jas GU ual 


la le sid os ul 


Idiographie Unique (Y) 
Intrapersonal (Y) 
Interpersonal (9) 
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a Uaĵo lid uu ce JA (aa 

et gie gil Gueko pakalo „ii-al sela | 
ADIO ad dop ledo Vi UUll „kai 
EI sL ud a Sal 


e 5 adaj Lilo sial CII al pala |. 
„li pŝa cloj ĝi 253) JUNI 


(Source: "The Personal Striving Approach to Personality," by R.A. 
Emmons, 1989, in Goal Concepts in Personality and Social Psychology (p. 
100), by L.A. Pervin (Ed:), N.J.: Lawrence Erlbaum Associates, Reprinted 
by permission of Lawrence Erlbaum Associates, Inc). 


Aŭ pra IB ka le Ladi lal a Aa OLU A HJ) Aula), 

5 AI ĝue leta JS Alikano f Za plo La eS ala sao) fa Tallas as 
We CIl kl oda E spas Su paidll o gl Jal el plell diuj 
IAIĜ KaJ cj gal SE ue duma Basa vilaj AĴ cu p US! olis; 
La RĜ Ciual laili e simo Gl GENI cie le ŝi ato Aral] Gla of pu 
lad) i a mas Xl (gll Gi sa (a p siis alas ĝl „al Ujlaj 
Je iaŭ dd lall go po pluo] leloj plaj An aiĝ)] Cila lKIG 
roli A dol lia) iloj sej al pando sia) peak plil xe sia 
5 al uaj ve ĉial „maj Jli aŬ NI) (mo GI ge (gŭ ua a (paid 
CNL-a ded) miiu ala (l paŭdll ciaj sia lij lalt muoj „Kl 
ULE (i gli AB aula o al SN ad AL I mao ia glo (di ao 


Affiliation () 
Intimacy (f) 


MAN alla oso lala «dema dj EL seo alo 5 ma p 
prda mma 1 l ot Lk! ko ala d$ l La GE dl. JlI 
Gada oj sa) Weoiner "oly dla) gla ojll volds Le uji elbe! 
NA obl su kad adl ad KUJ ok p a laoY! 
oso l OJ Nla disaj a 55 „(Emmons, 1989b, p. 101) "ge si 
ps xe pedi ko 3 VIE, Ji apalio eoo pe lo pala 
lisma Gl iaj lait l Js aa al iv la «llo La la 
(Emmons, Ae ldl ĜGRll gx ZI Audi s Ao taj pagilo! (10 liio l» i 
King ĝt Sheldon, 1993) 

Apa adl) ILU maU AIL LVI oli damo a ĝisoj gi LUS 
SAN sna) plo slas lamno lapo A pa lal vlo Jamaiudll CIALKI (6 
e is IA E su pa a so aadis 
aa kod” sal! 8 (a plu LS 4 „de plago i AL la de l cs 
Salas (elo l Liao ia LII GALLI Vo pl pall Jam kago Ĉisaj 
ELI gi jia! em elagall ŝULNI Ba GA ĈVZALJI a lao a I ko 
salas Jo) Jado poo A dao haba JA ge ajloj fos pakl 
«(AS 5 lu 3) bar ado LUAS ĝe p ĝi £a Jad sl «(ula 
Car AE pay aŭ Jad) glo eslasl sua lao lo eli 436 elia wl ELY 
nL A uoj balmo ADIO Aa aŬ gl AA JJ Ana) lll! o „88 
Azo ll A lull el gls JaaiĝJ 

Sl i mj prl lia uas iuan ILI pa (Kaj cis 
lao JE 9 dam po Galio WI 5 kaŭ „i (Emmons,1989) 


Equipotentiality (?) 
Equifinality (Y) 
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sidi eS alus uŭ eld gj dalo Ja l eku le Gi a iai 
e alfa Laj Gdlalisll sao 85 p dl 0) cli a Ammos ARAJ 3 JJ, 
ĝa cal, AGU 3 kali via] VI allo dago pa "Ee" a fili? vj 
JL ias lluis ui ebl la alla Sll GOI io Sl palas 
LEI OL GIAJ ĝia Ula Jiaj ea gli east eis (Sll LEV 
da Akilo dj 8 ela a] vb isl mij elaj Al laaj ala „lna ij 
a poao bloj elas pal elia) plesuj dualo ji olu „5 
(lala ppall mad ao Jla pe ANTo Jad ĝ bll sia amo) I KL 
pea elis JS la dok pan dl poj ŭe ĝisa pal; haul „i 
15 lis pletoj eapilalis ĝa "0" gi smudl lika ARIĜI 5 kajj „io 
sl lpo uaditla «(Aula di Zulaj Aaj) Aea ll 1 duj uj 
“A praa a elaill Jdal (ell Jedi! gaj bolandl sm adl padoj im 
Angli) JUKI da o jab Jla AD aao ulo ASU Lall lall Jo ŝa 
31-25) Alsgull o ((nlaŭl Jdal a aŭŭaj (au La) Sla o (al UV o Zao 
LELS Ĝis 1 ĝl Asa la alll ej (Asaall 5 gia aliil a «ALa jj 
(i A aj gi paj pe 
amio Laŭ e pl lis JO elas o sll lj Fa) ŝakaj ia 
A al) na el iia ĵi al LS lia uŭ ela Ja 1Jlsadl lia ĝe AY 
esll «saĝa Lan "VO X 10" Cia Li sa Aŭ siao Gli, lia 4 Uy V] LUSI ulo (al 
eda gad Aagl] Gil ll cas lean po pola di pa l Alt) iaŭ 
Jo d GAL sal 1 gi «Alo Cu) GIA ĉuj IDUJ l 4i kag 
Poo dl dali pe Sla o le Jamal] Dj cma pi Sedl gl YI Al 


Ambivulence ()) 


22a 


dla dai ao Gol ls mma ĵe OSA GIS Gis bll SLA J dl 
A A a sed ll) ad le aa si Ana dl Sl al gl a 
OE paid JE Jadus o p3l Jamal ILUS pa kiliao GIO MI pay S 
A ALa ka akil LUJ as ad pl all l GLU! 

= md La ll a La kll epiall lia p sap audi Ie, 
— ral) CN Uo 6 li ad va pri Gia fendi („a Las ela slaj 
LUI, «loa adl e pl ado UJ JL a (M€ sadi 
Olaul] 9 Amasuĝ1j 

(JJ dua I add 

plasi ska plan do (UJ ima Aj sal ĵulo ls 
NLAJ ĵam A sl mullo lo Jsmandlo stal ĝe Lua lla «suka 
NA dal all gada pol RUI, Jal jll la Valo fall als 
ial ll cula, (03 vaj kie melo pul geaŭi lia ~= il, eio 
HL As ako laJ ud pl Ld ULajb pto laa soj dl) „wle 
A aj l pakis erelo ail sb pliluall Aj sil eŭ pek md «agilaio lola 
JOKO p lo Rama ia gio A a cito JIA (i ALU 3 palo 
BEJ VS Liŭ p Gia sal glani (l (Emmons, 1986) 'ĵisaj" sas aia 
dd dl plas gl LA „Jli ĵo kaalo GJ iako jpdlls «Jago vilaj 
G-E delal Al adl aliad a «pl palio ilas l illl, Jago) 
A lalio i salo, patol amo Bl zo Lal l cum plo ks! 
(ANLO Legio JE ALAJ Ala, Jiaj gl pao laŭa DIE Si sly Aguas JI 
kaj pil 1 aŭ 3a bal Ĝi j ali dia wl cila ĈJ Jdal eliĝis 


Subjeetive Well Living ()) 
Experience Sampling Method (ESM) (Y) 
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CUL it paj sd plas cxe kaŭ e ka piu Anak) Glkltll wl e Lasvi 
JUJI ua lao so do slo CIDO Gama « ualalo a kal] 5 kvis) 
Ok pia cias las Lall iuaisdl) Salsi elis Gil sa umas «AGI 

si dda $I Vadi 9 p „all 

el pa i ilas Ŝi ialll! a el pall (ue ciaj Al l ĵan” ĝisoj]! jaj 
eli ĝe pid sao l adl LI e sumls oe = Ma 
doe pll hip as pali as CS sl jll sica Je Ablao 
(Emmons ĝi "hipa amos ldall puls hi ilan ll asi LI « ĵi 
Las elas aŭL p 5 „el lol mall 6a l iY! (l King, 1988) 
(e Laal ud palia a calla iliaj ĝia pelis «Aa A agŭlali$o Jajo 
el pad duoj ge pal dal gado 3 pll Ao ato JU e iaŭ LS csla 
JL ua ulo Gla ju Juan Luli elis Julo gilas al „ail o 
ma eal pa (xe cilio aao 9 6 mal 36 pall AUDI l aj Jas 
dal dlas taŭo LS liuu ual al iais skis atu ĝi ga di 
“(Emmons ĉ£: King, 1988) „«=lus 

(a daŭ pll Clu salo silis aŭti a el pali as) e sll aŭ LS 
«(oJ pr: mail) Jpaamudil] 5 SA 9 pll las ils mIESYI a pia 
vale palia Gaso) ilas l alll a p) seal unia gli lia ĝa fila 
el pall pl pal fila edad ai wa pell (6 siam Julo alaŭal saj: ga (A posa] 
Naj Lado 6 paid) Jana sle pala daj uas liaso silon sll udi) 
Li a lll uj DIS ud ABI bej ĝiu pl all dad all e 
Ua Ĉi saj AJ pall Aia al gull 5 Na EVI la vl «9359 elia 


Struggle (V) 
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DLA gia ilan palis Ĉila) IA a GIA AEDLAJI sla GILEKI a. pas 
JLI e dll ada ĝe AlaY! 
ON ved of UE Gal! : Lavi lia ud Ad o sill AEJ ao 
a pelta eo pall lia (638 guis La Lud pj giu Elal a YI cio poln 
liao sul lia vilao (l GIAJ pl meoj eal al cus sabl gli Ual! 
(pa ĴAŬ io pol) Jas p pali o IU paja SU Ua ma jl 
e (pla o133) JLI ĝe pall plo a call YI pj «Jla (aiaj 
(Emmoas, et al, AJ 5 sAJ a allo JU ĝuamo GUaŬ a «955 
.1993) 
(9-4) ado Jaaadl 
“Amauo d] 4 Fumi) (JJ am a dlamo! saŭlzll a pl malla plisi dalgoj 
Le mallaŭ dlas!) vadi) s El pall Gajo ĝi GIlklo I Cila) Cimd oj 
o Pm] o sl 9 pulad lam sj 
= La NI 


Aa 9 A maŭi) Jlal! gua 
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LAY -„vvi Sd ol Lj 
„al! 


IA „Tiu al o dAc 


EKIA Soj geo = VANA (5 piam a EA So, 


(Source: "The Personal Striving Approach to Personality“ by R.A. 
Emmons, 1989, in Goal Concepts in Personality and Social Psychology (p. 
[05), by Pervin (Ed.), Hillslade, NJ: Erlbaum. Reprinted by Permission of 
Lawrence Erlbaum Associates, Inc). 


rla] 4 Fai] ulalisjj 

kas" oal! Ĉiaj (Gila e Jumid) LUSI ĝu ADJ Jal ĝu dalo 
el dum l plio plo daŭ pll Cila ll 69 salas l amos uas vil 
SE ad l i „o Lia iil Gila o pd e Alo diaid ialia 
ŝ hu] Go za Jiu dua id GIRIS sea) Jam ill: glo gj gai pell 93 smual) 
ad pala glo gua lo deb Ĉial pura aualad$i ui „Sala 
len V-a gndly Jal sea Jiu Jio Auaid ILUS agnl Jus Gl) ulo 
sia Yi gl sia saj va Slll l AN ellas «uja pela di pli 
“(Emmons, 1989b) SLY pulo Los Jai klti gi 55,3 

CIlo LAY Juamddl ual saj ill dio vili Aall vlo "ĝi pal 
SJ poeto paleiaslo el al elu) ĝu ADUJ elk Mia (jug Ado. 
siia kum AŬ GLUI ci pamo kiŝ ul AL laŭa! smj LJL uaj 
LLA laJ ALaal) LLA sio o eleo ADL a e5o pm pll IL am via Ledo 
AA aJ Kll da a pada lij koalo (SA sall l! ĝisa (5 ps 
da XA GUU pa IE of 5 uo (Carver$i Scheir, 1981)' i"; 
miall LI = „ANL ŝo Lapo JE 8 ĝia tujano Ce spka£ Gall 
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ou gi LS «(Zl cs slaŭ) elludi (o diko elel JU ĝe oja Uu 
«(Asladl 6 dla) Jili OLA Jell ĝe uu o Ku dall 

10LaJ) alga Jam lo Lisa 

o ball Jj saŭ a fokaga AS pll mpalilll Ĉiaj jo Anti md paj sala 
(Cantor, 1990a, 1994, "5.4" ~I mala 6 l all ga Judi 
dd Ĉi small» .Cantor ĉe Langslon, 1989; Cantor ĉ Zirkel, 1990) 
15 35 Ugo Ylio Unamai lay eJaŭll liaj ALAJ Aia! glo Lj al 
JI kuo) „aos -(Cantor, 1990) sll! „I „8 (je 18 pili p puŝa ga 
adl solia adl gi (i pell “lll (ilua (eŭ) glo" Ĉi gaj 
e a A alll gi a kid ilis aas l) lil aiia (Anas ŝi 
(Cantor ĉe Klihlstrom, 1987, "as sul" me LULliS pd Juaŭll 422 o 
1989) 

(adl sad) A salas dai „l kil cul sad lo "o ilo £55, 
Ele List —Le 80) «aa el glo 8 LS sud pll eloĤU Zo) 
ED Ja slistaj Lado lpelaiio) pali] pikaj Sll «di pldll g 4aŭ pali 
5 Kelly "—US' Ju isla Cil las aj” l aa Liĉjo dal ŝaj 
JI gl 15 was «Mischel "Jim" 9" Bandura "ly 3l's Rotter "faj 
jj kaJ UG) a cal 1 plaŭ GB pall liuj Via ia ai pall 
„Ua Jal] ui Akad a ES, aa ud A, laŭa ecdlaa$!| 
aK Arala AaaĴ 40 Laao GI asa cla ilta s daa pall lumu) La 
se l) Apa dl) IV palado inalu elas! p siil pell sili: ilall:(plo 


Social Intelligence (!) 


228 


s38 Zl Sal lo ASI laj kaj o iaj hl Gbadl Vl lu sul 
isso Jay Luis ke Olua cil so GILUGo Aea] pal hik osa AJ 
Ll kall sio cu lo JIA ce lka s LS Slll pla - Jai l di mull 
VI ll ga = aa kll -I i: apalio AG lo o loj E „Uadl 
LA prl) Cluudl faN) a 

emoj valai$ gli lU, Ss ladladl lako gI bal ulo 
eda) abasy e all bao amoj LS edikad) Gl il (amio (A ao 
diu alus 8 $I hadi lia julos eo hio, (dal) huzo, 
si Mum gi Ako Alia gj pluas io) dio Gill e gvi alll (xu daŭ dl Glas) 
lee pasti MN ajoj wi Ui JU Abllas (Ĉiaj kila vi Sl pi 
tega ĵe Ci zo la! „Mo sulla Ji cu eiDUJL Maj Luj plii! 
lo liuj ld dliuaŭ Ll): pendi Cada li] ii aado p ga guli 6 
(“edi pliaj Gia la lo penl yu 139) Cia lua lila gl Ĉiama 

ELA) Jia malla laki gua ge Ala alia kudo BLA eleo cspŝaj 
Lan ll cill a ili Lanjo jato MI A Aa mu LEJ (Apon oJ) 
kio i Clil Ĵaloo eskali ĝe Aia Jal e DIA lutas a l) Ula (ue 
Jal ja dio GUL lall l o dla] la ĝl Aa ji gl apel (aj 
adl sll i Akko Gia) JI mgdlilika eds samo IG ol Gl aJ 
ESTR Is dui EaJ algas sal lao elt agilaal dano GRAS, (Aia Ji 
5 LES ĉimo as PL Ĉu ĝe lliaj Lily (jama ua cu dalio 
ĝl vais enpa ĝa dans pia pl IU Cia Ran la ll (lo leo jd 
Lila sja pall ĝa pal ai LE lll ali All a daj prol Sua alga lao 


Bradband (”) 
Event (Y) 
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I JUs l JUG Ra pell adl AVI 18 duala ela ail Sia gi 
dl sll ud (aa dd do ZILU lia alan cd lala ĵe a ili aj 
Je de SJ aŭ aa ad 3 pall Ka ces gill laalia 
PJ aJ lo mma dad (pao) „ka (Misehel, 1990) lL „all 
A alslal) CN LAGI pa dl Gilad loga Lal Camti Lal s dus jJ 
„ill y olal, 

uŭ) UNI a ŝuaĴl elpo Alas kul ll cia hall l'l uas, 
so al Jal ma «LA aJ ds Ja Jala JA 5 Jad paall 
Ual 38 p um ZlaJ alla ud ll l «cui pe aid) Cio uj 
sa lal gle ENN sal) a dl laso Lao la 54 GV ve „sl 
dull) ĴI Ao sl Za lll vua Jala (Zea ŝtal CDEL Zil l siaJ 
"sL lijs aŭs (Jal pall sial AĴ JUS va plan l Jasi dli amos 
Ai o a lasto indaj pus SIlE Aula Aa) 13 (aŭ liaj lo 4 „lia 
e l AA E Aia Cill aj Ela RELI „gil gla li Amelo] pel siaj 
(= Elio praj fo -AŬLJI Lal jo glue eL) Ailiao bli pi Ao siko Gililo 
sadal liis CII mania pello vi pill uua Ailall Jaa pliaj Ju 
a ĝe Bli polis salpo) dilaŭs (al) adl) Higgins "jia" 
(E Cila glaso i ll ls ĝe dio gua ga Cila slamo (ALUNYI ĝe uo 
„Ladjajŭl fial s ŝall Sago 

JJl alis elaj LUi laŭta ĝl idli va cila pa pill Palo „do 
Ea, Loj = (alba ud el e gulas pll olis lI «LASI sl) 
KI penil)) laŭ la fe ge cj SAV = lall Js io pas ij Aa D1 
(B-a sl iiuna ĝe Ĉul) pillallo lall gg (A tll wd vŝalio oj saĵo 
La epo ga CU RD a lag l plell ŝuoj RAI ga culi, 
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ĝa i ED, (cill sulla «Mall hala das lao lo JJ masa) 
du io lamon Agaŭo 5 a Ge DU 48; pa ial) palais! ĝue elel 
di za) Ju dll di lulo pla 5 l ci plad cui 5 l -(eliima] 
Ja SUS gue i ola oa ĝaj leŜaŭll p gaŭla «Aj peal a «Assll o 
ARRA 1) gl Jalali il gll re Nla DIG iaŭ GL fl: vlalodi 
Jila~as (p a kand 1) EO JUS Gilsmo (Cill Ulla, ama 
ol osli ĝu Gi8 GI o „(illa a „Sa Jo) „nad „KIL aji 
All] pgii y elas elgall co ako lu ll Aoland] cill gal Ali „gi | „S35 
dra la £i JU Aa pala ŭti gu culib' ĝigml] Ĉiaj wd Gras LS lala 
laj ias a 3 plan ta pall JIA Ca kago JE (pd plaga Alo] 
A selis] liad alga Jala] (mall a JuolaVI] plpdll Jalto Cs plo pl pa 
„(Cantor ŝi Langston, 1989) 

IAŬ aa „Aida aŭd DU uaj DUA iia ba dl AUNT a ala 
5 masto set Jladl gvi Samla (Aealk Jal Lud 0 e all sal 
GEI GAJI lu jul 5 ale Jla gvid „eLa Jla uj 
„(Cantor, 1999; Norem £t Cantor, 1986) Ĉelŝs LuzLis 

Da po 15 siuj Sll (a Jio ld „rdo eelpli jll ki do 
ll iu gim Gold gdldidl (li «sl Jal gas laŭ gll 
Amoj] 4 o l sa vadi Anilio GLS salaŭ GI a liull 
DU ĝu helis Lali cuello! s gellind! ĝe JS ciliaj Vj Jogdl ello] 
lala elia LL pudliadi gl el JI el pll alll udo «udu LV 
Y Lamis Jo gulo il ulo a TI palo GU AA pa loato l l! 
Lag! „lo sesliila JS po JE ll plajo elo galio eva egual Ŝo 
rolas SJ Na sao o kla l ŜI o call GA Jia fal 
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sd Las Sl Giaj «alaj elal Gado 6 3541 do ilo V] eq oi 
Bab pel mani lall „lo Snoliall CudliLJI kool fal gaso ULA e Ĉiuj 
ea gu lia | aa ardo gl „el sd el $I LS „hI (318) 095 „sxi 
Aliaj agral fil) ma Ja Of ao aedago MI sao celiaj all pal akolaaoj 9 
eda s SU ms Ais sl AVI aba cl call ia Cill (udi (89 „184 Lag di 
3 l GS pl su adl (al «ee LdsN] all) JĴ JEB Y Glas AN ud Gal 
Jai taro YI Q18 kela (Sa Lajo Lud Ĝelis Dalio So jJ ŜUL, 
La JIA pa RALO ar ad Guamo po La Jla uio „ke LaaY] elel! 
MU) sesa ol" celas ajlo SILI 

a Ge LIL pd praj „elis ol Juaj fulo 
tela LJ „GLEUN Avio sei GIR pa LIO parkaj „eLa (Gl8 Aus fala 
PL ol SI ad Gandi pall al Ŝa l es LG NN] Jl ulo 3805 lal YI 
Ol mes sela alll do cull a «AV saj Cupmoo loso of ll ceka 
“Am loN apelon ĝo GE) To Las] apla ĉj sueaj pedi 13553 ZALII „tias 
ILAN] Jla (ad fla pela a ARtaj maj pu la ki ZILI VI 3a gli 

LA o planis ub 38a Am sl AMU ZK) kal 1 pam 
paid olo ol DA ĝe ll al Zulka s duela] alal Wi ei! 
ASE paj (Giaj Am] DU VI ska 8 aŭ (paj LIME Aa KT lia Lio lulo 
Akada ell (a es 31 bo «ilud dio gj kab eo eLa YI kUI e: 
INU plo lemmaŭ UU („ILI ol SY (sadi pe (G3l Ala 3 lall gi. 
3a Cnika looko a sola ol SI ad ua ll 18 «plo Amiao lis sal 
LINI ol DIN: pandoj 45 JL agadil saj al ŝia ĵaŭ Cill 


To Harmess ()) 
Social Constraint (Y) 
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laa pd Amal lulio x ulo: „adl 


CLS a 60 uloj) — Cuzel GUA ui aleoj 
aas ilo (Jo ŝaao Ji kl ca dull us 
| Oa Ai lia le elu „gll a lamb (gli AdLNL 
Lala flue ud galo Apa o jo plas kamo 
4 os dos LS aio „seo - vl 
Ullaiaj sal I GIS al LE Lad ma «ĝi jl 
ea LAA volus aliis alaŭi Lo o (pulo Samo 


I sanaj Of Viaj a pl 9 tasta aŭ alaj gl peti pli (aj eŭ glaŭo Ca paj 
la ido! UI l ar koaj Ulo iua a €i xie alli al 
Da ĝadas lia gull gl y eegllilaŭ „i ALIS 26 Lilo AK LE maŭ oj i glo 
| Kla se eatis AA Laŭ CI elen luloj gl aglo Jel 
OS; als Walter Mischel "Udo ilis" i aal Lill LUJ AŬ uĉo 

kapo wd Jito LAS Sul LAJ) Ali) AueGLiil] do kl) sa 448) Cimo] La 
vel Aĝa cud ala iit 6439 pll AŬG 3 LU o e emali JASI , Loj 
dals HU lal (alo (laa elo me Jiu) GULO ud lokaj ĝl aglo 
adl cila Vli lia Cie cama latalo | gilo lla JA ĝe peano Raj Lall 
JURI 1a) ABLVL cas pii (SA vidl) all do ato si Amal ui 
Jad bl obs ga Jhon Kinlstrom pa pali£ ax pea ilas aŭo „dao pali 
cal gy ISS „Aŭ agan pi pliaj (lo) Sll aŭ ŝa5 ipo a AJ] 
lasl perataj UA as dad alas (ll sla alas DA uo 
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l Gol pea! LK Lij ako sio LAS Old a Ad pall Gb) ALDU 
o oka ll Akad llldas dla Uam duloj A aj alas! laj jis 
kiatj luaŭa Gullaŭdl ue Jadllo „KU KE gl ajio LS | pluaj 
SISAS ik da Ay KaL a lka la ioj 
„Aa pl! bLaJi 
da dl agilis ud A] Laga kalio Jado) Jaadll 1") slalo llo sul aŭs 
eal 3 o i EDULJN anio cias «lill: lav] uaj ci£ — 
om Ol Out Lasta a GN mpSlaŭs Lanio ĝuamo (ia li «GIN Apsl se aio 
CU pllidl Ae alasdaj 9 3 pal UA ĝe Ulla UUI kag dl Aalto Lai! 
sd AS ud I aaps palia a p] Julia Uno muji ĝl Aim oll 
„oats La (jalaŭo RAlo (687 9 (ula Jai llu iojn JE Jal ce cedi ŝum 
Bled ato elo ud adl Ĉsgaol saadl  e ammadll liao 
la Ran] lo ila cud Aa lhalial] ALIS ŝaj lof (ll Aimgiodl 
AlS, pa ledi 0 AGLI Ja JJ jula gi (dl elaj «siil 
DES ml di a a 5 as -ALaid] Lldla pll ca gill 4 ALI ail 
l aka ĝe lla 
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Lad! dan lo Jell pla lea dos salo li latalo 
SOLI Ja la pakas I Sll VI loj cap) gola) la lij 
o I sud ped ULEN lo St aa o vaso lu LaSo sale siau AS „all 
els l; «JLINL Abŝ p lal „vo Laj laj cm kaĝ AJNI a iial aleo 
JN eka la illl cil pa ED ad pull SI, i smono Sa E l 
3 I A aa SRI l siall le said dla «gaj ŭl peoal ali (a 
o jal am lla ala ano Ebal a sapi g EI] a 1] poli 
ede a plaŭ semo emio Lad JS aa as plo 4 po (AMI Zuluo] 
AI Jo JLI ve Ĵil mall adl) do o ĝl asilo legilon 
ll ple a6b pall tl) glo 18 ĝua e jak - am o EJI KaJj 
(ei ANI JAG 1 al) plaŭd) cil gag" tedloull Zin gia Aia palia da ud) 
Ka de p i E ses 18 agao peta KI ud baoli Cala 
——— LIO NTI co PETE ONES Er 
CN La GRASo vd GVI oda Real pal ŝelo SU bal fiuj Aitai jla 
„(Cantor£t Langston, 1989, p. 159) (gl saŭ 42 fl) aguoljao 

"ZaoVI 4 - all do Jus sj alma] —alody) ciluaj 

IS a iall Ĉi mas JES md Enaall aal ĝua lum ai VI J slis 
Aia JA (ja Aldi slaj (A saj Amal Slll o 5 maa ĉn 15A 
CN La ĝa ĝillaadl (uta Bla Jam ala „Zelia Zala lelo $8) ABIGioj Alaj] 
Apk 819 plil] alaj A 3) Jaan] (o akaoos ĝe ĉilo lo «Ĉial 
As DU ĝaj NI sia BA saj vadi (TE! Jad) auidi Zadlo 
Approach-Avoidance (!) 
Promotion -Prevention Focus (Y) 


Hedonic Motivation (Y) 
Pleasure (£) 
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ad e od a VI ĵe GIU all UA cu lla (6 paj ĈGiael] 
ĉe Gi sall o ud jl] iago le so pall ado 3 dIa a ilaaj 
saw LS „all: palaj) ĈI AU co le ĝa Al ala Bao kio QE ul lia 4 «LG 
dl palia! gai dll paj „MI ce caillo jl ka ie poj 
3a a 88 plaso elI Gila] glo aK co «alla LOV gi Gail, 
ell IL Ĉasi LEA] ga Va lia ui aa palo ĈI ll uŭ La 
aJ Gaia la vi GAR le uo All Js Juaj 

ol (Elliot, 1999; Elliot ĝe Covington, 2001) «~l « — Maj 
Lid Al Julo, lady] dla lull Aŭ al ulu elas)! a Alos! Jado uu jdi 
Anmilo alu (uŭ Laa Aj oĉ mo Alo ALD l aim al 36) JLAYI dandlo alla 
Ĉi mall mdo ada eso pa pe Alo ALS JA ge lm dj sz 
LIS Laga LUJ aŭo (elk, BUYI „6l) JUYI Aumdlo o) „ulo 5 
(Elliot (ŝUSll „an (iaŭ (61) GiaŬU Aumilo daŭ $i Lam ĵe) (Adalll Zamdloll 
.Ge Harackiewicz, 1996) 

HENI a Gia Gla alo 5) ĝue De IU Ĉi sall Gumo ŭa 
ĉas (Elliot, Chirkov, Kim 8: Sheldom, 2001) da (e Gi sal Aka 
Uh adl (ap elna lai! cias Ĉuj Jadlla Jem Jla aŭ „dl elis 
ed G31 5335 «("E' Vail) Dweok "Ekas! el elv! juj KG gel «(plazti) 
(Elliot: Church, 1997; mall) cun fila Gl sal E ĵi 
Jia all ĝo cual ol ua Jill ĝe aY) ĝl MoGregor, 2001) 
ala) 1a LEJ e da ja ikaj lia lao a ĵo Lago JE 
p) gataj aloo) fig 5 pkjm plna s -i bs Jli, -elol elaaj — elol 


Mastery (") 


236 


A kna daj daj eekall daj VI Cilka ll sia ud ka all ŭa vil 
BS a e Ako ~aj J saadl 
(V-4) elu daiad 

liu) Gaŭ said diaj 
15 anal) a cU RY] i 
A ia ad Lad ball wle Lj 3 hul vi co — 
LA ka ĝo laa poi i all l ul — 
19 haul) Gaŭ 
Ad od ama] La JS dal l „vili — 
SIVE o pepas dak 


te ĝu Gil i8Y! 

AULI AL els e all los Si adl (e - 

„Ĵa lia ud RIGO vilaj di Ji elI ual l 63 peal ĝua — 
tee] iaŭ 

o Ad lia i Gill l ciaj ki do 

„Lilo simbo (SU sa o pidi lia vd il elo] Ce dak — 


(Source: "A 2x2 Achievement Goal Framework,” by A. J. Elliot £ H.A. 
McGregor, 2001, in Journal of Personality and Social Psychology, 80, 
p.504), 


siall uso) Id „ms a (ĝl) JU a Giap daj II Cila ll Viu 

GLUI AL ag 1a $I eola 3 pall iaŭ e JS saato lud (sall al 
o EGLI „lo capa olal, luo 36 Gl ell uso vl aK cli 
e als, Lla a GIL lulo cila $I elol cias gle KB Ob um 
Gila a$V lo 5 mal) „ao le aK 18 Jasall ald pas laj Jie 
elel cas lo ast 16 ĝua lo pall 38 pll Gl) alilo ŬAS „e 
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«small 38 pal lo l ŝalojy Ul po cilaa$! 

e DUN (Church, Elliot e Gable, 2001) "mu gll” “ŝa; Uuaaj 
„Al ia Gila iaŭ! mpiŭo «alll A) pi smj sla Rado ski oj 
IURI pas ĝlaŭd JI Jia AAA Tala o slamo agdlol Za jas dud jol 
de Bl plad ga voobis Aaj isl l Za ĉie loll pill uia 
(a Jh 335 0)) cla l do gg idli jtoj dao sl olla aga lil 
(3 pal) OL elo! al 13 uŭ l du msa lis dajas 

sia GE a pulo ual JS JE ail) ĉiu kanlo sa a al ka 
e Gl palas dlja gur ADIO Ciam o Sia selo] da po SG l I val 
Cao se Alo 3 sab pan palis ml „do ĝuS AII aliaj, "Lag Lal 
LEO (= VS kj 3 hadi Gila) o UU, «Ga gle 5 plaudi 
A o da e oal plo o selo le Aula!) Za dla vaj uni! 
ĉuko) dalo ansi Alano 68 a 5 ld Ol slo llo l ull Juaill 
Vail! 6 sall 4 dumila) sa adaddli (6 full pa Sa cela ias cida 
GB kajoj LIES pamolty ekos! unii LUS l gua filo les JJ ĵe 
E Fall «loll kata dl l Akado kuo al aĉoj «JA a ci sadh 
GUU plo lo Ola li 

(a ĵus Laill iuj di plo onan GU aji «ail 
Gila lo l l Ĉiu 5 Ge los LON dao EJ gill) «UJ 
"a ploj «ea 1 Leal) aj 8) All lio „glo a plas] a plaŭY! 
I ls ANI LIE aoso gb 5593 (Higgins, 1997, 1999, 2000) 
ol A ado sa sll ĝia" ias gll A la lpaakioo 


Hard ()) 
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la l p sei Ald pas a] iaa BAI e GI DU pilo pal alas 
PIAS lail „sill ga Giaj kaj la i mas pla lall) pao: 
DU ge ljo KM ŬEL, es) sea LA 896 43a ll gel CIS 
IAL a Jal pll Jada bas Aa NT a cal $I laglo 383 „3 lk 
Lias, 4 so pK aj kj ĉe Gl ala Aaal aJ Lam 
a Las GIAJN! p cll wle At eŭ pl ebuol ju€ l 16" ŝip 
„Jia La asi le IK eD „loll 46 Al “zan; Laly «aĝi 
cig E-J pK Cbag fol plasa! pl] Ĵeti 5 SI peta Laŭ 
JE dala pali 8 jj peal Lala cill lal fla ABONI juko (pandalo o 
udi kalio kio add as leba$] Giaj AIOYI 155 amio pall) Jil 
a ads al Gao 8 DI lla gi GIllko Gall lia ull i aliul 
(l) 3a Jio a Gla al gi ol il ml ud (Ga) (Do sad (3 
Lia Lias (1) ka pali JS 35 ZAI AILJI wi ĝem glo «(l 3555 eel) Iloj 
VM iaŭ ce pas (0) falll vd Kl Luj sam oa (ABlo] 3555 cs) 
OL dao JS Jo (8) se GI 4 kllj Ao JE cula Liaj a Kl vs YI 
Sia US alll pi da p lel ĝe Ji 
els HUI As ss jums Cis JI adl) gi Lia Ll Si 
GILA Ad (i dao l a Gill ĉia ADIo alidis! jia! sal gl ia l 
1 o Alla damo kej" luma" (pal iia ksa SA ad Gsilis 
KALA Ltj gle IN iia eal lo hl l uas JUJ AN LEJ ulo 
wo JAG aal SA) pan) ĵla l ĝas BOVI 5055 (aro ls a sal 


Regulatory Focus ()) 
Promotion Focus (Y) 
Prevention Focus (") 
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odo 5 lal 590) aal) Laj ebo a «ILII a sU sakld sej „Sj 
Ala ass Lal va a LOL GIN a ela dl a eLa dt aĵe, ALVI 
BJ ee Ga lad ass ĝi el le Jl is IM vd La a o 
a l) ŭu Lao «mli! a pli ENL] o a lo 316 Sll o i ZaJŬaJ 
LiaSs 1), Sel NLI p ABloV] lo 35 sll Lajldl cll p 
BAU 385 71 Ga 0a atl) Lua pe LULI" moa" ua lio e ilo 
ENLA a dl mh scilo) Aĉla Ah ud ĝa lll gxue e lju 
ba iaŭ gb I p Gall itaĵoj l SU lislaJi 
iglo LlaJ aŭ al Aliulo «aja «AS da malio 
diaŭ Memo eda $I a GI I 8 3a sda vl lulas gi luno 
wd aje sll Gla mdaaj peda vi SAO lal Jal DU ĝe Gilaa$ 
ĈO AN a sam KS a ("E J~aill) Dweck "Sas sagxo «adl lia Ji 
Aa All Aanall: ple €i sido as pros ulia eJl lio ud alas 30 
LS 83j Aŝ Ad pll Gla) le asti pay „LU ci sas dea oJ 
olaasllo naŭ vui ELI l pilio papal algladl glo a ĝlasll le 
lii po lo aK sj A aŬ lia (dl GL; kula io LI Lall, 
EDA maŭ alo p ajll ies Radii stall BI go gad GRAM sad 4a sall 
Gal elu iaŭ palllai de, kloll ĉpil ili JELao (do d€, iua 
cd puro LAS l lias Aa lelo Gajb an lE l gud via LULL], 
Kala CIL. zo ll Rilao vk a) «(Pervin, 1999) nuks le ij 
8 alo ĵako 8 plell sia ud lasl ud pglan pano fian Gplll Amas si 
N sala i od gama jiis pao vadon] laj vla pea lo uso Ul mad 


Idiographic Analysis (Y) 
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Jama gil (Gi fleto alo gli GVI a alo pall agad a j8 
se i la plena) lo soolo sato pas (sed e) l slul (plo luas 
dosa ale sami | 

jo inj GE: Sll Gila kal pr Laal] Ĉia malia aa o 
MO ad kalo a sU GENI mdgaj pago Amal id all ua al DU 
13) Oa „A 18 l laooaŭ al I publikaj Y daj sad Y Gila sua as Jad 
ol sa V' Jad) i Gl de Culi dl Cip) Ulla vd lium 
Ae] GV «Gil ge pesata pes de Gasta S Sl GI cie l 
vi dial valsi! ĝu DL gu 35U ALLI miuj eel ladl lia ui 
Al gi lam Gila am ĝl wa dia LII ll Al Janon e Lad oa 
ALa melis ĤILa lial pulo ds p a] Ve ĝl cElk le Gia] 
Arad aJI ad daa e sall l Gala ada paj 

1 = ao PG] oda Cela Vl Va Jad aao A Aj Lj 
sedi Jlpally GIM alo (ato eal ab ld) palo A Laj I” „Ĝia 
A Ado le ud GULLVI ĵela Siadlll Laŭ GVI kaj Gl La ib Lia 
cill 3 ki ĉuko] sa (Pervin, 1983, 1989) plamh GVI La 
Ko Ua and lijs: Ski La vl Aa) Lala OLGA) lejo cue gill 
A Edo Aŭŝlia (vd Diajo ĝa$j Ji dial pa lasl ja Su Y 63 YU 
ĝsagll 3a (Bandura, 1986) "lsxli' 3; Y du «lika, gildo GY] 
A lod (oly GRA ĴO) GI aŭ ELLU e Ĉiaaj Laila Amilo) ui 
vaka] ge QI gadi Gall ge pal ilos 4A ala leko] jula 

mit doj lS) GANI o se ĵdll elko! el) Aa LJL iua La emojn 
vie. (ĴI ia lota dao sesa! a «Gila $V] 
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Ĉi vala lo e lika l pila 46 Ika Xa; 
„EN p. pio pel UA ad kj GG pao ĜIS kud, 

5 l BA) Aa o 1A asto vd lanu 

Lalaao Sl La — ial NL aŭs" pas puls" Ge dlpsials adl) lia laj 
„EIN gll lij Mia geol alia Ŝa ela gud tollo pa Ga pati Gi „le (upo 
Lsalb LIE ll eb ll sas l ldall 4 Gi sad An all Jlli „i 
YA VA palais lio ASU pllh lal kil Aa da laŭi „liaJ 
„JE isi gill iama lel le laaj gl ad ol cslall l aku lia 
JAL inas vl ALAN] paso Ĉiaall ĵli ULE 4 JL] Za) „ula 
an Lil ciaj aŭ, Aia 1a Zs LILLJ GR „ail elol gie 
(A sa All ŜI Jal; Lad valsas! legal ll EOAJIL gluas 
„(Pervin, 1999) 3 ;=1l sal YI DIS a pal La al sall o 

i JJ pal pe VI Ll 3) “uas pls gl sus Gi pebiaj laj Lias 
Al p (Alada ~o Jo sall ULI 53 A so ud lŭ lala «i pDl 
Ad lo Ledo Sly of oSaj batalus S3L6II al poi cus pilo 
eis" GS 85 (James, 1892, p. 436) 3; plaŭiY! bal 5Yl g Aŝluoll ŝal YI 
3 dll Judi) „ul ado SILl Lo lj aso! Undllgŝal st Ligo "uan 
gild RS pal ulas) vi AK l sok l ama gl 69 laa ĈJ Sol 
SB gaj Ia Jada gliti lamaj i pll cia moj pata Ll ais pal ŝo 
tum ĝe ol uamal go giS: Vd) UJ £a (p.423) "mud Uadli „„ŝ 
JA aa kado 18 ami Lanio Diaj ENI ola ĝi "ua iloj moj 


Breakdowns (') 
Idio-Motor Action (“) 
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dd (JU ĝa pl oa le ca gi lad peki V li CNLJI La vi 
falas gl mj La da l l se di AEI sa Jaŭ jj las pubia ) 
Li Ika a sil DL dama pan ll plo CLI o l aa idio 
sal NI a A Ebnll ol Y)] (Ama ]]] pio ial mamo a Sd ApdnaN 
pla smb vu JE is 3 all gli "aja" —I Ŭiy A kv! 
ss vm old ud es Jiaj Lia Lilo laŭ loll glas lill, 
21 Lio d GIS ue plis! eS; Lo Ĉiaj kilmoll sol YU ALLJN 
Le a plisi! gi ŝat! soljjl! aŭo 5 miall Sal) Caŭ lua glo «cis 
dao A AlGLII Bal VI Laa po bolmo AŬlA 6) gvid «laalia LG iaa 
„Jia ua 6 amaj 5 LS (a id maŝ e liuj 

Il) elalo lulataj Aaj l AJ pa palaj a Kl Janill emons 
A o 5 paz al al e8al NI Claud ALUKa a Bal I AUA pao lufo 
Oe Umas palo ofa Alb cxe Auld OJ all sal ca culb a sol 
Ei ŭa edad Gal (a olu Las agaliŭ Aa (el agio JS siaj gj Juaii 
EKo Lo gud La fl 18a rlu pall ada za Gio al 2 saua Lu i allo JS 
(BL mad] (lul am Si gl aRJ apatano „KVI bl la Jl sl 
Gi LJ Ĉamo DUS lio fl ALAJ GlELlo a jas oda GUIS ulo ass a YI) 
o kml Y „I ĉa) Gel gj alo paj al pili i £i 5 LIU o) 
3 dass) daj) pall pali laŭa Gi elt jj "a Jala alal „uŭ aal 
ms l LS pudli VI (Dual) gioj va o dl etal ila «si 
"a Cilaŭ 

Lai diludl 34 l! (um pul! audo illj La fula e la YI AK 


Procrastination ( ) 
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eN pad ci CIS vea vL ca pall salo! iaj JIVI ui LIV 
ALAN LAŬ so alaĝo ol Odo pad) Osbsto La Jad (o peraj GIS gal palas! 
de pad gla var o Ol sos e ual laj Aka spiti 
Oa pea pll pa V6 ul p ala Ade al Ae l plil giaaj AKI a «pisi 
Ani amo Gi pubiaj I 08 (sa pel anali coloj COUo d GIS COSo „gol 
olua pla sim lia 5 6 a (DU CA ud Ao alhadl Ĉi sall iso 
Ĉu el ala ADA] aŭbado pol sa ca sego E ad o Jlo sie 
Jas Lad GiS anl glo jal uas «ĝilij AaDlo io a kigi Ji lo 
iS Lij pagas dalla lall mai dla gilo sia „eLsla ADL 
adaj CIlS ela jll iago 6) palo 488 a ADIO ly l a pai ll pay eia gloj! 
a BI Ol8a es pal ll ma ŝan A dlas lia of Jal (e DUAJ ups ĉLGaJ! 
AMOJN pano peto Ciam s 835 allo pto elui) a (Si 

Js loa pe vas 5 al ad DELA ska ĵe lall les 
Jia «LEI uamo Isa 88 „la lo ĝl ĝuadis S eldi Jell cubano pguaŭil 
el YI ismas lis ĝa Gli lh jd uas Laa JA l Jad! 
a desi im lal JS e paj CS peo SIS ol NI «dada Iulalauo 
LS lama GI pla ga JS ge sitas ula it! uam gj Ji kii lia el 
A DUAVI pa aa cti uda Ge pa) gl Lall AL i 
oe stepa aŭ: palas] palaj E GN oka JS (udo elimo pej 
Jn pia AŬ sa KA ell l eal gia ĤI sa (SUl e pll Jad lo Gu l 
„And pud) BALAI ABION pa vlaj Aemo aa (pill Ai] pa plaj Agno 

Lajo =el JAJ 03a agil AR bo ao) „ĤO Aa dll eldlo sal ul 


Addiction ()) 
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te sat ud legala I AAJN pa aa a JE” La] 3a „mal lS 
LENI DAL Jlo j£j kaŭ pall UL kull Samoo „AO laid co sil 
cio Al Slll paŭti LAVI jeje pi aj ŝ pedi ŝal I DUS plaj, 
AI pea I url padeli 3 LS 2 gaĝo Gi alo juk ll pakoj Y 
ie LNI 555 dalo) ad COSA o o ASlaN] ado „uo Gia e 
us Na, SS aa Br oj la a aJ 
La EL cao lL] 88 gi EOGMa aa ŝ pad sol] a EOLA! 
Ld Job SAI pakl «aL as a Gi pekaj NS sail ap seis 
vado gi Ulla cumo pias lin gi YI «Eull AS (lo 15 IIJ al 
suirl)lakolasj sis laj ik a l La sak kuj 
Ve Liiia le jo Seda OLI 35805 UUIo ls p3l ŝujlaos "Sad aloj 
laka dl mla ado aal da8 lia „do mali lelo ĵi Alo a laki IKial 
Cal pal) zilo La (381, „sv 5505 ŝlo) do alaj BIE Jw 8 „Kad 
LIUU miaŭ pea LIIE Vasa pala la galavi us ge pa duis 
Osto Sa (xx gas galla 
A olli i eD lanlal uŭ A Ball Sol ud DK dl kb Ja 
em eka S ual i dull) vd EDU Lal Sadi o Se 
sj SDA ab JA (Aa eĤiama GAB so Colla Aesl gal 4u ja pal) Jad)! 
Hdl GOLGILS Jesl go glo 45 3 paid Gli pl i ge Gl Aula 
eri pd pdaj Caŭ fiaj GU) gall 8 vd pola i] albaaŭ Jali muj) Lia Ala) 
gi 15 Kll paŝ slu cill al (eaj Ela jslaŭs 18 ja baloj Zu las (wle 
ĝiaiodo das vagallaŭ JAS ulaj ago pala dvi ge „ed Sl pos ala 
muda el i GEE mlaj dl (o03j sludis «(CIl pid) J „st 
wd l pa kilio UE 3 I Alla Clstimo (8 cd jas LS, -OSAN 
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(a 258 da lALan. i snptolaj La Jan amota mall Gaatinj 8 ; la da 
paiia Ili Ao uaj I Ala Sola ca I pij Go o uu ENUI 
i lis mat 31 pulo (um glo Aira Aa) ud pili uŭ AIL, batj prao 

„s p3l 3a 
a mai a AB uaj IG ello io ĈJ LUI aa sia saut uiaj Laj 
LS LS pas sia ibu) llala ve Ĉio ad La mi a Laj 9 celu ud! 
gi samo FURA saj ka ll all] LLO vio palakll sia memo (l peton 
ss Vita LIK) EOKiA LAY CHLi“Sŝ fua ŬE Je) eŭ CIS NG, 

(e adis gl up Li daŭ l gb Y pasadi gl gi UE aa laj wle 
Isa sk La lS a as a lka labii au 
€ pra ali) Joaall ano ĵe Alaj dl sim) uŭ li (vd Alo dlas l ea 
tO! pll isi puli pablaj GIS kia 13] Am ces (dlll „lli cs ol 
Am ELS pan sa Gl mail! oda 3/Y las s da slmadli Lu muli, vio 
damon iall USI, plell lul pladi ula dl la Jaadll „klo g/aŭl 
SDS tuj pd Budao an ENUI o gl ANA elia lao 5 l „vaŭ 
(aa dll as i Jas Ladi la] JENI Su ialll) JU ĝe dui 
GS alaj (ĵaŭ Jhus pola) cile, le Ulan aŭiaŭ pao gaj 
poo lli Sa iel alla plaki ku dl Dua ĝe 1, Ĥ6 likaj Y La ola 
3 siti l Juni pros Tua lal gi gi «lama Lu gi Jal 
(Rozen ee L-A ĵi lumas LUE 16 JS kadi ĝe 157 Jal puli 

„Zellner, 1985) 
oaj Ĉies fl auta apa ue AJ oJ bia i 4 SS) Laas 

(Baumeister, Bratslasky, Muraven " mg 94 Sa saba SUL! 
l) houa (uo Ri Tice, 1998; Muraven ĉi Baummeister, 2000) 
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EJ sl ad id Ĉamo DLell ŝ sil ALU li pia l'yiao (paj 
ed Ĉial e EI elpa Jala Ea i plati sia GLILi SUS Lao 
ad alea Ala ll a ud ladilio pi cilia LAV] ĝa Alhidll ola 
JJ am 8 fa ll El lal) dla JIS anlj ALSLo bolado gb jjj 
ol as l oa zl EDISA ue I LI pd eda dl ulli Aa oJ 
aplaŭdi sl pb eDleil gl smo LAKEI ĝe RALE Sla) (agis 
mas Vd lend Aia A Und (pio lal siuj l cas «rilal eia Cila pa 
I Liaj 3 zl al a COA 1 sed 1148) ilaJ LI .Leilkj 
me GLAV pen Jidl Laa a lad ud Lagi 0 uŭ Cat gull gul 
8 al sal ea Lazio UV] Ciela vul ĝe e Jl lly «duo sail 
oa senlas ILJ GIS, l agiloal za la 83 gi uma paliuiy! (62) cumaj 
GU aadloo Gill pala! a lagiaŭ pd dun gall Gia Alto ad ka samall 
Lu saguo] pla (Sill ciogll go gia plado pal liam gli umo edo LILE coja 
GE Gal Gad Ce Es ud Oo VENI ma Yesdloj (dll ula i ĝi 
4a (hadaŭ GLS cula 4a as Alla da abo ladoj ad lo pau 
lalio ĝia salan asia La Jan plo aliso a jal; imaŭ aŭ a laŭ gi caloa$/! 
Laj Lii 4 cal 1a uto lio em ai IB pl danoj al Glaalo aa JEO lia 
l mk vo Laj ia al cil gall alo 

tela de a rba fal Ŝi lo palas 3 jiis Gad ĝi laj 
e pldiab «Jidl ell gle apai) GUO ILI le „pril Selka 
ed OJ E baj La cna iaj l uli ud leel „laŭ 
8 io Lajo „Mad dl Sll kam ĝe lad sola) jaj l NUJ 
ol veel le ĝu ptisj Luo duli pala laj ljas ll NJI AINO 
„Adlhiŝa Aŭo lao | Slaj al | a „58 
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gi 1 e i Li p aj da e Ul ni :Purp osive Behavior kla 5 di diu 

LA 

S5 Asmilal] 3a Ju :Expectancy x Value Theory kaŝ dj ki x ai 

Ul Laŭ vi Ua puno lo (iaŭ aŭ l AŬISS Jal) JUGsJ 
:Subjective Expected Utilit uli 3 


kall kab i Ŭa puno cil a 

«((K. Levin cxi 355 ĉiom gi Level of Aspiration c sak!) ;5 sum 
JR els audi sua GG ud) $ Gill 

LL ll „at Ala milaj «Ala ALI iaŭ o suaŭ :GOAN edad) 

4 ĉial) Jadll ol ge Ju „gio :Multidetermination cual) ĉiaj 
„Gilaa] i Estado BIG 

WJ Wa 8 Uio gl lo Juy eseis :Equipotentiality SULAYI dis 
ia uial Gl alal ĉa pll 4 diia, laka 

Aa ĝo va ad iil uii o) „lo Ju „seio :Equifinality Asia) siis 
„AKA GAĴ e pad 

pelas ĝe pan” liavi" JJ asia :intermal Standard Aliio „ula 
(a Bas Jal o pb GIA aŭo: a aula lio ca ll aŭlanĴ l asi 


OM 
sad p amaj am lc „aŭ (lall ss :Self- Regulation eel) „i 
A E gla 


kad jo jad ala „ad Ali 3 as :Self- Reinforcement lM ĵyjaŭ 
ias Jal po e SIU a allo a uga go laat aos M sa paki! 
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OM sua 

JL ŝo pomoj Little "JU! msgio :Personal Project „au Po pia 
„emi GM taŭ laj Malo «ma AIL Maŭ buao 

(alio laa) EMMONS "isl" „seio (Personal Striving «asu plis 
„Alaŭo l Ŭaŭ saj paidll Jlo La Jj Gil SLUS p, 

"as feo” a” slos" — eddboo  :Social Intelligence Lia] gli 
LNI subaj I Aŭ prdll 4 dud pd) lelki Cantor and Kihstrom 
“a ll Bal) EDU Ja apllslaso sd lalaiioj 

i lila~a$! jil) Jas fl Cantor "ilo „seio (Life Task ŝa Saga 
«Lio qi Glilus 8a ajll (a Jal pa eld lpalaaiol (aj duoj eleo 

Alma) Alo ALU saj ds go ullu :Approach Motivation alsŝi Aaŝla 
Aj se ma 

(dli ve lias 4a go ell. :Avoidance Motivation (iaj) almaj Anjo 
«cls pe ito eslu 

"uma esei (Promotion Regulatory Focus „~in! aliia das ĵ 
«mlS s Gla sali „aŭ j5 5) Higgins 

"isn" seio :Prevention Regulatory Focus Ac wlis aj 


„PLus oll HIN! s LJ sall Higgins 


249 


1 all): paŭla 

dii (do Gallujo plantaj ĝe Zala sad ad uill eLalo 318 - 
allo 
adl dl laii LIANI ŝakaj gle Ulo mj l maj s5 ja bollo 
Ju 1a lia 3 kd ladi pa fu GiS sl uko saj 4a soll 

Les pes aila plf AGI ll lal Ĝilo Lij kill kaj Zo Jo -Y 
"o Jos iall sal o pd Gill) ĝe Tolman 'oldls' Ja 
Lia „laŭ! (e Rotter "aj! du kia ke sabli (5 dus ĝe Lewin 

3 psilo SI GEEANI lo Siu Kl call aŭ eldi pias aje ĵ e$ 
A i pal) Gia l Aga pa p GlaaĴ ulas LN La a l a se 
5ras lo daŭ AS slas Alia go daŭ pra palluai Gila, v3 adj 
-ASLJN KASO p ULKANI s8l€i a sedla) sam fslas Gia) uŭ elal 

aaa Jaslo adl ad I skaŭ Zuko (gle Bandura"l sxi! £15 -£ 
sa jj mla (BJ jojaj (51) Adsloll lj all ĝa JES 
BAVI p Ga paj 4a sd) BLUIL oj Laŭ lima] l) Cila peladis 
om Ja IA Amilo A 6385 pala 4a fiio] 4 diadl oli 4 Amo pali 
Apa dl Gk) ĝe" ial! ama mal ea pll) ĝe "JU ao 
Ama dl) LUUI (Jom Auli Ĉi aloj maŭ «Bla algo e "1 il Jam 
339 AA JUJ (ama Bal ĝe Laj ge JS kajj sis ia saj 
3 kaŭ es kplaŭ glo Uia dll jol i daii zaj SELOJ) Anisa cilsal 
Vadu als el pall vaka elkoj LE (Jl) €i pall „Sa 
= Lualas aula elfi magio"! ls sasa (Jam) „ilan 
As set ala Lo) dd adl lua NI a Bad alja Jla 
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ĝu AS, «luas eloiv) Amilo ĝe jll Ol" asia „(pelu 
GI o I UK sol la luj 
LVI kio pal) 55 Guo 

lato I lav mlaj Y ILJ sl - i adl sol) AKA wo oi aa ~I 
WA ĉio a Ao ll du vl] Ju ZalL ZILao lul plo -alaj oi eluaŭ; La 
„EIN muka Zila] al 5 pall al I MEEA a pe pai am so 3 Ai 


“ lad) ail! 
Amaj) 9 KU 4 JUN) 


eala l kamo lo Zao o” 


haŭ) lo kalo ĝ ai 

Ĉus Anai dl) ub l „lU Jul JlaiiY! Juaj alll la ud ya xi 
JL ALLAJ Aldi a Ao hll) aa VL iŭ An gilo plis alo j$j 
agad ĝpkis lia es sloj SY a LAI] lm IL l lk di ALVI 
sd pelaj ALa Las Gu l Ĉilia, ZAV] Ss! e Sll kj, ass 
i Ol a Laa (dadil] a Amal sa lua de Lala culadl! 
(a Laga le ja JEE kia pll las] pe petulaŭ Zola VLA L a va 
egal Full Lago Gli Lal jl LS pglnaŭ 

re hadl) 1a Lad glimas diuj 

Eddo 4 dj vaŭ ENL aŭ sao el =) 

Maŭ La Laii ol Jt Lado mali lilo, fagsYladl al VI aki; cho -Y 
E aŭll «Ki 

3 (620 6 (dla ARAJ mo GU ĉl 8] lamas I ila dil La —Y 
toda CIA llu ud kod jj 

Ama l) Asa Ja ia A eu ADO ao lo ib dia a ~E 
fA paul] 

3/All la pu ll CNN! cilio (l Anand) „Kaŭ gas sl 7 gl -o 
TENON! lal ldaŭ „ŝa 
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= ” 


dada 

o ll (pad (dama ad Au pl dlm AIS Auala ll 5 us Buoaiĝogj lj 
„i ULE Lall LE LS di La za Loj Jlo l VIa pal cal 
Lila e akad lal 

gll gaj us jia Leta cosa idon a (xe Vaga lo ja polio 265 Cis 
Ali Ja pti (lo a „Kiaan Lilla Ca 9: padil) Lidl (98 li pa sa Ij po cili 
l mal ala JU; inox) puŝo eLalo 4 Jolo ilaj: pul) eLalo kalaj „ii 
Jeo (i Jad Lao KO Jlo ud Jal d€ ado Lad ojll a E abo 
La lo eldi 1 LA (CII, Jal jll Gia pe Jro Sbs ol! 
Alio Cil Sll iall mallo slo ma jula ella a JE ud pa aao ala 
Sul 

LI mol vd 95a Aasall a CUuSIL LIDIO s «OVLINL LASU 
(a 4 ilio Cila i ĵaŭ ll Aal jol) LGV! gle Lad 3 asbadj si is 
o peda Lombo lI alle G18 LE JUN (zo diis pl slos «llaioV] 
ĈIU adl (pa ENN ĝe ail) al slato 5 y88o Ao la (NN L go 
A om OU pudli a Aa lu] NULON] So Kf8 sas LU piaj e dl: 
CINLADU Auŭuki, kido kal coja plo (sj 8a eLagalo ĉio elama (AiaLao] 
Jla aal 38 LK (Adal aj vla ca gado La gj kc pAĴT ge ulas ui 
(salio JUS „a „William James mam dls nlll Ku mo ll ala Laj] 
utas pino p IKa „(Principles of Psychology, 1890) „~i! de 
-ULDU RIDU 3 pod] 2a „ali 

mi «ld pas „ll alelo Kal) Gl aial) vi JalL 1a JUJ db 3, 
EN La La! lij ĝu lall GG Gla plo cu gj gudl p A ela „lj 
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ci ~as! :B. F. Skinner pls Gal „Ss adj el e ue LIS selo 
mL id ALVI „kol sal al, i adl) 4 ALNI iall ŝia GILIKJ 
«(1974, p.165) "uldi sal ml sto of adi ga a VI e loY) „Kul 
JU I) pao li «lll do Amo l pe I LAA da all 5 ŝli LI 
Silvan ikan plibo LU Sa slelo ad JENI La vu ia sill 
e bli = ll Zma] 169 Mus Gao C8dl Ab si (6 53) Tomkins 
mp da plio da mallĉoj gll CIlS Rl! Alglui Ala] 1 Ŝiga alas mai 
lia mos js man plas ij Cimual 8 VI LI ed l) Zao o 
lala Bakuo Cimo] dad me du Ĵaŭ Gio Ge Jala mall 5 adl elis YI 
(1981, p.306) "lui 

kb miu Ĉina slos Ad Gia lj ul Ill plani 5 gl laa eus 
aldo atagis LS ellasas CN] elu kaloj ud dl; lL (aŭll elalo 
Ba UN sla A Ddlos ON La] ad dua ll ŭa pill AM 3 ub Amaidl l 
(Davidson, Scherer $ Jas „ius „lod a VI as IL 
Goldsmith, 2002; Lewis £ Haviland-Jones, 2000; Fervin, 
.1993c) 


JS miad daa a JlI 238 All uo Al oo ao amo IKS 
a ud Aiud ola JAJ os VIE glo Lai; adi elalo ALGAN (5) sa 
laŭ aa 5 sad Ĵa Jl la pad gl l a so a olo 
ELU l (Anando pi Koll Aa vA a CN UIVI pia al Ama pas Bo plaĝo 
AB lus i koJ KN sego JA MS JL ud ZILI Aa ha 
lpo 1 JU Sul Andi oogal oa laj, dELJI po lL s JUN! 
-Asaadl 9 SA a „JN adl liio 6 Ŝ ao Amalia 


Motivatonal () 
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1 Raad Apu la l ciam Jito glisi 

3 e Ao pal ad vi lam enl gdb e adl la ad ua ei 
nz AL J (amol sto gia) LEI 1 pell: paid Sumi Zl] 
LA SAL pool y CLo slaal) dallao l Zola] Ai pd „sio l ual a tolaj 
xdo JS pias Jio LEG ia eli a (10) Glan a Laa glas l a 
l pajo 4i saj cd gi Jai hi ali elo maj «44 l) aluda ua 
(Izard, 1993b: Malatesta, 1990; Pervin, ima AA „i — UL aj 
vado pls DS of 93 is pia LS «dal Jadll am ii, la gj YI. 19930) 
Kial jj sa Li p dali vaŭ dla) «lua! 

1 dl Jula) A laj 

OS Laj e pmdil JAS da las pb Bossa ligo ona ĝas) cal 
Ai KU al e pal pada (6 lanaj EII) sol cia Aj sm GVI sal 
Auld «ARAJ Glas dl sad) Auli el gu lia (cojo „Ami Sl] 5 „Ki 
Yi Lej fadi LU pll GAIN zio Ama JK vall ui daj pl 
Jad a ILLS Jal a an a ad pala elu lasa JI 3 EI laj 
ca gvi ll a eo ĝl Jia Lum ua 381 blas l £a «GIMKVI a «sll 
gl a mi Ĉia LON (sme ill eldo allal Jas Vi aJ ll a Jalali, 
LA pe aa EI Cllilia l paj AŬlo] uia aŭ Ŝia Ana LLU sIla 
kuj Brikson Ssmsoj Jala i spelladi Jani) „wi Ll, LE ilj 
I lo mla JI EGI Jal pll allaj celi DU AGY! 
ka 9 ema le adl (a ALAN A A alo GAIL sal a po jal 
Psychodynamic (V) 
Humanistic (Y) 


Mistrust (") 
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subadl eldi Aa laaj DLE a GU po ael i ka vs ui 
„eb CL ledlo zi ALGA usi) 

Lal —E Sad) GAL 4 lus Jala Ciblas dl kal aĉoj 
e kol sia (i e EL a GA I Jil pall Jamal das pll pa$ Llaj 
da „bi Lj dl Ama aŭ aL Cxe DILUI 18 68 ju pl al Gila du lu) „LEA VI 
Ja JE i Klin ĝe gulo 638) Gumi cull dl Loa! „ĉj9 «Ellos si 
11 A Do pll a All) gala GIKVI a (31801 sa Dli la me esa Lil 
ĉiu AKA aal ao iS da gla kb sk e o 
Elek DU ge „l l to I Lad blon l) Aea] Lal i pai 
Milana AS LIS Ji «adl e adl el DU (aka sans GI ulo as ciaj 
e Jad GAL sadllo (a 1A alno 

JAI VAS 1 (Fama pa siad) Aŭ) „Ua Aa vaz 

alas 9 Aŭal 13 ca 3 pall a Aa LA mj JUS dao 60 Lad luks 
Gla ~a ll Ao aŭ Sak i aSo ĝl kia ia gl elli ĝaj Ŝ ĝas sda 
lall aJs dE LA 85 ll l ol eza ail YI 6 jul Aaŭŭ jo 
(Rogers, 1951, 1961) 3al ale) ĵ6) 43 ial! autail gi los! 
(pali Ang Alaj; Alu V) polillla «Uu pen 5 ils poll (Il aids 
A pal do ĝaj s88 ali Lo pie ans glan al kadlly MI pŝy La (45 gel, 
ELLA a Jaslo «eltulg Ulil „es Aj olo pa Oll eiaj Sl gui 
lelo Gi rtl (ilaj o ki pa pelo (MAS lad piĉ a ekplo ci vd pi 5 
Jada «A all Zao gl) Cblan l Jame ad Joa al la ll aal YI 6AJ gilo o 


Instinets (3) 
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ao ĝe sa AJ e al e ZU GLS aJ sas 
adl gI 

1 aia! Ja jmoj bal sii uoj ji] Amilo JIJI a Lao 
CDA Azak Gi dl aŭ 5 lua duamidl) ĝe Albi gb olelill, 
Mt vL wi Uno pe DAY lia Io laJ Aeola GG a seda 5 pul Ĉiuj 
Salas la l a omo aLa is pal ŝujlaj la pill Jala VI ĉu pa VI 3 viaj 
J5 ĉa Aula) 3 l) allaso SU5 pagis Lau) «OA ĵe asgia hluuSU 
Ka LS GIU GIM ĝe eanidll lia ARLAJ pe Gl pall „ŭo cu ps VI 
ordo de jmoj SI Ka adl) malia plosialo, Zelia GI dio (gl 
el mj «A VI LOJA Cuaaŭ pilo s «la uaj l Zl me GLENN pilo Laa 
ao do ep lin gg AĴ Ciblan jal 9 “AS KILJ GAKI la manaj pl 
Uluai dl) Gilko gal «dulo BUL «blas gll Gia „uu 

1 lal) du „vlaj 

osa Al MI ABLSYL Aa boao io Laal le ja Elo ĈJI jal saj 
all) „Jel yo Jama al IS lo ad Caa o el pr «Ala lall 5) () ŝi 
Julo (ia miao Glas olla Ja ja) aŭ 5 la as llo a al ĝe €i („sz 
Li p lay (dula GUIS) p 95 alasdi a cto Clos, das i Id „Oa 
5a kuali lia ud I 13 ka 16 pia La£o Aula VL Jala VI ON Lai] 4 Gall 
Lao Tela] (gl jll fulas all damo pll da wle GJ (6 io iamo 


Depression (3) 

Joy (Y) 

Pricle (V) 

Defensive Maneuvers (£) 
Temperameni (2) 
Hostili4y (1) 
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JOJ pam s fama] Jul, slaj! sel Jago Glasoj Jl ca pedo a ela a 
(Clark ĝ Watson, 1999; DeNene £: Cooper, 1998; Tellegen, 
JI = al a ALON 1991; D. Watson £e Clark 1992, 1993) 
A ALI AARON ub Gall al «Jad aj 5 siao l «lan ali Bs (uŭ Gus pl 
(Larsen, 1991) «Lall „i (eldi sl VI cu Laj 

1-u) Adlai Nla Cial LI Glallarao al ŜU) pakoj La (8, 
aao Cdlaadl stio saj gi lasl a uli GIBO 6(ppllo coo «pil gio 
is aba~ „limaj Jalos vida sly! (e Jud lig ALod ki mal 
Jal vua Tamo das alla ula pall lulo ĝo ĝi uaj audi Cs dl 
Ala ils koj aj ama Sal Ja am sll blan l als La 8 «gla 
LIS Jal za ca sll Jala bla la sall ŝojsb i Umaŭ dl «eblas sl! 
(a JS pi saliidl „vlo aj ji Laj Aa il lido ll sa 4 Aman AJ plell piulo sl 
Clu pe pio plo Gili ks paŝ URI Aa „ta Zala A Ja 
Ba ~l umoidi eLuno$] GHUs 9 alo q (3LaĴi ales 231) Sli alo galual pa usl 
eld 3 I 5 Kl Ao „l 

nO gina) Alla o Sro LOV] Aaŭ mali Au gŭ) 

e Kll e ĝi pell op bidi li pall gejli ce Al gla aal 
„LadI „i Kelly MUS do ki liajb sa (Jadll a Jla | iala «ail 
le st 6 cugo csl; «GU Ju ENL ua] (1955) „ail! 
189 A A Ja pls ass als) ENLEVI Gla sii Zo! 
CU pal po Aa J Ashaa i GLAV] Ama] Bandura (1999)1 y sil 
LN (ELI Lad 6 pello da 80) Jia) slilo „kl sl sluall 
plia illaŭ dulaiaj mj GI 18 «loj sil Uuj ao a SIE Cillan o 
AJNI ALAN ga UNS Luo dall IKU Jul GIA ŝelis saliaj 
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ij ajll 8 sU, -AJlaV] dl] All IMI Ses liol pel 
san (33 lad Ĉamo Gd kaj Sll cidi gli Sojo ĝe o jaj plj Lazio 31 
dis Laj (l ci) gall 5 loj e o jaao pelo lato aK] suda e pali jj 
EMAJ Les 

1 pell salid lras la UN a prli lid gall lia po SUlall iaj 
mad am fo Heko uas LIU Aŭg] Cila sladl) Asllao „so, Rolo YI] 
km i dai ped lula 3) CS (piaj el gus ilas silo La YI 
(Ilsen, 2000; Singer £ Salovey, 4 pll Slallaall ud lasl 9 us 
Ana AŬ 4, Dia lemas SU Gidlas Ŝi (ga2 (li awdi Cill „ŝo :1933) 
= pa 50 SAI oal ulis lato „iaj ld amo 15 pgdluas ud eN a 
oda Akulao dl 5395 01 mll ell plaji „gle a Kll glo Cblas 
Ebl elsL Cblas di Gili ADIO dia sll Sd le hus LCUas dl 

rua Yd oam a ej sa 

A bl) LUA pud laca li punaj Lilo e jalll lio cud lum e 

(A LL Zo „kall: omo eLĤUL ami ds „l sud gl jj 
„GES a SL spellali AEJ blis l dido La) | „kol 

aJ eldi 8 sado plako paja jlas l ple 2894 al aŭ „UJE 

Spa) Mia Ma glu of Caj miss 

del i Ĉila gi lan Cibilon dl ga paj sud LENI vaŭ gl 94 


Cognitive Attributions (!) 
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oblon a Jado 519 GUKNI o (311 lo ak Laa! „uaj; I fi poiil| ul „hi 
„iŭ la esemadia co jallg a ĝl SSV 5 polla amado cus Jo Lal 4 pl 
e cio amlaŭ kimo Glas oj Al la 0 ual lo a l 3 a „ot 
(Izard, 1993b; Malatesta, «bb a l uu CDA ko ud LVI „dul 
gal a ll io la) ai Gi jas gi pell ga pul Did .1990; Pervin, 19930) 
iS Gi gii Laj] (519 pad Ca U81a GI e Amiko al aŭ e Jajo 
a 21 piaj ms 3 Clilas l) (ve poutll lia Gila jaj Za jll oda OL 
Elon ll Ajo vil) ILII esma pad daa 3 o) „pll (ja 

Ais ia GA «daj sama Bla glas all aSo Aa l ska a ui HU 
olll hama Ei ello Ŭi ia l ald Ll Gi ludila gil peli Lallao 
dull, JUN] Chao gle KI pa diuaidll „laŭ ui Ŭjeso luno 
Apa RII „i Aj all oŭa Jia 8 fia fug pal Bola Zumdloll a Jalll 4 e „Sill 
laa e jal pin sllg eelas ali ALGI a llan) ve sape] se lo 
-Anai dl] eld) „daŭ 

SIL sla pam l JU GUS I agad) J (glU e jalll vd Jando 
(= Ve Jans ik) UII vlo da ll aa Jio 

(V- 1.) dy 

Spado wa plan tl e jaamali aal) malio 
slas l Ĉia peal a p1a 25 
sali Jalo Giblas sli daŭ al au aK 


sd alll ga pK Je AU JL) kad ada zi ululo los sl 
„(AS alla 
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talu) ZN LAN] Aj vaj 

SNLwU] ALA o sm SA aa ll Mall se e jad la ad a aj 
LS SLA j Asai vida dl ellY vd Doja lao ab Ado a «iua 
Slan dl uja sama Se pell lo sia l) lia ud Gil] Asio sou] 
Silvan Tomkins ji£as plibas i spp adl at Aa o l kapludo vj 
ad idi lU „Al LES oŭ l am! JE 53 (1962, 1963, 1991) 
adl LA AU MI ALAN Call Nimo dia gj glas il Zual Kl 333 
(1993, 1994; Paul Ekman gls! Je Las iko A 5 gadi 
(1992, „Carroll Izard ay/y~l Js—X; «Keltner ĉe Ekman, 2000) 
(Lall (a JA io .1993b, 1994; Izard i Ackerman, 2000) 
lo Las 918 laj eNIlaĜiN) 4a oJ «Amala) NAN AAJ ui Ala] 
aj lelo 

CIL ia de l "iulal cNlabl dla gl ga si 
LAN plo lp ball (pamo Jala] Nla] ode) (dl adl GRA, a Alo 
Yll VE AJLA (Ce ke JS malas 

LOI LAN ea i ĵulan jJ aa 8 (AI AuLAI CN LIV]; 
=, Oo KILo, JUNAJ, Ĉe i eLa 
a a l as ja, es dlm Ĉel p y=] judy! 


Differential Emotions Theory () 
Fundamental (Y) 

Primary (Y) 

Interest - Excitement (£) 
Enjoyment — Joy (9) 

Surprise = Startle ('V 

Distress — Anguish (Y) 

Disgust - Revulsion - Contempt (A) 
Anger - Rage (4) 

Shame - Humiliation (" ») 
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[Fe] Uo laa puŭ aj) LS 41 aa SYLVIE e 1a 
AU GN DEAN] e anluko (o Ao ĉoj = 
(Y-1.) ds. 
AS EŬ ENLA oullda 193) Aĥas p )Luj 


sa a p Fall dil vd a Jad uliaj au) Jui! 
aLla dl ia salis al alal La lo pej - eLa] —I 
dadmallu puŝu — eŭia) -Y 
gisto pe eipd Ĉidaj lanio 41 juli Laj jedij — Aŝa aI —V 
GI Luki segi ja a gura e5alaall anaj paĝ — ojd ~i 
en jas iiloj ralo alilo puli - cidasĵ) -o 
Ob a padis o Saja lia ŝanli 1a ĝi mals - Jil — 
le pla" LLasi oL pis - el jaj! ~Y 
Eki paj kaŭ paj illa ablo pulo - ci sill ~A 
Li mud do Oj kati pas] GU o pai ~a 


allo vieŝaaj publ) glu pedo - ezo 
LAS YI ms Klo a LUK AIL pud - FUTERO 


daŭ wle 3 dl ulaj Ys) aio — | VA dala ŝ glan) —IY 


Source: "Stability of Emotion Experiences and Their Relations to Traits of 
Personality' by C.E Izard, 1993, Journal of personality and social 
psychology, 64, p.851. 


(5) EI Liaj aa za ke jas da pad aŭ Ilon Q18 eka sl Mia liulas 
si ~i lijs - (Cosmides £e Tooby, 2000, Keltner £: Ekman, 2000) 
LI l EI Ll A das Gia oŭ la ll ov Gl fala 


Fear-Terror ()) 
Hostility Inward (Y) 
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d ĝado a GIS l EV ab Lin oa maa l Jullo jo uua llo 
IN LARN] kaj lunaj Ula sl (lla Vila (ia led LI pe, aj 
ko EN vio EAS a alo lao Gla 3 e pb) gle «JEJ as: plaŭ 
SLI a VI anal lj ja aj LV (EN palllai LJ l Sl Vuaj 
os o oka SI Ma Jad Ja) ujas) kuallb kal l piao lo ĝl Gaj 
- (el) 3 aJ Kid «(Rozin $ Fallon, 1987) (lg gl 11) jia 

IB AJO 8 UG, liu padllaj iuaouv klo cNLDU LJ 
Aaj a Ala kapa g Slo laud E AS Jaga l 45 pall ĵe hauo ŭu Jlaŭl 
li tUle) JIS As ao Sd eem aŭlo al Aea all AS pall e adl 1a 
elua aj opalo (gal aum (Kaj LAS JUI ud kuj olas Ĉum ello, 
(ey s.j] IS5) Zl olelaj iliaj 


RORO, 


cisŝ 


(Vee) ges 
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OLL Culi I „lud GL al 
(X= p DA =) [OVO] | Emo) bamda]] 
(= oj 
balas Palas balaas balas BAL 
UNA US Da dA Sodo Sodo VARIOJ 
Le —L 
DII sl i LU 4 y KIL Mi 5 e Z) ) -: £i 
VARIO doAN doAN VAN av 
Ama o AO Ado AZAJ PUNTOJ 
SANON Sodo Yo4Y YOAY dMpoao 
Jo» OJ» UD. o» OJ» 
Soy Do VA Da AA 9a o4 VAS 
dodo Vd. Vo Aŝ Das VUND 
Ga isi bai sa ch sz 
La Moi DOTA Lo dhAO 


Jm A ms ll Cu) manaŭl] A dl 16 gi sall sm)! le aSaŭ! „ŝ (3 


UJI Ama [Y -.] JES 


„ull JL llo Gip „pila SUI sao eL ĝl (gl SLL o eN 
» suoj - o s ae mu 


SAI BI l pal ua 
(Photos reproduced by permission of P.Ekman. from "Cross-Cultural 
Studies of Facial Expression,” by P.Ekman, 1973, in Darwin and Facial 
Expression, p.207, by P.Ekman, Ed., New York: Academic Press. Reprinted 


by permission of Academic Press). 
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(ipa A pad pano bat ad Vis Gl GVI gi ao Cill 8 Gia prli (a 
red Las JUGI JS pekaj Mal) ua pull solaj samaj La GI si LS 
LUJ i ENL o a ~J 6 aga l OU dll ada Audlaj 
-(Keltner e Izard, 2000) LI Ammlao]] ALSIDI Aja) jj 

NDA of vaj ĉam mV ĉado (ĝudll lan gI (Bull 204 :UIG 
aŭ glo 3 ll NNU l LIS. pall Lao ps laj eipadlo l udo „vio 
a Sb Sa KIVI a DES 08 (JUI Lado lall JLI a plasV 
OUN (e uda) Auli muma dili gi LUS czas Jlaŭilb DIO ena si 
lmu sl loa gll Amal lul, Lu LS „(Singer 8: Salovey, 1993) 3: „lag 
AL GRN sll as «at adl vi ĈI Gall daj vago ai dandi 
lka dao os SAS 

4 ao CNLaŭil la 9 o Ad Balla lS ud al VI illa, Hlo 
(5 Sd LaLa GUS l gl caj) lulas cs pal IAS a Maio KU a nll Am ĉio 
(Izard, "Ama AI loaf s LJ sio aŭ gi Jai! ass CN LU 
(a li dalla 48 plj Lao a ŝalo CIN LYI culo KU .1993b, p. 637) 
JE ijo Laki Lali ĝe dumi po pll fami) ASU do js ĝo$i i cu pria 
JAS 1a nni dao sil) NLI 18 (luma 3 ŝa oko Jadlla SA ad Jil 
sela, eLa DU 3 fall CVENI 18 lL a aji JS ud Rao i Laa 
2 Laŭ «(lila Fla Yb Jasi daŭ 9) Tula koaj Ja 5 Jasi, 
Ad a as JAŬ sed silla cel Ya «jad o jal) CIVla AN] uj ALGO 
OLDU Ĵa va Lio GIS LS cal l ZiLaVL A loaa]] Laj p luilh 
ENN Jio Ela ll ud ol all GLS ple Ju lla lall pa 


Display Rules (V) 
Goal Theory (Y) 


269 


(Izard, Libero, Putnam ĉt Haynes, 1993) £i gis E (sal 3 la 

ŝa ki ENL-al alba ĝl TL ENL solo a ji aal 
ZI as Ll fi LES eat aj labo as) pll Uaj se ca le ja aŭ kalo 
4 iai du jo po ENLA] oda 42 ĵama kamalj8 paŭllas a AJ Jlo 
loa Anak AN sio elv] sala ud Uojama lga cielo «ail p 45 mall 9 
ĝa al YI) Ado 9 Uu pbb aŭ ŝplans AJOJ KI alud dandi ĝi ĝe poj! 
LAS (do ll Cll us Jul JS ĝe Jala lJ f mu a GJ ĵimdll 
aKi pl llago Las Ue] JE ĝe adl lu GS pie adaj Zl oel i alia ĝi 
ppa 3 pa (ulis 65 ĵamol! kut NLI ue dam LI 8) dla 1 a Lo 
I Bao] gxue Ado Ala a pao gl (dalo = Aula] sm ZI Juaj: SLE 
l maj gi La edi czas „Liao Vlad ci al ŝamo Gi laaj IGI flo 
Adi: piaaj (lad: dulo l eld Amilo lj8 ja gl elua) smo glas gl! 
Al Balla oK ad A ll 3a l pinas Jailly Sill Alio) Amon 
Lado dl lia IN LUN lavo plaŭ 

lta l ESL Giaj a] blas ll e e aJ la sed i JS 
am SEG) aŭd GG pan 4 Jas Ja o Aea lato JES aU sda JS Lanjo cga 
e IJ ango ialol] y alas] EN LG ds GfsLlo Gupkadl 
Aa p ga 3 joall Jamal ĝl LLIN a Ag oli GU pana) Aa pan 
AEU NA e o8S 8155 (Davidson, 1992; Ortony ĉ: Turner, 1990) 
ENLA spato aŭ La 186 mul am A ka pl Jell) cao plo 
Jas (Jai Lu ENL (o ohio ĝia GUI Lab wl cieto peb Helu$ 
LAN o o i citaj Jal JI mull pina l LS «ENN eia 
kj IL Aga l l l l Y Cup GIUII cilio ell GIS lo ia 
Shweder 8: Haidt, 2000; G.M. White, 1993; Wierzbicka, lb 


270 


Gedi MJ pa i pa lia prola pes ĝi wi AELaYL 1999 
(Cacioppo, Berntson, Larsen, e sill YLIDJ 3 sall Aŭdi Lasu 
SJ la Jud ASU AJ culs Ŭls „Poehlmann, Re lio, 2000) 
Ja lia aj Aula ELEN us plio elema HM „SI JAJ laj 
A Gladi alpu! gb Alladj YI ciaj Laj «o pudil) Ĉial) Lada) Aula ui 
Ana ubi «OU 6 I Lij paj 

1 JAN] - Zadlal liaj 

ENL (pa dlm apa Fanu EN LANI a laa 0884 ua i 
La plaxi (dial Amo lo Laa JEU ĵur Vaja sojo e ual 
ldall) lam olla 


(Carver, Sutton de Scheier, 2000; Clark £: Watson, 1999; Gable, 
Reis, £ Elliot, 2000; Gray, 1987; Watson, Wiese, Vaidya ĉ 


Tellegen, 1999). 
Jl ule Uio o Ial vd ll sda Jam ALGAN ĝaaŭ Jai ŝan lliaj 
elia «ka la mu prli Se iula (a Sla] UV Liulozia| 
LAŬ ŝo pall pls bal (e kool l sl ia e pliaj Ys elmo] 
joa ĉea lupaj ĝe (liila (alll s ka Glass) ge al 53y! 
Lia Ml jako Sa rando Bl ud Lago Gl zl a aJ Laŝa a ljo 
d-a dag daj pse lo jj snŭs al 8 ĝu o NJ as amn Ĉia 19971 Ala pli 
pk Aegao po Afi AlS] ao i al VI aludi glani 1a va] las sl 
LS plo daŭo dao lo allaso A Gama JADU elldll paw 
blij IEI „gna; hal; Laŭoj elapo ple gamis AVI gpandls apuu (ja 
-(J.T. Larsen, McGraw, ĝt Cacioppo, 2001) (ya Jh gle iiias 
plas sli uvo asma as o pla l gi lano Gio 5 il ALS Sla 
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kiko pes o) siaj Ĉia lat NAVI Aj laŭ gua 8a punlo valo V 
(alal «ro) Fa daV blas ll Ao pao «(udo sama 3 AS CN LENI 
(GON a JAJ sesa) Ju) Alaj) Glas l o penos (eLGaY!I o ie ilia 

Li glas (pom le sili l (wa «Alio aŭ: a NAJ Aki 
Laj Los (lau - „lasa elidl — scd) Zadlll opulal uŭ, 
Jail)) (5 A Ja mad Lal sal) Armas ĝki Zl Jala] e) al alelo 
(ada gloso) BELa! (xi Jaaa] lal jl olo Jel so ŝ8l a „(gt 
5 Bn gl E ge Uj 388 nilll aao ces (iba glaso) Alla, 
(A mill) VII Gall saj glas al) pa fi Jala] OV LY] 
3539 LS Aailolly csla Jla ad ml Lulo gua Va l ELY 
(Cloninger, LO „laaj a IV Aadlo aal Aula] Za] 
Svrakic, £:z Przbeck, 1993; Depue ĉr: Collins, 1999; Gray, 1987; 
OBA ĈARo gle Ao sia elaul u pid) GRIA, (Slboo. Rolls, 2000) 
lus sa a ll lem o cilio uj le ado GVI ab GUS Laj 
Ĉ) „Sala! „lay! „ŝaj 353 „2 (Gray, 1987; Pickering 8t Gray, 1999) 
A meal Saluti adi! had 389 Cm (9) BIS] „S pludl iki) ŝis [BAS] 
LA aj Sn lu ed sola siall sas US 4 Peel si 
Sia esla ŭtt a celas lo l ĝas «lel jada Aula] IU „5 lad 
IJN m~ Lua. (1994) White «log Carver „AlS ak aila 
cual (pa glo Ani l] 


Approach Motivation System (!) 
Avoidance Motivation System (Y) 
Behavioral Approach System [BAS] (Y) 
Behavioral Inhibition System [BIS] (£) 
Incentives (9) 
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a ed Lana vaĉo Kas sajo mila ias [Vo Ve] Jl emaj 

Zu LL „SSV ldo cla o ULOJI edbild (iama le dls poo popa 

plia Cila pa daŭ sd a elĝallj ralaj kulas slis «JAIN, 

(nad) oleis ladi iglj alla «Aall Milos sly «GUL „5 aludi GXI 

ŝ smabidl de Sla jd (ii db / ĈJ BLoYL « (Carver Ŝi White, 1994) 

LY Al) kadlo vd Ga pili Jalladl kall viudo l elo! ganlaj Ci 78) 
„(Harmon — Jones £: Allen, 1997) 

(T-'.:) Jan 
BIS/ BAS „yulia (pa kumula oŭ alo 


BIS] „setud) cial) ulula 
„Una VI] GI) pa sumis ĝl - 
“aj 3 l cigo dul) „ud9o = 
ka adoj Ga peel io] Lao imo ĵo gi sla as 8 dli pilo „udi - 
em Giuale 
:[BAS] „abadi „li! ulia 
„LUUN 3 uL pl os ea le anal Lajo - 
A lal 3 cual iea aa cd adl Lao - 
is lano 3 lali lias elui Ĉiuaŭ lavis - 
1 puaal| 
»havioural inhibition, behavionral activation and affective responses to impeding 


ward and punishment: the BIS/ BAS scales, by C.S. carver « T.L. white, 1994, 
rurnal of personality and social psychology, 67, 319-333. 


aJ! 4 «(Apola 9 Julajl) Glblas all ao AiSao GUI il Sila e Lot 

Sleljall p KJ Julo JL) Zadldl a «(Aulaa] a klu) Zam jol) 
— ail $) elel gulo Ul Uaj salad ĉin dall xe dall lia l pos 
Ans call prudaj Mi po Dal tasta KS (aŭo al uzi sl 
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(Harmon — „««sy! eld paŭllai gaaj Al oj glo YO Sla ĝi ko o 
„Jones £z Allen, 1998) 

EA saj lao sledaadloll lo afaj ol 38a 3l sela „aŭs dla, 
AU e jal (pd AŬG La ska da pall lelo Lagi, 

JUUNI Fa ol suu 

(Cacioppo et al., 2000; Jla! Jim alan eŭ ed kako SUl; AE 
Davidson, 2000; Keltner £. Ekman, 2000; leDoux £; Phelps, 
aa sd Ak lal pal) gl ddumYLi (2000; Pankesepp, 2000) 
I Elea Am lao juil) ALAN] alas (uŭ Calamo Culuaa (ua 
YaLS) ea uaj (eŭ Aiaal] GRlLaYI sko oaj ai SUL] iaŭ 
JI (ad ĉeall kaf Gila pao Jas Gl aia (Ŭ pia): puli 
pato) ell Jal ga ao ef AII sa ŭl ud LI pliaalo gib kŭ, 
aal ŝledla) ŝoso ll ŝia (ekzi Vos y5 4 sjati 
«LI LULAN ud o Gal kalo (Ĉ) pall eLasall s234) ĝles i e Jiu 
o 15 pab looko Jl sl ĝe skao 33a ĝlan l sal gelio ŜIba ul 
5 La) Jla) JS juas La (8 fanno dua slan Jamaj pa hlasal) CN Lal] Lo 
a IT SAN Eko Ss ko ku ĝado 
baa) 4 Aŭilo ax Y 4) siuo „(leDoux, 1996) e «All „am ko silo Simas 
NLI JI ali ui 

ple aulo Glas La aĝludi lia gad aLa sjo ILJ GA in e 
Fmri ()) 
Amygdala (“) 
Hippocampus (") 
Cortex (f) 


Autonomic Nervous System (?) 
Neuroendocrine System (1) 
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SLE pad l i ioj SA pladi 0) pila gl lao YI 
May Le LuaN 4 (Davidson Pizzagalli, Nitschke £i Putnam 2002) 
ds peal Amal „lo Julo jigo Ial sll cia Gudiaa Je ĝaj 
(leDoux $ Phelps, ~a Uli I iis Lj Lo kala (JI 
i uma pls jll puni ud ciaj 3 planadi 2000; Whalen, 1999) 
bal Olia Si ud A mamo (Gi il CIl ma Ada jd EJ Cu aSo 
Lad lati 6 jal ama) Aa siall JanlaaĴ! of gas s Auld Zala mv 
Sl smo IĜ o ll a sll a Laŭ pe Cll faj pad ll ol 8) umaj 
l Ss oj os a GN END uu 
(5 a zl dao l cal Jala lo go La Laja Ys ŝpalo las sll 
de Gab das l mat atl all xe dla Al] Al) 5 mul 
ki plea laa alili Aadlaj Gla] ALILI pelos pel jo gad al 8! 
sla ML ALalo a kuloj] EINladll 3 alo (6 pull Au olaY] Aŭkiol) kiŭ 3 skua 
ilaj NL ŝalo viall AuelaY!] kiail) gi a 5 as laŭ fi Luj 
(Davidson, 1998, 1999, 2000, Davidson, Jackson, «lamiYl ilas; 
Aamlaj muma) ELS) ĉiko Luj a ELG Ll LE; . Ŝ Kalin, 2000) 
sm 59 I all a Fla Aikidl) „mull huŝ s ««la5! 
(Davidson, (smeuilo „2 3, (Harmon-Jones £: Allen, 1998) 
Abercrombie, Nitschke £ Putnam, 1999; Davidson, Putnam ĉi 
cab a ludi ola vd ll „ul elv! Glokuzl ĝl Larson, 2000) 

„Cid wad KUS a OLESYI a GES (JUNI GL ual ilo 


Affective Neuroscience (') 
Conditioning (Y) 
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iua di EDULI JAS adl vd Slo sa Ja Za] Jl SLY 
Jo ipes ku p iua Jl] pall elt) ad Sui sio pas suolo sal 
"abla elas" (pall Aaj o (sta Jla] a dag dlLo salu pala 
Ala ĝa pell OL siao olia) Lij l cula wle; (Hamer, 1997) 
„SSRIs da Adal] daa] omj Vi aliĝa nul gan l sla a Zuluo dual ĝa 
AU) UE a GIS! Giaj ZAV) suis pal) palmi ŝole) GUsAo) 
Amal) LAJ GISA ad uŭ a pull Jam 

as dad ls vuo E l ell fll aas DAJ sla panis 
(UI ail) Zala Gal Sos lall salad) Jl aio „JLŝN] o 
gi Y Lil jli «alaj fii da o alis peo o l DUI Mia Jil Bil] ico 
Ho l ga SI ge SS Zo pir TN zea 
gl ka pull ella sal li mti a JRA ud Amal al dl jono pn ll 
LA 6a Zala!) slaJl lao ĝi aklg 3 nll go pa sad salu lium o 

| JUNI a ALa 

laa samad ABI l aJo ABN za kala UN LIN] Aa poj amaj 9 
bl mol miaj i Kla NAI eli ia ĉl all gel miaŭ uw 
JL 6 law lo 18 pa KII Js dd pas Ala) ENS! 
pa cilia dunl oda ĝi I) oJ JS plo Rela) LaSi] Aia gan plo s 
Ol Um GA I al plea AARON Lala UI ud Seemmiidl dj 
(Shweder x Haidt, 2000; JAN! inj aj lga imo A ilJ! 
lala las (li (email e 3 luo. Wierzbicka, 1999) 
yao II Lall do (I ADN: ad kamo Aa] l nadls Jl! 


Neurotransmitters (') 
Selective Serotonin Reuptake Inhibitors (Y) 


276 


di do lalluas priaj aao gia AA] 3 pa I a Jladil am Asti 
Siamo RAJ 3 pall AiuKll Aah] ĝl «JL laj OlalboJg ia l 
Ĉi I e Ad Lia Cpdll AGI Aus] Jill: ud plad „laa 
As fi doma Al al ljo ĝi Jaimll ĝe «Bilha, kal, ADOC Luj ĵi 
„ad eus ek A A AJ gu kala] JlaiYi slaluo. 
JLI pluas had): „sai 

i io ud pM om (2000) Haidi Sima s Shweder „dabi man gia 
JE IU o ua aea su kia paj ad la gaaj l Jla IN Ladu 
BI Ja Jhus alia eI li Alu] ENAN ko vl demo Va Dll 
3 al Ola plo LUB LGL i sl ld ias "UAN pelas Vi8 
pad idas dl (Ĉilia) CINAJN pl) Jala] ALE NUN Cio (e 
(lis —Adly eca al wa) Jglldto Jadlli gas ENL] ADE EI majs kal 
bal akt ALIA e El lo ss ELY l ue sd (Dol 
3 mma sall ENUI Ca louf5 a la ag ABL sis sm Sui; aliaj 
sL mas i LEN (AKS 4 edamlaJ] AlS) | su kall saji 
oka I aludi GA) pli ka vil l a olpalo Lag JUL ltl o 
ad a Um ll gl aĉos (p. 403) "cual! pe AJ spu lla Liao 
ta dl Ula sio gia gli dula) SLUJI umaj gi UIMBI 3 geli 
ilaj aj Li ail haŭ sm dli; cii Ao] solia agamo ĝo LUA saj sili 
-AŬLEN ĉn „3! 

Lua i Alo 5a —U l LM All: palaall ALO: plj 


dd zi lia E GJ LAŬ co ju La AJ pais l A piaj elkauloj paki pas si JS lal sJEs (9) 
(elpe) kllali siaii; LIST ja liun el; poloo piaj liel 
Mental States (!) 


PASI; 


pd EL (Aa pall lo ata (ell Ia ĝe pul LLI Z ILa] 
olo Mail) kdo SN! stala elAVI u8 ABN 3a All ulo vatoj 
JI Jl-mall Lauj Baoga (Unua sloj a fI Gla 35 lul „(Pervin, 2002, 
AJ a e ja pio Laj La ull elalo e 6 Ga EJ lal LE «ŭi 
„lamall gi ULEN Gi aŭ pa Alllalo ciui JE balo l pal sll plil uŭ 
5a aa aj stus Eo Jla! Gu pll Zam) gul GLI Cila) 11a 
(Aalto 3 ĝadla euaali Jia Cillasa ĝe dia lall ella) Aia an ido 
LEN GIU palas daŭ pll g ABN lBadl LIZI eo 33 Tab ao LG sil] 
So (JN lial Alo] allasi! vo Lill YI ai I p adl cxad fLo 
LIA li io e ĝas ell Gaga sil Ciaj das A ia fila LEVI plo aj 
k13)—4 OU Ĵ-a (Gua ĉ) liao ENLO Ailadl "o jemo sad kiaj skul 
l La Ya INLA oda 3 al ĝu jama pll 1 5 UI (vinoj (laa 
diilad 1 dial JUL Ja ale elipali „Aia GB go i Glebo Lidlo 
JLA~S, „(Seligman, 1971) sl! ga casa e 8) salad spo li sa 
E udo LO ĝa Voj pel AGI pia /8 pulals ple still ĝl sam ald isl 
Ou Aa i Goa a sleŭlaj dl po pd VLAN oda duna VE 18 kudi 
ol mm LES sia ENL ĝe dll la i l Godlla AY l ad 
Lu VELAS NL mos e JI ALVI JI ao Lili lo gŭ ll eo 
ss ) a LUK Al piaj LG uo lllillu o 1Ĥiaŭ La lua Amo ulil 
Sa VAB go aa amoj alli KB ĵo aŭo Iu 9a llo a ja 
ss pk la l xe KLG AJ juo AĜ mij 
iuu) a dd] ma iula a «JANI „vla 
AO laj AS- GAKU Aa o JVI LUo Ca pali ba ad das oj 
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Ll daJ a kaii gol GILULJI Aga gal ALLA po alaĵo s giYlaŭi „vaŭ 
ad Rd glll oka ia uda uzaaŭ Lidl pe 599 JESU lnuaa iula Ama JJ 
a I Ra as lall Sal vo Ula luij sj dd Nel] plikaj 
cian Lad YI pulio «JL iamo dliadl vd bl No kado AĜ (al 
JS UAJN uaj La l LES „Uba AELA po Jeli gi lua lulos lou sU 
—Bŭ uj ŝzas Lbnaiĝ (a peo poj sb lio JS ljas Jalaij cius a lu 
W—d ltlliuy Lusi olulao: qada in Giliko uŭ ALLA po ulil a Jas! 
Ulnaid] vido gl 1oV! 

Jui! adaŭ 

OKA Limaid va ega eja lia 1 dl 6 gb la pij NLI sel 
A I lu fia A GORN al gb Cimo 63a JANI aa a za] apud 
ĝa ao gi ENLA oda leo ia no sll kSj eles ia pu Lanio api kill wĵ 
"o do fua) al IL 431 ulo lLakaos (Gross, 1999, p. 542) "Las 
ĉa sid ss JI „gl Alla ĝe (ujalo uno oRll al NL dls s (dilui 
ds a ie A aadis kapila] us ulo ĝu pli lll ao gdu 
caLKS kaŭel (kajo "i pala 8 ALS ull mao pello ĝi ĝua da lel 
oj dgis mall pe adan gl ella skao vual saj fe plia 
«(Gross ĝt John, 1997) gjs mdu Las | slelul vu „391 

— «ILIN! plaŭ Zulu) am oj Ami (1909) Gros5 sp» ciaj 
Nam ĝa Giu fila eles Lio (SUI GE pal va GLEA! p al alis «I 
«(iu el pa d6) 5 AĴ GB pa (uullaŭa l (ia 8 e Falk) ii gll 
A IE 1 pal haan Lai Ne avan Laa sal a l aal lojalo 5) 
Apro OYL | lulaj 65 Slo capudii Jela lad guano (ll dl pall cj glasj 
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ja AI Qui; Lag illos Gli pe gud manoll gam Gj 388 Lej dao o 
a a eon sel VI ajoj wd dooi ad ala «IG LAD e AL! 
ia glis pm «sea Bp l sad lul wle Gll5 pl gu saga) 
Sa 18 se LADU Ba gall Aa jed Aj l eslas samli edllata Laŭ so sal 
A aga ĝ$d o oka apli ela aj «jil ala) aea ipa cj pralkla 
pull; Loud tdmsall 3657: gll Gila slad e ol 9] Jal dao ud pala QUI, 
Asa suda3; Alan) Cila sladll (vlo gal caj oo, Lago Gla lad) adl 
aa l Jla l cud peal 895 lo (ut vual aas posl jll) 
«(Miller x Schnoll, 2000) ('yysLa') La JS LAN la) GVI 
l UNI pida JJ sal JS vi al cul va pll (amo ato Lajo 
MAJ Las pi kada aŭ jol l ci La pi pal tja A gea pa Jio tiol pani 

pud aa le via sl glad za Jai a lll ck 
Sa sai AGA glo all miad Ako oaj Al al a pud aj Ĉrnall 
aBa LE ellla loni d'Dhal! Al o nudi (kaj dud a sil) ALa, 
e uia plll hanlao JS a ula al "As ol aŭlo valo o pat aj: pid 
Uni 9 Apa] CAaOLAJN (ha 338 235 pa bojn 3 plia vito oli al snail 
UEm—d sad ĵi al UaUVI ĝe sill ge cill o geblaj 338) glŝ l pal, 
ES uma GO ps gl loi l l "ilo ij ga ml gl ell 
kle smo pLu kal GIRI pajo epi Ĉiaj al al LIS Gi plato gi l pulio 
e—Bŭ la bj s vaj dio pol) JI JUBI flo ce God dk 
„Ja! 

SLEA a seia ĵk Amal 93 pudo ka (63a (JUN alas ond p sgŝol! 


Attentional Deployment ()) 
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Li lols NLI Al pl le 5 dl aI lO alja ĈU Mladi) 
(Mayer £ Salovey, 1993; „~a pl! (ja p pu Eiuao ledo paŭllo 
7 LUSI amo, Las «Salovey, Bedell, Detweller, Ŝe Mayer, 2000) 
CN Laii] g AJNI] lo e pll Gi 33 16 eldi Jad le 3, 31 JL! 
lasal (eld JJ (o AA pie a ASA l ull lu allo eu „a 
reli Jl enudlon seba meio «JJ Jas pla pu CN LaY] 
eL a oido Cuoa5U ll Kli, audi a A ALa] l ual po Jla 
Cantor Ŝe «guli adl) „ia eki cloj a msko ILa 
sd a elfi „mio abis (eld vd lall ly LE «(Kihlstrom, 1989 
o «si Milo sisiy LS (Ciarrochi, Forgas 8: Mayer, 2001) 3 gll ŝtaJl 
A salo se LI a DU pelas esla 1455 „aŭ; JUEVI gi sagaj 
(Izard, Fine, Schultz, Mostow, Ackerman £$ Youngstrom, 2001) 
sd lm sal GA ud lao UKOJ a geda BLIS mu alal 
LS «alla elsil plias pulos (OOI Milos udo sap] GUS 3) pa 
L~ Ll edslladiY!] Culoli£l! a dao gi do gao ai sipe ĈU II ud poao l 
esa JS hi «LS azis s(Golman, 1995) luo uio A „ŝela 
LS AKA Jo sa AN] poda elull) ud agas lao elSi) Taŭ lao 
4 (Mayer and Salovey) „«ŝ alluy la asgidl |;3ha kela 
CU p (a do sama ĝu ŝaj RUL] Gllelsll cual «GK lia uj 
OLEA bea df dl (bobo ŝamo ĝa) kal lll ce lujo giaiaŭ 
(4) kiaj kila Gil lajlo a ll Jad VJ glo 3 pla asu) 
lia Ain no iele samo VI Ciupal dia „(olelos Gi deno 
pali ko UY lial il gui LUIS a se adl io Iai elel ĵe 


Emotional Intelligence (') 
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Ul = Un (plad AU JA pd) i Lij ilos eli 
„(Salovey, Berell, Detucikrll, Mayer,2000: 516) 4ŝ mi 
TUE KAN 
laŭi—aj —wU ARJA Aaa£8 i pl) abiaro ŝlua a Ungo lo ja ALOJI caj 
aŝaŭ laŭis A mudil] 9 Anaun]) Lilla ara cud l olS ljga miao lej LG olo) Jal, 
da a la La ĝi pall ilan ĝu lejn lal Sla, ŜELJJ Alslao glo 5 1) 
18 Laj sipa ledi seg iia jal) ARAN Addlao plo 5 jodli (18 14a 
(Ader, 2001; Sapolsky, 1994) yi! la a piu Aaala. 
le A dos Ĉiu LII Richard Lazarus gusjlj) aldis, aĝo 
(Lazarus, 1991, 1993a, 1993b, ly UEU 345, ARLAJ Anuĝi]] 4 97! 
= uoj) lemo loo ais .1993c, Lazarus Ŝe Folkman, 1984) 
Psychological „alll dalan 4 4 mil) dioj) AK pia a 6 a lami) 
JL sd ad Bel sll AR Zi Stress and te Coping Process 
Lao e pK al ds JN pagos LONGI l ga elk ZZAJ 
GIlGaad) za ALA 6 jaŭ Hlo DUNI aal gii AĜ spa] ALLAN polio iaŭ 
al di udo eldi fal ILE (goal gud jas lo Al) Ala a e ĝas 
pm poj Rila Jlo Cuaa ĴEŭo p sado ga Jela) ŝa pao Gol sa Co o 
ALL A AlL Aa «JN GIS (Ulli sal piaj ps gi 4 opino 
AĜA MI Aso gle mal mo GZ pao sema AGY gilga „i AŭiS; liga 
laikuloj GI ĉilelali a A La DIVI pe lala el upo JI 
Lau cu 5 aea l l Y kili gvi Sl Jia La, DLa „Ĉi sua 
p Cll A muliaj Lal a adl Ĉiaj do ll Ĉiol all oda" a "Ĉiaao 
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kalao Sl DUVL lablo wa AREA dao ono Sj OGNI AJ mta 
ub pa inl Fusab ji Dlumaŭo ALLA AAI5 mio DIA e ba LO 
pN amas OŬ sa ((3 padl bam LLIS 150) aJl Jpua gi Gil siao sg caKN 
ALL kaja le e o LOS JU Jala BLAGI gl Ĉado 
Lull das pa Ala ARAJN Calo ai JLI udo fama! lao pedo ĴI 
a la pe Gal al 9 lai l Ajolioll kulas y l pidi 
asa p a UUYI lotis „vlo aŜI ĝe alo su uaj Jiul 
Lal Unuj d YA mo ly Ao aao Ĉ) pai cio a kuo gl pra 
Ĉiaj AĜAJ Vo i me BIN MMS (aŭ Aina pell Aa pul) Uiulao AGRA] ALa 
(perl Doug g ĉa l pal Aŭ jia o Aia a laj (le Ghia vaiill dl; Lao 
ep poll eza pila ja Fulanll sia aio (Lazarus, 1966) Ala 
IAJ Laa edad vd A a 61 eia lS l) La paki zaŭ, dul I Jal pal) 
e Audi slay] l „DU Jdal dllin Ja (ld e ka l agj Sa VIE 
is f pill agino (pao Saĥ Jana ala lll kaso uaj La dla a SOJ 
tn CIl] alaŭ Vlaj ce ud 61 dla lo I La akllzas du goj Ala pol) 
Al pian daa a laŭl vd lad sll sua gl edio Ad l co mal 
gi Jal ua aa ululi a ill LIV Last cs tl: pali pado 
AĴA JJ Aa za md JLL vio a all Ala mod kadas Sd 
Aa pis alima] pekaj Ĉiam al va Guiulaall ulu] fadi A Somo]] 
— cel iall gle noli e$ padaŭa „Jem madio dj pali 


Denial (3) 
Ego Defenses (Y) 
Appraisal (") 


1 alo Oldo car is silla do tl las l ul) ajio 
i sla ĝi AEJ pe Gl Milos Gio gli Ib pej AEJ ge Gub! 
ad ap a ga Aa pe Lal plo pali AIN BIN ud Kal a Kl GI ĝo uj 
e vidl) osi sand lenaŭtaj Sll Jia l) cilio v4 Ell (gl a ekas 
Ad pu Ga sal) 481 e plell) iubo pulido maks a aiia 
(Folkman, Lazarus, Dunkel-Schetter, DeLongis ee RL „ulluj 
JEA o allL jad Glba a (£-) =) Jamal) Jal «Grunen, 1986) 
(ad gll A aoto pal iS ll vagadi Ju) IKEV do jj a dota 
(Ao LAJN a JENI iaŭ Ja) UleYI le 365 l paleill IKS, 

(ReldaN] ullu) ĝe ĉado claakt - liagello 

(f- 3.) Js» 
VILA tula pila (p duona 95 4 siu 


AAJ iw (KA nail pas ĝe Ci pe - 
Kaa EEG y] Culuaĝ adj Gd sall pia (pa Cdia = 


ululi) fdga) „al — 
. C LI K | Dj 
GIM vd Sal - 


FA Lu a — Ĉi aal = 


- sadi] 3 plas kuaN! Jidala - 


Gd pll ĝe a pll CRIS La pais pe uiaj - kioLcial 
; sl AKA “a „sl “aid — ilj V Jas - 


ela = cu oll - 
Pha AKA Ja - 


liz IS k. sadi, Ĉ cii „wl diu o “id -— 
Jal iam Gdelun El) saled Giaj la Ci po —- 


Venar sni 


Ba oa sd as akolio pad al i iŭ - a) poll ŝalo) - 


Ways of Coping Scale (Y) 
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3 ual 


"The Dynamics of a Stressful Encounter: Cognitive Appraisal, Coping and 
Encounter Outcomes," by S. Folkman, R.S Lazarus, C, Dunkel-Schetter, A. 
DeLengis, and R. Gruen, 1986, Journal of Personality and Social 
Psychology, 50, p. 996. 


AVI lan NL lay lia lisiaj wle SUE Ĉial moj 
:(Lazarus, 1991) 

a l Ku pa S5 pe pal kulo l dl adl uo ud salas] ulaj -) 
„AAA ca val Lula 

kai ll GAlLVI ud uial jl aI e JS la ila amoj — 
US ob Una jaka do ĝl „ĉoj (ALLAJ GAJ ge pe Ual al „9 
GJ lo fiLuiol viobsli GHŜ ge los prda egalas ĝl YI (liao 
„daŭ gad «2 „AO a Amilo AS GUI utaj a AĴ iaj Maa 

iais gao Ull ses 9 ARAJN qe siumo pii) LIS «do JUL, -T 
LE 1 kalba „Aini ial pel saato ULaial al jo a ill dal] Asa]! (5 giasa 
“Apud 4 Apasnd] Amal] Ciilaj 5 tudta (ulus! slj 

poj Kl lull glo GUESS ALGI ĝe cum JEL kaŭ of pb ~E 
o kiŭ o j8j dl "Leal y Aka ĉiamaj) kuha) Zlkidl Ja oj YI caj 
ds jd ui?) laso e e USE el eelo JUJ; 6aŭ (AGO 3 „al 

Les uo „LVI ub ge dl cual of cj l 5 jam 

Aa a LJ gls ie pela lia lJ dua plo Aa a (FO pall 
(“AKLĴ Ciu (GA pakl „une ĵe (Gu pe” 

L~ glo asis allia «IAI BABA oan aid la pedlo xe loo gj 
sl al 2 sill) pal laJ pia mul (jaj l JN armaj Gaj 


Cognitive Mediational Approach (Y) 


285 


Las iala VGA Cao ADAJ e ma (ad ARAJ aŭ IĜ GE dl ud dl po 
EJOJ Vlj GAN AlL SS 5a plL pl pad! Jala GLE 3a 
A so lao ADIO ĝe Euaall laaj sL Ju «ld ud GLE kaŭ ĝe Cumll 
A (ad Cal ARAS tamo sita) 38 aal alal a elzadl ja ALa ol] 
iii —LJ mis IG esl, pall ciuj ADL ad Lek ie pa „a ul 
ON ua dl aŭ culasdl em ad ball plas Laa 8 lulaa£ ulano 
e A Jie ldo) GUL llu pa lo sia lao gj pankaj al 8) oj) 
daxo I ALA CUL YI akoj 1 l ZK GLILAJ 4 ALaio] 
ne gita Gi caj Vlad (ao vSli ĵu8 JUO Blas vo ltl gl VI lagaj 
All „As ((Lazarus, 1993a, p. 8) "4 gnalj AULJĴ cia ka pos sa 
Da JS (5 fama lo Mass UL duloo Uj JN gl Do (faj 
dial a e: a Ania sill ka] (pao Boat e pali coj pado o sadi 
ARA pi JN moni 38a dlaulos sj prli 15 sao esla li iomo (9 131 
A ĝe IDI 4 (Aka gl gl Sabol Ai pull) lal ge JS: le piublla 
dad JN lall „lo y idus ul „LG a As ĉuns ca illo 
Ai DU 3 
va o! pidll vu le jo lpilan All us lj plas Cill jo jaj 
UN L —d daŭ pan Radlo ~ADO Au as sab adi OVLGNL Jana 
(aal a Elda Jas Gilatinoll 4 pali Cllullao laklo „i Aŭ mma Aj pi za 
 ADlO As (AS a ll Las Allan lilino giso prama lS Sundlo („aj 
Salu a dll as saj KAŬ JlI lo eAEalla a ĝi ADLJJ plo laa 
Gao inoiŝil e pli cila] ge Gui Aolall kes gali cii pll 43 alio „gali 


A Cognitive Motivational — Relational Theory Of Emotions (Y) 
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lilla o m€ dala ONLY Gla VI GIU o uŭ d Git) lia Aŝlo] 
ed Luj sApz] gall ud lefiloj liao kago lal l (l do ill 2 
a pa oo Haga lilaal i (dl tl lŭ Lao kula) NLL 
A dalo 5 ad sl palio pao all l a ĉio A (JI AEL Lo 
3 =) Ali a ll umi Lanio SU saj maj (GI JLUDU Ko sli lano) „lo 
de lia „lll aŭ Ĉuao E 13] aa ad cu bol 3 adloal gi os SS 
„Gl AŬ Lao euadi 3 Al) aa Ĉia GAL sall Adio aSo), „33 
a palis hs KVI Jlli cia pil Akad] CNLGABU GI ali 5 LAS 
Jl 5 laŭa kupla Liŭ a Lil kaj All kopula Gd e (p aj 
„Ag 3 Laa dla o o lallas jal 

kul fuk a SL la) flo mo ululo Lua vulto i l£ eko 
(Carver, Scheier, ĝe Weintraub, (COPE) ( „ls! lule luadi 
alsi a Lea 1a falas os 8 Gulll 36 olua lia Gajo 1989) 
Ĉ) piodoj ci €i! (Auld CALI mij dubis «listi falas) 
Sb JL ii! 4 « SIS) plana (kula) Jidl soloj s cJ sil) 
1a paŭaj JU pull ud 5 pa LS o „(OJ aaŜll - al pani vla a e vla] a 
wo UJI pe plati Aisa aaladU A sall Gil gall Aj 5 ad LAV! 
IAJ eKAIS Poa pli saj laglo uldo SUS pliaj mj ululo jli audi il 
I Rol) Gala Ka all de ULLA] Cila 13) Laa IV Glas zo 
(Coyne £e Gottlieb, 1996; Zia all „flis (ai ALLAN pa al SI laj ulo 
„Smith, Leffingwell, £. Ptacek, 1999) 


The Coping Operations Preference Enquiry (Y) 
Mental Accominodution (Y) 
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ed SL, ula 

pramo AR pa Gall) Gulll ad duo l (5 alli eLa YI LjSiy luj) 
akalo i i (lal) alll) „uidi lasti 4a as lso8l: I el Gj 
a Pl CL fs Gleao sal a ilO ĝe ADL Jas ias 
(Cramer, i-li (ldan di lJ la paj elaj puli a lo o al 
DU gall lia Lilo vul Lapis jul gl YI Zug ll eba 543 „ez 2000) 
„—aldl ud di 1 Jladl gla Lu (Erdelyi, 2001; Newman, 2001) 
xe l 1AKS oŭ Roll aga ibi cull Gallo Cll l La le joj 
E) pell gl am lt da l a iaj Fl gud a pe al dama uso 
Va l „Jo Ro lij pa pio AMAN] Aa sall Jaslo: „ulaj soso 
O-—as (Colvin ĝt: Block, 1994; Shedler, Mayman ĉ: Manis, 1993) 
AL Ll paj dao l eLa ui pall am sill 33 iaj 15531 Aus 
al a dis Olaj Kij Taaco lezoj CIU Ciela, Jala NI Ĉial 
«els a Je 3 ad) vd all ol ea IM ĝe Aula$!] Slolial cias 
(Taylor, 3 il) Amal] Audio edu kiso ai Luj di ĉl, JEJ loj 
.Kemeny, Reed, Bower, £ĉ: Gruenewald, 2000) 


Dispositional (Y) 
Pathological () 
Maladaptive (Y) 

Reality Orientation () 
Defensiveness (9) 
Illusions (1) 
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Richard S. Lazarus ugo) j” aliiu 
JUN 9 EUa a AAJ ad pak: iaado pa 


ĉn lia obli GI6 «(V14.) cum SI sill i eta dl Lasis 
kala a NLI 4 ALLAN ĉuj of gl Ĉiama LAIL (urga (aŭill Lilo 
dl ~adi feli ci magi) sall ud la AIL Jai 3 pul AKEao dla 
HULI a a eI a a pall GILA dia lal ud kanl I, 
Ia aal o Jeli y ko A ue (lai! a kad] DIE, ao 
Ali pes Ado (pao GIS JS Ball oj sal l lial 4 topas topalmll 
GEL Kal La laga! o (8) di E pa ela UA „Amal l ARLJJ la 
ms se a plu AULI ad la pajo | pal AEJ Jano 5 pud 
ALAN pa (sran cas llia 18 «Aiajl) Aula] ULSl I ILN UL, 
aa ABLE Jala laka siia) paj lgia gl laŭ cio 3 le ma sl 
OS La agi a aŭj via Alaj otas 0 em 135 VLA pll ik, 
las (sadi slo aŭdaj La Su mal oly (iua) silis ol lao vb Ĉiaj 
| “eo ao alias Va Cu za! 
JS de LU vai Lud val ululi ABL ele $VI gl lujo (uio 
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ANI samli lo selo el laŭa eagdl i mo ual skl aŭ „olio ] 
sd sl) a pomadi SUI GIBA Leni elob sas us ad Aa] a I „i 
133 (di plo (siaj o UJ ad dao sa) ĝa sal) ŝa of Lulo 6 «mll plo 
Ld omi ol otaj (dll kall [oll (l Suo 88 dui Ausloo lulaj 
al"La Rochefaucauld as siaj) Lella LIGE „3a ud slo ckuko 


sala Alaj lala Ual pii l cxe dulo Alaj GLUVI Gio ol pasti ce 
Ad ca IAI ceda A zi UU aŭ aq kalao UUL Lo liso) si 
Soj silaj AR b gslio (AEJ ĉo gisitaj | glo 3) Lo paj aSo ele al 
e Oplalaŭs 3 IN lao al l Ol A la sa pal Cila 
Aĉa ~o 42 j a) sdas AN] „sila JUN pal uaj LI padll ving 
3 (l sid 119 adl!) Gilda ĝlul gle pb 401 Lad ŝeli 
ALAN o all ĝl8 «glblluj ." SIS Aka „KI Lal aa dl spam 9A la 
wia lilo SV! ej (gb Ao ll ĝl lab flis la do II INVLANIo 
„Let s GIS Jam Gilaĝieo]) 
SIO i RS pill all 3 DUIL A al (SI Ĉial anlo 
elli «mo ja ll ud ĉiu LU ud al du booe l di lua! 
Gta Gio a lej nodas I AREOJN CIL io lo Vo odo ĝia i geko 
Psychological Stress and the Coping. elalll glas s Aŝi]] Aŭ za]] 
Sa AĜAN Jaadloll Al alla a a Lud 1 U1 Aia aŭ ido sa Process | 
LADU pu ull PLII (6 palo Ĉial 1a go slio$! l Jael a GIAJ lia 
4 am miil iaado i el pu «Gb 4 AURA wi plo slas): LJL 
Susan = lek glimas LU lyiy~ dl gui „dali Lagi 81a sla pe | 
Stress, Appraisal, (1984) usl~aŭla « pai! s «dido „ES, «Folkman 


- and Ceping 
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Ĉi AĉAJ AN ONANI i daŭ pleda -RGDLJ Au pii pos Sua, 
lia Cial: AI noŭ) fulas ya ill Jaslo: „iiaĴ elimo Ŝus Ja Jlaŭl JS lagi 
INLA poa VS pad dako ulo Lala (Lazarus, 1991) iudi 
ma sd ONANI kalo cla eo lal pie Anko Jh a AJ 
eo 5 i lado Kraj La Jas SDL patio AG pellon ga (Ŝo dŜ Laj 
dall a jia | pila leon gi haj leblŭ liu Ĉia slab] glo AnkJi Au jo spo 
(Lazarus, 1993b) 

(BAL jsadll gl emaill gi (GUN sa mill sj) gl Lii ple Gli 45 sas 
a ieo al pelis cd dam oj slalaŭo lan a dl) ĝe Lao padll gi Vl l 
ATA, Vipaa siao Jam Jlaŭil Ei JI cxe ligno li gio pl Ui jra 
pls i gul gilo Uibadlla poll Laspio malo Gu NL KIDLo ĝe sĝil 
till gud laj go RAN] LN mpdl Adalo) oagall „ŝ 

l 19 e e tili alo (ud Bonal] a bua lla LU lokio 
Jad) 5 sk o) Ll Elua fi alb LJ ss lle oj mad 
ll i pill le aio ajo] La kull mill eleo 5 o 15 obloj „le 
ŜU «adl dl ds UN La el jj lI II ADIA Juai dl pilej eligssj — 
ea cu oll alo LEI La «16 „al aj sU SN I GU ma Lj Lao 
„Aj plaŭ a Ada lj8 ja kago Son sed ld aŭs Ga KLU plad oda 

dl b a sa LAY] 5 la ad Gb Alas ias ĝi La ial 
—Liis JUJ pe Gu ko dl okil teŭumoj lal) Ly3) „JIi Aula. 
I UIN] pal ĝia sm RAI a vd Aŭilld a Gulll ll smj p LOV Lai 
(Lazarus, 1993a) 344! lilaj JUJ liai kalo siaj 

JU om o aasj Vala! viu Jla] o Gb Aa ja aao Yo 
ll, Los; Boi illo ŝulsaj ual Lal pll mla Gali „I uso! 


ne skudo a pili Jala) 5 il-dalo Gub Aula o siall elis LIA ĵe eji 
NSE kiam dl) Gilad Aals sk ĝY1 abo! (gaŭlo (Gil sall eza 3l 
llo ALDU GAN ALU ĵe ljo alaj Ul ulo aas kulato Ua e pata 
aos Lilaŭl «kos CLaJ aos l VI lolio Jia duj adl Cll) 
„Ulil 


l pll gi UI e laj, ODL lia (ja gm jia gi allia ej 

ia Jmn] LNI Gu Gap) mla OUI Ĵ lall sla laj pskiaŭ 
p aselo aao IRS esias paj 
dala) GA) Lal plo CUI dago l Aa sa Fama GIL ma SI Co eal 5 
3 ol „ias GISA ILEI (aka Laj GE loa Lio alis Lan lij 


YI Lario Klio gal, Y AKI aŭ ma ao laj Kll cii all ud sulo mao 
8 vua IEAJ Gel GVI aj (JEA Un le lala Gaj ep amaj 
palo GLESI l Al Za vl Mli (939j Lagi diumo Alas Jla] 2ag63) 
ada ALAJ Giaj Na lulio Cial ial; Late VIGGI I aSo AKI el pul 
BI La gl - AN] LADI kaj l Aaj] sall gva JL al ĝoj algi 
el jal) OULad oama Gi paj lalaŭsta] paŭio al Sal Balo) Jal csla 
e Cumaŭ Jio) ail gall lo Ziko gold ĝi apli vuo A olsJ 
(Robins  (aj8 cxe das AM e Cmaaŭoj l3 Ak ue mui lasi (alal 
Llaj As as do l Jus Za oldadl gl „Ŝe Beer, 2001) 
aa emu ti I GB mo ulas Jud Laos Bao praj (iS gallo 
(Ba ml) Ja 0 Gla) pe 58 gi LaSo siao Jakla «call (le HLGel 
JE a ia ud lima Gia l pd GEM ie ŝuld Gimli cxe ciao Laj 
AK ue 4 AK duela) Gd eo ĝu jal alo ol oSao eelo 

„lua seto Dalio siao 
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daudgis „Je 


La d~ e la GB l oblo le pi A eNLANI €e ol 
(Ader, 2001; Contrada, Cather, Zil s Ay Mull dasal] Al CI rasoj 


~ 


 O'Leary, 1999; Salovey, Rothman, Detweiler, Ŝ Steward, 
8 pla all AU Js la I langi smj dle JEŝu, 2000, Suinn, 2001) 
lla ULO (la plan gll ael lay qpaiili Aso] Judito luu goldo 
epols. plat Jano Apa kalzo puni pil lia mata gada adi Aa a] 
ea KS uhaaloj sall oio Aa pika ABIO same Jalaŭ Aual pill oda gad a uja 
Ao capelo Aa a pe Mag VI VA Var plj ĉe ub US Lao laaj 
Jl ebla RAIA suli oa ad la laJ] go fa (ua Via us 8 dal ĝi 
ol I sl uso pulus (Danner, Snowdon, 8: Friesen, 2001) ga pel 
Apa UU ksa ll Aus lL el pe All Gil ge le) isl jl) ADlall boss gi dabo 
„a eksa dial) ke I Gila JU) Juul Assad (culnsy 1a) 
sadis „sill „(Kiecolt-Glaser ĝe Newton 2001) (ieJ! jlgal 
$I ia gi KL „diia (E La l YI gakealio glua Lal abojs 
Jaan ĴI 5a gm 4 Aras) Ja sall daa alo 3 pila Olia la) „ul „ŝata gli 
Amal] JUJ! (ual Aallj 5 silo il „8 La] Jumo] 
gradi pa I 3) Bran Biala culusto pall a Jill gl 5 £i Cino] 
VEJ LI i lU oa i gi vi hul ĉlol pall (1 camdil 
«(Alexander, 1950) “3 md) GLI „kum Y lado (ilo La e paeadi 
ol 90 48 pra Liaj Laj Oo le kJ 9 dl 18 ENUI a uŭ 


Psychosomatic Disorders (!) 
The Psyche (") 

Mind (7) 

The Soma (9) 


293 


a ul ad Ĉamo LE elia Ŝo ama vidal II ud l pa! 
Sla! na gli «ei ALISA, AL kamo ia Aa lla (pli Juan eL) Jiu 
BLAJ Cio yea Dial emano pomn, CIUJ sus AĴAS pe Ulo ŝasmo Audi 
ĉugala 38a Bonell As 8 lio miu Laj MAJ dj) e pal 5a Solo] 
JIA ĉn aa A LI adl dl GIU all ua Yl6 Lio KL sa 4908) ola 
SIL mal 9 Aia kuo i Cila] pa us Alla dama 16 - Aaladi oal 
kio $i Ain 

Laŭ AAJ sd gl ce epanlls Jill ciu ALAL us aLlaY! ole aŭ 
JE ega Sila «El JI ELON L vla mian) glo aj N o kall ĵi 
is adl (51 ad) Cluall q Apa) Guan]! (yo dabei) ALA (Go 3025) 
(Kiecolt - 32 4 adl lesto pell huso SI das l ll Leal 
-(Glases, McGuire, Robles, dz Glaser, 2002 

EL dall da) Alskall ssaadl alo JA AI Jal) vd lL LA 
as kag elspe kaj Suad diaj esl arkaa] 
GA tino lo HOI a Ala Els UKO a AI, AAA sjdi plaj 
olo) pa uo need) jlkad) viulo l eliY!! 3 AGloll sel alaj 
eda IS ad palo ima a la l Sia Audi a Anan] 5 KAJ baloj a Goo 
UA 

e DULL Ja a a ON lao ADO AIL UI vil) ud pa pada 
k5 9 mall Apoz Ĵi 

ma AU ENLA adaj JLI pj RLI klas lla «UUJ sla 


Optimism ()) 
Negative Affectivity (Y) 
Suppression of Emorion (") 
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aa i GN silla Ala a tg pall saj El se At SINL 
URN i l Kuo 
„N) mall 5ob :A ma] o Js 
od Lao il el Asta o alal pam Cia 5 a Gl adl uŭ 
«(Cousins, 1979; Siegel, 1986) ima! “luis ssaN el pello sla 
SL KA 3a lo ilo lia JA o delo NI ola ia lo Mio ce JeŜ 
Adal) (o SI imu 2 (Jc (1993) Carver HAUS Sheler ld Ĉiuj 
oh sda eN al JU) GE aj Amal] JAI io ADLJJ az 
ei uia milio la poll ad alo Sas Giaj Aa: po Jado «luj 
jj ef KAIN Aa Ad za a el ama Cila ci sio a Jl GES, 
Ani dl): d Aj msm AnalaS dl «JU a bu (SIN asll) Rotter 
jo ada JNE A AV poo MEJL Laŭ kamo UlaŭS (pala 
1a Jia (kia LAI Ĉi pas lo UEA zado 330 al ms g 
is (Ab eldi Ĉigsa ple JU 3 eŭ Gud al) klaka p ciu „li 
mas «Jli lia lo A All is ll alll aludo uti aŭo l ANI Gi „hll 
(Scheier e£ Carver, 1985; Scheier, (LOT) SL ll am „LEI 
Jl mad ll sl sao [=] Jasa «Carver, ĝe Bridges, 1994) 
eG si ĈI „gao: lo Uuai 248 sL A vaj oll ule do dl 3 a „l 
eoo «(Scheler ĝi Carver, 1987, 1993) 3a li 5, kanl me ed ĝa 
ada al vla al GA aal alaŭdoj Siaj al aa o l de Mo js 
JAAN a EU GUS valo ja LER ada JAI aj oallalo pias 


Generalized Expectancies (!) 
Pessimists (") 
The Life Orientation Test (TY) 


295 


vaj da „lo Gallia su laio «sL a 
(9 -1:) dysi» 
Gual Aa JJS ca Aum gŭ d elu 
La] alo kŭa Assalo ue Giai wi) 
LI e olll illl wd Lilo „kuj —Y 
Boa AL sad UI 3 Siu Culogdl ĝa UI -Y 
(Jako A15) 14 Caŭ abo eldi vigl La Vli -£ 
1 piamudl 
Scheier, M.F., Ŝe Carver, L.S. (1985). "Optimism" coping and Health: 


Assessment and implications of generalized outcomes expeciancies. Health 
Psychology, 4, 219 — 241. 


421 lla alo ka pl Gi jaj LS Jl ea l gud al aj aj 

ELLAS l a flis alal l xe Lala lo ĝi (sill „lii uŭ fall 
aus AEA] lal as ua Ka a lia lo a aj 
su dlso (BLUA gl smo Oa (1993, p. 27) "Nt JIVI al l Jai 
ama Lal (alal) MI da pull e JUNI Ak o ad add a Jani Jui; 
Oa pum Ga „Lal gal Aiŝadl (pe Tandiio GIL faj daŭ p Jl gi 
sis dll „as ((Aspinwall £i Taylor, 1992; Carver et al., 1993) ekaj 
sda A Dial Jado uio Ep ua pedo AI aa ŝokas JU GE gj 
i SOB dl ej kulp peal) Jill JlaJl (amo Amaŭoŭl] AL os]! 
ada US ĉas «(CABS) „mll gla tt almi Aa ja gie «LS aŭlo 
Lala) JUI ĝuas vaj ll pal) UL DILO a Aa dl IS UA e 3 
e jli ĝl amo siis Adal] mu sed Aa saj ad eel AGLA LI Ria Gia ŝad 
esi ad gb LBV) Ala po elt pad sl e pul EN aj ŭu Jal 
esik adl (oa mad daj Aia ll ŝluall GUBLIS gll ĉa sal) E pul CIN mao 
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(Scheieretal, 3 lall (a jag ALa daj Laŭ 3luaJ ŝo saj Lal laŭojo 
Ello) —J eL ĉa la pej kal ll as ud a laŭa lL 1989) 
LI gl oJ dlamdl isl ja lo (xu pll laŭ ale Jad „ĉ al Jsa 
SILl praaj a GLU pll eka ce Vis l ka „(Scheier et al., 1999) 
etl Jla Laj) i AS laj SLI Lm Cara! Jj EG l o st 
(Maruta, Colligan; Malinchoc, „ga jo dano ad pa l) sall (Ju aa 
Ju aJo -Usllle gj o) gle lo dia jlulus $ Offord 2000) 
JEU suma omo JS day = pla plamall daŭ e pal kalo I puĉo 
(Taylor, Kemeny, Reed, Bower, £e Gruenwald, mull e dus aĵ! 
.2000) 
sab elidi SUT 3 Ul, sal (siajii FADLJl sa e pll pado US 
«(Carver Ŝt Scheier, 1999) s«L~igil „le J;l81 ;Ul umj ai la l 
JU 3 ka l Gg Giu ADL wi Lall Jlli lia vi Luda; luj 
Cam daĵo lj) da—ao (SA iall pl ullaĴ y «sL 
(AJ pram AI gl dla cioeŭ Jludi) VAK Jas 35 34] Gala 
SIN mu A mas l pais 4 lao) ULI Jas 38 ped) fula a 
Aii pl al pll (a IS of als GS ua jl 8 (GiS l] cslas) 
OS gli Vlad) (aas tutall ia al cd ĝia Aarmidl] Jul galla 
lid ĝl LAVI Laŭ sas I Gitla ud cnl AEJ ga 38 pl gii 
JLUNI Umo 35 pl GELA ako lao LEJ vilao gaj alud (aj L 
e) imodlh LI Gad sajo „AKI Jad Ka adl al 8) aiaj Lanio = 
ARL me GUL Sadi p Sulld! (a JS ladaj JI Slag ĝu)! 


Problem-Focused Coping ()) 
Emotion-Focused Coping (") 
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pakas Vis AIAJ Uza 835 pall GUL Gallal a maa ol e 
JL Jam ES al Gd GUJ 3 „maJ 

(LOT) sal! 4a pullo sam JS SLAJ sil lial zis 
— kio GEI pl) ll kas oid su silka AL ob sitas 
(ekaj ld) l (astas | lo ama dla «aLa Cu el ui La seal 
Gd) sl pa „pila OLI Gilita ag Glan BLU lŭ doŭ ca KaJ 
cd ll ULOS spulalo misas Sl Elio «KA ALB lul milaj i 
l Lao kala ILJ gŭ oj8 poll Gl lilaj JAGO Jaj Ji fleaan 
„Sad 5 aŬ le Ll) cii „a 


(saj ludo ĉj skio Usa VR ja ĝl aĉiol 
liasa a ALIN po GLI Gallal iaj ADIO a ma Ciall ia fiio rial! s Jli 
Am LU a Aa all co 3 pl Amal Sil ZUM a kala] Jad l soo 


Ways of Coping Scale (') 
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dmo lido cj skato hul Ad 5a pli aa ZAN sŭol Amlllo udo 
duo a o palo a RS ados padlas gula Bio as «(LOT) saJi 
Leni Sal adl a Sl6 Sa ALLA] kaa lailo Gio o (Ana fil GIBI ma 
1 JUK jj Gil ll oa alo 

—J hin, skiomo p sul AEL SULI e ulo wi 

LUi, md all ai AS SLI e DO ĝi LNI Jama 

ud pd dua uuaij sl go Ca lagan lll LE (iia lam Cil ola 

„(Sehcier, Weintraub, dt Carver, 1986, p. 1261) 

lk tiuo plas Sl o (LOT) akad 4a suldo Sta lulaj 
LI) miaŭas Sj ALatdl 3 esudl cilia dl ga AL «laŭl JUs 
JI haj (10) Jas ud mals sa LS o rAaiai) GI gll ca IS pa 
luda haŭ) q «Audu SIBLE paŝos AKA Jos 38 poll GUL Jlo JEJ; 
eie pullo LJ do 5 Hli Ual «sl) JLI Jsa 5 pid ulaŝll 
Alojo wd Agla CIDO Ciakoj „(Scheier et al., 1986) JLasU Jul, 
LL JAI oa JS salo Loj praaj sla, JS ĵe 
„(Carver, Scheier, £ Weintraub, 1989) (COPE) 
(eV) dal 
VEL ala p JA Ciuo ELI 

ea dll KLG To etl GUL a JS sa vla BLAN vl SA ui 
ALON ĝa JEGIS ie puadlls pe LEI le ĝus fll a JL] ge JS 
LLN Jala EU sej 


UOJ E: ZK a 5 dl lali - 
IB, 3a mala Aldi] plaŭ - 
Eee Va ko Lia hajlas e Ĉu - 
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ULI le pul) de 15 l - 
(lau) == 
LUN poi) ŝalo) — 

DINCJA] SUKH E l) epo TK Fo Ie Ji d) 
1 pmal 

"Coping With Stress: Divergent Strategies of Optimists and pessimists" by 
M. F. Scheier, J .K Weintraub, and C. S, Carver, 1986, Jonrnal of 


Personality and Social Psychology, 51, p. 1261, Copyright 1986 by the 
American Psychological Association. Reprinted by permisnion. 


Ju BUSO) Vilao lad Luka l st Gl pa Aalj3 li Ba sado 
(COPE) Vill ulia ale gaki lal EJ ĝiu Rania Gl diumoj 
dal lla pasii) amladi Aid 6 ol la slaĝaj Sll All oa („i 
alas laj La Jani) ao a ke pala cd pll And oJ ito Lula USB Liŭ jo 
AA sano HUE aas ĵe UL a eelas slab bilo Luj) LS 
sd EDBUEJI Lall! kanpo Cimo IS Slo Gla sa (vd Gi pi 
„(Carver et al., 1993) -L3LdAJJ «LUI ue dama 

NI (1993) „8185 pud g ji; Tag la Ce Andaj sali Laŭ 

Sob ortan culadl ĝl wl Ao silo plias Gli 3 palma lismj pi 
Ĵa paj ŝ pluo GB aao gli Sadi guld ton dltidl uk cm US i 
E sl a peladas vi Uhas GE al LUS kosaki July las fel Dlaio 
Ja o all aas GAL laago i 8 Jla espado SA 
ea sans «Gudliid (~m bl indi mls JI ABI Gd pal o pl 
np plaj (i dall Gl pill (e ilia! gle laĝo gi Laj 
Zala) Ua) ULIAJ Jo pij ud] GEI pll vi Ji] Jad valglass 
oza ALA ElasdU ABU sculBLJ ca A eatas cultudl gl gxu cma 
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LS ua po Jala! ciaj Al dlas (ob ĝe i LOSI allaso JU 
„(pp. 27-28) «ib sal) 19455 Lio GN plaudi cida ga e utaj 

Lad plim daŭ pe SKU gl iuj (WU ClUlaaj ADIA sig) dilaYL 
Gds oe LUi Od deULJ dla! Jud ella lill pa lud ella „cl 
16 db pal dll alll (ue I call legala II ARLAJ po GIUGII 
lel 5 sas (Jii laŭ cul pal g E ciao VM e a ll Lj 6 lt 
lmua 1 moa AU ra (63) „eludl vi elI LULE ud CIA A o 
is a ea lia E la ll els Elia Jezus 
LA ĝe JA lall gel ella pll siaj lol Aia Gl „lal [anaj salmo 
„(Segerstrom, Taylor, Kemeny £t Fahey 1998) Js?! „adl! pul jodi 
mj Laŭnd tagalil 18 pd ondliidll ĝe gpilisa (lidi 31 Bla sus 
jal ad Jay fiadul, 35 lidi kelo Clell lo alii o eblu 
LIS «dj jpedi Ciu) LGV 189 83 sil eaj „(Segerstrom, 2001) „Sal 
GAJI sal dl ll sua cud egeŭ Ladi siaj 

(Carver £. 4small 355 pelf GLS lull eiallaj JS la lal „io 
a dois AN ud guli) (e adl csblizali Shefer, in press) 
e prlla vd Uj l ol LS uso 

suali ISU Juli amas sd JUI l gelo eda ue Liao (a ĵi 
ALB pi glua iio Lagi „Laila limao lia Qio la) Lao puli x86 Jelaioo 
BUL a paid glo laj ŝis ello di soj ol Oka al YI «de UEAo (um 
(bam eldi Ĉioaŭ KI GUBNNI a e slaĴlf) Aglo po Aŭ; sajo aŭ fllo Jia 
VL sj Ĉia «Ss ALIS pe cil pa ab «Ada pa (Vuaj pakiŭj |) l 
els gl laj glad Lagi «5 pos US ĵef UL! Jas js pod 
AEI smo E E GUA vaŭ Cun ga Jada Gl l l pn 
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Lado SULA cllasi agalasiaj uŭ Aŭ a po ST oj vaj LAS UY, ula 
gl o gI a (AKAJI gle 355 pll siad a lu jo GI sal llan 
ol eal Sa adl ebo pili s: samall eil l ell Auli sudo Js 
eljali lia Jio gl Laj alll (ul fa ll daa] inalb La: lVi elia 
sh Jad ud aka pala SI Gl] Boa dam e ĝ8 IIL anla] 152) 
ma pisi Jasal) alo baŭo 9UI al (Amano I ŝa LES «Alt: a pil 
«(Martin, 2001) ALI ARLAJ ĝe a ll „LI dal jl o aa 
1A laJ] Alia gll 9 Aula] 
4) (NA) Ala) Aslis Sl Io Aman dll el e jal 138 ud (oj 
maa ll AS) LENI do GUIS 3 pio LILI NL ad e jdi 
LOU Aula 3 AA lla «fela lo ĝi jab! a camadl Jia cs aI Zala 
(LAS dls GR ĝe pit illl uŭ piaj a Llbfao ell ciala plia 
Clark £ Watson, 1991, 1999; D. Watson £: Clork, 1984. 1992, 
A alo Alo Alla ĵe aŭ Ami Jou$ Aah) Alia l al) loo (1993) 
«311! s plpa all Sllunj Allabo leŭua ss led „lai LAS ajll 4 dl gall ie 
Sa Loa prlla p Jad cl gis «mIs Galadl GU Asllas lil smj 
dal 1sl je cujalo paŝa pi Anludl Asilan lI 68 und poli al dll „liio 
do Alaj) dujlas gi adi po a plil ci aŭ sI Jo sunas l ENT gl 
ALI s33 kasa] (afi o vual a ALLI a Anlall ON LAN! Ablao] 40 9 ji e pra 
(PA) „a glasi «glan gura s9xs a lŭ =LI Lizi LaS= lal ui 
e daŭ pe Gilajo alo Pella l AU iaj Ĉia (NA) ludi ĝlam olla 
Sa1 mda ĈI i pd eala Laj, Did Lulo Jo dc gis l Lao] 


Negative Affectivity ()) 
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si LJ JELJL Voli a LU gm LI $i i GEJ p Aa ll e JU 
lol VI Luo su o Yi 
kŭ kalo Aŭ l l menloll xe fsumalh A ladl Anilis eli ASDlo Laŭ 
ad jl Lun I amo ŭo gao [JUJ a pll oj sall jo ma KIU 
Asa) ĝe lla (8a pl pall y ALEAI Sll 53) (po daŭ pe GI siaj o duto all a 
eld poj daa 5 UE p lia All Zuilan all Gus ADIO La anaj faso) 
ksa dl of SLU l se a gajo d eeoj la Jiaj a l Laj las 
„iaa poloj daŭ pd Lua ĵi) fuma] 5 luiu ĵ£l daŭ (Zabuao]] o) Zuulojj 
(Costa ĉe McCrae, 1987; D. Watson, 1988; D. „—Ll pomaj 
Aa lo Jl kolos ĝl ge «sol ius .Walson and Pennebaker 1989) 
ADlo smo (l NU va iŭ 1 gukaj Y LU) NI famulo lal aŭ js 
sl pd baso LE Jia dll isl UL parall p All) Auhis gll ciuj 
a MI a JINO Gl kd uda -Aslidl jlls vio elo palas! 
Alas l Ge ca ll Ci sl SN Laa] gl ĝUb pull gi ulil! „l zelj dala 
«(Watson ĝ Pennebaker, 1989) uzl 3 Le All) 
Dm sto pel Hdabll Aglos sil pd Cuadi pell al ll 3 sea glu Luis 
eba kaja gi lali gb oma (e aiaj ail plo bs o l Gao 
ER kO plaza sidaj Jo Nai plia ĝa kaa 
Pm ĝa fI Ema azil ĉoj simul BLUE pll ps 1308: 
Jado pad pla JESO Aa l ze al Jall ĝe Laŭ l luklls Lj 
SINama Babo j lo al BAVI Mia vla sd Jil ao peka Jt! uo 
:(D. Watson ĉe Pennebaker, 1989, p.244) agilis 
UI SIA sol salko so Alias Ana] plio je ms ) JLI ia 
IU Ia alll Alas slo Ana A patoj Asa aj A8DLJI lil asi LIS 
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Aa JN A pilon lb l saeaj Aa iaa a ES BN iaj La laga JlGo I 
lalva al 163 KE e lulio) Anak AN zis pal palis ALS: allaso 
OO) LN sjdi caglal pa ALĜBI Lad adl) 9 ll la (81 «Jell, 
ALLI siao JEI Aa ja gallo laŭ ĝi Ela klos i gl a i Jadlo, 
„—ES A (L.A Clark ĉ. Watson, 1991) Auld) Elsa SU ZU a cAliloo 
l'a A aO a 6) lall Raila gl CS sko ze Liga Aisa ia jad lu slaj 
Z.L Aflas l lo pli pall all sam YI SI-A e la gela 

I le E ao ce! a Laj la ais agli (ub ELULEo 5 at 
Xa dl ga fdpladl Alas l) pe Ŭol 5 pan! „GLOSI kaj Laj; elelslŭ 
(L.A. Clark ĉe Watson, 1991, p. 228) "La sgia Ylalads ĉpelad! Vl 
Al sie uta „SLEIMJ KB daŭ p All] Alas gll Colo 13) «81a 
alas ul geo Aoadbll md e Uam Ankad] Apilao i Ciaj 83 YI) ILa 
di dls „id JI dl Iel kaso e fula] lul cual t(LOT) ilaJ as ulia 
plas ll Luo kipl glano! pe full filin I le Luo ilaJ) cil) wi 
Laal mm Ej ks al ŝulas LUS ud opl akll sa „lao! 
(e DUll ALGAN] ca lujo loj piaj ĝl lulo Ŝi cas (8 uugbaa 
I odi Lagia nal s laj lo 150 ge Vo kaldly AY Blas gl 
dada) wi DULII GES ĝe dalo ĝa GEI gie damaledo JUJ peal iam 
mull ul Lagiidla si plenis ĝl pita glas glell gl jal pl ss Ĉu 
blade Ĉi ass LI GUU la gl jll daŭ) Sd „lo 
(Aspinwall £ Taylor, —xaYt «LJ gl jll Lŝj) Lao kolzo] 


Depressive Attributional Style (Y) 


304 


si BI i la eĝa la ĝo kul sll a Ju (vm sa 1992) 
“Amal a mall GUL Al la gl jll GLS po Za 

Akado l sjal cidab Lio JU l o8i 8, mali vado 
els Lad (mal Azul A pe ADIO JA la uj Aalad] Aŭlaa olo 
dula e CIl, pekuloj sis rima lS ce AGI a gl 
(Scheier et al, ima Aŭ ub o cizo sle Sila li ellas „3 (3) 
lasi poelo ĝe Dllaŭio „SLIMJUGIN pogo uto luj IL, 1989) 
Ao suma o 38a Vl9w AII sia „8 SAI a kd las l = pla 
LA le aĝo 

VA pelas Aspi] laj lugo kula Silas ll mopio su (Jla ui 
A losl) i Ea!) LI aJ cs EĤI a Fal] AELAJL LS po Loud] 
| LJL knal Jo gun ga ulia Mall As paj AN agaj Aaj 
“ia l Jsa dj Jak dll Ciaj ARDI jl pilo AE] SIM a vl: janilio 
(e dldlal LEL] sum gjs elapo VIG Ĉial lia zio GIS wl LVL, 
elama) 413 palio) 10 (92a (sl (gl i pinaj (Anak malio uj ADLJ 
SABLA, l Aalto l «Alo „llo dika Jj 

lio naŭ) lia cNlaN To lS) mud 

ĝiaj A (3 GARA ga Aa jaj =pli): Lla) edad 3 sa (l 
pas iaj Jag asb pelt e paadll lia ga Uai i polio ĝe pill 
l la Nima Jlĝadl 1a peal sil flusa luma ŝo peal La Gl pladi 
LO ai gao ĝo AuUk, Vj To mull 1a ui LUA! samo laga s celimall lu 
AlS glas Lasis Ĉiaj lia 9 lama g Lolo LAGI ui KI do 
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Si) gad il go Wegner „iaj Ĉiuj 

Daniel ims Jlo mlloj p AŬ iliaj ALaŭl] 3a e jad lia laŭ Leo 
sia calb Juul] 1a ud Aa Alo gld EVI pd i ĝe ajll Wegner 
alba ep3lto (uni bal (mano GLU) pa vala ad Jano Laj iil) 48 pio vu 
aa i LB cagio cislo MIK a „sad ao IL af Gio ud la Ki YI agio 
Lad jalsbi JS ad lja ahaj gj dla Alaŭdo egan 9 GLI | vall 
Aa laj el laa (ĴI Lao lak laj Tum allt za 13) al “uial caj 
Fo saoo A (aea Italy YEN e Quik gi alb 36 „udi 
pa cao md laki l la j83 8) a padi l ekaj glis tujsi La Jamuŭ 
sia gi lk ab aJ Ahal] LLO ARUna Kll) AalaJl GilS (6 pil 3 lumo 
ad md Kl slulajj Gl lab pelo Gb i pall kala (sas ll edabJl 
gl eŭ al Lala! (aŭd cidas) ca (5531 do gana Guo "mV 
„LU padll kalo Ŝ 8 gI sanĉtl Aralo) a ja 

a La Sd "a adl" lasl jl l Jus aio ĝi gaaj lL 
(e su sadi pumo Ja fell Jala (8 dio radl) Ala abo jl SUl] GRKS ma 
Els i laki ua Gall E ciigaadl 15 I Pli uk 
ola AR Vua 83 ĵa8a $ Laj ell Cala vd l alei Lao ĵ8i and 
se am GAN A pd gad fial laaj Sll hupmall a uiasdl 
eia (ula Lanto AEJ aŭ 3 pe ĝa ĵi val cll gad kll al aal $ 
i SA pao Adal BL aa fal Va DIS La laud lj p5i Si dlas 
DAA" ul adlis UU las pell Lala ZAI mail) Ala ad ĝi ganallo 
AI la ela Lazio pal Ala gud jj sad Jui Las vi fal tuan] 
kuno ull ak sala JE, Aba ulo La ĝl (V-) 1) JESAJ odio LaS o 
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sd pad BAI kam po Bal fill " „SN ioll" A A la SA pd 
me ped huo Gl 1485 Cada) Lay spill Aula] AAJ sun) Alas 
LAA IS Gd puadlb eN Rolas 3) 5331 li a ĝi JE wi col 
JJ PENI ml el o pal plas (pill das ud SN) glll Alam „vio 
SA vaj A pa sao eL "ua lt la „elis l sloj „os 
md „aila st oa LI eka wlUlL a „Gita: ponl ŝo JAS oil ju Jia 
Li ao pN Laj La med ia aŭdi 3 Kila JUI l e3a GA Sl 
Ajo ALEN ed lao eL Lea ĝe MI pal Jla lu JU iall 

„(Wegner, Schneider, Carter, ĉe White, 1987) 


ul lG 
« 
[i 


= AAJ 
)I 
oaj ECI pani! 
) y Y t o 
its 


"Paradoxical Effecis ofthe Toughi Suppression", by D.M Wegner, ĝe: poa) 
D.J Schneider, S.R Carter, and T.L. White, 7987, Journal of Personality and 

Social Psychology, 53, p.8, Copyright 1987 by the American Psychological 

Association. Reprinted by perminsion. 
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1 amad) (lioll sna pe ARDJŬL ual lj (P-o) JS mao 
lua al l LMB ata AR ad pall Uj do aa ll 15a plaj 
is naŭoŭo sand) insl pil pill (als pidi aid) Gili „LU 
I paid baa Ld VI "ua call LU l 5 al (l o peal a ell 
sed AL um sal) gl „elial vb sal I seoj Lao dll uli 
- gel 5 Sauli 

eala a l. KII GK) e ldo gela "ual ist 3 Kal Jala Ma 
dad A anl katia Aj aŭ gvi 95 l EVI 9 olta lealas SI IŜI 
„SEU AĤ saua (ma (Wegner, Shortt, Blake, Ŝi Page, 1990) ias lb 
alal) „i Kll pao gi pK al ĉuko] LUi) lu pii me Ci pas 
„(maall) ZALI kugla JUKI aao a «((pa)) Esapdl alo aŭs edad) 13416 
ela eL pa Ki glo Toos mal 61 p cilis a Gil (6 2 3 as 
8 Si Cela sia ud Sb sall a lilla Gl5 13 All pal ŝa (vla Jsa] 
1 ofi ĝe clk Jaaŭall OVI pll Juul] Uel 30 Mi 
La Sd kad ad 3 Sal ela lila edad ud KA GI Se ie pla iano 
JJ I ima in lli 6 iua pl dao ulaj dilo a Uni ca 
ĉamo La 3 cllia I 3 Kl Ciela daa ed pd ki ĝl i pall Tia aaa 
UL aal pola uŭ diia XIE «Ailaŭdll VI maj wl dilaYL allaj 
ml „AL Rl boa Cu lo ab Laki si EDU ulas alal Juaj 
ss al peil Algiudl ssgadt (Da uial) 5 poll 5 SA pedi Al siad dgodl 
LULL 3 ERAN Lal ji Ulo Culaaŭ a (ĝuadis «9719 «pal /l)) Riola 
AIT ll uamdl 

da dl bam „Lt GEI l £i lala Ja Ŝgsball gaŭ o (Ku lus 
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JANI i cilia yi pli lubi Ja egi 5 luas fiaj $I pnal sal 
LI; aa GUT os Ma 85 UAN] ulos ĝe Ilaj Saad SV ĝe i AJ 
Kad pell Saad datas Ja 6 AĴ 5 plo UV aal sll po 3 EN 
Ji plo) Jaslo No Suladl DU Uoo 3 dl loiVI ule li Ji 
„GIN «LB DO Ka Gl jak poma Jam GK l ama 631 5 a a suJ 
FAL ma Ju JENI GAS al pll eL ia GEI a adl DIG leja 
ANI pd aika (e cj al plad Gl68V Jalto liil) Jmj 3) dua aI 
mda d MAVI ĝl lo sia al 3 kll GUM lo au l al (pinaj eala aJ 
kad gl ca sd dl JUNI KV ua pll l adl 8 da ma Ĝe mull 
5 fu ~a ah (eo Ia ulo ADUJ ci ka am ĴUS GAJ 
3 3 as ŝaloj llia Culs (=) JEE vi mla a LEE alll Juaj 
cs PŜilI CUlo Lao (ulas!) ba ĝe alal naj 65 simo cil jail) 5 iu! 
es im eldi Laj lel cula li Ea ĝi al si sl ce A aJ 
ea o em eel lo «opal 5oa eL Sulo Laa gil Zola) 

((Wegner et al., 1990) AsLasYI 1 Ah sua SG pdll 
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ALI Jad (6 sama 
hi 5 si) agy) 


(I I vado al Lao 


—I Luiĝo) LN aŭ e alal Ja i 6 sima Gil pl (E-) 4) aŭo JES" 

5 AaNI bj JESI 1a omna Aa GLA ĵo ll l ili «LB (wrmhos 

JENI e ali l ll dao eL (UŜI i ĵe AA Jas 5 sia GI mas) 

Lim peel ss 1a GENI e sal l pli: pulo Amo] 

"The Suppression of Exciting Thoughis" by D. M. Wegner, G. W. Shortt, A. 

W. Blake. and M. S. Page, 1990, Journal of Personality and Social 

Psychology, 58, p. 412 Copyright 1990 by the American Psvchological 
Association. Reprinted by permission. 


(Wegner, 1992, 1. al lulo ĝas Ĥa (o WEgner jim s laj 
3 UL podas of bekas =pl o £i Ja - i ofla 3 Si pus ĝi 1994) 


a t0 


as ŝaj JIS pia boli Sa i ilaj Uia cĉ „Ad 3 „Kl AY Llaj, 
e ŝtal e raad yu jalo lul lla pad pall eldi Lala pedi 
kos ph Las dIa] lo shall ĝe La ĝia ĝalo agito cu aj 
1 sa ĥi va] 

ĉa) pl e 3 sla 3 KAVI maŭ ado o 05a coja lia ĝo 
3 Gi po pan dll Jjlaj Ĉum Ao pll pie FAN] GULLUNI eli ĝl 
alojoj dlas sado JaBl pej SS ERAN a bojas Anja GIA palo s 5 „Ĥa 
iai EK adlaŭl Also) iu) klal joa «pall o aj jal gilall o uduj 
elle p AN pK a pea Ua p sl a ciao Laj j «5 18 5 liaj 
Jama du 1 eligo palais) asmo La 18 ball e gala lud pe (315, 
4 Alwŭl elllaŝal l palo Jado Laŭ allo KEO) dl Jal “Sao lola 
(Wegner et al., 1990, “sl di i Pe Ost pl gle iiloj 
p 417) 

Sa sgid e pod poplo ĝu Ja Glas Gi EDU Gl end ius 
Ja 3 pSEll kama] Aaj pall Al viaj Sal melll aiseia siao Lao Je Ki 
on 3 Sal] Apollo ni a Ajo mal Aaj ul jd aga (malo LVI 
KAL JI asto gud lala ja ce LEI vi kilo 18 pe pill" 15 SISU 4 LEVI 
(Wegner, "ial! aiido „3 ham kuko ALIS Ad) ado ILEO o jas Eualo 
4. sua) Ali) am 8) alo Aiaja sll Au lal aŭ ĝus uda « 1992, p.195) 
qloj a pil) maŭ Aalao (gi AŬ giu seel ul ĝi ĝi (vl viaj orla «musi 
Panic ()) 
Infutuation (Y) 
Addietions (YT) 
Obsessions (£) 
Supression (2) 


Repression (1) 
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dj gam alan doj l jis o ajlo Ĝilo la Gxas a „lplo Aŭ re Gluo 
ARA AN l aj) baum ciao JE gi aŭ (Wegner, 1994) sima a fij 
e O9-$d 68a pata ie ALI, GUI „flo AGlial] 3 lamall AĴ gkuoll o sea i 
Alh A ua LUS („as 
ido plualilo JL) cis 46) ce Pennebaker sslulu Lulo 

UA kato JO, Saud lo GEV! a JUAN maŭ fis ĝi Sas Ja 
La Cil fado 6 peladi ĝe alla KI pe Lad uo l iaj 
(Booth, „—l James Pennebakers SL—iis mu ani 
A al a „—ŝi Pennebaker, 2000, Pennebakers, Graybeal, 2001) 
ld A ELIO ebl plas kall Vu vi sall ĝi Suoj ama A Digno 
5 Saa ado (anl dla Gd Ellos ad Ul psll£)) 3 Ll mass plus 
aal st Luj sad Jutland dl 3 Laj lA snail 5 VI 
lla „odio „(Pennebaker, Chew, 1985) 3raumzudii al p) algo 
A ad) Lj) (sl) kolomo) GU laa llel! pd gall pa ol i 
„ua dl Jul y ditalh daŭo las l pelala GVI cie gj 

OL I gi tam l saj Sad iS l) van; pluis li llo su 
Aka UI ENI ce Ji gi oLa did] ialladl polidls GVI ve oj 
ĉo sd 2 LA DU e das jll Cl pll! Jaal se ĝi luas lad 1a 
i elupal GIU e cila aj gi lll Alaj) USI cia pials ĝi staj 
LUI E ŝa al itas pun po al ld mamo GU pa TUS e Kll Li La Alo jo 
(o i pK Laj « (Pennebaker, Kiecolt-Glaser £e Glaser, 1988) 


Ironie Process Theory ()) 
Emotion Inhibition (Y) 
Traumatic Experiences (Y) 


de san ĝe BUI CHlo ld) La vuaj kla fo 6 Al kasi l uid 
JS pll Ul glu j Gl pe san umadu Elias pl fimuall de (jd 5£b la vii 
ka NN ASU palal ALMI ISA eka elaj JJ Lo pal 10 5a dal 
sv Lad JLepall GIEB, pulio ali db wl ALVI UKIL Alaj „LVI 
33a ĝi uial fil Giaall (paj el Sito Sl oj sll s pali aka Cl elano o 
e o so vl 1a dl daj) daad kala Jama Gl n3 ĝe AKI 
[o] JEE ud malo sa Laki JallL sasa La lagd Allh pao Himal] „lo 
cul pa dao vd Laaliaj |a l Aaemall mado ĝe lil Seal 35 sapall Vli 
e iuj Alloll de sendi cu l Lao dal all „LA „maa 38 dl obj 
ei ĝu LI ilia 48 6 l lug li GIAJ AIL NL lj) ul pe ie 
ed disa Cl alo donal] SI pill ĵe ĉ6 (AII Ao aal JJ as laŭ 
IL A gall 9 pall hmo (6 faman „eld! ĵleal! Gh, lulas 
lasl di IE laslan) fo pana di Small ĝo 188 ĝl gg small pudil a 
da ĝe eti als a Ya (eLa! sxii za) ii ga La slŝlio al anal so ĝe 
einaj (e I Jamal) Ulil] Cilli ((ellaiV! suaiaio) gumi sell oda 
Leto lupa lal ĝe lal muzlge ĝe laŭis pil el «eluaŭ! „aŭ ja 
«(Pennebaker et al, 1988) Jŝ sw 

gi ay) UG kit ela Jio dall a GU loj Taso [~e] Juj 
me MA ha E AT ce elfo el GIL ga pall GI a! 
Amla dl pipi pro us gui) GUI gj GEL muss (Ul olia 
SAJ GIU ebl Lajo dasall 38 p bj wd Lla 1a eki (Limall ic soso) 
Jo) mad 5 illa wd ŝoto (Abhuliall do sasdl) fahs GI pi ĝe | giS 
(Rad ali bao elI klo kaa ge pa a CN aaa eka o pa loj) l Jam! 


~= = 0) [amaj] 19 gana 


=o) Aba Jo gaaal) 


j e 3 Juu ĝia 


l 


LA 


| 


i 
“~a 
= 
~ 
Laŭ 


—— Le 4] 
o == 
e sul vo ĉedLal 1 
daa sa Ĵi dau) so „Lt 
tU aao]! 


"Disclosure of Traumas and Immune Function Health Implications for 
Psychotherapy," by J.W Pennebaker, J. K. Kiecolt-Glaser, and R. Glaser, 
1988, Journal of Consulting and Clinical Psychology, 56, p.243. Copyright 


1988 by the American Psychological Association. Reprinted by permission . 


id od AI, vu ASU UDU l Ell la ĝue Si valkĵulo 
i pluajY! 185 LU gi So pol, (Pennebaker, 1990) ismslo 
mla sp (NAA) Kamolod Vu IGI Ji sdaladll ŝLaJ SUL JN Gil po 


314 


BILI el polala psildilioj al I 681 lao pi pa ald Laj „(V94)) 
eds dl AL Sud li Saml olu JU ced oj] JI ŝul 
eo oal agiallkaj UI plo al GL JLANI pla epakta Lij salo a JS 
dedo do gl «Ald l sda do kn al al sp pl dao hlo 
ZI dl sie ef amadll iaj LJ o la al Gad l cu pto o Rulo 
Jiaj AIL dela VE JI „LE aŭ Paki JIII e Luj loj Il 
I lall uano Ama glidlo 4 kuali agdlla ĝe l os sad 
8 8 dm za aŭd la kia JI ĝe Idaso Kkadlojd lus mli Asia (uid! 
ea eL Ly GLBLJ Gad! Gua pd os altll cue „av JU 
ks and ij Ena ad KA vd Ta peal a loo l a AAJ Aa] 
SA AJUGO pb SI a Einaa ll luo JUBI ALA GE cagto Cu 58] Amal 
js ml Joa ula A = Ta allaso JIII sa dall ola «LE, „Lis avi 
Su dll co Jala GUB MJ LAVU Aa lgl Asl jll ENI ud faluj 
oda CS al „JIL Aid DI ad Baloj Palmas GIS al] dlajo 
3 pdlua 5 mas la filio al Seil e a as] alll uu Oadall gg) ŝata 30 
pla kilio ud ceksto VIa casgill Nao Col j kd I ABL VL; LJ IU 
A ULIS aas ila) Zl la l Lao l YI laalia cud Saus] jd La 
SO so Lu polu 
lp AJ ia sis mll jaj eio Lad Aj) ge llo Ciĥam o 
Alaa balaj vu pall palata p gl JE uo zi Suad a Al ado OULJLGS 
as OL BL ĝa Ave dal 615 Ji ABLYL a LLE 5 gula 
33 5 palisa sial alt „E Giasall (sam sal a LAN uua!) 
slato (lo (ue suJ JIA laŭ Salio Gill ĝo saltis „pil uj mud 
a Ĉiama sledo ma lS, Ŝi EJ aslaŭ pd Gl se ul lG] ias Lao 


0 


EJIU e p (uo Lao oal ŝaj «SJ AILSYLs E DB olll e 
Ge „wia (Aslas pal pel Ĉigaso Reala) poll ud salaj cedas allia 
-(Pennebaker, 1993). jJ ilball 385 4 SUI a sLEBJ a 

(1993) „l-a c fl $ed ada cxe e pll anali ĝl (£a (sil Li 
Ado pe As (ks Aa ll ud kamal] me Gliti Jal e ED ga l aŭ 
lia pla aj Ĉia lama di] Jos pa lti palas ĉualal jo deso ab 
iua ck AA Ala mo cASI) Alo pll) LE, ALAN Blaia 19 Saraj 
pao (ai ULE A pa uo -ALOJJ EulaVi Ji Luo koma Ja 195 VI 
eL Al Suo a fla amal] o Esuaall udo) ma zi (uja) kej 
Aibio JU oe pebll daj dls ami dll, aa 5 pliko JEU hadi slo 
ai aj KS lo paal IS” Leal Gi ika pudo liao Sand dla gula 
(Thank you for not sharing your earthquake 'Jlj 1) — 
caa pello cis) al 8) slul Luj Jie LiaN] olll ola (umos Experience) 
a Al AEJ Ala pll gb el pil i agla (umo peda le Jako mit ma 
ol a mill pas (ARAJ mala, Ĉu, lo Jela «ali Ah pe 
l st (l Jamal a Esl liuto cilia Ala mo JE ui jj iall i al 

Lamis" ruana s Vlyas elua ĝe Slo Ĉiaj asmo Aliaso gi 
ED Ao jll Jus dll ŭl pli ĝe lialaso gl kaŝo ĝl lI oe culi; 
„(Booth £: Penncbaker, 2000, p. 567) "4smmall Jamal ci Alla Giliuaŭ 

JB ad (kall a p sito (520 pe leiaŭl li 3 „fo glili eĝa saŭo 
esU Cl lujo 1 nolo) dikas pajla elsub g Ailino cio b 
Aaŭ Asi LB l „ĉo „(Pennebaker, 1997) (Amaŝi 9 ŝima siuŭ (XI jui ka 
Lumo Sado (l Aŝlo kama ĝe AKU lo lad 66, pe A sd (omas 
Ga ŜI la CAJ GGLONL  (Greenberg, Wortman, Ŝ Stone, 1996) 
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Ama dl Itl pes dummall „dil i Ala] asti) e Jal Ci pij 
(King £ Miner, Lili kama) pe aio ll Ya Jia palio eluudi 
Li 3 Laj alal ciloal ĝe tll ĝe JI adl vi Lŭy Ly .2000) 
(King, 2001) ŝusaa (uulka, 

a o sU) AIN l vt” UU Salaj sedoj FE (Sill La 663] 
koma LU AJLON] 5 pall ĝe Sl o aa o lloj gi alla elama] cii! 
a i as „p Lal ALLASI sss wl „9395 S lavadj homal] ias 393 
(Pennebaker £1 imam ll ala) al Isaj l AT 31 | la Gd 
adl lf ua ~is GUEI valan LAJ l ss .Graybeal, 2001) 
(e uiis Vu UN ULU ELB peda Vua aloj daad 
eLa! (a ŝoltY! lula) Auddll Jadll l peo nlo LIL] GLI cx 
aj Laj ela i va lall kill gli $Y) ghia Bammo ne JE 
Alaho kab elu ĝl (viaoj elpaall l va ASI vi adl Al maŭ le 
uso Laj do (ag ALNo eal iumll IU: pat l elldl 3uko Laj 
Aulag) ŝili NLE Lilad Lia l 93 hallo sad Gila 


Catharsis Effect (!) 


E lis 


James W. Pennebaker „Sludus 9 („ram 
OA wd AA Zao a sil 


a SAKE AĜIS VEA LS 

— SRI LL mara AS a CS Lado laabas Aŝ e pe saŭ lalio) 
Tas ALOJ LJ siso | gla All glu! sao oadludl gl Ugahl 
GN Lao Juaj gllasll, pladi 53a) Gleŭinollg cm allali 4 iojn sik 
ZA CUlS Laja l aJ ŝalallo cial! gi aaoo Mu pao lama Ouliuaj 
Lenio a pll Balo mis (uto pl la kill e Cis 3) (5389 pe Slo) ma 
de AN sua l Oka am al l kia A sea GL Jidl ll sse! 
Glas AKI GLE sumas s Ua 5 adi aj kajli lillo se 5 pelo 
Ĉila Ko Cial) CLES 5ojeal alo l e Llull l) DUI: aj 


Laa al gad Ĉi aĉ fa pall ao OME ci fias ji amo adl AA anl 
duona man uf 148 pila LE i jal alal oŭa | ul „A o sI al udo 
LULAN poo uan) Mia Gb 5 lA sos legal so Lo ao eia ALL Vo 
l Ul dki uda ael o JS e dus suli eLalo 4 RADI a Guj vokali 


318 


uo Lapa LEGO) dia gi als ovi cinj Alodl cU plas wi 
Je p iS Md Ld dvd EAB ui LI aa), Jaasdl As moli 
1a SS AII, egala capa pandalo JEI idmuml) V' fiuo lulo Laŭ paj 
Jalos ENL ĝl di po mo Uo ĝo ĝiaj ĝis Saad SLaDJ 
LAŬ AJ daa vi La JS vd dao pb al 5 plua Al lmj 9 l» Sll 
of Ur dis! li) hodi kill Ĉia Fund] Asa] gb o pluaj ĝi luloj 
i Ladi) l komall lU pa pens Brolo plias Cuil pundi g Jil 
— ĉuall l «pudli gdlll wd gl celadi gi «AKA ud soi LIS- slalo 
eL ias di polita Lai) „ms gle lioluj -AB El ual ĵoY! ESSCOONO] 
ALAAŬ e SU sll UUl uaatao „lo 

Los pla Yb ika id) A JJ LENI van vala JUs pajj 
sd feto l anda sala UE pa pelilo aij dII epo sl Mag 
aso l Sad aas ag Abik) Ĵaŭ ĵe Ad ĝe ual Ĉi sagi 
luma) COJ eo Ed va oj sl llu 
ASEAN ca plikaj l alal La i slas pgi£l a lilo paŭta cii sSo asto 

ail ale 4 Gual (uial eLa gi pal co Lao VI plo amoj 
E iLi Ekol Alo] «DGUR „i 431 Jad red pliaj Id iLa 
sis Ball ua 8 ud o laka GLAS 5 po cud AJo] SU pall uno 
pig lkaj 5 AI po ĝe GRE gi Giaj IĜ pa VLUV! 
hams el gu (and: aa SL A A da at LS aJ a Janis 
Am AIN sialo Juaj Lanio a fla ao llbaiao wd Juni] kavaj iaŭ | 
si SU pliaj ulia elolaly ulo uj amaj la, sad pd laj 
OL 
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1 pela 

4a sa da i 169 ce Ao «luall Ao ia Lisa Gall eelo laj 
(=u£l£) js di (pll el) Lose OE ela la! iall gi a mal 
eu l) GUL osan Ol sus kalo duaa cizo alo mi gi gl aj 
eld 5 JUN l xe A adl GL iall a ALa] sall plait! 
ol «s ~a Tab cxe cizaj af Lo ili Ama] Aus], Jolo dizaj plaj 4 asia 
Aalado plo gi li e NLI lI l GK ll Giaj (l dugaJ 
Amal] alo danko iŭ Lagl saŭ Sila 

UNUE 

€ saga iIo) Ĉus slaaall GS a Jadli Liliŝlio 5 lo (1 „Slaj 
eld ENL gil Auli el su sUapo Yluo dilaj 635 dim di Juy! 
4 mal Al dl LS iaado Auadloll e ISL ALa] Albazidl Aula gl 
Vualo AL JJ Aia UJI a AA pllal po pb ol! lay dli ssgaJl 
Adan] a Jadil) JEJ jura] Alto abadi g Vlas sl) daŭo] lium jc 

elas a Lado ll Glulaall Ruo Liaj Nalli a JS ud 
dad AL uo Lulo, MlA AlL] a ll Sa pll Ana] 365 Jad Las 
aĉ AI do I ola] gl dua plii GULI Ana] (gI ABL «iliu 
Jal ed ĝas al li aa cl pe gi Nadia a peli emoj AŬ 
Gi pa (i Aia Giaj GIU lasi majo a „Eo, Jado elato Gli lose 
La ue oo GLI sia yam agalasal 48 Oodlŭs si VI ol sos ĝis 
L~ Hama pa cU Alas] Jal je damo (lo JNS dla ol o Dilo 
Jay Lad adl AN ŝiliaYL «Jal pali ada datas iaŭ gb ĝi siliĉj ol Gd! 
A ils (JUENI CN Uo li l a lail] 4 Aasndl Aaall alo Ladlŭ ao 
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Luj Al o AmaiAIl ale vlaj dano Ge Cinall 3 pas CN bo loj Amsally 
Ĉaso lica Judo lnss: II Alo li Elb Arai dl Lala HIS e palo as 
Ga Jaal 1 ABL L sal ŝlo LUS paki „ik dl lI sa] 
la Lu i A Gl l lia pll sa Ml ON Lall 3a a JS aŭ Zoo vil) 

Anak dl all „piulo l elv! (pe ejas una lauasj pa el ja oda 
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al Laolao daj 4a4 5 :Basic Emotions Theory Zala) CN Lado) kuj di 
Aa skl LULIS ĵe le ja JM ulaj ZU, Zadlo CN Laŭ] dla 

2) 5 1; i :Differential Emotions Theory 43,4) —NlaiN] 4; kj 
Add Li so ialul CN lal] za lo CLI Li l a fii ll Izard 
— a ~I Le dis I GXI :Emotion Regulation Jui) „LS 
ledo (ia pado elea pao lS eleo io pas Lio „gy laŭl 

CNLaN! ŝli pal „—le 3 „3 :Emotional Intelligence 3 e lou) 
| ; Gia jal lll iaj Laj liloj s lendis 
i da mll ĵe hsikis o „seo :Primary Appraisal „LY maj 
hao mij dla ĝia l akdll land aiaj Sll ll a „do 

1 la pll (mo nuoj) aea a :Secondary. Appraisal ge seli masoj 
SN plas pall lo GUA alas kaj La paid diaj Ĉu ajll a Alo) 
„GEJ laŭ Ŝi (puaj jl 

Li iom JS plado ida ĝe Aula) laŭ os :Optimism : Jel) 
Al suplaj aleja vl) sal ALaa aa LEDOJ alo ea ill mamo loka 
elaj ramo slaj)! 

ENLAĴ) Li lad p sj (Negative Affectivity (NA) :Adad Alas sl! 
e ŝ-Sgo ZI sai lall am ll 9 eS a «GI Ja 3 plil) ZallaŭiV] 
„lad p AN za lall (ilo! 

= peli -SIVI iaj) ismas cigo ped de= :Suppression gail) 
ue sl 


7 


1 al; pado 
ksi an la kŭ aŭ YI) etos) de mali AAA A ku Kp. 
6 mall a 5 ALI cil sall lo umaj Sa A al jl sa Aula 
Lia ciladl jtoj los a cie A l8 da va okto aŭ; al aal 
ke gi Glaso pgellal ĝe pei Jal dl ENIS pl jl Aiaj pill slat 
sla aglan lu oldaY! Ad mali Gla ll cilasal lial sl jio oam 
A kuli US ad A Cao lIgdo AŬ vapo sl bll) (sia 
ali lo a (GN ca Ge iaa Laj spamo pla! AŬ lo «Anand Zak 

Am] GUS a paf) laii puaiaS glan oll le ĝi5 sil ll ai 
(Ekman yL-£35 Tompkins ji£am~) kulo) NLI kila sa jiŭ 
sas Ald 414 CLI alia l (Izard 5191) AM NINI du ps 
Li pell g Agnihall Aaudllo Hago laŭla gi CVV ael skiis US al ŝia san 

“Apa vabo eldV! „aŭ gvi ljo ljo cab ll LaS sJadllj 

Oa Uagaa Lila 18 faji JS aio Blad) o NLI pl Jlo Gla MO 
BAŬ a „JUUVI ulla sla si) CNN! aŭo glo bll parolo Jĝ] 
Le sa el£tl popŝo 3895 (lato pun ca ela pis li VLN! 
„JUNI an ad adlollo sledi plo al l 3 ss 

o Ihii8 gl sxus ILENI kim sl sul lapis Ja ulto (daŭ Ul mio, 
Ja sid Ala 5 pll ui ll US dia l amdl) SLI Ge pudli (5iblia 
uj l pull ab (SA allo ali aLa! das (silis l „ol pladi 
a Ga aLa lali Ad aVU 

—e JAI JL ataj GA ulas) CINN (5 plala uko leo 
eo ud U nazaiid y RADI La slaj, HUI eLalo (ia lis «JUNI Aia pao 


323 


Ny ABB vila) (e liaJ sja BL l l dl gas 
da3mo A JJS ŝa ad VI lengd iaj 

dls laaj JLI Jla ud Lall das p gl Lazarus uel) Jl . 
Lapide 5 fulas) Sllulan 9 aj) lue ale aleo j€5 l a «ghi sll a 
14 Ja 35 pill Gl cui „Jaadll Lala liloj; (ail) Aŭda 
LEN] Jam 35 dl uaGl a 

cul 38) Jauallg GUL GL, (ULIN ie ADIO aso Ĉnull va jis) 
Ya ADO am lo JNO allia Hd (JEL Jus „lo sslidi jlesdi 
LN eli (ui dzo fl AiDlo al AILSVL kasalls Jl 
"Aasal o 

Ja GPS aŭ a id Sd asedl (l Wegner piaj Ĉap almo. 
Aso pll lol e LG val) glo asi dako o 3a maa ni gil 
~ia ASISI 3 laa ZAM a lid pl al saĝ 3 kall a se) 
„(Arse zzl 

i iala da AI olda KVI Gi o) sludo Ĉiaj udo. 
LL imua milia (all) JU kalo glls a s259 lao pluaj! 
„(e Lay, „224)) 
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“ plio galaj haj!) 
paid a vo du ela! 
pd euluas o 


3 A ll mama la daa ĵi 


1 adl) do kalo ĉjaj 
CIL pro ped md led saj a lis) da a ledas gi oEadl cue Ja 

4 zaga sica (i siu ŜU pril eda ĵuloj „lo pram laj GAUS y Zam) al YI 
xe eL Ra pao ADO ail) lia ud Jo LA moi A] uii plaj Zala 
ail) Jalai) (salaj (ham) (saĝa LUN Bt sail) as „i 5 
Apa i) lu mm) mdo JS aj 5 alo 55 lim kd pad „aŭdi 
Biel aJI CLUJ Lao JlGallo la! ge elendlej Gililaj paŝos la judo 
palto ca A o al alob ĝi 5 jmo Ald sail dal Ala] Sudo 
~i IDU RARI, Jis alal) am o! MI ludŭal 4a gŭ dl nala fi do d sSlo 
EN STE UERJ 

ilo Laj) |a Gumu Aliaj 

la Gb Uli Gilino Giaj IKa Ŝiuoi dl siil) pe elo) Jano LU) 
Lo pud a „lo! 

e sl „ella Piuaidll „il pe „IV vd cul uso Glan] Kaj io -Y 
fa Ga lel jal 5 KI A lA OLA e md gaj JS paŝ 

l ibo diia Ja a fmdld JIGEI GALAJ 3 pao Alla le Jio Gla Ja —V 
i os o osli o diia plaj lpuallaj pDl po ŝaaaa SLI oj 
fo (ue Apldio celulo JI (6355 Dll JEU Gao 3 l a jiis Ja 
: al I mao I IGLA oo 
dia smalonll i iai KA po el! ge daLJVI jaka SUS Je -E 
| FORI no LLVI sla pat ca ss] 


Maladaptive Personality Functioning ()) 
Therapeutic Change (Y) 


327 


- 


kadia 

JL aa AGAJ da sall Ja) Alo pat! Jamdll „3 Ulu 
SIIL Juaidll du uj ADL QI Adilhdl sda, Mall lla (gŭ ao Au] 
mo „eJ pila („dill pa pall 6) Tamil skul mo | puĝil 
laj all sa Jla ui AlaJ a Sl A alud lo Lala! 
ea SIL sj g Gl sla Alas fund Lia] pall 6; pul) da] 
„Du pala ul pe elo lo med po („ald 

sd ao LS Jalto pakas $ ASDGII pmluall eĝa lo LSG udo 
Je adl aa JS pel dd l iala! am si i Dial sod Jud 
kopia TIN man Aa kij AG pel) Za kal „ald Jlo ĵosaj 
kl pall a Aa]: sia JS 8 «Sb mas „Skinner „Sud plas)! 
malaj Lala e Sll ĝ pll Gillio jani cilho aluj gb mal): „aŭoll o 
DAJ llo Anak) Kl pe eloY] polaj All Aailj 4 vlaj 
dis a) pull Aa dl Jla ALLI J pandl ĵe dao do pb LaS lil oi AŝLaYL 
SA ulas 4 Aum dl il ve „IDU ASI, 

eS kia 9 0) mudi) Ua sti 

la lis es Gla Gb MAI Lu KI o „iS (Gerald) 3 mm Jio 
om (da ]ALI kamilla Cie 955 AS sall l 3 la ZD] dllalo vo] 
Ad kamo GIS (63 ll ga mil) ad lao a alaj SOJ Gia plad a AĤIĜOJ 
Client-Centered Therapy (' ) 
Stimulus-Response (S-R) (Y) 
Description (Y) 
Explanation (£) 
Prescription (9) 
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IDU «lima ve Maŭl lu eŝ dias JUJ hl alaj 1 Cloa$YI ALab, 
ALOJN ca blo ĵe fel saj al (MI AEL L al l me kadi (Il SlJl Sau ol 
di mala Osa ka pia (e Gsmla ealas GU doll l sl uj 
Ga aa gl dla Ja tU aa aI epeo JUO (all el ag] kal 
(para (igo (pa ellla glo „AJLA 43 $ia keil Zu LJ a ilas 
GR 5 siall lo Lardo ol lU a gris plo «lipo (ie filas lala) 
9) al 3 juo 6) dla Jad ado 
lup 3 cio gla l Jal cn (dl a pita vaki caj lia 
Uia ail njn gi YI (dj pall Ala] Jualll aa d Aih Cl muj 
1 Sj ipi Al us GL sm pa Liblaj Giilajs lel lll ga sial Gila lajs 
ua pell (1 3 GIL samas l pa losl Ao ka Jzdl La () ku] 
mia „sitaj lial Siga p EDISA laŭ LISa, LIS (Y upud o 
sia liasa (V SUN GUI ce IlJI KIN li palis DISAN oa (a 
i aao JJ Boato Laj al La ao ll da e dopi lilaj Ŝilas 
ha -oY! lia Jia anlaj $I a cada pa plati lo sanluŭ dndlo Gde] 
(eio l EDK sipa Gaj dllboj ge EGI « ast SJal) vi 
o aal „mo JI ŜI uaj Laj dlja 4 No] dia allo p dl mti a 
„l 9 simo AŬ ad 7 aK ue (piulo ll el! La gia sj 
Oe Gil iN! lo kadi ill ple cdo o (ab ups cu palo sda] 
pal pll sda ĝl finmidl ĵe cli€ vi (gŭ gl cao egi «lli vol gadi 
elI maid i Ho las ĝa£i pl ciao paid 4a vl AMGIL Ĥo pao 
„ĉa UJ gb BS, l po KN elo$il a ope llt a “a ul! 


Self—Doubt(') 
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„—uUl ito bij Uj iago Sasa Bla, AMO 
SIDU pai le 1 hall val "palo" pad maŭ cavalla JJ 
eed smo pila elo] Ad muo pa ea pl 8 pluaj LIS sia Ci sialo gl 
(sill eld Za gadi piĉ a 4a gal am 0) pad oi LelVI lia Jo gi GU „mV 
dl] Cilladl Audi, gea sll CAKE, DLA Kia (11 Ĉi Qi paj 

A sea JE dlalla ell cun Ao] 6 Dal ll Vidas e cj pa 
BEN IL AR keeuksdu o kuku 
LG pe pa pll eL) Lagi Gao EJAN VUbosl JESI al A pull 
Slo) mal bad goi jj sall ĝu i pal Gila dle a AJ Gde) vaY LU 
ci pea lao LAJ p ada cao La Lie a lalao To Ai ma ĵiuo Allai AimYlo 
Jeo I Autaa]] Sla gavj le cual eI sal plo SLIS a 
I lljo pal Zullaŭ Gia pmdll ca 6 ela „Ao a a UIIA 1a 
ol oan ELB Ĵ Ado sia ual GILES! 15 ga edi otasdj, 
LVI Aaj mas Liaj lia vg eLa 2 l UL EG, kuj a aŭ 
Las uga Gl pao Elaaj lo l olo guti jl aj kall Ka ve 
dui pe diliko GULAS l dia po pe las a Ala ij Gluo LEG; 
GL Ŝa Jli eg Jadll EUa vi (5 pio LUS o loga lad Lasa io 
Adal maz fu lain sia (Ama Jaga Ao sl) „usl Sill JES Zs! 
kadi Clol 1 032 

YI Amal] siubol) «18 amol JE „vii Amdu AI o laj o 
Lx de JS A Ja AEJ sa e lia Saa 3 pana!) GILA 
poj „Al pla DA 532 98 a raaao doe LAJ, sao Au aj KU plo] Mia uŭ Jimo 
Aspirin ()) 
Tranquilizers (") 
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Ld Baal pal „AII li p a i Lao DL] 3 ji Lumal 4a vas JEI, „Au val lata 
AN e Ja A mll GILA LLBLo kio 4 „A, vili Ga lado 38 
pia lasto ato dd Aa ll ad AS lal Lala ĝuo gi NN kal e 
lla „gmail gin pell sumo sOŬĜaŭ lu ŝaedLo 5584 al lalio ga le ja jal gli 
gisi sua lu SUA ds ual JE, ul all „Lal 3535 7-a 
va ndl Jlas (dl pelŭal armoj ga AIL Lal] da A ull maa Jal pll 
ENLA sda ed JIL l pi Od Jlo oak ad aj ila alo e, pu 
SA sd la aedo ŭe moli Amal] va 

OT 3 da lu 

pul) —LJ Lya (iumiĝ0) gi Lall lamos (l al] us LI lo 
adl aj Al] gal sall md galo «Aia dl aa edi mdo e kull 
AU me sl Lall Ai aj SIlaS emuo gil lis dlll sda palas .5 Sl 
„DJ idlilo 

SU Ad) Au vlaj 

Apa AIN Ao ai i kall vmo eO ad VS Lala €i jul 38 „l 
12 o a Ul iuj EDIlo ll za Al a do sanaj Lal ul Ĵi eci 
ĵ5-4w «(Eysenck, 1979, 1990) AL Lij; lilla (adi! 5a pell 
A dla Ual Gall GI LAA Lall anan Aatas Lal e] mau 
AU Ad aa Ad Gk di Alla] OLL kŭ 8 penŭ 
Cila 139 dllaall lo daŭ e kojo oŭ l vualas) ean pll o aal 
Os pdl Uaj Hludl „ŝo «(Eysenck, 1982, p. 25) BL ce Amiaĝo 


Trait Theory ()) 
Biological System (Y) 


i do A 


ELON ua JS plo Laŭ p Sao das pad saduzdll, 
aal plad pb (gi limo gj geto eĝo Jing eolaj, 

ga E (Sia splet aal alii bs ulu o S, 
Alla sl as Liŭ po sad slo) UN LUi dilan ass Alos 
(Zuckerman, A-ilill 4 Lo a «poll Lano Laj ekulao Aŭlasg (5 juo 
Ji pd land] Jas o pn pll alt ao «6139 85, 1991) 
adas (plisall Jo) kall elas! ĝe Sla «Gill a le ji! ce s ŝili 
Ge LU JI lall Jal) pd Laal Lidl LS (lall GL sig esan 
era Ta. allo al GS ce lS a dla) glo Aa pall Sla 31 
Oa abs TUA ma pao MEEA Vi adaj EĈ jll patos$5 ciasa cal SY! 
„—el JU, Alb cialaioo «kad vitaj l am ALEN ea vd Uo Ula! 
(kla io JS mul kaa dl, „(Aula JI) LIGI fI al $I (a 
3 il ea fumadi el! a Ado sall spill aas A (a fi 
al ato agi) Lao sepa! a ĵe olas gull ho! 
sullo VAto ŝel cud ska daŭ sus dll: JlI AŝLaYL . pal Eĉ Zao LaiaY] 
BLU ja Al gabio silis s ea e pabluaoV) ŝli Luj ei 
A al JAJ aa Stas kmalgnll elI ad Ad oj pal (ĝo pill Aa] €5 sa8 9a 
558) LOŝo leŭto sx falas Alo] Ala! 5 pall ol£ ad a sll 5 a l 
(Cloninger, 1986, 1987, Gray, 1987; Pickering Zwll LI van] 
ez Gray, 1999), 

a Al Ga AI cie DIS Luo aj dl Ula aas UI aj Lo, 
l pa pll pak pa kumata last ld a a «kll al mo „9 


Antisocial (V) 
Psychoticism (Y) 
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ebl ĝi YI dall GIL pam) eloj) i dl ele! idon ek ulos 
l glio ido aŭ a o lall Alkalaj Laŭ sL sao Ya loj 
eL) a Lao lino sli ial EIO Ĥa a pado l Uj os 
e adl teolo ĝobo gi Sa mlao Gi pul ed („io 
e OUGJS ala aao: lall dala 316 lU al VI GLI hal 
eia Jo Vagas UJ ma iasy IS LN oa ia do (8 Ko 
eĉos (Eysenck, 1979; Eysenck ĝt Martin, 1987) 31541 GILL] 
Baso lo aŭ NI) AD „valid sI vi kilaj peu l audi a o 
ebl a dio zi (kli le ŝadadll Mile] p] abis Juaj Laŭ luŭo 
Suad) clu laaj p Jai] Jul pedi i paj 
[en a aal) dll maJ sall) ud pas E ju lU) Slo 
Lensea Mao lol Uaj gi AKaj «dual das LU GAoj ed pll la ĝi 
KPD Gd li Lall udi elo Gi ja lnn dak 0 GIU sul „gil ida 
i uo val il Ull ĝe sins ato lo pj5 Jllaill plas 
45 aa] Juna 3 Jmll vi lo lL os al adl ĉe JIESV! 
«(Costa Ŝz Widiger, 1994. pp. 1-2) 
LB] Apa AŬ CIL va inl Jama) Ld sall m3 ad (Si aja 
(Costa  Widiger, 1994, 2002, Trull, 1992, Widiger, lu Ŭi 
La ad aaa 1993, Widiger, Verheul, £e Van den Brink, 1999) 
— ka iaadll GLI l l gl (amma SIU aaa vino palo 


LU 


Behavior Therapy (Y) 
An Learning (Y) 
Extinction (Y) 
Continuums (4) 
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oku GEI za Jldlo lus l kall Jela) „le Aŝ poll Gla pli e gi 
„alk S A 16 li up) oal UL5 Aka Ami I cul aa pil 
(Soldz, Budman, Demby, 8 Merry, "Si; pbll siaj lamuŝi Y lola 
A lo A Ll sda 5! Kll La pll miaj suba luj «1993, P. 51) 
dua AN 5 poll pis (5 md (ŝalas ll elo) Ciam g dm (gl Bo jaS Aa joj 
“(Widiger, 1993, p. 82) 

gluado 5 (laulaj 

Jii el Lili «ap (8 alo (gi UES papi casi lia „jl Laj 
'JalLad] Call: palllaj s dno GLI puni ve JESVI Giiaa Juoillu 
5 A kall Jal mis pliaj mami guli a pea «£I pas Le] 
lakoj ll Apola 4 pd] dua cul lJ sI JEA sanio 
Veo JI 4 ec CN ĝe pall „gle ba gimall 50] pa cul „laa 
2 VIa adl zi kod lll JL pall 5 A sĥa l] JLaiJi 
JUNI a Vu SLO AN dlaSl vo 3 pll gai a Kaŭ oleaj Za jil 
oi le pasll 3 bud Uio GAY, elel pas UaliSll 4 261 sili 
lua AĜ Jado ald l pi mulo fabla bulkaj p DĴ] 
Jau la ~i JA sll pd gaj Uutalthanaj LI „((ualudl „Jadli) 6). „adi 
Alta 4 luajY! ele iiias nami Ais gle daŭ po olla jp al 8) „Ya 
„(Soldz i=lad) gle das (altady Aula plo Am ll pluV) Lal Ja 
et al., 1993; Trull, 1992) 


Compulsive Personality Disorder () 
Perfectionism (Y) 

Indecisiveness (Y) 
Dominance-Submission (f) 

The Anal Personality (9) 
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ĝi ls ask a Kama kirl a a SE a gl kal 
dok 2 al mud IU laa i al aaa la (5 dl daa sali 
ta sall s JJ 3 alldis a ad Jla uas Uo isi 
e GLE Lebo Joa dl dad 9 eLa) NAS JUANI; 
LIL laa a tolo VIa eLGAN] Gl 3 pull Jalali ge eo gama 
oe olla Ul Laja All dj 1) AVI GS pal pell p EDIUJa 
(amala pll pigoj Cil aja LUTA a ea Ua cal) Galdo j sui 
Ca 1a «dala! JE; paliaN!] di po cta pool Na Jia maj 
kaa iJ) lomo jada l pl le pN! a alal (po JS „ple Aaŭi ja 
sa i dlas Ge US lo Luisa glas ad wl) QE Jal „de 
Js Sl JE Vu La JAI, (Uu Kj do Ju La) 
EJ vualis de Ju La) (adl (Els (JUNI, dal, ulaj 
(A-OJ ME cila [V-Y] Jaao 1 pil) (Corbett, 1994) (AN! i wl 
LAN po i a) Jala VI Jaluaoll lo Cali pe 5a pilo | sal aij 
„(Soldz et al., 1993; Trull, 1992; Widiger, 1993) 1 „Su 
gisa bajto Aj la Jal al sall gi gas ĝi ak ua iio La « pluas 
kato (3 laga 28) Jai] Jal pll e JEE slaj juli a Amado UI „saj 


Uniqueness (N) 
Entitlement (") 
Empathy (") 
Humiliation (£) 

Facets (9) 

Arrogance (1) 

Conccit () 

Altruism (A) 
Self-Centeredness (4) 
Tender Mindedness (' :) 
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dla ploj daŭ a penadoj E l ama LUS inii) GIU slual sa Ee 
bad eV sua idli a Aa mall ala) e fol salo wle ii Li. 
Apa id cul plunl (63 pan dil Glas ĝl e (maid 5 gll p Gi kas! 
(e dia iĉ a Aŭ plo I aĉo pulo kam dl JIA ĝl gel eAaluaŭo a ii „lis 
(Clark, «ubaill guu bll Va) bimo siu GIS Las i polbidll a dislalls „Kul 
.Vorhies 6: McEwen, 1994) 
Uzado l cu cipa „Sia pudli l elui Juaj eli akj 
Ula cas ki van pela isi cu Jela gle inmiŭll eleo „aao 595 
H-imas ps— ~ŝ,.(Carson, 1969, 1991; Kiesler, 1991,) 4, Lal 
LEVI amo lg (Wiggins, 1991; Wiggins $ Pincus, 1992) 
Gis (I-A JES) kal ll — adj p all - 5 okas dll glo alas 
1A Lad] LO guadalll ĝl „alo kanal alll mianj saĝas ĝisoj 
5 ll y Lago su DIE a iai] Cilas di malaga mad kaj Ĉus 
ua iI UL glo lamanga miaŭ aj Jai dll GLI laaj „luao ĝi si 
(Wiggins, Philips, £e Trapnell, [VV] JE lao SU ŝaoaŭll 
a AA 8 iara VAKA aj Koaa l Sua ko laud 1089) 
Lia pull bull JU ĝia aio pei aŭo Lua ETI go) „Kia gl 
okul Lo am ula dla «ub, uaj 


Problematic Interpersonal Behavior ()) 
Circumflex (Y) 
Arrogant — Calculating (") 
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. 


aa 9 pala 


ss sd Br LAN pull l Lu LUUSENI sado pd gali [) — vi] JA 
sadi y dual lmala 6 phul~e pai go2 ple alas cio dd lall URSYI kiaka 
Aeoidll Glas gi kad] Je pli 
(Source: Adapted from "Circular Reasoning About Interpersonal Behavior 
Evidence Concerning Some Untested Assumption Underlying Diagnostic 
Classification," by D.S. Wiggins N. Phillips and p. Trapnell, 1989, Journal 


of Personality and Social Psychology, 56, p. 297 Copyright 1989. by 
American Psychological Association Reprinted by permission). 


l uj alal mda ail pa lia Jaddll spad 18 1 aŭs 
cis po) glo dami pt Ja pul) ola eo all e OS mumo 
Aaŭ me daj Apa dl ULI aal ĵe DA e Ro los aal Jal dl 
laa GE HOLMIVI siro pala sti gur llalali junas pini Julo cluj 
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YI Lauj [A pell ina AR Gl hul FILA Jas slo] EUS say 
I BLANL pelilly KEIN pd EDU (aa iuaidll Sl „lusi 
ol ca fi ilJ Jlo sa Jia alo polas ĝuo alakul) IIS, 
(Pincus $ Laj aiaj gl a kall o pel 3 pel Jualo GsULas 
.Wiggins, 1995; Widiger, 1994) 

duumaj) Jal gad) imis AJ 9 i pudli g cebua sll 

VALI (ya o pb a A pao aŭo Las Jaga] Jal gall grdoas LS Gĵo cul 
p vL a pa livas AULOJ) AĴAJ La fo pudli) a A e ĝiolas Gil 
-([V-Y] Jaax : ps) USANI a Salio lo Iia dula) Jlo (sle 
La Al Sad) solidi ol (pia «GUKNI LI lumo 9 | gia 48 Gl viajo 
OS Ul adl cud el (aw ABL GAL) sudll e Bam ll a ula Gi jai 
e isi) "1 lal aŭo Laj liasŭ 9 dai za pali AŬ, alo (gle Aŭaj5 
CL sal ll p AV] (sll aljN! a ZAI (eolalt elui) e (Lad 
BI (mo Tlo pas Al pal lio (a lia Laj JA llo meo ALVI 
e LS dl pal folo] pall sa) pulio litaj Jeŝ «lulio Gua ll lia XIS 
eeiaŭl anlaa (aj Sj «KI a aŭlo daŭ kaj GIS 9A ua Samu 
SJal i LVI sa Jiu 

(dl al pj Au aal Jal dl miaŭ al Aia] anl sl la 
(Benjamin, 1993; L.A. Clark, 1993; Davis £z Millon, 34a A! 
IEJ MLJI ME (pas Ĉun (1993; Schacht, 1993; Telgen, 1993) 
Jiu giadll gl vall dla Od mula pala all, FJ e ol 
a ĝe RAS Jal „NN a kad vito elI cĉ kag 4 I naj 


Aspiration Level (") 
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(Mc Adams, Ly pazdli dua) Jal pell mi paj el ij 1) kat alaj 
el~a Liŭ pj moa Na cod ual ŝo ill JLaAI dol Lu) „uli 1992) 
3 vaka allasi OI) lis ĝaj) A pamllu lamas la pe 9 Jai 
oja sa al i ui Ja ŜAŬ aŭ ĝiaj Jad «GK a (B81 Ca ilaj pm pao 
PAsi aledl ĝue 531 sal ud Aa «gla umaj ud Be K, lS 
GN eal AIK) a eAiliko Gila zaj dliao lo al Ais zaŭ gl pekaj Ja 
WI lid ĵe ilu lias dy gl l lamp ol sa Ul PU us 
Falsaj Mo jado 

E all ge Mila (lia «asti Laa sal kaa ol 5a pia Ela jai YI Laj 
Aa alo ILJ vall us do (vilaj La l mado pa al LUI Lia glll ia gio 
lu YI lia JLaBN! ĝe gi BUJs dlaio Laŭl (lI lumo me EDK 
la 3 OIN ĝua LEL ual aŭ lulas ĝu$o ĝl EGI lLJs Salu ŝo 
lulo Caŭ IAL, cdo dali aflalias AL 53a alo Cio ploj LJ 9 lundi 
GIS A i8 GUB a GIU gb LUKaj aio (ĝojaj SAialall i gall ŭa Ju 
LAR aa md La a pal lia ĝl Y). kaŭlAJ o palo alial ga ill dio sila sl 
esis Jlli Ll cs sial Adia] ao aj BU e ale 5 Ple 
€ lau! 

Yi la Ul (pa fio ĈA un Sanao Llaj GR dd Plo sla ella 
eds I visis Al ce «sall moll US Prudo (val Jamal] Lal sell md saj 
LLR pa) lulas pii a «pasia ĉioo GLEBI Kĝa se8 lp gi „gill eD 
Lea jd lel l Jlo aLiOY lio Laa „al dlio (sili LapdLll gao e l 
1 aj La ndi puli K6 AĴ Cila o sa ĝanllas al eaŝalo vasla 
AlS) Albi i) 5 olll di ge (ui Al ua Paola] 

a luda dt a mda sua ua fio KOGN] oda Cia pll uloj 
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Jo Hmad Ao pal fuas) Jai masi) Alio kall Joli miga Silaj 
„(Widiger, 1993, p.140) "Uaj 4a gall pis Au) pe Ad) llis 
sd ŜI slata o daŭo gi oa pi adll gi dl pLi db ll ALoYL 
Gel al pa gi AGI a l laa (539 (palas pu Rial] Cila] 
(ay mdo pl jm) Giulis Y 5 JUI ua ple laplmnis ul Zasdlo 
oa llo pal) glo LGSVI Jado gi lnia Laii GILES ĉe laa l,a 
dias kukoj Alaj 4 apa AŬ all mdu a 3 padll lha gao ĝa pa fio aŭ 
-Aaŝon ll — Ai ŭl] o agat a 5 peal ĝl slaj Jl a pull ci) 4 

pada :i pazo cluj lul g ulsad) mi gaj 

Ed va ~io alal): ad damao Gloliŭal lo Cilandl p3 gaj 514 
daad snail sub l „lI Ll hul ol Eysenck «ij 3561 Ja pedi 
GE maldi eld) (wd AĜI ll Aja il) a pill ulmo siil ie alaj (aJI 
kUll (skao (ado Lal eil Kl «pa poll Sl lall LE) uŭ alal sa sas 
Skull gold JEB gi Alb a OL aaa sia edlaj 

A Jala poli ad ĉuj gdlallla eAaaall Jal sell emdaas (695 
luian Ana AĜI OU kuzj (JEJ Une „le Wiggins jisajs ci pi) 
do lika sB oa sa KA Sud alaj aŭ o SKEI 
Ago diia 6 al edi ul ao Jo zi (Ana AIN OJ aa) al] Gill 
ee Ajliij gl SILI VI ti GiS ĝe ku plas Rao) Jal oa koj 
Au SIDI kaas pall e jll JE sil dali gas vd p 
eds «dil ao pado Ĉioa Lao 8T ual Gu plaj ilio o Gilad) aj 
i JAB o cn leĝa ll illo a pll elI Jado (55 al «GI 


Openness To Experience (") 
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-Ekaado lup dl (uidi ia 

„pal last) Aa vj 

A ed 8135 (ud ulil) dall o adl) (12 poll gi; el! pio „dl Las 
pomelo s «l l] A a laoll G8 cia 4a pal) ldo l Aaj 2a skul 
umi sim ilia dl AILSYL ASAI 3 pal lo mall gia ddleloj 
A Lo sua) UE; GIS ad alo a pe eleĥU TL sd 
«Cllal) Ĵa sas pd anlo 

0) „maŭ pu 

pUJ Ca (silis ll GUI kal i pe elSU LULIS 4 A Ki 
(Cramer, 2000; Masling rt Bornstein, 18 lia pe Gull) ull I 
ee di 3 Glol pali laual, Vulol pall Jas] 26 („I ZELoYL (1993) 
AK NS A LIS Aa l 34 GLI, (JUGA cgdl gall «—luhJ) 
Ae sid) jll all Leo US fia edo pao a jil ze MJ eL] JELI iaj 
e OA adl) Ala ll ii (olll Jal) Lal io sid «E NI Jal ja 
Ea saj kaa Ao «i AI A ll visa ĝl dl elis Gl penoj! 
LJ Apa] pell, p lLAO NI saj A 93 mill Ala vl gva egali 
(a teŭ Villas al Jal ol a LA Jagll JI 1 JUJ dl ĝe Xia 
os be ls pell aa Je JEJ Ia bas a Leo dis lua 
AA llo lis eld ola aŭ faj Ela ja ĝe al di UL ĵe anl 


Psychopathology (') 
Conflicts (") 

Fears (7) 

Oral Stage (£) 

Anal Stuge (9) 
Phallic Stage ()) 
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peli di sla le Gi dll i DI al „a JEI siao tS 531 3 lao GIL 
„lio al ll el elo ci fad lejo aila 

Jal Gli 8 a eda 4 l Kia fiel oa poll Jili Jai, lla 
[JUL ao do l al da) ms GUI ma pis i JELI plajo felgo 
= uua Lajo «lilla 1 pll Aa lej sedi dial l EMI Kij Lajo 
i lojn sa pruda KAM ail E aa N co ŝo osa puli 
don uulladi sogil salaj di o Vas gi atlas! GLj83 JE (=uso) 
a LAI, aŭlo klam lia ĝu we ll iamo «lan uiai, 5 A paĉjo LAS I 
(mad Hjolio dal] aiiaj dil dims pondi ve cui a dall Jano i ali 
po kada cado vano JE LSa Loma palaj Laj Ao a AliS aŭo (uaj Ji 
da mali ia GI silo oj sa (sal kapl pe lAJI aao polaj GIS Lanio 
AIN sa lelo] eigo aal sua ala kila Jaĝo pudli La gio pu gela 
a sud 6 e lio (sia Vj la si e pubia Y gill ka al LUI 

LA ali Buolio boj plia lio ŭi ILAJ oda l Jal] Su la sio 
AS l poa anla dtl msgdll gi (31 paj Y akdll gi gima das 
laŭi AGO (4a p ceĉa Asa plis ZAV Apaluao AGO Iia « ;il cila slas 
(pakl plii; aci slib gI ALa YVL eGlalal o ll ŝis ca e ja gue Ako] 
du IŜ ĝas (ell GI JEN Alio 8 labo saj l alta] Gi pol 
laj a I kakas NL e ĝo to SS liaj iI 
Jam laa tulo s aian ul l aI cu JlI olal JLI 3481 laŭ; 
a ili A Laj doll lo gilizo 3531 Jla LUI gl plaŭ gle ĝas 
lanio miska Al pidi) ulus) gel «sj3 l SUl Ai duo plu se 


Inferior (3 ) 
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“krsut ss] 

3 kul) Lumi i OO e gemso i 15 ĝU a GUI pola luj (93555 
Lidl Go ms LS pt la ll paĝo Listi GUO ejo (Alta 
A te sd E CE UI ud cit; GENI vii AŬ, peal pulo 
"pi o p LG tea al GA VN mt UK ti LIV l toj Eo 
—LI AJ siia AN (illl cullis paid) plias „(Fenichel, 1945, p. 391) 
oa loo alal la lao 0) (aal 4) „vo LVI JA iaj 
l = Nano LUB po isl polaj CIM vaŭ lal ui pull 
Pj 6 la Alla JilL as pll Gi dl saj gl 33 pako aŭ mall akj 
Ln AI poa Gumo ĝl ĝa Va saato a laglo JEE gi KUBO san dego si 
LA sla os plo elel gi poi ul' Mad ĝa GAJ paid cruaij 
EOJ po lasa CA cta GI pelo aK aio a utaj I sagas 
a adl la nulas JS LII io elidl ui MEAL a Il 

eal salŭ i All ga lias fi8l mil) edlall vi Ada Aa „kl o 
Cial maŭ a ea xe Eo i plo allo ab opal pian (ĝi YI ela daj 
La poma sk (Ajo Class o pal dusi ĝa lao pili illas pll jl 
l oI WI a l «sad dd ĵe cll agilis sll Zu l i ĵi 
ika] sil) lallua dl eda lok ioN plia «lb pas dl pei JES 
BULI Ge dill uu SBSa p CILE JI iu lol pul Ran] pali 
dj mal Gila) pal! ao ks 3 At o (gle) LVI 10) puladlla Ali ĝa 
Jaŝimo s AAAJAII alla dm ara ALA: paodl aĝi, eli „dl LK vio a uv 
Contemptible (') 
Superego () 


Inferiority (") 
Worthlessness (£) 
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a adl PEV za US patll Jo dl: gl ABL VL GIN ĝo Zala 5 paj 
ela SALSI GI Giang el pal duha 285 al laj „Sl Aba Gil gall (jama 
ALa OLI a kad) (via kuali ell cukoafo 433 liij Aulkall o5a 
els Js p ad lad) GU duma AS pes „eliaj sU Zasls1j 
OJN I 

1 Gl Lugo el pN Ĉian Ad pa gall ula l AkaDlo agall (aj 
La „ia Y AG ŝue) 4 elama Aolio, AE llu ajm pasdli sao Y Rubis 
Nu ŜI LV dl S Apa za Ji stad Uj Ĉiaj ll da pal ŝalo 
uia (Leli 4) iala Sj ecas a Y vadi o pul „lo 
a ko gl sas Ab sed ĝe aal li pall pedi lika — liol e pemaj 
las np lia l ge 1a 48 alis elapo ĝelo sl dilaj ĜI seleto Le lul 
kel jaki dl «gll el gin di Gio Lo oJ Aula ao 
„aJ sd ema Ea GE Land po l ĝe OVI laŭ cal alladll uagill o 
uas lia (i MEBI dla II penal elap ciallaall saedllis «cual j sadi gl 
keo li jdi ualoaa e pio ŝlo plo plum) YI e pali Ciaj I Laja «OY! 
45 „Kal 

E sua padlu ABDlaJ) A Laj 

Gl VI sm pa p „lA pall faonlii 44; kopii „5 La saĝ 
LS sali JUJ, kapel] «lel Na ALISA da pb Cao bazan Gulo 
E sa palu do DIAJ da p, Ao „vall Gde ua setl! adl] wd UY 
GS a E paplo GIDLAJ vllua pllal smo Vl8 elilas ĝl (io Lo 


z 
A 
~ 


e a lid ve kago pij asa Gel pull cud ome al! 


Rigidity () 


ANIS 4 ei pull EU ci pra CDULGI ada p Ge AĴ SIII IDo, 
lo „do Lia 3 Gli loo su ENL LLON GI dlas 9 CDULS A 
JLL „adl ELE gle SEGA ĝe l IDUJ ge ĈA aao paid 
Lad ĝe 5 18 Goblla «dll e pa plo DJ a pao Sp lJ 
18. aula a ALIS, liao os SI AU vaj cada l dla IMI sl jal dao 
mial) pia pll Slidl 5 ll olo plo JEK a Auta 45 Sano laj Muo a lio 
Ld GIN los een aj KIA AKIN CDA lo ca8o 
Za lasm Jt CDULGI sda MU lloj pl Lado LA oto a GU q plua! 
: LAN liaj 

o Ŝaul) Ĥa JA AJ lia dam vil) Raad) cul aĝ) 

ENOJN MJ a IUJ punlo p ia sal ADIA ula laLa) LE 
ha jij Las luio 9 rabado ĵo allaj Jam fill Asai dl) ci al ajo 
LJ vud KE sen sallu ADLaJl (5 plaŭ lii gi „Lall Aj „iul 3 ual] LUBlkoj 
sa ĈI JLaŭil, Ual a [ULA] pali; tumo dumi IU sao plua) 
3 pl 13a el JN plo cxe Al iea da pu Vlkao Dullsjs Uo jj, 
eL LJ lua oj «ua Gllalaj kel; gj ol „le iuta Sl jll 
Wi bl pboual a laŭd Jus 3) Jama dll LI Lal dilaj boj 
Ml patol pli Ĉua (Gl! pii gi Ugly GUb „LaaY] 
E Nea PIU ud mad aal i LS (ua e ato (ulas) 
JUDI $I GiB pel dani lia pj lelalao (GANI pelilo 
maj aba iio ll dl asiza Cu35 le Gi pll Ja paraj a «Gu mal) 
Separateness (') 


Individuality (Y) 
Empathy (P) 


e Lala pgilula 
ko l 5 pull md gail) a634 luba LS fJLASIN sia Jia gaŭ iS 
ALU 5 (ualzo$!) p na sdb IDUJ lando LU p sa slu Dia 
Aum ud GI pluaj AIL ada «Lal apoj Mio JUBI pul) eli jY Zuuiill 
E Sa La alla Dil cal smo al «Villa allia Jian, jili 
(13 Slaj (El pelta a Gla laJ (ulas Ua NU) aI GE al meli „le 
a da e ial oj gia lia Salas poll LS AA apilalh Jas 
glad Ja es pl 8 juas lis pil Al vd oal (e Viammdiij gi 4i plago 
mai pao l” palia” lta l“ jam aila «JULII Ao uo Mila, 
adl mal lo vu al) la) pila gI Jia) plia ŝue lao lumas 
i elis 15 pat uu Gl lika Naŭ) adoj edad] ya] 
vadis GIU JUN! Ciuj Se pro 4 Aaballj js uo AIAJ 4ŭLaj gii 
= SA cial mall ado 8 pe aIl munan «381 Gi pal agli g3Laj 
Ol mall e pa ple Tun ill lumi] naŭ llia Ladat ou VI Gilalh 
ed ual os GI EDLAS BUS, ANA 695 (uji pe 5 Saml! 

FEA pala eli N Amilo em ja Cia guŜ Ci] 
„A lall 4 a ladi po Jam ill Jai dl ll Laa Gali 1a l 
Go (d UAN ll Jlaill Alb vua „ŜKll Aŝ pa poll Jlli! „aluj 
(Murray, ima sl Sulina lulis sb sago Aĉ a (kall 4a vaj 
dez ell pos «([V-V)] Jas :pksl) «1938; Raskin $ Hall, 1979) 
uz lI Jaan di] Gl lasa Lall du l ao a ALE lal Ca pe ll 
Alia Arala Aanal a Land lja gm Zila p su salo ADLad] da plaj Aja, Jii 


Unempathic ()) 


kai ce I ami jis LS usta UJ laa Jio 6 $i GI av oj 
«(Kernberg, 1976; Kohut, 1971; Millon, 1981) “=LaJI JLaJi 
(17) Ju 
Apa (mula (pa Ĥsauda 95 4 glu 


:(Murray, 1939, p. 181) «lusa! Suus l) plua 
Eno glo AK) (dl plunivi Luj sll li ui ota „cil - 
Aga 5 pelta e aŭ djaai l 3 oa dl cu aI ladoj — 


«s MA a (5 pelitao il ulis vadi ĵe l Ĉial — 
:(Raskin 8: Hall, 1979) ima 3) Ana2d) Alaj 
KN pla Y| „JAma os ŭ sale 


ma (pai p] sito] - 
AN sue „EKU pigi — 
sal LU ma MU - 


LON (33 9 «E sea saltu FEbla] 
ual) „ad LI lŭ ao] AE, Jis LIK a lial cen ll po aj jul 
ĝe Aa sgi GLU Kal] (ial UG) Ja] BOWIDY las 5 plu 
lia ud luj glan JiLaJl ll EO ulo] do) p JLail 
seLaaY) slo lu Loj Sul) Gl BUI l „l LVI Laj adl 
OI 8 pealaddl 3a al) za fia Amado fl DLL SIS, «(saD pii pli] 
A Dial „pai ka da Alo Adilo «LJ 4 A Alko OU Sa sall 


Attachment Behavioral System ()) 
Internal Working Models (Y) 
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(e kapl GILLGUNI sal iaj uml Spd l Alo lu (plil 13) ma 
de Ta mapli ii Alia] OLEG 4259 65 3 E lao BONI E mia 
(Blatt $ Bers, 3a LJ pid EDU GIAN] o sul aJ 

.1993a, 1993b; Blatt £e Homann, 1992) 


cull ce JE edo gl kaj EDA i elm Cila ĝu La fid) CIDLJ [VN] Je 
pekaj LE tbl Elo lL 5 ma ŝaloj) JIVI AI iall Cu ia ie calSI a Gad lU pies 
e£ gl cnaddll GUI mol Gio of caj e$ „(plado das) Jlo „lo a g$o oi 
ghi) all pulo Laly «jm fike 6 gi LL) Ml aid) Lal mulo) cKDLJ ud eloV) do 

«(ial Blŝj) (wi 
(Source: From "Depression, Working Models of Others, and Relationships 
Functioning" by K. B. Carnelley, P. R. Pietromonaco, and K. Jafjee, 1994. 


Journal of Personality and Social Psychology, 66, p. 129. Copyright 1994 by 
the American Psychological Association. Reprinted by permission). 


E amo ELB pa dull aba paga pal Aŭ oal] Cull£ Lajo 

(Carnelley, Pietromonaco £e 1 LUJ) dula ALAL GUY kus I 
Ali ba (Sla Aa las ol fia LI a pl Ĉu sall sda wia Jaffe, 1994) 
adi simo St, l Dio eld sas ad pK Ili aŭo ld „gii 
GAIL ildo Eko Ciajalaj daro paj Diapds cu) JUL oj ) sua ĵi 
1 aiaj I een gi Ciu ADN dalo 3 paja eda ata To mazo eĉ leŭia oj 
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pajloj olis a pll os Jiu eloj (sajo „Guano o Vipas cgala 
pa A pal l a Sas Slll ado Laj lado za a Jil, 
UA vu dal ia ataka all aeĝo 38988 (mal kaj (i VI e 
A 3 A miad vais FEN Alaj) ela a ASVL 6 Ladi 
Lala muo Malo nias sas AJ Ado IU 8 pe All CU AL 
(Ve JES 8) EKSI cilagial saj LS «paŝi lL Gill pada 

Li fla dalag) JIVI All Gl a l ofa vall dami Mal Las 
EIl iĉ lagan aŭ siu Lao 8 GUEDU Gila N a «a xe Se cu lal 
Ello de GLASI puliĝa bojo epralli ZAN kalo adj Aula VI A sudaj) 
es MUKA kolia sama Ci plil lo Vedla o lal „slos sUalh 
1 Die pala i Giliko argi mlaj gle bad) culaĥ s JI 
Cd sd e JS Esma a sd GN A lS laa lii LIS VI VL Jani 
ail (Akita) Sito (Cll 40) Vio Ja Elgill gy lala) ŝllaŝio GI „al 
Ja ("ELS sial 3 dl adl ulo a pia JEO) La (Lil )) 
JE Ial azia LIS l UE lo BLEUE OS (Gallo) ga all „9l) LIS 
ALAN Lv" stis (6018 IUJ Lla pkmo aal l a IS 6Aib CS Lazio" 
4 „alaj ALLI el do vul dial ve ob sall cul AB AJ 
EBLA A em ĵ uid o le veklaŭal pull loa e pai ulu 
Laj mael sl gl ŝalto iŭ Jell se) “ooVl 13a csla lo maa 
YI eola OIO Ld) ud Bl Ge Ĵ) GJ, ("Ula cuA$I e 
A Primary Caregiver ()) 
Insecure (Y) 
Overprotective (") 
Adult Working Models Of Attachment (£) 


( 
Secure (9?) 
Fearful () 
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YU), sapeo (Tegolo ALGI a LS 38! i ĝi ol mall (e dal gl 
os LS aa violo II dal vul VI af DIO Ad ĝos cb) 
„(Bartholomew gt Horowitz, 1991) 

Gia Ja a 9 Golfa All GU pa lo uo LG] dIa eŭ 
JA Siedl me Asia Gl na e Va ol gi LAJ pe ĵe ILJ 
ed e cama dall pa BLA Ta vi GLU Gall vi pilka 
LIU (1 8) GU GI lla cks A sall l au 
Jl Gl GUL Gal hall l SIS me dala Ji Alah l oka DU 
ls —DU GLISI 45 plia (p sapdll dl JI ĝi Gulll «JEo) Ll 
ĝu HLO) ĝia ll nlo 3 pl ulo «Jalao Alaj] I AŬ pik cl uaj 
ja LUN ue Gala da ias Sp phaaas eblas ll pe ipsa Gd ua 
(e Cult BLO I sal amiga ma esp3l 5a BLUI, eel plo 5dlo lG 
ol GJ GUU Yi „gi eN a gull a Raladl Asi l uk ol 
mla Ala] Jt Ash GI p aŭ gb ULEIKA u5 pa fial 8 
ol sl tes —pdls GIA BL dal o Jo JEE, GVI AlL ĉulasj 
me 35 cull 3511 0 EIJ e ue Lj 8 go LUJ GLUI 
lpallaoj 5 Sll Ahl] ĉo pao 9, GUL iau) « lulila „duj 
eL La pe paiili aŭ ga cull, lilo ALLI iall gi jj 
„us 

«(Carnelley et al., 1994) «1l-ajs lS Ll jal (dl kalzo sio 
iŜ Cilmo jia SN] va vieG] Alo a pb «a ja laaj Ai Eo 
e nad) l LES ll uralaj 9 5 Kul AJ sal l pa ad ll eliaj 


Preoccupied (') 
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(3 Uam Ji Amal pall ska cud all lo a daa ĝl ADL ud GB UI ul ĝo 
l is Du BLIN lo o ij Al mas JIA AU e pd pall La 
Alaj) JESI AJ sill al pio Cars «ela laŭ caolul a VI go Alaj) AN il 
Gil aL eJ gast cada a aI ua MISS a o p VI a VI ma 
eLaall pl sl DLJ ssLS, alj GE SL GEI Gidal LA A JI 
e il sulo SIDlo a „Jil Valoj BS oo Laj lias a uu 
xia i SN Sas 

lall GUS VI pl fall ms «Gill dubi pe LG club 
s Sul EL DUI GUY) aj) Las „ll ado lad gul pe do pil 
OI see All casbal eloj Vue Bla Li elaY] da Gol ue Zulag] JIVI 
Kal pd sola sl, lli Jal ll oda ĝi lljo) apli po lai laga o 
Bell Cl parca 9 AUA AUTKN EN 385 gl Ull ua eŭ (pag 65 pall 
A uia ALsikll gxa Ul pall oda Balda pt Sll BS ciaj „mJ AJOJ 
sa lal l 8 l maj «Es gall sda Jia vd Baja Bola Aa oda ci 
Aia fad) ADL lo ij AMAJN ad pa ib eDlols kalio glo aŭ I 
(Blatt Ŝ Homann, UDI yia ds si ALLI Juda) e aLa „LU iua 
. 1992) 

pu 

koti sipa AR pe „lo a ml vall ĝe lia gio l) 
KAN lia vi as pia vapdl lib piasll sad 869) peil) Ĉiaj 
aij La sais cas pl pi Laki ĈIUto a l p elI l eli 
Aŭ las (Sadi (e Al uii plato S 4 gJUllLo LAJ siall (pi Bas Gil uo 


Fixation (N) 


o ka SLAJ lia «illas $i Laj oa (Alio peli 
Ld jad lualon dj pun (5 ĝe kilka ŭo pa pusoŭ aŭlkalo olia «AMiJ 
i aa kb 25 sadi olaĉos ENA poa Ga diĝas «5 GR UML 
ad a al alaj MAS GS a Es adi ted Ld o lu slaap 4115 a 
viaj pll pobo «ada Aian uii Jala Alan €i gimn) cj glll usoj uj 

US fel dilo dao VV kalo s ani Go] pa Alamo ŝalo] LIDla 
ama is le pal p Lal BI alal gli sea alli dalio ai „SI j 
Jula sd slaj pelas SIE 19 LLI uaj pll abs e miil) 43 
gi I Sia) Agil ga Alo jmo pe llm lailo pelas Glĉ 5 blaj 
mujado lupe La luli uiai Luj eliuadil gli ĝe £ol vle o «(la 
koj LUKE sm l pd liao pe eal da E ill pi aŭlo tla cii gali 
KA E sll va o I aal luan ualaŭ e salad) Ĉiaoll si 
GIU gl pl pumo Alf ja 8 Sao aa dd al lajam «ij a Si dl slaj 
di sua sa GO IL js pelo Vli AGU „(Thorne, 1989) 
(o pes Lad la praia Jlij Lasis 5optllu gj pedo ill al ila sU aŭiaas Blua 
A I a kama palaj ĝe lll i pas GAN nlaj Uj plasa Sill aila 
fails elas (lo SIS alia (gua! lala eloj eelo o opio 1 

ka gl pesis lao vb ob aki sloj JS 
ado pal ekaj AĴ ab i adi Judas p Uio eolaj Laj 
ama di LIL o sa 8 sa plana dial Miu llis gub ekagdo Aŭul jas 
ALI (po pio ĝia (lladl saj lami pij ĝi uml gub Jasi 


Transference () 
Race (Y) 
Domincering (") 


sed doj KanLaal das so lladll l Andi 80): „i i pu Lin lia (ludi 
(1a a pe ie plas ĝi Laj viaj pell sitaj lull lia (uda lako lo i 
al elal „lo tajlo pl uj l agdladtl ge Jokl Ĝia cezio „gl siia, 
(GasJ) plaŭ Jam 538 p JU ud plad pe piaj pli io Laj jo „plladtl (ia 
sa di sello JE Ĉamo gl faj ZAI lia GUS eala ĝe l cia ĴI 
Las iekdi paj Ablssl] dula) gŭ sa (SA col cxe le ja aim po Ĉiaj 
Aŭ laj Pla mdl oda e JEE AJ Adal lo lulo Al aj Y ela) 
Ys isma la 3 il) pao NI eiam sll Suad pi ŭl YI «La Jia gll ala ud aĝi 
Alligi 4 Dll e pil Cii go (vi LI all ue illl „illj ammaŭ pulioj 
EL (uua L Ao Aa l pe GalLuN ede liol 9 a ill prumsl Ja ĵi 

dall ad lamo ĝiaĥas (sima Vaŝo le Lila ZALA ull usl, 
Oll „Je st US a lj] cxe 5 Sudl Jal pll ud Aum Dal] 
Y GLS L~ plaj cAŬ5 8 (lo La paid) pestaj oj pell QUE ld pell 
Bako la La Qio du pro ll aa lo Ĉia LU pd 8 maa gl pa 
8) La AVI Alas glo AK Lad Sla lo LS iial slu 3 dle, 
o =oos All i laj sdas da sdD dilo) na iall aes ĝi el 
elalao Laa dS and ama] GLUSI a «45 sd SLAS ĵo laall 
Ga al oj I IE La Jasaŭ pud Lal al uio Jai! glo Aa pao 

ld EE al pal LLGAJ (aml cialladl gwlal «mali aj paj 
deala Al 1a gua di e llis li laud lia as Adal] ZuloJ) 
kaŭ Gila) pall Tŝulaa Solo! a Sua olta (uaj al Kb aumŝl di sadi 


Buried Memories (') 
Insight (Y) 
Real-Life Encounter () 
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uiia a E allaĜiĝ] 5 pusl) gam Lasa Los ju o ojbll l l imajo 
Kama I FlSN!] 5 pall (maŭ Sus „(Alexander di French, 1946) 
e—il g edilo oka «LS l e lAd pia lo kp pall I] 
«aa pil aaj taŭo apudi) Gili) Y a kegiĉj o ci gal) Zao | al 
l pau Jdal 3 slelo pb eja ad cama] Alla) 8 peal) sasa 
spumo Palo gail ĝas AJ jam gli lali) Jad Las caliao Gi, 
1 loo Ju Stoll) dula) daj Glkudll lia ao LU ll aŭ mai] «UNI «Lii 
Li da a] 1 plaŭ laud Ĉiaj al Ai o all ĉa go Sla UN laŭ 
Gla pl pall uas UKO pe „laŭ 

Al ia plio 9 ma Ĉia ~aj VI (Sad ĝe Jan lal llia Ja 
laaj Sll a gall gI MiLa Y Li lamo dalo uo gl 8a oll l uas 
sll pili sl] spamo Seba Dilo sm pol nuli ieladl suji 
— 0 Lao Gi glio Riulao ŝlo] VLlsll edad amio Ado Alaj alio 
ciel" MANI piaj pati l LA Oleo pall gil VGA aa utu 
Ys Gizel fl vaŭ aJ e sa ĝi SEd sa Ja 8a «gi ela! zaŭ iS 
[lea l (pud ial viii ci jel ciao 1a sjVI LUS lua di (aŭ uaj 
o) ua pii Lo la kO lao oaj uo li ol fe! cs maj l] 
"Sia sl) EOSAJI sia JS pasi Ua Jal 

led islo l ABL VL Alo fluaŭy «lala «68 aao i) gi 
luj I EJI plllmo padis La68 cj ptuaj LS psilo paplo (pla pl alima 
Ja EJ pell kaa Jl Sani o pel EG pan ll E pill MI uj 
Corrective Emotional Experience ( 
Uncertainty ( 


) 
Y 
Resistance (" 
Free Associating (£ 


) 
) 
) 
) 


oal JE Aa slndl spato emuo imas cl YI LOS ĜI obla le Sb La 
Je Alo kal, Lajo o al landi «pall Lad so (ajll pslis 
GUAYI l ral pando l cao alll Cd De La l ello co pe (luj 
il ua vaŭ Ja Ja) (simo Ala Jasi II LAVI e ui 
DAŬ gaaj) (ad (lio) ala ca lio pais po ĉas gl ce ga laŭ 4 „AV 
CIAJN 36) o) (siama pl e cii Al Jaaj eldi la udo ui 
al ad pao ILA a GS ami o med A lao udo (ua al slul au pa 
2 ĤO Rl a Aj pram al J] aiaj LJ pudo agi Lal laŭ l a 
„Gllaidl lia Ge Ĉigo Laslidl a opio 

Las las fel mda da plaj se e a pll Su laj ma EJ lo LS, 
3a ID a vL md alt a sa ga Lia ual La ĝi «elo mas „Liao 
sda Gd Gl 5 GI eŭ pl ipa peliloj DAI gl vlaj ganto 
ejo do Ĉiam La aj eli iel lllalo llo 3 ull Ej adl a dll 
li Dia ĝa -aio i£ 

MAŬ dpalia gold: pall g uua gll 

oso so Ul si pekaj «LI 4, a Lillo wi Llud LS 
Ld DII ado CIL pasa ĝia ĝiaj Gel uza VI Gj All pan (Jai; Laj 
Lali ~as € sn sll 2 ilaJ 4a vlaj a RAL A lt o sa deka laa 
laj Am gaj e pliaj ll pa CIU pral jllas iua) „DU lall 
ilaj -Apsilla gl Do (pd ADISŬO pa Ull ga LE ras JEE gls l 
Ya dladi kiro LE GIU al aj (A pall gi AAJ] pladi zo A un 
ADL wd Alla] amo suedo 3 aŭko l: glll aaa di LS l miaŭi 


Pathology (') 
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GLU Gulll pa AE A ij FEDLJN ĉas ad IL praa ĉa 6 ca La 
BU qotalaj € pa pullo CIDLJI 3 Palo luia LS VI pe 

Ja PB Gio ell all vio Lall am la pal I pi Uuajl md peil (2a jaj o 
LU BUI UU lud! cd) 4a ca ADL ALa l 33 pa aŭlasi oj 
ABA gm VE; Jas lad ulblaj pi i osaj Al ua AIL (uŭ (AŬS ge po 
sad sle ih elia 15 Gillaoo) pala o l Gall 68 ISS a aviadi o jlao 
Azilo Alo wo Sa «kuo mee gi al (Ŭ) del Ul 168) Lala sujlao 
lia Aum] 19 Raad y (lbial AAJ Am lafoj Ako CUlO SUI al mal Uulon o 
eL! p Ŭilin a Aasŭlio Dl AI a I MI udo sa lal i 
is ploj muo piaj ce LILA go Jl ASI (da cal GI pal praj 
AgRis DI po Ĉeas ĝi 

Ao 01 Lalslis „I dall e fio ADL Aia l: sl alo 
ed ml pas SU ELDlo LA „lo lila, A a aj Osa 
o lma SS RS oa UA o 3 pr A a FLA aj Sad] 
GAIL o plio Julia daŭo (Sl) Sll co pia g «Aŭ a Asada 5 a Ao lla 
ELOVI gue JE ilas A pa Kl pij Ga „JA TA sa Al] Gamal a 
bj DEA a lima dial xi l ySuo Ao fll BLSVL lelo (wi 23a] JI 
Kad vi laj 1 ag Ad „DUA Gi ael l e „all ddao gud l ilj 
II Lag «Audi 938 LES 5 gry Ao798 dE eelladll 16 1 La ILEEKY Lla l) ali uas 
lem vas pl" £i ad) lund pu glati ĝ18 

a fiza sdla l Ei sall a fid Ja lao JS UE p as 


Superego (!) 
Ambivalent (") 
Alleviating (Y) 


33] 


Js fad AU I al lŭ Iaj A aus p2l 5 liaj 9A, all adas 9 
Mam pa pid) Abaso mio LIKaj (Ĵa 9 $I Suo 48 pla pll) 2 pusl o Las 
tall LUS (dl pla Ĉimall ALAJ sia 69 pu ull GIU La masoj pDl 
ld 3 Y Lajo lail] Fakaj (vi Dlamaŭi AĤILO Lo £kg 12a] Saga Alla, 
4 lall prolia (ima Ad ad ill moot Ca ĉiam kago Amaidl Ĉi smj 
A ligo Leela) vd Adal 

ilaj cd Ada ilL Aualadl E sall Jam Al ail mu jll lna] i j£as 
E l supa) Judas mai La o jj Jill La (ilos „luj Jadll 
(Crits—Christoph, 1992; pudli ge ni adl sa) Ma alas 
Elkin et al., 1989; Sloane, Staples, Cristol, Yorkston, e Whipple, 
~e Dl lis Jiu jj Jli giaj) liao 1975; Wallerstein, 1989) 
ZLBAJJ (a plo Uk kaŭ md fel al lek o da Jl sa Jo «Jui 
LLa Aŭ ll sab ŜIN Geo lG (pa ŝalmo pligi) epoio gvd cs 39! 
AL ALa ud oll mdsj La api Alplso le „gall Galjli cill wi 
(luborsky, Barber, £e Beutler, Y l ĉiaj nuall l6 5 La pasii) luu£ 
DL Janh vle „SY! „SGI (maŭ 1993; Messer Ŝe Warren, 1990) 
(DU lŭ ed 4a puli Gliaj ii de glladi 5 si Amalia 4 cia sDlo 
ml lo SAG gie Vo KG Al jaj l plls Lala gi «5295 Ali plaso 
1 UJ UL AJ amaj se sl (al mol Jio am dla Adal: „KI 
aj EA aso ala 

ko Lia] dud rd) Gla glad) dalla „mln 

so o a l pao ela US A alal e ĝadi lia pud Jal 


Therapeutic Ingredtents (!) 
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ml) „Ca all kalllaaj dui pl) Ao LaaN!] ald - IĜI mi pala Zalaŝall 
ALI o „O lado fiel kolas ebao pliaj ĝa spell lia gu lano 3 kis 
AL ad l adl sI pagi 

Je LSF Jl Sa pladi l bll JS Ula Zi pell „lud Judo 
Ĉia putoj cLa stad LBV] Gluo (gi lagladl] okil Asllao 3,ŭ$ 
6) 43 al ula ao Jia „salis ia JAG, Uolo fuj pla Sia OŬ jaŭ, 
A eb ZIR JN Uba, dalo CIBbAJI, «(Seligman, Weiner : JE.) 
kiaj La limao 1 pell lasl ĈU pladli vil sa lia (558 salo 
La — Li pul Cuban 4 ci lal oio lj AAJSEVI LS alll 4 CNN LY! 
Jeo igdladll 1a lias Audi] pal AIL sumaŭ JA e guis ĝl „plajo 
Lu 9a3y di plua amis pati (ias pl Ula « paid) fulo (i Unio lS Lilo «alo 
«a eludly m£iŭl] Alaj ĝobo 

Luaa$ lpi a alo seo DU adl ge ejadl la gud kJ sli 
gla La siil, „KS Zai udi „sid Ao pano alo poll ĴUS lal a ciui 
mu la dll 9 45 vul) 

A meakaŭad) p Luli 4a faj 

(Kelly, 1995) „—lI „~a ŭd «Lill A; plu GIMN Mail) „i Ulo 
US phi iba LE „kaii kio ad pro JS) lau a 5 gaj lpo gi 
A TUNI Ea cel ĝu ad gl laj alla s lillo aila paid) WM 
NL el ga LII aj ĝe lapido Lejo al aa paĝ (9 ola 


Encoding (') 

Storing (") 

Retrieving (T) 
Attributional Beliefs (9) 
Cognitions (?) 


39 


52-a pedi tubmdl (ĝaall 13a Qio LIS al dllb gu 64a vlaj eal ĝas Io BU 
A ma ud GI GRA, (Ao pall la Lis o l 31 cosYI 
-ee Leo I KUN GG (uia plllmo Laj paiia 

DA alla ve lll e PL Sali lia Jio uŭ jj ius 
Gel cu kadi sl] lus 68 miil) sa dl (a plaŭ aŭ 8 l iealudl ĝu 
ŝais dul uobŭ lo gani) las di lel a lia gud Dial o cslu 
cilis NL pa LS LIGE, KA kaa ss oal, 
Su ol pulioj patas ela Aa aŭ alo pas ĵo so idli alal =) fell (hail 
adl ks pud „JL s „ao 13 Laaio Gil) aka GIAJ cia pE jl „plo 
po EIJ S5 ĝa pe i cU pad a Ali kal sold e aa glo: ali 
ela duaj l A A lj SULA E praj ĝa sb es) pllalla „leo 
a sI ao) el jas a Cill al gua BL als Aa AN o diia 
eL aed Gel Gdasdl paid ci; alo al) a pll iS pud 
l ICI sam AJ amo A Ĉu l Adia di pad sulla LLI aj plazizoj 
8 paj Lao) Id. ilan) Aa vio zl a eelas GI I Js a 
La siao ato paj I La) Ll uuao l (lalalo Mi AIL Uu i 6 gam 
ZI iŭ Eu JUI siaj elol sl I ms ĝl oaj gl «(lu li kaas 
mu 6A aal gl eo lia Ga lamas gi «esll ĝe pll i pas ladi 
Aĥ a (1483 AKI Aa ple Ul) daad VU ail au 

(USI Uia Le aj ell ud CU! sda Jio Ĉiaj gi sila lila 
ekalkias i suis Cal EE a pa el kaas 


Chaotic ()) 
Excessively Permeuble (Y) 
Impermeahle (") 
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JLI e ai, ae ok klaj SUE laos as pl YI 1Aŭ lla 
Lo ms Eia le a ill Al ua Y Lasa (ial) Ĉiaj Ĉumo amaŝj 
Lada Mall Ĉrjs a aŭ ad JA lo man sli Uta Lanio mud sid) 
BI pal aŭ sa 3ojlas sekall pao pad DELA UES a Vojo aa ao 
eal ai dias aao Y 3 elis ad Go as pl Gllaŭaj elia) (Gaŭ 
nA Gal sa pall ĝe cal 4 al elpo pill 4 Gama] pad dboS (eŭ pliso 
Val ad cma Amllaj sill lia Jia ĝl lag «db maj Le aŭ gu Jlo 
aj «KA LUA pao Ui po liaj GI5 Go la Galo BUN sal seal dun 
alsi da gi Jra vd Sl lab 6 sala ga banoj Oll aŭ gagi (ia 
3 3y-gis si sedla Gni aao aao vd ata jij aŭ ebl ĵili Kamo 
ĉn aI go Pais (3 plas gi pej Laj, Sll ge Dlund Oleaŭi a lempoj 
„abĴ pdlis had Gl uŭ po GL 3 plaj a ma) wle 

ed LUS Aaj si la lafo lud ull, CASTA a8 65 UI gao Laj, 
(Pervin, „l-a Lidl wd plidi 4 GU 5 saj aj) — elui (ail cu plaamadi 
Al NI plia GI vd mo piani ĝe ŬA sx lllias AŬ „e o .1993b) 
HA ud GB pinas Gu) Lagodi Cio spill ua] LJ gaj «MS ma «Jlo 
1a Lelio Alo] mul, pll DILa ad $I ĝaa Ji ela ll jj 
i JAL ull aa sU gea Ĵi elaio ard a A ju pil Aso l SI ja] 
Elb Za jl pa dj «Al pa LAA (18 Ha gall Gap ska Ejo lel kaŭ 
la p eld sala «AR Aŝ] aŭlo gi LL haŭ] Gi aza 

cilis, sla ad misaj vla£] E palia Ota eal e dl lus 
ves) lllas (82a oiii ol a AKAJI culo 8 ja essa ĝe LL 
cud 8a Ab o GRO Elua Ulo mm paid lia ŝanlas sa Joli „li 


361 


Sl GIL aj Ea lo o Aa ljo AIL (AŬ pakl gado gli NJ 
aŭ Raj cu adl 7 lio pasa fi (eb banlaal nlludll/ glo Gajo uas moi 
CIL GUL KIAN Gu laĜl el pal Sao cigas (uaj) ŝul keedlo Liaj 
SIA ual lo tuas CL AEJ (uma lll) AII Amal a La$ 65agas 
A ALS aŭ fa l pais alle emalio gdlasll ci punto p „Zoni sl 
paplo —LUS Jla sid feka val) alaŭ sao vmo pll kallo pusaj eluno 
cll vd sko pa kal kall baa e TAI a ca lad maŭ „lo (iaa pili 
cankoo cesi (Gaŭ sis Bala a E Uu dla 6a al EV suna Sagao 
oda ia suaŭ laisaj siodmo GU ika pla Aa) Alla ad DoojS ljo pladi 
„LJ salo] 

Vi Muo da (EIU Juadll) Gl Ka ud l Saa laJ L£o 
(e Andoj Ao mao dumo pb ESS a Aa A Ŝa vaj lo lus l pdllio 
de bulo VU AS DU Us A 530 LB famili Ld! „allaa 
aea SV 1-w Ji (JUJ sa els lall ĝe JI LI ADJ a lal 
pll gi Baka le NI ea lo all A vO ĝo i aŭ a Jala 
1 pm 

lu geilj kolia! dud prl) 4a laŭ 

eld „i Ek ostas lal Al bos asdladl Jlli dla pall ci, 
lel pao Al pe ol) peŭi Ĉigo Ja 288 6 pala) dorm ĝl) 
—i ELLOS du il lju ja leja ENa cia laubo „Dl pia 
ka SI) Dell Glel al Gao sa Ms l Ald ĝe GY, pas 
„Gulia VU Jada Gol GLUAJ p iaa dala) LVI me 


Invitational Mood (!) 
Mentor (Y) 
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kos AK pe SALI su ((Bandura, 1986, 1999) 1» sul Ui; 3 
e gal a pill l 3 piu 3 pali Ao planti lia Mo Samoo ) Jino „kaj 
GL aj Ja 5 la hoalo alb ala DIA ĝe 53a] ALI (uda Apulio 
Jie AS slas daŭ mail Iblatul a lai ant) kalo dai piY) Lua oVI 
sa Lao Plil p gla) sa pll 4 pilulo pall JA aj Ako 
ĝe ak LA se a e olti VOMI ĝe ZUAo liut: paid) 
Labi; alpo ell aŭtoj al oll dia) (a AS pall AGIVJN ŝeli£tl a „sel plaj 
oja Dl dl a 6 pad Seli pla p E l mo plulaŭo ĝi gl ai „dl 
EL pl aŭ l paj GB poll Glko ma GEL! l «das pall algdl ell (e 
e kaŭ) GlelV JI kall, Zala be LEKI aliul l ASIGNI seLKI aliaj 
lica gy AZIAN ŝelKll Olia] Zala) laall „i sab voll l LS «Au l 
„o a JS i Jala] 
Ama JU As GIL AGI se laK o LEo Ja] UU LS - Pj lb $ia 
lk ell, 4858 3419) lekas SJ cus dli ual, kal 
El md pas dia Lal seli) „lo dl jol (4 vlaj LaS «mudi p oliol! 
eld) dl al 5399 eljsxlj lii 9» „(Bandura, 1998, 1989a) LY! 4 ĝ83i 
a Gj I USI dl so LIS «I 1 mal Glas l Zilaŭdl seli 
eg Aga sal ml sj) sa) pedi Sl GI slaj «8 AJLO vii AJ stul 
ail) ss yo Gl Ala Juaj Lazarus oj allŭ dllh amio, 
JA (oa = Git l pa Gall ĝe ŝaadi ell joj aiaj alo ĝo laj js «( „UŜI 
Yi Ltj cial e Gigi Aula ma — ando (Sil Aea] ge ĝe ĵaoll GI 
e al dGI! iiaj KSI Alu vis (Barlow, 2000) gl wl 625 


Dysfunctional Self-Evaluations ()) 
Secondary Appraisal (Y) 
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aL Ua agilalina Ciuj Laj j Hoi poll ZAJN dkial) 15 glo cu „ol 
„JLL a io Mi; Ja p BAJ Gk) pa paleo l AGNMI ase lis 
a pod vaŭ pudil 3) malo apdli SIULJ ak pulo (AĜAJ ad Ji stii lanio 
Ĉio LI mielas 

dd 38, SAGIS be aliao Ao Laŭ Lud Aleo iaj sill La 
sda ad pll cululas JE asas AGAIN ŝeliKll llalea udo ll saj 
id pll Ciela multi ga ALAN] Aid pal) A val ak 638) „aDJ 
ELIO iani VN o o pll A Lad peka DIA e kall, 
Oa a) UU lo d kula llin ij dilo polaj JIA e dujo pl 
dens Gl lao (l alla gxa 48 pell LAII pu eelo JEŬoo ĉio aka geli 
ail) solaj Aga gal) AS ld) aŭo ism pll aal lanaj laŭi sro ail $i ko ji 
1 K pe Cilsiaol) Amal Ji | job gi pes Ankad GLS lall elol i 
Lal ya fiu al YI eedatiad sa Jia pluaS AKaal kojil 4 VAdaadlla 
sd l ABIA beIK Cato pd lall pali oja a eĝa adi gi 
OE Cao KAS pad RAIA Be vd pado aŭ A saĝa La sa "Tok 
DA pl kall go a pm a LJ IASI nua Lulo daŭ lo ull 

i AL o o 18a eI ELLAS l dl lul Il iall ud 
beLa) Cilaliao lpundoj ado did prallg Ro LAN Sla) pu adl) pd 
(a Ss al (gi «Ada po pe Clladladl sda Jia agos ĵi «A as AGI 
ŭl lpdlaŭdaj Sa ciom poll AS kll a el! NS of l cll 
B35 JESI a maill GUESYI a «adl GIU NS ui AZIAN ŝo SI ulia 


Guided Participation ()) 
Irrational (Y) 

Mastery (Y) 
Experiential (£) 
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e lL sda hula laj US Gia pll pe pad Ado] ISLA! Ca 
2 JUS Jam Ge ku pll Amaiil GI palo «gg pil daii LI „uzi 
Pa sL ad pel SIAN vi IS lga ASISI ŝelS! opio Jia 
kuj E pilulo SIT Gio ld paj «mil OA ma ai alo ia lS 
la gia Hida Ja lad): glo Zelia] dad mall 

A: ual pladi s Aŭ sua) 4a „a2)) 

Alo Jama AKA p eN] ell (i o paka SIA 5 pl Laj 
Jimo (sudi (udas dli ca „Aaron. Beck eli gajla mia ĝa DA ji 
A pal) Ulil flUJ, laj La ĝas «lika pla pa ĝa (Ĵano «pai 
MA l GULI gia oj paĝ Ablia] pas elia l AKI ue 4 ADI 
(Beck, 1987; Beck 8: Weishaar, «44 Ĝi i „dlll Ui pe Aia Ely 1/h 
(a LIAL Kato: gla ai pa abio (ua Amadil) Ul samall iŭ (1995) 
ABA A Gj ll UJI VI ao 

Lans saua Lal cxe (patill im pl pb el ol Jama] „l ka 
(8 Ano qaŭ 2 Siaj) $I o a ejlaŭj Lia Eiua «GGKVI AKUaj (aŭo 
OGLUSU il) DL Gi pa Auta Gaia ADO Jana] GLZSYI 
VALUE 463 1a jp GASA — Jada Jla GIA (65), GALAJ a (pauza a 
Lai GlAl] MALU (59 ganis „Ulmo Jia qe 399 eo pllal! (5 ps 
53 pamaŭig Uu (Gaŭal Yo kud crab jo gii ceis ui LIP Ja Al 
(l Reudlli ŝuall Jia eda] Lao Gl gla) LINS Ju Laj allell 2a dldj 
Udo ELal aj GI Le Tia dl Aula 6501 aao «l' polso 17 Lui] 
lka) a pra KAI «Kl: ĴI AL OVI Laglo] CUilll (lU pall y SULadl! 
Automatic Thoughts ()) 
Cognitive Triad Of Depression (S) 
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= Nd Ja kia gll liad) Uo prao Jia «La slaall Anllao 
Asa aa lb E-o aliio JJ a a pia Ĉius muasia 

A ALLA) ZAV loimoll joa kial al (gad prol md gll) 2899 « plaaŭala 
GE sd UJ l val) JEO) clo lall JAK pe Zallaoll a (luba Ji) 
1 53 0) pe ipladl lal „Ako pe 48 o Sllaŭul a Aadja Alo VL] 
ŝo l GU aa judo „Ama GUI vuala IG Nla] JI so vd 
ĉa aŭ «INI vd LI iuleadl id pull vibligj blu) Du ga 
EDLE~a sa ĝisa cu sie palu Ja Lay «l selis a glua Kiĝ 
ŝalas l ad pal pokal Jago o „(Clarck, Beck, Ŝi Brown, 1989) „131 
l Kil) Gila addig dl Gil gradll aŭo musmato Aaj (sle (aidil 
A aa „laŭ GU pi pd pao o la sla dl Anllao wd Klal] cull a 
cio i mao sl lall AIN] o GI maj pan dll laŭl Jaan CU p uo 
ea isl SAI pazila ASA GLS slas pelo 11 GY sia (9355 
Ja gill LIGI! Gel lm gi Cd Alaj GU od cio sU] e «JK ada mao 
desa as (Ca iall (hio LAJ gli ALJY Lo ULEN] Gi all Jam 
E Je vaki ill HIS cila pakaĵo fil Lejo, 
ED 38a pla JEO 9 papi AAJ Sla nala FAK ue Gi laud 
AEJ 3 Raallao iza lad) 136 ll amsdl Aighadl Gi ladll wle 

(Young, 5. sio Ala Aaloj3 a cia) od lk ias ol olas 
el pao elK ce laŭ ALS al l a „Beck Ŝi Weinberger, 1993) 
2 La „laŭa edJ lao La] ga GA gi Ao samas kunloj 
so So lal UNI LIG gu imis CIlo Odd GIM xe pledi labako 


Behavioral Assigmments ()) 
Elicitation (Y) 


366 


albo sl Ol59 LO laii go 5 pal DU: via lula cado za Laa ail 
(Si pla lec pe laŭa$o pil dalio (ĝlaŭ o Dl lo oa $I l ĝ za 
pu CAS Jj AS ka laŭas Lua ĝe jd All GUnhas dl p 1S8V) sia 
ban la la laa 5 gia laj diol kaa al £i plia A la (simaj AU sa 
lull 

eaj Laŭ ia pll pladi Ja kall mls EVI padlaŭal sej 
ĜIOJIS Tulaall sia vd apla pladi Gl dj lus Aj plej dud] gj kalio 
„eLalaJ] Alaŭj a l86 Amd5 Aj plu UE lha dl pg lI aal lea 
pladi y 1a Ciel teca pit "Mo ludi Aim pel lj ŝo E zi lad 
uo e UUJ LJ Re Cl Ja ZG Gao] la Ĵa sulal (panis 
cumo VI 03a (aa Yi plo Ili plladl Gl6 a «i co NI ENVI sigo 
Ja PLS] laa£) pan al LaeliS plisi gle I'u9o lasas 18 Je Ŝa as 
HP „—d Cu 38 ZS AJ laudis al lol cu Vi leo pisidll (e (lS 
glasi Ll] « „DUn lo pal) lia a (gl ALNo fall lao 
am dim, BL EaYI laŭa Gila lo OS LAUJ ĝia Cial ao ban~o len 
Al le 5 Po Ea ĤUŬ Adal GI padtll a VI ami ol a adl La 
pu DRA CHlo el als pSEO vi Sano ob ple ci Vi lale Gia 
palma baloj js goi (uaj laj ia pal Gala a eda puls pleo gi 
Jul elpo (8) 5 mik Ulo LUIS Jago pu ĝaj JJ Unm le GIM ŝela, 
al ŝu AŬEo AS sa Lala „ŝamo CU sid a alal KVI IS o Ku 
RJ SUA Kul sa ALI Lo) I a Zala KVI AIK el ULA 

ALIN Gi ladi do aal] am gil lia 338 ĝm ll 1a Gio ce 


Collaborative Empiricism (") 
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paplo CL al AIN J pa 138 pelo o lalio a Und: „ada 41,8 mais LUS 
l ILAN Lala lu io plan lo letis! lo GU la) Jal) Ao ali 
aao I GM adl: pe lea oj le Ae os da l pu la uoj 5 LJ 
ou aal i san lal) Al 5 lal cud OJ o e Luis pado 
Ĉu laoj da BI ada Jio ud a (6 Aa did LIO lS e fe iaj 
Zl julio lea i lall (Ill xe Vas 5 3 Zila li laa le UNS ĝe pllasl! 


„Araso ped ga lal Aaclao 


ĉa glo sl gaj 
(Aaron T. Beck 4; .5 (3)) 
dJ uaid) GU luj els Aĉ peal! 


lin uze el EN skip vall ud am pal) lloj is Lanio 
— AEJ „adl po Luo Sama SU A l ab ad pali hun) (je liama 
ALa pb Uio lJ l aa pall stal vulto] 4 Zila 4 Aza 
1 aal La pb is pall la IR (pea pa pedalo ela alla kaĝalb jail 
La Jŝo (aij Laslo Gu ll call va pa elaj fi peat e) pa a 
TL Osma) Jabil) lal li gue ade uo Anladl —olbadu cislo, 
Oka piĉ a 
SLA GLI 5 GEBLA hil pe cil pal e 8 slos gl dipl mes 


L 
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| GAJ vla o il lost Je pej lilaj posi ed el tul 
Cila ima Ao semaj pai ol 38a CIU ual oa JE l Cudikla „kusa 
i a JUS cxe Glsliao DIUa (AplaoY] Anaiillo ĵo iio palllai Gli 
o okas lb l lo Tolo adl 188 kug soj planlal sal 
lia JE ol ĉj (ua Jal) vl Lj 1 JUK Aaj A pai] lsmo 
pa Glen oda of Ual o penal g "lingi aŭd gj Ŝi Gi me sl gie 
JI dj GIS Sla lagan pll) Jai a Jo apli vlo 

LA MAA piloloj (la papel pt ha de saD like Jai 
ENUAJ (oa p sa (sl (palu) Ĉial uial) sid umaj alal o 
VL Gl aj (eld Gl pluaj Jamal] sej Lo dilo Gil plasa paca 
EIL vla NL slas SIL o a (io p gio io Laj, saladl) 9 «bal 
JE, jal allay Ajo l lala ojd sell al ia Zak) 
Kl 4 ŝa pid Jla GI ostis) ĝe vala LII kl YJ sia 
Gi adl 

GI plaj DAJ sail) buj le a a gad aliia GAL vlan palio 
4 slan p mis —aladi olal pli amido  AENI pudli alo o (ad pull 
Jlo LAVI Jala) Jo) Aia JI GLI aa ud Ĉiaj (Al GIL lal! 
= sl mdo Ao iaŭ La dll pla «(ĈA suzll Jala) 

U IEN ipa RA opiaj GI eplia GUI pao oda ja GI plasa 


Chronic Back Pain ()) 

Colitis (Y) 

Chronic Fatigue Syndrome (Y) 
Cantrolled Processing (f) 
Subliminal Perception (9) 
Autonomy ('Y) 
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«(Laŭe LS 3 lend Sal p IAI lo lŭ plo padis egaj alas 959) 2) „ŜU1) 
Vato (e lLDUll gle agilis agulls! saj gu5l) al w1) "3,6L3sYI 
Lu lis UU GI MEANL lall glua ioj 8 masoj Alla «(vu aIla 
ap dl ellla lo Yi fig cuŝa sda dl pal e vi Lugo adl 
delia i "i a gl pilio pd 4 so dial lio vi prao] eal 
AJ) mllkŭa cilis Ujo Laj LUJ IL 5 palas ss gal du 


ato (o ssp cd (EI aŭ alas! s „Ld Juj 


Jal pia mi oo BUS Gila md aj lia dikaj La ĝi malli ge 
pila) (ren cilio JS; aglan just pull alla (6353 Jeŝ -, puaidl 
din pado clu dal i jm 25 o Dll vila ad pado Fonpoli 
la (is (E.E. Jones £ Pulos, 1993) gŝi li „i JL za oda l zi raj 
diis pala mi cle dass laŭ ll OLUJ Gl pu Cmaj Ĉial 
aa i wl gad a Al pe o dll JEA ua pal l Ua Aibio 
Laj Uaj) glis culo aii «(ASILJI 519 A CIAN ŝa (Jiu) JL 
has ll Elo LEMI Ga Zaeligal] GHLADLAJI vio [Ve ga] Logioj kaŝan 
Ci) ma po Aia lu mal) Lolo a kuo ll all AS) al) elia) laalia 
5 = mako Jdlas paj lla glad (o ADigJJ plaiialos sdazLll Sal) 
dal plas gi SUN kaa Ad prl GLS vi aK Sa 4 s3V/ GILJI 
dla co 35 fll a ea dtl q palllnll 4 eq 123 pll Gila (o Jidl plikiaj Da ge 
JN sd lul llo Kiu SI (ia dl co pul la Gulŭo 9 „zemo 


Sociotroptic (') 
Placebo (T) 
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caLHSNI BLA vd AAJN kaladio ENI ga dama Maŭ pall Gla „IRI 5 go. SV, „KiVI 


(11) das 


“Maa eiblalia s amala s mo ll polio elaj ulas gllaoll —) 
a pd sal GIR elia sle gilasll )5 yj -Y 

LAS glass sao pll 3 pa ud SE mul sa mullan) siaj —V 

Geol JU ilas lo liell ms l nlia gllladll 3895 -i 
nala alla di Aula ciil gaj «lel al l (ma pl pela daj, aj ~o 
alal UI nadla peloll AŭŝlLo 1 
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TTT p 
(EASA ĝus di EVI aa) ud pd LLII ulo LIUJN 38 „s-o | 
„(Asmdo) „lat) 4uŝo 4, a, glll ci paj —Y 

OP Jala mola lall Ulla uiaj pll hada alga gl CUULUIS LŭSlo uy | 
dta jaĥto cu Ĥan l 53 glladil „aŭ ~i 

Ul ral ALAN gladis inŝi) lad cur LJ juli ai ~O 

| Sad ala ia eld o pURAVI lia 8) Uo pro lain sia Uaj plia paŭy 
Source:“Comparing the Process in Psychodynamic and Cognitive 


Behavioral Therapies," by EE. Jones and S.M. Pulos, 1993, Journal of 
Consulting and Clinical Psychology, 61, pp. 312-313. 


eaj) Gj lja 
Ul UU eala! l ULU ll ie do ulo Ŝi ld mda fia a 
CES] —a l ces „3 anla JU aJo ell pd PALAJ 


(Chambless ĉr Gillis, 1993; Elkin et al., 1989; Hollon, Shelton, ĉz 
Davis, 1993; Imber et al, 1990; K. D. O'Leary £: Wilson, 1987; 


(a daŭ pd mill ail Ld) alo al «elli ~as „Robins £ Hayes, 1993) 
Jnaj los peal pe o Js dio aJ) BLaVL mol a a VI JlSSNI 
EUŬ ĝa JU lia lo 3 pali AII a l Ulo 1) Las mud pll e DJ 
Lajo mad] Alaj ad lall o rim AL (aa (RObins Ŝi Hayes, 1993) 
A siia cb k dl vu CA 3 a «a a Raul ia «ANO. GN a OS 
(Hollon, =uU ghadll Jallao (otas Gabio pado a OJN oj 
Os ko il 5 l-a .DeRubeis Ŝe: Evans, 1987; Whisman, 1993) 
cialaj Gila sind) Jala (oa dad aal adl) ud l mal) gl Jal 

45 lady AALEN CU pl p fa Gl 
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pa Obo AGE gle e pall eles Alo e llo, Ais Albo ibo 
lil uoj pll els „ŝi (Tong Ŝt DeRubeis, 1999a, 1999b) „SJ 
da ud ndl (eS lll e | pa pi sko pa po me lala) edulas 
kal SJ kula A — EJI mala JA Lo pal bula aa pll vil 
PI JIA Zala Ve al JJ sao illa a aŭs DI Ad ia lo pal kanlo 
Ye niis kulo JE JS) GEO 8 ALa iksa e pal Val Ui mal 
Ciiumaj Ĉia Li] m€ Tla taŭ ĉuaŭ du ld) Gla p COL 
UL sur Joao A Jal l ĝa Am e ud ŝiaj GUTI um e Cilaja 
Do ĜISAL lakoj gEadl ĝe „l fAŝ pto slat) Gulo ll eia CIS Jaŭ 
(eu apoj Liaj Ja sagi ALIS ADJ GLU l llajlal vie qesis 
ful£d oda wle AU LAJN vi AS sulk AG Jl 
e OI ad o Asa Cial la pi GA lm pll ĝuo „5 9 jj 
Alaj ao ULI du laj Gla o lo sufia sall di lia Caŭ a Ula 3 pio 
OLA Bag su lb VAG VV 1 Zala sao eloj DIAJ duli ato 4 edad 
KA Mail glis pdall wa AAsd ulto vla lollaa Sul samall (mimo 
sall ĝua fal Sly «EDU Za tlll Jal pe da edad dlas sio eel 
KAS ĝi las eed „ada [Ve JEE Gall sda Je le llensj a YA 
daŭ (Sao Jad eĝa Afladll GUJ JA e eld] Gia E add aal (za 
Jas a A Ĉe Sud) gull le ABL GLASI ui Aa ADL OG La 
„Rl CIl ka Ca aamj 1a AL GUI Gis GLI odo) AG pal] Chau) 
Lale l lias vi la ij kel) ll alinol) flunaj (Jio) Add vi md 


edad ml ploj JEB lonan o (Man hao MI Una (AS ma 


The Beck Depression Inventory ()) 
Sudden Gains (Y ) 


wd vai palis plad (lU ax l „ulas sdla ALVI oj „al 
Ai JI ULOJN ud a LS pro lua GILA Vi (l KLLJ Kuo Lil a lAada E 
vas gladi (uu GA la uldas llis ss LAJ ĝe usl! 
(A p i hao « ada is a alll a kall AU ULAJ lus 
(a lao V18 Itl 5 ld Aalall pE ojo legal dll alll va Ad al 
da gia JES bll cul paiill oka 1 ĝe 9 98aa vipe uS kull gelali mu laa 
DEJ Els pl All 559 Allad 8 pio Gall dl is plas «JI sall 
ea ea o iSu ĝe l aa al li E ŜU aia Ja laJ oo gl e 
ea o da Saa LI laaj edad aŭ haamo iĉ (sal Jal pel (alk 
JEE ud dali is pal Jal sal paf laj daa fill dd pall lU ul uas oll 

(Rachman, 1999; G.T. Wilson, 1999) «Sl «aĉ „58 


Patient Cognitive Change Scale (Y) 
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LULaŭ Lua lyupio al gua pa 


TJ 
uy ilas Gi pag 
Ki | : | po 
= oo 
J kel mea 
IM poj 
boj boj 
: | ko | 
J bo poj Voj koj 
e EI oi | e l 
| Mu sx 
i I le | | l 
li | ! ! I I 
| | | N x | 
£- l; l E. UN ENDE AA kiuj = | : | N | | 
sr1orf Erna ttasstati ivicati: on 
T tfiznato 1 1 tres ur 
atr t f stu 
las ilas daj ad) laa lA 
cdul edi edad) Gall mp poda saj 


eL Cd peli ki lia klad clko do | as Gil sino glis [T-1 1] Jes 
2001 "99 p£.05 “ (ISU dl 4. lay 1BDI) „Lale | Lass 

Visual) g i maladi s e pall) 1a pad) pladi 

ĝl daj glima fali aj o palas (i pell) dla punlo ŝan e p 
ALIS, Kulo da pj oo pall lal aŭ pulmoj 4 s ipa) pOL 
OA elis ereto adlad) pl) udo (ail) ia pll ad a Ammadll pd LADU 
(— -(1993. P. 194) "L-g5eli£ ; ŝis u5 (£I dandi li y Rol Uba 
as «vUladll gi GAY lono lG ela pd olmo diu Za aJ l uzl gl 
LE a i o (ala assill Va Jud (ESta ĜE pe iso l Liaj estii 
ŝia —I al YI] caelg' pado el jaj allo 4 uioaj al prl dlll soko sia 
ĉa sea) GLS Lys „(Hollon et al., 1993, P. 270)"32y (sulo ul 
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mo Mia ci pall mull o Jl Gaj Al AMARA ud GUS Shin 
as SI Ada Boo pd pall dall Ĉia e AU ALIS, AGLo Auaijj 
eia Pio LAŬ koudl Gide] mV o A aal da pal Laal] Aa bo 
e JJI llo Rak dl) ial Ej dllb mo fel llia gl VI LOLULagJ 
«lao l adis! 3154 Sal JU (5 su sidi daJ 

Al a pli „a kuo La] A lj uL) 

4 seldaY] logi „di LVI (Dodge, 1993, 2000) = gagi palu 
cul aal sB Us Jlo 5 Gila sl p elo! (aŭ ŝa sa gal 
I do sid ald man Aldo (i ŝajdo dian pe aŭs oJ] „Oamajj 
„ila glua) Aallao o A mall Jola N] alll lal 5 

La liie a ani 3aS alal ILUN 4) gaj al mago ad 
A all 8 (153 3 shall j a gall] AIL «lud jra CIl ara A luŭioos 
(a dego pls LUDI LAL llia guto sal ci ga l9 „ata ca 
Al LJ uamo mao «plio JAS uo$i AU ŝakaj aldo Lo lud 
(= Vealaŭll au lanio 9 23 KIA ud aŭo 335 alo Laj aŭ 5 las lligi —asll 
(e lno Lp la e sn l dl manaj lali slusla ful l Audi) DL 
lS, All) ILLA po LLU Eko o Aa paĝil 4 dad mo palllaŭ 
dilaj anst eio Aa Gall uda sal wi ABION 3 shall Ad GULGUY! 
US le ŝaŭdl SIG AJ l/o DIAN plumall e sua (ud Aa ULLASY] 
eia MJ plo JES panis Akad] GLA NI ĝl abon imaga dua5lj LS a „loja 
as La IGA kdos pu ao Bla plusaj vlaj ali eelas ĉii 
Emphasizing Conduct Disorders (!) 
Encoding (Y) 


Inhibitory Control (Y) 
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sa o UN sali paŭl „vla IANI la a jn ĝi SKaall 
e Sa LENI elaj alis lud lia pe Lay limaŭ kaŭ zajoj 
Jeaioo ld AN] im mV I sall da ae alo Us LY! 
NN al AJ l~ rji ando la lu (gll ŝe liSl, 5 gall cesia 
Jeldill a « lial) JAI o a „all uua SADI Gaŭ: All a Lo pladi) Aslla] 
«Mad ll GS Ad] e na (ad lamo y LAS LLIN pe (ud pll 
da LI a NGE Ĉiaj faj al va fii pan Salmo 
i Lill) Gall ga ZAGIVI J o gild sao DIAJ Ala UI plas 
kulo I Olia 15 Gall JANI a adl Uaj Lau cu a 
s-o —LUl ASI gua JI a$o «AMIN 3 kad ua laga GIA sabl 
Weiner „99, Seligman jlls ĉu JS Sl LS daa Aa 09 a 
AL ONI Ao l negaj A fila) Zl ĵo Gl Gua le s (Dweck «ija, 
las cia si mumaj Lia q lsloN] Ala pll iaj jaal aĵo elgi gli sAglasll 
Slot duis GL slo pea Ĉiua (duala kaĵ al 414, okil Uba 
(Dodge, 1993) gasa yuUl-y LAN sa cud GI naŭ Ss AII Zi pool 
1 US A l a ad Ga sal gad) JUI ui pull elI uo 
EDG-AGI cx di pa Uto) sutita, ĉasi pedi JULVI cue JS sebo 
Lui lludla pud ĝo gal gia) jnanj „AMAS LVI sa l Y) eduliad) 
sed «satas nA (ia Aca fila Alio eldo cud ma glhaĴ ci psio cagil jii 
JUBI pulo o lala (ulo laro (vi LI VI I Call sad! JEE | laali 
—L UI Lida aĝas pel YI Elulio aila ss agil l Gl ala La 3 pK 


Delay OF Gratification () ) 
Impulse Control () 
Attributions of Causality () 


ei lau oatadi JUNI os LU AK Adalo oibala JE sl «ld 
ada sod lal 6399 ĝl ua pliaj Za] aa da da pio pias so so £i 
(pp. 567--568) ZalieYI „al pel spka (ga ĉi dl eLks) mu 

Las LUB vl via KJ l gajo sua fis ZU ŝaka vais Luj, 
l oka 631 3a ALE LLII a diol OLU 0 Jaaslu Juaj 
Lan Miao Gllaŭa g IDUS mo ebl) sa cun samgo pe Ju SA (1555 
Laj gl Oli Na EDLLGI pal e Jal AAJ kaj illa Ga aSo 
Cai ll duo siao ciaj lel OJ sua! Aaj I ila 3338 (xe e pall gilas 
Od amo aed ag ul god JUBI uo 6 138 8a LOS AU 
e AJ 353 Lis Adal OLLI zi ld KB le vu ,l8 
Lo pell 22 glo N dloglal Jullo Ala GLA vi ki pil 
OE Laal p LLIN esa Saba aal I 3ahall via (Jell 5 alb Av 
"AGAN Sl GI) gejo 18 A uala Zaaa] 5 manaj | o saloj AGIS sela) Glaŭko 
4 Alo sells ela kiaj Limao (aaa ll LAN] pla) cia pllkpad 
Gla cual gl saji fdnlaj CLS fa (gll (8398 Laj lll (polinoj (daii ja 
(Adal (po Am dl sa ad lula |Tj93 Ali lul p alaai a o pulmo a (paki 

El opl ĝua QE iS HAJN] planaj gi 00) mamo Ala e ad dl mal 
YI cesaj e pe ZA Lall ELLA io l Ea cu us la a Ad adl 
eatis JU sli) Ala] lal ŝul pd ss ĝe Lal iŭ Luj al 
EA Juaj). OA La slis (pl Ap) IE a lo ANI Ĝia l ĝiaj 
Lal o mela—o paiia Ado ne ola Aasll ĉua$ ll ŭ dli) Ja 
els a AII Ala] ĵo o Jdal (ja Jaaŭ sulla Sl 391 ela Jud 
al a) lll piums LAI ola Jia „is ((Persad 8r Polivy, 1993) Aula 
Ad Jluas dlas Ŝ as (OA Belas, 31611") 3a sill agilaŭ s IS ĝa 
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leda Ca slas kallas 4 pa Aj 8 Sie CUI pi 


hop oL. -I 
lall palio 


oJ koio —) 


Zŭla2di l 
7 kolia Gla] —Y 
„5, ll Jn -N Ni 
SI ĝe 
„ald 
AL. EA su luo —V 
Jli —Y A 
TT — 
Za pall 
e pao —Ĵ p -t 
ĝi sal) Zala 


daŭo umu —~) 
Suko) Sala 


lilo sjo -Y 


ka pedi kas) ell (a saga Sal aloj a El pe dill „OU peLas] 


AMIN GASAJ danaj Jl lojio ($285 7 (ll GUL plad Aallaa ĝuas 
Source: From "Social-Cognitive Mechanisms in the Development of 
Conduct Disorder and Depression," by K. A. Dodge, 1993, Annual Review 
of Psychology, 44, p. 579. Reproduced with permission from the Annual 
Review of psychology volume 44, copyright 1993 by Annual Reviews. 


uro 


„lad ALa all GU lo a uo mago A blia [E] JES pai 
e 8353 3 kall I pl ĝi a imago Aa sio Lao Aalto) Uj luo 
JEA 5 ma EL sla Sala) Alo (o jis ŝiuao dd ue kaf gi sloj 
La glad) Rallao (5 hs 8 Sul Ul ual dk ud alb al pe „IV 
Cl ska ad Ga dll ean aŭ vik pe alaj EŬ catiso pg (oj (IKa 
JS l vais da pl Tade ĵe a a LU i la pl Cila pladi) Aallas 
cd ala ulas Jala asto pak doj «Jak Jalali coj e Y slalo 
Gl laa GAliko ju paŭl Sule Aii plo dica gj 3 gall „aŭ l pao las gll ci 
Jm damo Ao o AS a ALAN] amo ll Kioll dl al ĝe FulaJl 
„Mao Jak lo ios jj pia dla Cila lad Alla) dl) ue 5 „48 
o daba IE 1a jo uas Ea) kado ok cl 8 eo ll laj Jlli 
AŬ Ulu l gaso ĝl peo ludadi 2 (ha 

Ed) migalo «md p a pu a sedo gli 

aludi YU] Jii gll Akad ps eza lao e jad lia gad ULUS 
i sm pe «IDU lali (i Gila pladi AaJlao o id pd Zao LisYI 
fes naiils uua ĝe Me pali eda kasti la dl cASi aD 
lA (i samo Ŝa pa GUL pas sl oda US GAS 1 MI ASLuaYVL 
Gm (pd Saala (A ail] ILI asa] lukra s (8 Aa ja Albo pa]: „alud 
ad Gual ĉit Gl a azil ld uio LADAJ, GIGAN GG lall luzo, 
A. dd do kŭ d pa ma JUL Gill lA e ŜŜ sad) UU lasa] (922 
i EDE Jas SI Zao lla «Lu GESYI, GE ONU Jsa Gl 
E LAVI IAŬ iaa Ji all [JEJ Jus slo) sela Ll 

SIL pria (a 8 lua lias 3 ĝi ladi ge gul iĝu lia Jala 
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A IK pi pall alu pd as JU a Laa! nli oda JA ĝe all pa 
MI Ja Ala Glahio OJ ad pli SOIL k8h gi js 
Ji ai e bos mo ULA l) viu, Laj dl LAS (Jalta «llullo s 
LA kuo Sll Gual ge GIS; DLRI 4148 „de dulo aza p JLSI ka ca 
Na ng ati $ Alo laj AS la oj al AUNT AISaj pab isl ĝli slie 
Jl ialll a Aia idaj si IUS amalio fal slu gm al 2iSo plio «UuSa 
Ed vi alli Adŝlio lus jl «ss dad Jh gui aal I dao 

lap ULpas (2 dl ua GIL ma pai Likaj f pill mado Landos 
gisa Ligi HLL GI pill p Una dj Gi aal e pn doku pa 
(Ago la Gi plad (o Fund) Akall JES sall lia sie «Al pag LAN 6 mad 
Jegi pll kala vd iS il daa ĵe o plua GLS lull a NLE 
lab gl «uL alb AAJ pe ll pl Ul mall p cu! pa AULI Gi laol) 
ful) GI pavali Gi lad (uŭ Ĵa 9 Flp Ciaj lait) IL raal o e ja 
E BJ GLI plaea wd DLI SOL pull gal o Lasis ci aal! iimo lilo 
adas sl CN adl o gs225 8A plua daj pli ball gui ladll umaŭ 
JS poa pi plL aŭo Laŭ vala Ji; Jala vi lal YJ) 13 

Lad lana) «lika Lal 163 gall Mia Lapdla 5 e leja pull „iaj 
pllull alupo Laj Eio 4 lilluio dls: „sio c 15 luba s to a GL Maŭ; 
4 had NI, MUN] abadi glo 35 di sud A ua ŝaclal ud mal! 
A lll o puloaa pra ii aluj Gaso Subo Ĵilaŭo amb puno (da Ĉun 
l BILAL. EON pana LAKI lpo aj l ARLAJ Ml LJ] pio gina 9 
ALAJ ga 4413 lo dino) Sil ĝo (jag Alĝio ĝa 431 y3 aspa JiGa Gli 
Us kina gu lilo smaaŭ (lo gula) sanlunj Gi gus Randio j 5aŭlajo AR laj 
AA o naŭo: glo BUOJ pd buto s siaN ALE 3 pizo lel 
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AJ palo la, ve eN laŭ, Laŭ Llaŭ 

SI m~ eldo AJ ce 9 l Jaaio Uli p jal lia ud oJ sli 
„BhahDB ul. malo 

Jal) Jupo pais uiŝ gali 

1 prl polo uailla eg sadil) laŭl) mi saba «kall 5 paj o JS cia, 
Jal) JES ILJ p id) glll Apaa] pio JS 3844 ll Aa pall vi TelaaY] 
se ullu) DE a Anak sg do i a i) aal olla N] a 
diman lll Jl Ad skis Ss sad gud dal GIas l mes (JJ 
Ye daj HeldaY] Aŝ pall 3 fal) ci cimali lia (uda „Jlad) glo lidas 
de Lu NI Jud pall 3u lAl q plaia ga fiio Ĉiua Ala] A, lad, Laal Za vl 
uas GI ll Vun CAI, pa dd ĝis Jl ao laaj sama elo gj 
AJ sedas KAII a ella fiel aSo Laj Kl pe elv o „Eos eLa lii, 
ds lmj JEsallu laaŭ dica al) Eŭ JI jla aĥ YI «dl pll cao El 
Gad adl pe GLI lo kall mdoado AI dall ĵo JS 594 JN 


EN Lall o 
„Fil) gal 


Slll l ua a el jad iu NL o ejaj aa «lo! 
Laj (lj iai alll eljal pd Jajo pe cilis ĝe Kl p elI uaj 
o plo le (ĝuii 3 pas 38 mao DE „URN ail) ŭ cu plaoma elol (e 
Amo polias NEN DAK po am o$ gle GIlSo «pell s K8VI sa JS 
Bul) 3 Sil lag ADE pila) fa) lall md gadi) aŭ Jla lia (uia 
eel l) 6 A uo alll JEU glo e pa 59 Ĉia «(Pervin, 1989) 
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do Nar lpsnnj pa (als l aulo gud aŭ Sl (Sl lla il palia 
JI ll elI le kall migas 38a GA l vi JI glo «iJ 
Lia p pull md pll 284 Ng edro Glaso sda] ŜU al doma 
Viel pal) le Ĉial AGI e Mja sed ell pas Sla GV o eltio 
(Mischel, 1999; Nla) £I ma salas loo KJ sa GANI iu 
.Mischel £z Shoda, 1999) 

I gedio dla edad ĝu GG sb ol small liu siajo 
CILA ido ŜI «alas Aa vul la aŭ «pada pill Am ladll (59 8 („i 
i JUI uia ABU Gla ll o kula DLA (Al 4 maŭ Ga plil 
le 3 Ka kad pell dall ao vd lo a dlll u$ lall 3) vado 
JI ao «UT LAY LS; Aia ĜUO ge Gi laos GUS lo gi l ul 
mu LT l sali eljalo gel el sala ULGAJ Lali = sedoj ani 
ell) Cilalpo (wi lu gims leja lekas keli peli Ĉum elimo idi Janis 
Ka Jil lalol 4 pll y AS lll ll gli «JAI ada lo is Gal 
„-(Wachtel, 1982) 4a slul „ sgial 

da sd ul „AL asto 

(a) Jniy Laa rl aa a dosa l „GN Ama]: vlladll gm padll 8a 
Mana aŭ 6 «pal dalla Sll sial) uo lu ANI ĝund pall ca 
JULa spalla DU dj j5 pll Jageoll Ama pj prl al oj sad vd XIS La 
Ala gi Ago 15 (ulmo ĝl NI da j$ pe Jagao Alb ĝus Gilad) ge xis 
(iama JJ 1 aŭ hii$] 3 mal JUJ Jim do) 6381 l pal) [aloo 
(ul „AJ Zaoa kall pd gaj JS ce aj al Jal dilua 1a GLI ulo, 
(A prl) ILAJ a ka lGAN I Zu pall Aŭ Al) 99 Jal) „da eZa ; saD 
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MN A pell l alaadls coj saD Ao LN] Aŭ prli 4a ali 85 Ĉiu 
AJ ado (euball Jad)) dialo), pell alo Gllaall oda Jio lul vito 
La BI All l a a da SUJ GVI kud pell La 3893 £a 
2a jp And Cd adj plladll inla pa Aage lall Soeiio l (pn pall 
La sad sas mo i I ML vual Guallladll (o 186 Liaj 
OBI EKo, Ad pll Gilda) ado Uaj daŭ mall Aj Al LA a ji pa Ĝil 
ial Ju illu Ĉilo $I] 6 ofa OJ saŭl ai « ili Cie ŝa all odo plaa cu 
daj DUI Asmalal) 3588 Cada] l predi) Lad) ULiuual) ud „lŭ j 
ko adl Ula JI l UI Ja 1 Kll zas leel Aj saD KIVI, 
kupla) uoj GI aŭo var i LEJ ĝu A VI «pil ol Lulo, 
(Davison dz Neale, 1994. p. 584) 
dleludls cglsa gil Mi sali 
55-85 dra sda Sulo Haj i KE lJ, soll a GISIVI vi ADLJJ La 
OBA ple aal a 5 plus ko sd) milll ast po dildo ml) laj Zuall 
Laŭ lulos) Sl Joa dial sdla 5 1 gla elel Ali illl „ŝo 
s Sud) ALNI „is -(Pervin, 2002) „ala „illo „Kl ue lL Lajo 
ELIS, LU is aa USE lla lo Ĝuaio LAVI GE Slll e IJ 
BE ils lj alti plataj 3 fl) „alud pe keala kiaj oa JUJ! 
LNI JIS A laa! mundi «Ad pll GLBJ eli! gas „Skinner 
Haj to pe polis a iso ol oka Aaj 1KlVI ĝl lus 
is a pudli 3aŭ «JĴ) glll GLEA vi E) am Ras mil) lismo 
KS Zs md) Gladi, (Ml Uia lamo Gla mla JEA, Ela) Gol 
di al o uedo) siall e 6 38a HAS gI ABL VL vio san $I 
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Sla di JUL Ju ~a de) liao pli litino p ulkha gl Jio alio 
(Horowitz, 1991 (Alzabll „ŝ saŭ lla Suo] ĝe s SIA ĝe AJKLINI 
53 nŭ de JNO dia sgdldl „io .Weiss de Sampson, 1986) 
LEI md bad AIR dako jacar; Lad Ĝd pall 4 Ask lagJ] 
Oli eelas s—as (Quimette ĉe Klein, 1993; Segal £z Muran, 1993) 
AS „ĝl Aaj, slaj llan ll lo naŭo padill IA uŭ „8 us 
A mV] pas skl los keni ux pll aij Laj (GI Apel | „le 
JA uas [E] Ura zi l Lu; LSy md Lajy Lj Jamas] 
o ill DU gi umaj; Laj 5 illo plia le li ela ŝ 
„(aliad GLA 4) VI (98) 46 pall pul gali 
Ad ululas 9 das ul „uk 
ell Lal Ja iala USI go do gamo 5 pa ALGI oio „ii 
$2 ll AMAJ pa l al AE l 3 GILDLAJ) Giiko „aŭ Ja fJLj 
A lde SILA SI al talko qo jlaj | uŭ lala Gili Ĉiaaj Ja 
o) maa [E] Jaan ud age pl LS a E dlll JIA JE as AS fulo 
Ĉado iaj LS ual) Giaj gĝlaŭ; Laŭ GAS I l pali ads 
MEG a JES JS saĝa Jra „Aia l Alto Lo DU ĝe UI nua 
Anulb JIVI vo Mads pa ali ud ariojn luo SONI a dla 
qiam IS suije imgaa dll Cie Ao pl gil Glas i borma CILI uy 
lel maj vla «EU po sk kial poliall l poos 5 „plo sle V! 
aao hu JE, . mabidll oa ad uŭ Glas admo ĴUS Tana Js al! 
~I OS kod pu a viamn GiS kll Cpalladll ĝl Jli Laj ce „EJ 


Pathogenic Beliefs (V) 
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OS Dil ullu) ĝl 9 «alal! (galla elaadul JIA ĵo AJLKENI o Jai £31) 
ola (Eok 61) seias klas Cii ll plaka DU o pelaj musi 
JIL vo AJLA o AK o Gi lali uŭ (aaa Gd poll Cpataall 
ol eto Jih dla Ja pia dad shall ad sali Lias „Da lagi 
OA (— Gia pa AAA ul) eblas pla cAiltao All ol ual 
Aki Gl nasi 

(Le Yu Ila mj „mill edad pl „di gl ĈU Al) laa ze gul 
Le Ki Rd li ŝelo JO Uh aao a Aha dalo dilaj un mll 
43) 15441 „ .(Chambless ĉe Ollendick, 2001; Wampold, 2001) 
dai el! ilo aij Via pa Uiu pi Jal) up CUBS q5 sla suma 
eja aaa JS JU dla sulla) dl pd a E va p sogl ila 
Vd Oll sl le UI vd aŭ elia «Jill ilm Ju ĝl a JIII 
(Kopta, «AN pdo vxa diia i ail) bluo s eI e URĜE ldasj 
ce JEĤ JS supa a fis Lajo -Lueger, Saunders ĉi Howard, 1999) 
al) laa Jada ĝe Ĉi gall CRIS, Uaj Aa Ailao E pad ĝl «Dua 
OL A JN BLL A CLOY A mo diia GY gia a NI 1 
„ELB ĴI dala Gl la DJ ĝo Saml JEI Jala saml GI „Ad 

—L (839) 38 AS fla pas Gildas p JI liad ĝisi ĝi ole 
~a (plaŭ Laj p 13 Gilad (vla Amo dl] wd Aiiao al Apulio I uŭ 
(A iko 4 Jllitia LO lio all 6998 Ailiaa maŭ Glua eda ge JESI 
i sa kultoj LL l si Da JES Js l „ill eldo uas 5) 
o us gi aI pall uia fio Lao slpudi Aula] poll Gulden) 
Jai Kilplao Aii laj pan aŭ illa lensi Ge Bai l nio gl saĝo pDl 
5 jam 
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(r-i1) Jem 
luaidl dusi) po els) pd Ol a „aJ p Glan Ciaj 45a 
kad) e) a 


Els E ĉu AS ida 


pad) — 
JEB E ud ad uii | ud Cita] udi (9255 
Cl o ds e | samo a JES] Je se 
Aŭliia lad LI ua) „JI 
635 Ad Glel pa | 995 Alz) Go) o) 


Wi A ilisa Cl aŭ 
DU JEB Gili 


elLu f l ~as wl 


ELDA Fislono 16 fllo 6 ELA usi oj Vi ALAJ ela a fiŝ 

ol l lpo l Jl 698 Ais) ciel a ĝl la pio Jad «Zita 
ea 135 fito ŝadlo cili aSo (6 sas Jiadol] lel pa ĝl a uaj 88 
lao E 26 flo Sia Dlll Ca kl a a ecaj Luo fi ull ulas AL 
AA at Laj AJ l Jla gg al KI ĝue „55 a iŭ Ta Llaŭio 
36 fuk l lj kla pd JE JE pi ao 45 fito Ll so dla ĝi ksi 
aI ĝa SU GIL sU a DA pl Amado) ui Ao 
(Beutler, 2000; «IA (e play! MI sj eel fals plad! ecas (gladl a 
o) gebiaia „Frank e Frank, 1991, Pennebaker ĝ Graybeal, 2001) 
(Carl uzo kll ajll amilo puma SA ĵoj JUS e ud UV Ki 
LE Dal miil) Alo a daa mall dao mu) Js» Rogers, 1966) 
1 kio alal) naŭ) ci panl Zudlo o Aj ja pia daa pi DB AIA jmo 
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ila o illa (a cel) as ll Aaj vd pe Zala V gdlud 
LJ Sd ia jmoj Gl) LUD ll Gila cu BUŜ I ss «eda 
ma SS sp ald al ioll „91 [I FLUI ims loka 
As 

36 Aĥ Cl iŭ i diaŭ geo pDl cxe dika dj JGVI l JJ A 
UI3,) Audio lia Gllipaaŭ Laŭ FLUI ga lia Go l) 948 ido Gl laa ĝe eŭ 
13394 fae) JUL Jad] vd LU l Aula fola ad vo e IĜU 
(o pei ello a Ao fe anlo pa «aJl cu lujo gl za la LL ĝl 
a a Gd dall pd ama LI pel AT Ŭad iaj Gi p pelle 9 pila pol 
JJ BLAJIL ala A iano Ao md (e dill) JESI liuj „AI 
EDU ULIN 3 jas Ao palio Sa 64a jo pall aa zl ĉe dl ilo tal 
Al « AVI lo jos pa JES l) Ull la va Ya eo ss 
JI „Je «Ata, ĉi ho Ĉasi su pi IK a e laj 
BAU pao al UE lia JE ll pas Gala paaolo al iama) Raila 
a SAI alll: Ĵa 

dag) pala) Li lka 

ca sal Amal lil ud capa 0 aj LL alll lia gi LI 
LU Bis ad dll sl e KAKI pe LN soio (Laj cius o 
ma lo las Joao all a dl wat ue II Jam ALU 
Lagi] 3, Lu] il aJ loan tla l gud Jala Ca sl gur «sdla 
lall mimo ad mipaj LIGIS lia sis pedo Lan) UES; Jama l 
AO USajj pa KO pe IDU so LGN al pr md sala e, maŭ 
UU m~ ib I la o VII Aa lll vi ADE LA vu Sal 
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Ga uj laj A dl ALL valoj Lgaodlu 39a Jlo Dl dll 
1 pai) o poso dao$ a tlo 1 Ao La Leja JS 8 gvi ABI dall ĝus 
Lidl pa lla 18 im dan JE Jala dl er aĝ demo bos (E-V Jia 
ka pai JUS um le) he gi Milo lo suma sti SIS a 95 jt AS ĵo 
o Dalla cj dv Aaal a adl sud «LI, «JUJ 

„(LS aluda polis KY! 


(f=11) Jem 
e ĜI do o piglia „dta miga a Fall qa gaŭ ius Ai plia 
A zc= aj a 31) 


koia c = e 1aV) 


ELOJ ia pla | gle simaŭ Gila 
Gdiy audi 
LV! esea sella, 
«(ŭd polio) „deI 
Ualo Alo palajn 


35 ki maj e/a id 


Jan sc  —i 
sme (6 adi 


Anaso Allaĝil 5 pa 


uso pl 
GENI le ast 


JJ (4 asp 


ei aal ceaŭ 3 
A mil p i Ab 


pau 
askia el „Au sueta 
kaj gresoj 
„md asta) 
«lan lloj «AA prati 
disausii 
Ana A „ARON uŭ «lJ Aj l naĵo alei (SA saallo kepDld 5 599 daŭ 5 :Akala 
Dal: pill a 

Alko Cu) aŭ llia ĝl daj US 69a clBl pal il ĉa poll laj 
sla (a mas daj l Ĉial l Ll ŭi Klel paY illo DUE cxe Ĉiaj 
si AS a UI sn l 28 3 ll ALa jal gl am iaj lla „Gall 
peladi a all al ela p LS ll ad l ad l a ao 
a Lamusdll 1a$! 4 ZZlll selilll clatiao vd l al «ulel palis 
iua 20 LEA pe Jl] opulo ĝa£i gl a «li maj „pdolall plis 
Jee «sj elia! ud i ll lja aa gb ll geodo a ce (aK 
JI LGL anl lunaj ma bd pidi CIUS aludis eL 4 GVI 
(85 ai fAŝiso vaŭ lulas al ai Alio ciojka sumoj GUJ pioj nalo 
kŭ ĵo) a plisita melio US ud knot p pul AVdloli 4a ja oal daj va 
ia l Tamil ad 5 penlaa tuj 987 kago Slaj sla Jiu Ala] GUJ 
«e a a A pj 8! 
miŭliy Ama i) ad „l pe eD ABU o Amal pd) Am 3) 
„laj 

Al LU AĜI p Aim al pll Am) call Via Jad ĝo ae vd l gŭ 


p 


dd) palluad) lo 35 si dl dada „aid ua Aea IL ALozo] 
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da pal SUII LUN 5 j all pallaal) „le idli „aJ 55 Lajo 
Zl a As lal) sd) gle Lal Culea ll eia (Sikŭo (Pervin, 2002) 
o UI gl mall (o sud Ci gado pudli poelo paŭl) qua pal) 
ceDLAI (a JS e 8 Amiĝll Cudlo La luasdll Ung) keo; Lo guazoj 
AZ JO Lula duo sll OLA a LLa 
li all JES le$ 9) peb 8 lal ELLU Jalta LA 
(Blum, Cull, Braverman 8: Comings, 1996; Nigg £ LI 5 Lala) 
Apa AĜI ell cul plua Lj) „mad all) Jluas dy «Goldsmith, 1994) 
EU „vd l lkaj Iia Vadi 144, upo) ELUI vi GU palo 
LS .(Hyman, 1999) ««I5SYL 48 = gradi) Jaŭ ja «elladlt nelo al): mal! 
(I 1629 Laj «polo palia Fidela! laico Sulo SIS kalaj silis di „laŭ 
Kaljll nel js Liaj 6255 lal Y) c pd „blaj ie dl pasi 
pais odi LUS opaka pd co fia Jenja (GS SI „va i ĵi Latio 
Jr Ĉia elu) i La vala dui pall: sman] MU GL siam 
Cia ad pala i cl duŭo) = lij lla ao clo Y] eilolumo 
(zo baa kJaj JUG ge GKYI cius le «(Ĉ (SSRIS) Jla! 
A DE ill Juadl gvi UO sia iplao]] LUJ KALO vi Cia pad 
(Davidson, 1998, 12 i A ou ms lpiaj hI Edi eLudil 
ed Ga kloglo «sja sumdl Ajaa] Laj adl slis „i UI, .2000) 
vadis ORS (Barlow, 2000; LeDoux, 1999) „331 —U uzl; aĝi 


Neurotransmitters ()) 

Brain Structures (“) 

Selective Serotonin Reuptake Inhibitors (Y) 
Hemispheric Lateralization (4) 
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4 LA Ado vd A gl tumi dl JUESI pl (Kagan, 1999) yl~Is 
La a iul i ea laŭ) LUS sj ll amado 3 EDU 
(Raine, Lencz, Bihrle, LaCasse Daosdj ŝaJ! Jui dl) sU kol 
Eŭ Cam paid] o „uza lall luu „ŝo ez Colletti, 2000) 
sm loms l aa ml gi pedi el ladl pOJ Ziallao pedi ploj 
Ju silu sa 3 «(Schwartz, Stoessel, Baxter, Martin £ Phelps, 1996) 
dll Also ad Ao duka lo AĴ Jli la vig en ad Laga oio 
AŬ Asi pal glo aŭlulas o 

de LANA 38,5 etl aal gui UUN a sao ulo A o pell ĝos 
“im ab) lall a ZAN] sda a dca] 

kru ala a sa siso daa pa 
ta Lagi ag dlas JES munllo kali al cul a Gili 
(Damasio, 1994, (p ie NI A lolio eljal Ce ista patio s audio 
.1999) 

sap Sa a i is, elko ebla i a ĝa is as sta 
-ELE Jala cd koio EL Akad 

lodo 99 LAS Aus a LUI patio AŬ A o Suoj» Ŝi gi N „LI 
e NI COLAAJ AK Jsa diam) Gulll lus ae i JS ll 
crabo ug «da imo IG) Aus Jala ĵe Gall lia Ual (ad) „ius 
10) abo Emi Mla vi Od AJ La ALAIN o vd Ula oio DloY! 


Inhibited Children (!) , 
Antisocial Personality Disorder (Y) 
Brain Plasticity (") 

[Interdependent (1)' 
Associations (9) 


kp 


Ed ed ka ja pal alll us Abuall paŝo labo «(p.F7 «Vere cj oo 
3 a $) Js (Raine et al, 2000) psi slandl Anaiil) GU uml s 
— A Ladadl e sus Gl an 38357 l eV ud a ub 35 dd pl) Kal 
-Aimaa] elua£ll o ĉel elu mals 

co lao p Asai ak pe elaVI 3 ABN a gli ello Lalki; 
Lua Cill sla ĝe ed gl lo tll «balo a ajnan ĈUN aK p as 
a I | Lj sid sela Jlaalb 188 „US elen sdis laaj sii 
A ABL JL Lb NJ aa udo (Lopez Ŝi Guarnaccia, 2000) 
sala dli a ALI za oda ĝuo gl kaj lul aaa a gio ao as JS Ao 
oaj moa IN sio ls Jladll ENDLAlIs pedal is siao ij Ĉiujn 
so JUI o lo NS SLO Jla GI lal pao io i 
LI Giai Giaj of al alakll ppaio) l) ao dunl luii Ma cl plua! 
le GULE giS gal Lag saj ajo! mai)! Alaj gi (All 0 
1a pd EBIL 3 o sal UO l ju aan a ĝi peo (puls dj 
—I JEEVI dh o I udo £i JEe ((Harkness Ŝe Super, 2000) 
CAR lua Maŭ po Aiaj satas Au, moll Saad) GIU ud Amatil] Culalsoll 
EDh sall ao dj Lio ((AolioV] l «dlas vd JIS) 5 had) aliaj! 
(Lua di UaJlo) adiis ali IOMO Spa dali ja Aaj DLE uj 
-(Weisz, McCarty, Eastman, Chaiyasit, dz Suwanlert, 1997) 

oka OA dani Aa el ea aa ENUI Dalj 
g--I- (Atuque de Nervios) „=asll mlugl 4 gi ~ ci pall (al ska! 
l Jamila elani kaŭ YA pij EI pall a ce LUI Gil sia All gal peli ua 


Anorexia Nervosa (3) 
Chronic Fatigue Syndrome (Y) 
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NA cm CU Cxu ad cal plani AŬ sa —Aŭaj al 4a] Zl pio 
ALa GU CIU pasat (l ua lia ELO „ĉoj, „(Guarnaccia, 1997) 
iall lia „plo ĉ palo iaŭ Mmdlaŭ ce 85 Gi ida ill ĉiladasdl i 
Ld Elo l laŭ LIS (usa pad daj hail] AĜO guas (u8 9 AB 3 
IABO ge Ailiko AS „vi „adlo elpa) pratoj Laio 4 ZIRO ulo legs mi 
AAD Alu „aa le Gulll; aluaj gu ple Jee as Sl kas Lii 
LOU g Age GUU ui paŭil last) pitaj lo (JEJ um gle ŝul 
ULARO) sia zi Lall) CIAN Ajo ply Cilalimdl Gila! alnoj 3 si 
(Roland, 1988) 

dala LA Zam a apli Cdblanll lingi „i AŬla pai (l ga dita i letal 
LilEOSaj Sli fad l udo vaD pill o Aa l KO sm el ui 
JE ad LS (eN AJ ola ud adl e gll emanas CAI uo pal alal sia 
Os i SI asa ĵam ud plell Jam ŜI! GLI uoJ sll 4a 
so plaj ud st „oLa pgilinaj Ala zo qi oka; 
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ERE p a (sla G-=ki:Behavior Therapy „sall eola 
„ul «INI GU kul 
d Ama aa) GI al 


:Narcissistie Personality Disorder ;—» 
kala 1) l CIM dual ad Lat uaYt pelo Aum]: pb cul „laa 
lada gio gi EDGE a eL jada laos LAY] uiaj Alo 
(aed jcs allo laa) aio iuj CIAN ai: laaj TALO a a ja SI 
„Vidi Cuailla 
vaj md LAL LUJ a Sul) LS „i :Transference p „kl 
da «ald 2 pall vi a l pell aL db Jul sa o pelaj 
A ja me 

Anxiety, Fear, Threat (Kell 
N atelo ĝua l pakl Gljy Lao (Gi Ĉiaj 6A paid «Li Aa plj 
JARA lo as mogda Uta Lanio Gi sAll Ĉiama 126 pal aa lo (alas 
JAL: manso linl 9 adl aka lanio Daigdl) Ĉidso o i pad lelo aŭ 
«Klelio uŭ do Elo 
ysfunctional Self-Evaluations =11-1 eal I eltio 
ses lolio palaalo ela Aa pe lusi! Bandura |; sub as6 
i AŬ kus aŭo lla «ON LV Klav ĝi GUJ pladi l ZAI 
“kulio pe pill ŭa poll alas ha lAJL La val l 5 „ŝa 
DU a iula GLS la e Pul ŝalo] Aadaal | suu seio :Modeling e1583) 


LON 5 ŝa La 


sos 


A aa] 2553 —adle „sie :(Guided partieipation «= sd 45 id 
GLS la ell —IS pandoll ŝalo fii Ĉua Aia YI Ad praj) 3a vai 
elu DON „ :Cognitive triad of depression «LEDU ĝi plj e sfal) 
83) Gaus NI a 628 l OUBba dl Zi dl) gul sali Beck 

"Vila, «llel, (ESA Ala 


396 


„haŭlj aŭlo 

Lb i (eio apudill laŭla eda) Asai dll sslio 3535 Jio ŝo) 
„AdE pio pia pU pe ol] ilaj 

md vekaj 11 (a ml Jal pell md gaj lataj LAS 1A amll Aa i (2 pli -V 
ial Juul) Ana iil Silas e span UlaS ioii) lul uml 
JS ago A lo zs dagdllo 4 pomadi Alois, halai) 9 
Cila d) „le Lia iiidl 4 A aŭ pli ĉIla dll (pe daj o pa gb ul uzl 
KU av e al laj aŭ laŭa Glan) ll plus (Ala 
VIa fiaj Gl pl pi 5 pas Us ud ĝiulelall ciala laaj (sl 
vj IBAN Lapa 59) pola BIE pad pall ullu 

ukaili koj vj kae a oto wd RJ ENN lka llo sl) a pll iuj -V 
ALIAN Za All 3895 pa pll ma sabli Jaall plo aan ho (po laj €; sudo] 
luas ad GU a lelo alo a ca lad a eLa (uo ilo] pal) „le 
dedi Gl pi gle JAN] (ieaos Raad] l ue eloDU a mudi o 
(LS Ao da („all US) Al Gins uj saD GILall o 5 Sua 
Les se li Silla laŭ DIA e ija cu l o miD lad Usa 
„Asmumoaj aŭ pai) 3 ui] Ala all i aŭ 

ak lan paid de p pa sll SDL 4 vi ull lol VI 85 -€ 
ila) Lla COĤal d eildlell Jdol gild! gloj «ld! (e Eslj 
Cal adl a asma Sla eaj sa! al Aaj paul Vi38i Laj tl a alas sli 
A Ao mala gl dl oto ll ĉo pall ua ze LS LAJ ALI ud 5 Sol] 
siall) pal e Gla malal JU pd o lla ULAN] p ALa) 
„GA KVI a Zala AJ sill 2 po ĵus Ao JEE Laj ((a sagall 
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Am a A] mo fi salad Gila e liao Ĝaŭ pal) da ll aio -o 
sia ĵ-5 ŝo „Beck 4, «Bandura laxa, «Kelly 5 Ga vd e 
La) —A —I ASIDU p hu pe Gi lad gle dle JU „stud 
„aa kd elioll Au plas 35 ĝia AJKO GLE lall LADU Glaso laŭla ps 
vado hala al mdlal] Aula! o lul hail deal pll Glsgill ve JAI 
Jai LULO ean gi OL 10) bas ios Gel ask ve 
JA Sel lalio 199 (ale 1 silu Rela] dud mll Zu a 3 o 
1 em dll AS UA SEI e a LII GIU ud AA KA pe Zala! 
A fi disaj ado pad Ed aia a ull inio Gel al lekas 
ILUN ĵe slalo dd el) satio LAG belis) Cilaŭĥas („dc usl 
Lali Ul Ja kalo sla) GUO i pull ĈUJ a£ 99 „silla 
lal a a dls 4 ha JJ Ole] aaj dlll aŭo (Jliuoll, 
hak ru DU ĝe sl la kall lL ca la DA ĵe kajmaaŭj 
mla iial) „bid AVI Jal ĝe uapilis pladi ĝu siglaŭo piaj 
„al lall Sonas oa odo 

kna pad Jiu Lino gle mll la man vd EDU pol di lao kuj l 
di dl luo DIAJ a HA sad l „Alla all vio dl elI a UL 
ea paid) (bio Gel mu) Gulo 15) La Alas saĝo „ellla glano 
i eli Ie aulo amaj la lia elia ŝalmo ALS 110) po Aia, lol gil 
(a dmo i lal gil Ĉiaj Jo Glel al ĝl le Uom YJ (8 oll 
a 

a Vu Anandll mj Cilulao p Anak 4 i pe el] aed (aŭo -V 
Ad o KA jalll l Glanllo «oasbonl „il el DU Zddall ENT 
-agdlalo al vi 
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“plio „II (Maŝl] 
duaiĝj) paŝi 


palo cal la kan” 


kaŭ) qo kalo 55: 

a Aa alal ol l eldi ŝia, Ĉ) mall Apa dll: panlia planaj aj Ja 
A Gasall a 5 sll Slio ĵe REL gall all gi agis Ĉiiao Jlo] 
lio ejmo (pi inaidll pii lulo lamaj Sll GULI pl gil GRUO maŭ 
eb sad SRA 11 cxe ŝalal) GULAS elpa (All maooga 
ual ĈEN ka l a a AN 1 ĝa al "usi 
Sl nlmdll oda ipa haul) Gilaalial) sa Ĵa 6295 GES; AS laos 
sia pluas Gili ĝi8 1 pasio dol viaj (Alio Slo, slaloj 
Ana) JiGi, alas paid ĝe kiku Ĵ idli hue Su GUJ) 
GIL ba Bajo JE Bla wd liiud adl suma (Sl Zuluo] 
badada ealio ls gl) Anlo (lij La saj lall ca calls 6 gj Aaj 
-Aŭpl Loggm (ud al lamo ad pl gu Anak dl sami 

lie AV kall slaj sill Alaĥi 
lula lav e has (sli ĝl elia Cuulo Sao Jem gi Lua sil ld 


sa sa) dl 6 cual JLAII 348 a ĉpallaŭo l La penal saŜ 


Prediction ()) 

Jobs (Y) 

Self-Report (“) 
Life-History (£) 

Rating By Observers (9) 
Experimental Data (") 
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fag) sa l cpadi pll ad da jp pa daŭo Juaidl) Jai el fago] 
SILA a ua GUS 4 

i JU aa ge Timaiil) palio iliko (wd Ganla 3 il (ĝia LU. 
Aida Cila lad) sia Jbia A Yes dago GL lao A sl) Liuj 
Sosa at Gu pall laj 3a gal lla Sepa 1 paiia zoj Ĝi La 13) 
Fapil ge Acola 

cl GE (A dU6 ll immiill Gluo o gle iaŭ JJI La Y 
Saad] pull) lmsiiaj li) 4 SAjadl gli Slll Sl lS (wl esmagllo 
te pall e sladl s st gue ALa Laj") La) „lo 

fo mall som ud p al me Ana dl pis malto Lode laj ES E 


Ĉial poi „aliaj funaid)) Za lj js Sll ADIJl La ho 


Fantasy Measures (!) 
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” 


koadka 

to GRN AI ANI e axo ĝe AANLO Al alll io: piaj 
(e E aao ib sio l 3 LEV ARLJJ Jad] Jla lito ay (Aaj 
LO pa palas UO pul gl KJ LAIN] Jio (Anak dl) GIls pax pleas 
Iai Us anl I spalla Io p33 GIU pe (ia ŝa!) VI piuloj 
idio o SKAN eoj IKS lus e AA la koe] 
ellus (i fl pana dlimo daŭ amaj LJ gil aas 
I eto ial a odo Ĉ daa 0 vuo” pell maj Ai jia Ĉ9 „omi 
als ei aj ĝis ail (e la sadi ga ĉano elgil gani Al sad o seal 
„eL sie lij p lia lia SUS inaiil! se gg) ipaiŭ Gil sm Gia) 
amado le (l di -Ubo pato aka lAl ĜI] Goao duo i calls GAN 
lia 48) Jas La lo elir GIA IU 95 GUJ pass Ciladlao qu Ajlo 
E.P manĝ gl «lima Aatas (wd ail Cubs glis lj ga aj ĝl£ «pa 
Gip lulo asis Clara l ladi pulo gii 9A pill eO cxe ula 
palaj Ja lj ji Jl 4 l 48 pas 

i pal) Gil pm pam Amado) noŭ ĝe (fila (Laj Laj UI mamu 
delga lal) SY kuis AJ eoo ge Dlai ljas laj LAY UU Giu 
Elgil cilio boji SI ADL La nud (e AA ĝo ALI xe Ĉial Go UiKagaj 


Questionnaires ()) 

Scales (T) 

Ratings (") 

Measures of Responses (£) 
Physiological Data (9) 
Assessment (1) 

Measure (Y) 

Test (A) 
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AG a aŭ ek gud Amal) Lo Ca ŝa 42a La Uaj laaj GULI 
eŭ palia; Ama Ĝ) Aa po uŭ (AI ADLJN La fadi all lall ala ull 
Laro nalo ĝue lo daŭ p Lao ALAS os ĝe AN Jal) Ĵi, fi pazĝl! 
ĈLJJI Au oll mal lelo ilaj ĝl 8a lll Auaill A 9 (ago ALaŭ 2 paj laj 
sa GLASI o (AN agad! ĝe kaJ ped Ami poti kado uj 
A Zala Gill DUA paul sal all ol VI aao Laedla (92a o] 
(Office of Strategic Services Assessment Staff, 1984, Taft „1959, 
elalo (za Ao gama doen Auabo ok lin argo Giu La Wiggings,1973) 
do saxal Cil aŭ el jaj li lmu « Henry Morrayis jl se (5 133 Bali; «; adil 
diun sm a ea lill 35186 gall a aa GA | olal vizaj alo cal VI e 
Anni dl]: pulio Cxa p sia pan Me alradala Sli o «vudlas 

A AU "dado Aj an) lada) uia" ciujdo malo 

Sp GEA lo iall: uml I aal Ko e „dal 
pas laa ad ulel Gujoo GRAN allbo «1469 kia vi 0 Lao 
e aSo sal) asb GIA daj 3 LLa eljalo ŭl a La lad 
Ui iall md li sia slaj sad lo GANI Ma CAR i mall 13a (ya 
N Lii gl oe oll loe LEAN Ĝoj kajn js fia oimŭlj ASLadl 
cedi pli aedo (92a Vlls KUll ll lad) plo ~udill eLalo (gle ELU pati; 
sal $I an IS Jaedla Ja pr aJ Glua ada kalgll sla iaj alii! 
398 Caŭ dll Jeo a (Lal Bb al ezili l ail) do gil algudl 
ksa hala JUI, IGE sio a (ua pall ltaj Gis pb eko la Aiaj 
Milestone Study ()) 
The Office of Strategic Services (QOS) (") 


Central Intelligence Agency (“) 
Uncertainty (£) 
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ULL GI UI 9 ls ĝl Jnaoll cm pill l es dos 
duka vd RO, Ĵ kapa el laa palas sal o pasi li ali Ajala 
mll gaj wd gu lia JS ĝo am oE sello 3 sbaŭal 3) a pa 
SILEN L pladi al it Maj Laŭ GI pul sl ip dia gj li Aza 
Amgla 398 a dll ai gh lel paĝ kda LAL el pal aio dao lKY] 
Tall eld CLI „le Ĉuaio ja sll lo adl adl ĝe ol oj hal, 
ea ud GL xe du lall Full] Gl lull Jada AĴ pia cllal JlaS gl 
II aliio plo «lŭ lulaj lab gul fumaiodl) Jluai Aula UJ 
An ga l) Aiaj oll q Aagallu Balo dalo glo 35a l LAN, (ĝuii HAS vo 
ĝa )Ŝ 25 ANAS sad uas pali mal paid Ciemdl AŬS eŝon glo aj JS lajj 
Ad Jam GUS all e algali (po lal 9 (32 (ilŭ gl a 3 JLas)) 
Ml pd lailo Gulll gl Zoja pall Anas il) Jlusio Gl ledi La 
James Bond 3ip am 3 mma LAŬ MI jii Laj; fall lia Ji cui pal 
BAN ijb lo lla follila e a la pe lo gi caĝa Jil pa De ial jis 
ld pili lis pll Calo iaa] Jllad a l ll ce Lad pal Jai o) 
Je ladado ŝo La FGI [VN VT] aal iamo GS dl Jad) ao 
cas ud poro o Saa AVI aji ulo GIS a lamali lia vd dls 
ligo AG KANI a luma pol (gal Jlumall sda ilaj Aa a aŭ Glel jal 
„ILa ja Aaj A pa heu I YIS LAS GULI soo alsiaj a KUII 
uso pe Glalilly MOLE e Sll LIV Gj pes dli 
Ebla Ji VALEV Uj LAA a elana doj desi dlas ple slu$, 


Interviews (1) 
Informal Observations (") 
Projective Testes (") 
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luŜ da adl ed) cJ gam gb AŬ mas pad agiis 
Lo l pao AN] ij pas GA” NLI GE) gi do na 
Ubaŭ e lo ato Laj Jago E alo pilol (ub ua poli 

GS lamaiaj ll Gel ja! Ano] Aa sl ia] ciil go sal 
BUS 4 inis dam laa fio ĝi cual ĝe ĝipli clbo gi cs «usi 
ALSI ĝe uas lomao cls (slo 3819 glo ŝogito) pel klupas Ana] 
le 558 peo Aliio Hl amo (5 pao lGlB all (vi agio Liŭ qa niu Lale 
As ad Slo a ll kiu Ja La Jhula LA Dl II Ahal ledi „2 
Giaj I Lenio al cj aŭt a LADU dam fill) cia I Ib vd fall cAES ĉio 
fa EII Sato vo 

liu rŭ Ja dagdll gll mial se (e Sum dulaŭ Ala] (71 (ia bod 
DI pll za LE pago «GM le a ill 4 gia (ad pala su (Tuaadl manjo 
„dla lie AS pll Jai ŭl] Juaio 


(lu Y) Ja» 
(Li AJ Lasa) als) Lall oludbioj) 
kf al) ulaaad) cita 

read] eduk) 

e dl alo LEAN ca palu ALGA du sinal o sf ial] Anadlaĵ) —) 
slaluo) p cial) uial pli a epebaadlg «LEI (6 gina rdlalul) cas ABUGl) -Y 
Aludo KV JIL p al a Gila! LARI glo 3 all 1udlaa l elsali -V 
palais LENI pe Jdal sio gi pall kad pull Ao pa „Eo sda (5a 
Sal „plo 3 all a ZILAV a lall pus Gk ĝe 53, 


Criterion (') 
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„Je Bia) du bod NLI gle suka le 3 ill 1a] GEN -i 
-ialoaallJ nlll o siall a «kanl JE gŭ OLEI coj 

(1 pe ŝa helas) Cldle ve lill: glo 3 pll iSe laaN] uldoj —o 
so o ĝe p psŭlla RELI a a can oal elol sal jl 3 ŝa AL glo sal 
“dao jl lall o illo 

A lo 3 pla ebl a „wle 3 sll uo LAA NI ŝ pludll iba — 
AU gum) aŭo 3 lo 

Laa plad gle 3 pall a eJ a siaJ a eoj) pall ais (wle 3 „ail) ida pad) —V 
ral Cllhiojj 

„JEAN 5 aŭo dd pall a 65 lauda eeJadll aj do pau Maa] Bojaĝi) ~A 

ANA Cd Cli) Sa aal vio 3 pill ie Jammu p Sabla) do 5 jail) ~A 
eL llamsŭs Call ail luo Lj Dll, 

SN dildo e iall pul) (iall plumo dli) „lo 3 ll rAJlo al mlulga ~O» 
Ai al paj gi ciita jada l Ĉio krm Jo pal desi (ed all cula) 
„Alo 


~ 


CI dl sda ulil lpdlriial ola (l Gde) pao ul AMI mami 


Aa Oika) de plii pliaj ĝiu ci e paga dl (Ni db LJLail], 
eldo i ĝa lS Da it l Cl naua saĴ Gal lo upo punaj 
OŜaj as pupo Bo a sll, pall ĉiaj ADLdl kalo pa pall; gadi 
BI JEA Ja lo ek 1801 3 poa Lay l pal ĉu Guo zl 
sl dama Lia (il8) Jell mlaj ĝe Jad) pliaj gle Elam llldal iS 
Ago (ad Gua Cu maŭ ll Amaidll GI) pado s GU oladl o Mao 
KA sud) palado ĜIEs l yuaj alll cus GI Jo vio o) 
kali 133 (o pul pll cu ii kas GRA) JE i lli (iaaj aŭ Auao Adalo 
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e bad spa lad) (lel eli; (35 a Gk paul lia uo IEJ 
Aŭ Kl Ao Ill l pall l o ĝa Sao JEK al Jaait ĝe nol paj 
a ial GG l Jia a Loa Oa alal pall ĝi 1, 
Kla glad) ĉxa AŬLO As pas ĝi a a ekde ll ua vd 
(Uu lall ado ud sd sad) iŭ l ale] e JL SB de uJ 
lia iu coma Ispadl oda JUJ IS “ea la sja iŭ A JJ AY 
vapo AS Ĥo pato palas a ll JAlad Ŝ ao al salad) (paid! 
E p do Ja a Caa Cila LJL AS LLII a e ju II Sel 5 a «cLa 
ed i Aj lud JL Ja LI 
lam Cila stel daŭ kulo sll leo pil dj le ol 33 Lulo 
LAS o KE sali liaj Ua Lo da Lall Jl gl LAJ ii 
ke Go Gill dp) soll (za La fia ilo poli aŭ 
kool) (a e all la Juli iaa po AJ La Lil ul al e pul €, pmaal] 
diu l UI RK, ĜO Amal ui Alo Anaŭ plo ce skis AKI, cal maŭ 
LUN plaso li le Sal al (eii sd elaudl Las 9 pakl) «ZN plaza citi 
(sii Ja di ma Jia elia da lio sia ga Uba ALGI eda (vd pasiaj Je fop 
eĝliuaj Sl I maz kaja os U (aa Va Eo l Ĉa nal 
At sis Ga Lal ĝe EU ulil (le «ly! silis abo 
Jas od La e uo Laj Yd lol das eli jj lL „gano 
l rla i Ab US I lek] Gaŭ lasl a A6l5 8 ulo „a 
ka e o ede JS ĝe pl ĝi 05a ALU a gvi Saad ell aŭo 
Galladl lusla cla pe Ull pll pali (ak HA lb plias 
alas ULE aŭ aal ela Alla] Glas aptis piedi (ĝu plil p «Jncal] 
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JS kapl] ĝa aŭo go daj Aaj sli, GRIOJJ ual) apo Ĝijio (opal Alo 
Ul sla khasdl ell pil Y siao Luld asilo ekas gi dall ĝe eĝa 
da ol pill ge AĜ a ka I plloadl uo GVI cxe A ima dan idoj 
da I GAIL 3 GLUBLS VI | pram 388 Abo jal uo (lill slalo 
Sie Vub lulio aŭ Y Aa udo m9) A laaj BLO NI JTaia ĝl | gan oŭ 
GUY! 

Ko ad kos pali aŭ pas sl l Jal e obi l 1) Lule 
sin Sd INI ss de I Sok e JO kal mov Laa) 
ĜO E p ĝe GULA YI Cial i ld (JUDU Guido lG NI esa ĝi sj 
mom on A Va Aagall] dlll pai ps ŜI Aa I olal jna 
ELE a LA ll all li sulo pali dis see ĝa GI Ja ĝaj 
(OSS Staff 's mi8 kaŭ pall „b LS) gi lellaaj Rio pl al saĝa 
OS Ĝil pl jol Tamil ii eldo sal gel; ĉllb pes „1948,p.423) 
Je Gladi „lo 6a La glis (e small lie Uaj Lud GIOJ sai vi Lilo 
daa sd laŭas lel GlE li ULIS $I ciao pi a) a Ado] COLIJ 
JE a aI ca DUE Kao LIBLAJ La laj MILAJ oda Je ud lull a eem 
SS I SANI BL Ula do e lal eja Lai Aia planaj Ll sana 
th la CN lall oda iau jo Go dlldl lio gela a8 a Ĝis Elleuj (Jlo 

aj lul Aŭuaoj Lia) Eb ol ciaj SU pal ue Ji salali axali da oj 
dlja l „Agom pl (je Ĉigo Ĉia lS La 8315 kaji 13 4 9Ŝ)  aŭ)NO 
JE pd pll malio mems gud 508 Gili ra alin 1 alio JUR  adlgal 
ellla Anjo Aia pa pe pb Gelaj Jb gia lail] o 4 elas culi 
(Wiggins, 1973, gl GIS pidi (gl leDIa J pra fl Gesell (a ci pe gi 
p.539) 
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vas NI lasl) GEKO Ul pali llo ma a liaj 8 e dll Ua 
Ll ELEN Ia 5 La maj za dll le dimio Sl LUM ol gli al 
ib Laŭ lao pe ĝiaj dla ea sll mn seli 
AKE, Lal) Gli fami dl) Jak sj ad ema o e pll ulaj Gus -) 
fa kŭa) Jas eau | 
dla SAmaiotl) Jai ca Allai o uldi Juaj allo sŭy o Ll k~) 
oL saj „lo= Gulo JR, Akad JE pll: anlo dao aiĵaj 
Ĉamo l ld Uh gj ell iuj lilo As) fa) Glaoil UKo pi a plio 
Ama UUN) da pb Klo l Juiy lla Al viaj Sil ĝa ciu pila 
FU vaŭito Aia ALai] puli IG gia KIJ 
Hm mas Ge Vlaŭal Gla gao a dalo laaj a 6 lll palais 15 -Y 
86 l al flamoj ud LIKI 5 l vaŭ A uml plo Gllb viu Ja 
LEL KIS Ĉia ĴI 5 GL ladi 
FT TG ETT LO PRONI 
el pubias gull fuas Jio) lla eludl lia ia$; si ENAJ iaj 
Lingas fela lano NI eladll ĝubj 5 sal ENL ds (LI 
liao) cual pudo (BL dal edill Dll vi pladi) ulas Ju) 
aa pulio laki lo Ŭija maj a CNN lad) poi vi gli 
CNLJ pam (8 kmmiŭll pubo cula i pal ina ĝi (vila 
„Am LI UJ GILJI vu Gd eal) lo siaj 
mati ĝe Ual jas; Ĉamo 38 am pli iaa Vlko Aakdll poli ies 
Gail) iko Lai limono l) dllj pag URSVI ada JS ĝe dama Gblaj 
ALUVI sla Ju sok sie adl pas vi UU pamiuaŭ laŭl vi dad flav! 
«s Al Ald LJ jp LUS 


410 


kunoidd) GUL pligi 

LAŬ Lla i LI l lll la uea Jaadll lia duloj kiu lha La 
LLL (Sl kamidll pulio Ciazmio Anan ill GLUI ĵo de silu pl gil 
e l palio a sdas pl ul LEAN e Ada eal pal 4 mj puaiaV! 
lia Giaj ĝl gI) milll ĝu gaso o (VJ Ja) diol pull pl o 
Ju udall all) gb ld LGi eti alo salidl va p ŭd (sag 
KU 3a GLA ga edad dl pulio (a Cli eo om Block (1993)3, 
KAS lezano La (sao a (SU ĝaj i (T)ZAI ĵus «(O) MU Caj «(L) 
ĉ5 Gla dl Gall dlas Go JJ (LD) (e SUl mus „(LOTS) 
La lili dla kad l guma Jla GJ a l) blui sia Ja Culi Baj) 
Ao paga Silla sln masaj Ŝu sa ĵe Ao Daa BAVI El 
LG Jado 

eL Ju vua ulil ol yi Jedi (O) 481 go GULJI Li 
oda Jia Magnusson (jamile paikdalo o Ia sall Elb io egualadllo 
ga Us „Spadi ELB pa lull ĝe ib Lao GULI ĝu dao sll 
Caŭ Block 2 b lamis «bul ŝli val Sroufe la pu kaaita p coil 
CU pa nŭ -Aliko alaj ae (ud Ad] ciano) (Q) uaj: pa 
Block ĝi Block. «lata ell laniisj 1) AataV ald) ue Gali dl 
Jidl ell ĝu i l Lua llaaiial LS dulabll Lugĝul o !„ŝ (1980) 
eikko AJ Gel jaj plakial (gw | pla Lasis Ŝu pad) Ja pll GALo xe 
UbaY LG „laula vi A kab cd lulo Gand Gl poi „gii d5 mej 
Al pilo Am ao Cura LEJ OU) po pao al diaŭ a] loss) iko 6 3 pm (Ŝ 
Hyperactivivity () 
Q- Sort (") 
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Al pas (A pilo dan l Jsa Sl naŭ) Maj go LIS Ciuj 3 «lG cp 
Lazio q «AGI uo mila slo Lilo CUI nami cs ea —Uzj LEY, (ĝuu LS 
Kul anl) Jai pas ajo do mam cu plidll Gar Jaimo Gla) elia ciaS; 8 


dill) nalli 


US Am JL l'o 
(V-'Y) Jsa 
LA Fei predi dam plia 


(LJ Go vd mull) cu) 


~ slo) 
ADLISLa 
VORE LAJ 
joj 
di yi -Y 

| Slao — lu uk-f 
Csiug~o 
LUS 
Pasv 
(pasdumA 


ISP Kunj 
vIlua~4 
asto plo Vo 


Onu 1) 


(pala ~I 
simf 
ola pilanii 


Jad Zai J~) 


Structured interview 
EPI 

NEO-PI 

EFT 

RepTest 

I-E Scale 

ASQ 
Approach-avoidance 
SIDE 

Ratings 

Criminal records 
California Q-set 
Dart throwing 
Partner preference 
Helper T cells 

Free responses 
Ways of coping 
LOT 

GSR 

Drearms 


ipaiil) (1) ha-Y 
Cila 

Clas~t 

i prl clu ~o 
aid) „L~“ 
kamml) Culaŭ ill- Y 
ĵi kul ~A 

E) nali-4 

34 jul) Al] —Ya 
iS dl ho -)) 
apa HI Y 

UV! sud Sa IV 


am —) £ 


WwĴdJuwvwuw Jw gOmMOn-HwWwMJIwDIU 


eza 


LAN ulaj lio 
CIAJ IJ USA 


Jai dl sj L~) Y 
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4 ol semo (la „lij - 
4 lsalsen dual! lga - 
Vi Ĵuri v dl -VA 
| wil - Jk-i 4 


q Liu! E-E i . 
pusxi 


AK - 


ns -VA 


Jos, pli -h4 


eus “Vo 


Sb si VI 
Zi AJ Akad llo (O) ludi cdlaaw Gl (L) 


seas di Ea lo (T) (a li clo (S) 
AJ GI UAN da Sela ĝa (T) KA alo So 
o LA (pu pllla se ag p3mmdll -Ligj sao a 1G (zaj 
amlo o eN ĝe lib Sis ui (T) A Ulo plaki cag 
aiid) Aa pudli ald (e aŭo aŭd pakdaj (gill Ĉial adj ecilaa sL 
cas (ed) les cEUS ao dl A plila) Akall Aso]; ULI G55 Jimo) 
oe sol plil lalosial allaj Lo Ue (T) 341 ĵe GJ ĝi «el 
l do Zi mas Alo] Glbo priaj "loll (le LUB «a «obbj 
adja eba) Jia lall palis AZIAN afelao pu a ll culliioN 4513 
Ela ada laka, UM cislaĥ pa cl adas dl BUG l 
Anan 4) GUS p Ala) apeli Al gle imaiill ĉis vi (T) Gil 
llal) oda Jio JiSo Ad Gall sami olla laalaŭia ĵe fal 


Heart Rat ()) 
Galvanic Skin Conductance (Y) 
Coping Style (“) 
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iS ha o Glas dl Jal) cag adl) ella Jo pall iaa Ile 
„irll Gil poll uŭ Al) cll) e Lie 

a «(S) TA llu CA A ill aĝa pill Asai dll Ĉi smo ALGAN kajo 
Al maio «Ĉial eia Jiu ud AN (alll alla (Gl ul CUL 
a pe lumo All lal ul alilo el LARAN e mao (ad e unoj 
ĝe puls (sad Akad CIl! pas do p SI sd GULo jos «KJ 
Wie leku Alugas Gl LARAN] iala „Eia LA] pugo 3 pal Gil as 
LNI abis gol) ladlal QDUS Aralo alpa a 88 Vilo laa 
Jell ca ulel) oda ĝl LS sumlid ŭa Ja lo el!) UUL 015 pasas 
maŭ ĴI sll Gla gl ll sill eldo amaj pilo kilo Ĥa pli (plas 
cas seelal vd pola GY eldi la Su gl oal (e lula (o ŝuio 
Mie Jaslo) SV plazaŭul g «8 SIA vlo aldo vi ĈE o) „plo el 
Cb sit „Ŝo, (Ericsson Ŝe Simon 1980) cl aza! da Jie plsaŭaj 
Qe ARBO pe dojma LIE pao dO ĝl hao SIA ll cxe ŝalmo! 
li 1 peladi ĝojn LIE 8 poo Jo di pela smn elas — eg-adil 
LIB e e aadl la flLaj ll i alb ŝ5 aldaŭal gl LS Zibla 
(D.N. Jackson ĉx Messick, 1958, Nisbett de Wilson a sill sia (j gana; 
sa Jal l Ad vd Ua] alaj AE, azis Ŝe Stone, 1985) 
i oiu li AI OGNI ĴI Jullo (paj Lo sko elpanij a si! 
Y «ua l ((uidl ll Audl) (il) d cal Jia GLaltj IANI abonis 
(Jackson £z Messick, 1967, Wiggins, 1973)((==i! 1 Andi) (384 

Ell) „2a linjo (dnaidll blu ge mli gb la lada! 
Laslo „Lao Aii JU Aŭ lll cimanll a 3 tll slalo ĝe mam Jam 5 paŝi 


Tendency to Acquiescence ()) 
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Ka dii GUbdl cxe Sibio Ul dla ĝl a ett l paj 63 I qua 
dp ls GS gue uj Es cegililu Aunaiĝl) sal lelo adas jj 
(Moskowitz, AVI lamas ĝe Luj pritadl ual po$! paul Julia —Jil 
ĝa SA al kay lo Gel WIE immaj dant Sa oj gej 1986) 
di lia Slul LL) ml LDE OS OJ ge die dla «nti 
(a daŭ a ĴI daa adl za al LS (dluinio el l Kl -U nj 
„ao iaj mali alo pana DUA AĴ A ue baomo alie zi GUJ 
claliao ull AGU o -UBAN LE- last elastaj «Jud uu wle 
plia, GlaV guas ile wi Juni) (lla „azdals «dl selis 
ANS, pa ĝe JS praial «llia saj ley -UMelJI „UE Gila, 
dill, kaval) ve alamo do da ili allia Cal La RAN uas o 
AA e Yia (di Ula gad -JNI loe sla ol loo Ĵa ZAamuallo 
396 „ll 5 kll sda Lj Colo p daii] ĉis Ja Laj LA „mei 
(Cralk, «eu cxe lujo pall „ili „Ay «Henery Murray „sl ye .s yis 
1986) 
Gallg GILĜIL LAY (wi ĉas 

OLA dall GAY) ENS aliaj palil- JI adl) „i LIL 
ALL CLA LU gh dla lijdlj duaidll Ĉimj Gio ud haallo 
GOklia Ila Laa 5 ll Lall dio «dl ias LJ SalaaJ 
sia (lo kipl sB vb a 5 (A io sill ARI dupall e ŝan „di 
mal] (a eu pdo paaliol) 

Bl ulaj Asai dll pullo aaĴ o a aI al AalaĴ ĝe LA aj 


Goal-Setting (Y) 
Immunological System (Y) 
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AA dall 9 ĵami a kaJ oll LUS! ala ca ll Jas (ui akidl 4 „iĝaj 
La PIS sia hul Jala (dai dll SI aal, UUI pal zo zanll daŭ po 
Jaall di (53380 Gil Ge GA (i GLA mat gI Ce GE pa I 
Balo) ciklo i pa Le sko samli Eiasadll (631 Aedllito Silko „le 
Ea itu ia cul all memaa aspkall ĝl lun fil 134 l) vua) 
(33a Giaa lia GEI gi LEAN pi Gl GEAd ge punepa Aku] dii „A 
AU AULI GULAS ŝiaj Ly liU ALB ello ma ul 

kato (e uio OI AL vua DU JI pal ĝi kd po lum l dla 
a ll Auladal o al celo] ale Za l ld eltio l luo dl 13 4 «Aka! 
ĴI) mie aŭ LI l cook ŝalo) la fia UAV le all „VI sio 
Oo JN Sekalo gle poll cemj NE CINLJI sda ud a GG do JI 
amo ed pol («IDKAAI sla Jla Jala alb pal [ulo ĝiaŝo ellla 
odi oj AJ o lud zia ill 9 9 l saD ZIKa a Alaj ya CNLJ 
asa (BANI lo els) cud GLI dao 18 ABISa o 4 jl fla Alojl 
e „de Nada al) dal pal cla sanaj La 98 a (CBLE |' „diko 
LS LAA ud la pal ANI ĝe MAKIO al Aaj jmo puno ĝi e 
qual dii „LLN p (Ama dl UI Laj AI vd bod Fl ev lb cal allia 
ok: pla A Jal sell IS l La vio GEBLA 5) mali Alaj Alh ~u 
lusxil laŭ 

cial) (lo eloYl 43 aj LUI jaŭo emio Jala GLADI ako Laos 
oJ si (laaj) lam) cluj aio Sll ulo GLGANI e Js! 


Test — Retest Reliability ()) 
Alternate (Equivalent) (1) 
Split-Half Reliability (7) 
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o do ct (aal le aŭlaŭuali Ja) lall de Ĉijmpdll Ala] 
3 enli oda SUtI, Aa l adl: ao AUA Aim MI said) glo aulljoj 
JUK 14 vaŭ Al as (AI: vall LLN] -Aiuao Am jo GILAD cxe 
A lali e el ul lod el jal ilio 

sd GUN e GEL -L jno Gikiuj- dig GLUI JES aj, 
SU Ld ado VI SLL YI ENI ok8 gad ua fio eĈ pao) Falaĝa| 
ulkŭjj SUBI sua GIGAN ple gi dli «63 Gila Ĵi LAŬ Auaadll Jai 
Ge l aj Ĉia uamo GL a JI p al lal mamo estill 
„MANI ple salo Ĉiama ell lo SAN ud pam a pl l iaŭ 
KUIGLBAN I a 8 lo sb (NI allo maŭ 3 ŝalo gull u poll Ilia 9 
l pan LS ha Val maat 8 3$o LUI la pudo „Aa Ama 5 
E sll sa ĝi «bll lailo Cila pl Guaaŭ ello l elo p ŭl LAJ Elia 
Siab ĝe oi8 paka elĵglo As ll pall odo lamas ciib (sl 
eŭ „Mal slilo lo ALNI Ma «Au jlao ĉamo GS Giblu Ana £i 
ŝilo Slaj mamo alo Aa ll GUL GUI (Sis TAT pamadll 
C. P. Smith, 1992) lus ŝin Cilalaja Gel jal e an vd Laa 

UO alili SI ga SULJI pa IL aŭdi SUA ĵo (ll e sil a 
CUL ela La ado sb Gj pokal) kaa vato Lao ail) lf, ALGAN loo 
EDK Mall LESY 1 (ĝar o8 a AE Gua al lpmano aoso Ji 
Ea „(OSS) Sid) ka olanall iko Aaljo ad elo) pa vio i aŭ 
la Laa kllsa aliio Gj seba GIU ĝe pall ullua! aia 
A adesso elo (a pil sm and] amaj eld Cada pil DIE, 


Svorer Reliability (?) 
[nterpreter Reliubility (Y) 
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LI 


8 „All Gg JANO a p ai Lanio AKU GI ud utili IUS eaj 
6259 E ca l) pl Alka Gla class 5 GO LLJI As sama Vi liun nii 
pea sd) „Ĉi small Ami i) Milk, GI maj aas di ubaad) Sus LL GI 
SU LGAN] plosfaj Mo jja EDKAAJJ ola ia ~ULE- ad aks ga sa 
JEA ia El la MANI IA ĴELE] sll gi alo (ALMI 
e Jal GLEA ĉe Ell loa cao EŬ Aa aj dalo Za all laa 
«(Exner,1993) mill LL a Al pilo Aa jaj sluamidll uas (wl) -ak 
e Ĝi Jo sa gall sol l ĵe luas «IU ail puŭŭ a lalio amaris cli 
Ba NS allt. pull Cl Gan (Jl (6254 Laa "GUIU' va slaj agili 
“AlS vua Nam doj Ala AI ls ud GLASI kajo lajS Dal ŝis 
Ela «Lasi JI lea Cia Aja Laj «sill aa lo liao Jal i 
(Lilienfeld, Wood ĉ Grab, 2000) 

ilaaj AULI lio sul CIA o JESVI sia Jia ĝas « llaŭal 
dedal) OLL lia Lal sl gu pant e pei ll llia 
Ci pudo Cn] LU Ulo Uo cull 2 paiia Gu nalo (ĝaj 
Uk JI Jal) ud LAJN l ĝe LEE sabJ lila! ca Baloj le ja 
J8 in da llia lamado «ula 15 E ad lall ko 
gl cp AAJ; al NL anl ĉa agaj lo adaj Y plell su AĴ panla 
spe UI Cao kll gi LE LRI ĝue plana sio] ul aŭlo al pil 
il al e pall gua LIL a elbal GEE sf ab l vual al kaji 
lS SI laudi lli wll a ll ad Gua SV! small) Jdi gi «vLlasY! 
o sdal lul 138 „gal la 

e Ĉju) GUB ud GLE Ĉian balas ll (LAIN ka o aliaŭus 


Replicability of Personality Observations (”) 
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3 /JEJ las lad ual Gia ko bll page kanal Alas kaulo 
eRl£j ĝi pal ali lari guloj oifio Jokl Sund on e pali plii 
sad elpal Jla ud ka l kb a gud GIN o Fali a Aŭ a ieo 
saj „slag AA Su plas silis ĝa Sladlfa ii o Sidlano ve ilj 
(EU LJ ALU) kalio ksj id lul js subi ĝe ell piso si ulo 
el pal sie audi pa kio Num gab GENI xe Mali pe kajo ĝe LUS JJ 
lalt So sebo Ĉiam ud Ria Ji Lal 5 palaj sio) el aulo 
„Ĉaad la ad 438 lo daj 

Ja GUNI (e dali lap pii 5 daad) lulis Job Laj 
— Aula laŭ aa adl otilika Giaj iaa po (5433 ll eL) 
Gd pala aj pe ZU „al Jao Akaaloj) pal pil dO ga li dll, 
dumo pal fil (a Anand) pi elalo Uaj (ll plo Slul jo alkao (ui 
JI UneloaN Na gad pad plil) eldo 3533 Gi si (odd ll o ARNI 
Gilad) md ello aŭg Ana dl) GU, labo lo mdu Gugl sl Gi „al 
KULVI Jad za Jai sl o sidls SLSVI se da a laj 
E Ala ue LdaN] Sd pall ll elaaj Aŭ EAJL 15 pland 9 ALa o 
Gud) lab Mau Laŭ cilik ol) lalkobi ll ĝe olas ĝila e JS 
dal (lo Gu lll IS is Alb pas lcplbdla aŭd GAN ĝ ALVI 
LALN OU 

Lao laŭ 8) Ab laj SLI sapto peil „l Aaj 8 lul cual si 
aij Laŭ malli pud plil Jalaj cama „JS Mail) i JLI «dc 5 
gi ll Il pas piaj Gamal ga JAI all vd Lipdi 8 (pall = sedoj 
e La laa ai All ABA, AR a AN (baa a sako palo Ĵa 1aŬĥo 
lis iul Aldo sua dlligi «IUII peko vb JUJ QE LAS, „amu Lil 
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i o alo Labs Lu ANI gle da pal) dilo eŭ LU, a puz „d-a! 
pillta 2a) palia AI glo Za ll Aillo o 5 JEJ Juu („lai 
sa GUA sano Lan Jokl GLIAN (6A ŝa lo da dli Jas 
LE GI LN aal glo Aa il) Ao vaŭ uloj pa DUI iall lulo 
Ju laj 3aŭ dlll (us -AJ ata ALIO pla) (je ŝaall 4a pll pe liila 
Lasa! An aid) (l lilaj 6 Jis sll - MMPI am 0! ŝamo Ŭ sauia 
ial „BU uea CDURAN elgio goj paiiaj — ŝudo Jeo liila fe ja 
| | Zi etul 4 pais! 

ALBAN le Aa l ĝu GI Aa o Ga o Al Gua uj 
„Jidl Jau ade LJ SIDU AN Kaj sa ad e aj ll eko] CuLalj, 
us din JUI ud erk om Lib ol „Sala slamadl elito e pls 
dl e ĝu o o tll sl miad lido ĝe piso Glata eies (laŭ; 
e A pall pei aiia UJ pll oka Ja penal pal cias 3 jado Ri Ul ĵaŭ 
plo pa pila iai ui ĉl ob ĵe Ul GVI su gll 
Le ll Ja pulot o piso LS «JUO Jla elas Lu do gl kUJ 
eL Lis ĝl (NEO-PI) Jumadll Ja lm uiaj Jo ulo elani 
so Gual punm dej lima (dl) ĵe (gUll jal (udo lupola] 
dial I aal „l l 8 ep83 uaj Lad «dl uaj gl „lia Ola jil gea, 
CUI LAA go all haanll lo iaman Jio asmo GE ASI ald) I AlI 
(Lilienfeld, et al, egas „eo los) sal Jdu Zhao N 
.2000) 

cas am ŜI cula cs pll pamalla «osa DUN Gamal La seko VIS Io] 


Concurrent Validity (") 
Predictability Validity (Y) 


420 


Ja Kalb AR Ula) SV a luŝas eV mo all o CII e sll xi 
(Campell- fish, 1959, l1ougKo „fueo gaj VI elpaki gi Ĉiaj 
AĤ GU via pazo p aa „3 ŝelo Cronbach Ŝi Meehl, 1955): 
Jia p gill lia 3 „lo ALS a Anak dll and gg kll cul l pspidl pes 
Aa bal) lalio kall UI poll pano Sado Ligj e ha aal! 
maŭ Ld la lial a uaj pili Alma] 3 polmaoll Aula) avalo abo i: glsmaj 
= Lo amaj La aj ruma pill Palo sko Gua liaj alja) sio Edi Ge as 
rua l kadi i Ĉi sall gio pesi „l i „auS Aj ja (ismi dil a ssio eli 
DIS pubo Amo ciala udo sapidll guti pi AS asmo pall sa lia 1 
En 3! 
ml ile ud usta! panio dl aŭ o) La e So 5 
ĝa sl du dias kas amoj l luni gl Edo” adl ZE mu uŭal 
dlll piso a eĝa A illa (Ano dl) AV] Jal da lla 
(NEO-PI) iaa Alu] slat) uldo luankioj Ul, cd miil) Auual] 
al) Jo sl) sa cui Jj «All de) alal msgid ĝl LAJ aa (ulil 
lia ĝe lo Dub l le ja leo JS Uaj la sia litl adl ATON] 
4 JNO csl p i „(kall (lll aspidl lo dla! JUS ĉia) cogio! 
lio «All hail) vi hal La i vo GU) Laslo dad 4 Ala VU iĝo 
allia ĝaŜi a jAl pinaj amio Lag mlll oŭ (hama 5 aŭo anaj la GILA ĈiaŜ 
Jela m iiaio deli Ĉial sl peo al lal LA o aa Ge daŭ ja daj 
“kal Il cud laŭl sall ulil ĝe gl (adl ĝe pall ase ĝe e pal 
Lip «JIS Aasll pagio Go priliaj dl luli „ii sal e sill laŭl ml e obu 


Construet Validity (') 
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3 lio DI Ala kaa st jaal apio ĵaŭd sus CLO aŭ 
galaj 34 (duoi il] ALVI da NI aa AS Aaabll ĵe A eldaN!] kaj; 
co (VJ) Anan dl) All slay) Aj ll kio sll alili a el Jm 
oi La 46) CAANNI cama la 5 lub) pea po Jal] Ao sil) olas) Giaj Bluaj 
AI «gl AK GI Aagulall Ual kulo pali ĉu Gao (i Jal eki 
douas Laal eld JINA o cU vidl Sl za dam udas lli „am 
LS l) Ailull Aplel] aldis Amos LE ĝe pill las ĝe Ĉiajll «Lil 
3 dab] AATALJ lulil Cilka, (dual lio Sa 31 poplo (gl omaj 
ol do DU dlll dl (lot) 3alll Call elpa mali ola Jam GI 
Sa 9 eee (ASQ) al esll lakal l A dl VULG 
Ĉial) Jlo ud Aa aŭ l (amall aspio am HUJ GI UI mai 
do Yo (aal Lanza GUUES e GUIS SLA AIS mas Ami AJ (wi 
putil lubo moj Lado ĵo as AKI oll ĝa pe sill lia kalojn 
Mal Oa „pam lapmm pe bkubi gil SEU V 415 ges posi! 
ad UUL dziaj lo sell Glub gild uliaj e Ula gll ŝaloJi 
„(koestner £z McClelland, asgidl „uii pud gi Lunaj lognuonas pe laŭ oj 
IJL aL AA) ulil el Ja ASI am cs «JdL 4 1990) 
Janpeta dsx i ĜUA DELA sla (vi LI La lamas Laŭ 5 GE AlI 
egado JU JAI pagio JA JEA Una laj faalo mia al Gl plo Gutlias 
plan ll posto daŭ dao Gl l l Sabla peko JU al l plas sli 
peal ina kala udo SEKAJ sla po Uel) fika lay! 


Need For Achievement (Y) 
Fantasy Measure (Y) 
Optimism (") 


Al e (1. Jai) Ĉia idi Gamal a ll UNI samall (e JS de Va 
KE (A Arla Gd Ŝi ma papi) o Ul aal Ge GEI Alo JUS 
ĝaeall) 4; Aŭ „dl 5 AV alili panlilaj Laŭ 5 aagidll lia ulia ĝi (po 
Gall) as AL pll pe alll pliaj OY kado Cŭoll (u3a (| VI 

PT e traj 


Apa lile JS ola LS siao l ĝall pona ĝl mealali = 

CI AN ama gli LAV Gj ĝas So „Miao gaj lo Io jia Maja Giaj 
KB ALA l ga GLS plo p apeli peo ELI o kulioY! 
(Woike duaidll Cs sso ad ŝiko CII la lal sas p sinsoll apli laŭ arilo, 
adl 9 al pall alta ga us Lla] gib la ĝl Adams, 2001) 
Anlas (mili ale Aku], Sol MIAJ Suluo amilo o a glll) Aa jaj 
kad gi lulos „doll da lad Jlao cd poll ĝo lad! gill muo) ao 
Joel) ub pado Anlall A adl Jlo wd pili aj la € sad gi 
SU l ll a KAS lu Gn lall o dl 5 l Read giu Ĵa 
La Kalia (els VI ao plaid aj Luj kia SUl) alla gi Jl judi 
Laŭ lus $i UI AL A lall Jlo ud ŝuo JIN Aldo, ĝe o 
il pli kam Gloliao lali Ju dall CAI ĵo a LL 
cn p5j asa 2 Zao GUI Spamo | adi] „ladoj a 
dada 1 5 8 Amadi]] UI LAAN] (GAŬ vizaj (Meyer et al., 2001) lla) 
lia Aro], Alo o pas LAN] ao 3 BIL kiuas LJUBlS l cula liJ 
eo al o la «ls ad zoj glo lla] pel uu ilos gue „l 


Convergent Validity (') 
Discriminatant Validity (Y) 
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SALBLS NI Jano gia ia£a bato (da dado of Kaj UAN of (a pudo ka jj 
GES kopulo e pral) GI gi laudo 3 GZ GJS Gb (MI ALJL inm 
eT ĝa de lj 
A pazad) mais Taj adl AMUS) amo 
ld $i Laa «Jus loj Jlo (ad ago 1939 Ami tl] GUI 1285 laŭi 
dl pa ad en a Al „sia A lb le cll ji dO) (QI ZaL 
A pos CO, allL aŭ dl) 8 OUI amaj 01585 Lao Aolmll 
A ANI i pad Aa Erao vd! a ao le Ŭia La jS jia 
a (Apk pol mu ADIO GIS -UBSI aa (do utis lal ua pla 
Ĉiam do Amilo palio lelo (aŭ la (lo (alas (slat li juk js 
Ca LE l uo a ASI o pak) cu Lala) cUoJj 
Ĉi ll Aa o Sopa d ul pot, ASI UI pall uu ADLJJ La 
Ĉia Ja ad GE Ol a oto em lia Uasad pe lalio | i 
ca SULI sla Ju au Ĉum AGI sl slu Lio) fill Juaj 
iJ al ZILU GO pad AKS cado E 8a l aa) ĝe GUL! 
Saa Elba) 3 Ua adl. Ka ealas] Aa co LRI a aŭ KIA 
LE- (51992 plil (Sdata) 3803) 1181 Ulu oj) Amal) „dj eLalo 
ra al kaj La aaa elo aK I aedladl JUBYI SIS] ĝi „wl -UBAN 
du laŭd Ela e liao aa kl ud iaj pa a AlL „gll! taj penos 
Laŭ pao bos) Cedi ĝe 88 pij lblladl) (e io (ple 
Om - (Nisbett dz Ross, 1980; Nisbett £ Wilson, 1977) A5 (a l ,55 


Mood ()) 


gisaj ~S Jis duaj Nisbell uas mob al disa sa odoj 
Slul Cila sea l a (lill alla ĝe mob ado ja dll ju smuall 
Pa | sa o prua lS AS AU lo la fla raldll Abo e 
eliol) Sula lo 355 clag sall fiu ASU Alo o Sil la slaal) 
jama sll edo ga l 186 gli «egmiilo ol (81 Ai ja dao samo lo Lajly 
sI lao, (S-data) IB poll slo ĝas glo 5 kaa aj 
«Lia 

san Jilas 1A Gg Sa saka goli GI AAJ Lo 
Ell) ;uas$ Jelj gl ga SIL] lo ELS dl olal! di ŭi 
KUB Ku adl pas La l GA vino AREO lul vla Gd iall a alll can 
lo nO la 8 kupo Laal (ulo ilaj JIE ĵe Amal olusi ĵe 
La LIU ĝas „sall ua pall kilallmo (s2o ĝe phil) Gi paj lga 
ad e ALLAN oe (Ĥa nial) donls ADlo Gl Gi gekias luli uloj 
la I ABIA aU NEAN Jo plo AbaDLA SAV l „bli: siloj 
AN aal a antaj Ĵaŭ fi 38 lu ASI olaŭ a pelo ie Sue naii 
agio vul aŭ GU all oda Ja lama a AGAVI ZIS I Lao pill i jaj 
alas o aj KAJ oka ud lupa pelis lo lajlo l Jas JEJ; 
Aa do eo aj Ja sul ebla 6 Ao lla 
lio Liŭ ol ska KI DJ a a ul sa Aa] jj (Amo saml 
„MAGA po adl aa ad lalio al laana gao ĝe isl ell Ga la pe Guj 

AN o lA l kw Al kamo) AEJ xv dano e iŭ 
eia Mia kie | kato l epi alaj La lo siaj apudi ĝe Aŭŝo AGlb ja pi 
os Ies = sa 3 «kri ol 
sis dim Cuŭs Gli], oja iusiĵ, Ala ALI culo 1) „pundi 
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(e pea daa) Sidas alko Alla) lla maj vi zaktis 5 «Judi 
ol SB wi (Bandura,1986) 1934 Jla «JEJ Jam lo LULO lall 
dido La li audi ml dl ado es alpaj Jen CII se, Slaj KSI 
Galli Laŭ lasi diia 681 al lal gim lada aso os plpall oa 1353 Gil 
OI (s-data) ABIA uo E llo plazio! sad a Lado (Aa mao YI 
enlo E (slp,52) eedlulaial opii Sl I 63 Auelio Ua asas EL dutas 
Shu) Aŭŭ ral) agdluao ĝe Aŭ 5 anoĵe oak A ss 
os Jla «(Nsibett 
sedi pe 4 mudi cbla Kaj e$ i (ĝia), «ila sL" 
De pla Biaj AGI AS sall he gl gl -d dai ki l- La 
os ) Liaj 9 „l Jla AN ALa ld ve lavi, mlll 
Ji ak I plisi pli kaa plad palo JE, 08 sos ulo SGI 
Mo apŜa SN La ĝabjms plo JEO SN pao V - ss 
«(Bandura, 1986, pp.124,125) 
(Funder, "ui" 5 ĝe JIM o l Ulu platon polo pal ls ala 
omas A su edlo esu sad Jo agao zl „Ml „sl 1993, 2001) 
Jioadl cos ES pb pa LABIA Aaaioil pelllaŭo Laŭ kiŝo LIGAJ UE 
Ol A palas l pslas SAKI oio Jia ina Cio ĝi ail ci 
ON oe GOJ all AS Llano aj a ili AA AKVI cls l) Jl 
Allan) ANS 15 DU alia of a all ui lL lulj ŭa lao cl! 
a A al a p ASI all ĉuj GENI ud JJ gita 5 siao dmo 389 
kall Anak ulos uta (de lall llu dd UD ve 
(McCrae £: Costa, 1990; Riemann, Angleitner ĉc Strelau, -.s „li 
eal ll (a simio idol „ŝs 1997; Waston, Hubbard € .Wiese, 2000) 
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— = om peo do dO PO 
ia iza akeno kado opulo I e SEJ] 
koalia ilaĵo Lia lasas VI Yo sas GAN Jai nas Zi dl 
ĝ! (Funder ĝe Dobroth, 1987) -eLiaY] paso JlGAŬL hus dl Gl akj 
lao. le ona 13: ĝo adl UI ln laula dos LM al 
I Sama spad 8 su Baj zi GI ho lLaaVI kas «JEJ 
sdla JU AĜE kolia! spaaŭ l- ZablaN] siaj 3 ms glad 
JE e Gl UI Alla kas vi UJ ulo lue UA ĝo 
ab aas o «La aj MIE Lao 3 pad GLS at 8 Kuo aJ spas zl 
nii pa GUN Ĉizas ĝa Lal maŭ Jado ALS pll GLS alal 2 za SL 
La ĝe ĉu] 
aa sall SUBLIMI o alta AN pastll 639 
AAJN uo AIN p l a JE jj ae MIS GB lala baa ll 
Gal dl ls linaj i a JUI lo l iumidl: „ld Souto ulaj 
Sal Ga palis . (MoCare $i Costa, 1990, p.38) 143 „II li 
l ragi gi ekua gl al pai gasto Gulll aI aJ sl o laa 
OBRAN ĝo pali gi mj di pa luas sl gab szliladl ul p 
vd dl (li a sej (Funder, Kolar ĝi Blackman 1995) .44ii 
Ja Md aa ll l alio plisial e BI a «aal ĝe jj stelaj 
te aludi alaj dl loo gl e Vj cast gia poll call a 
KItltis Gl ual) Gil am lo ajloj cxe jl lall Gdlaa alo ajloj 
l ĝuos Did le aa adl aeĵolnil lia Gta „Nha 45 Julij Le Gilis, 
o adaj La (5341 Mid ĝa Lai: glo ald ci elilaj Lo j€ pe ladi Gill (uaj 
Gena Lall, Aŭ plia « pa dll ĝoj aa i lii ab LLI ja Via au jaj paj lja 
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cual) al oso (al ujn JAI udo pa po LAVI (63 prao 
rapi dal Lull aŭo go 5 GUN ud Casal kia Jo ĝi csti co ĝe al 
pid) A lasta «MU Luka co l uid) 48 30 AaSLJ 
[l BILONL 4 knois li na gle sa gpilly cado ĝu idls an dil (mc 
adl sda GA uid iu GENRA l oL «3a cu «Ali 
Aŭ a aa SA cu pakl GG Ajo e JI csti Aia ĉis vd aao „glolis; 
Alaj as Dl am bupsll pl ĝijjo KII aŭ lull wi Amo pslolis, 
“(Pervin, 2002) „asŝl uii ci mu $ (ha 
LI aŭ Si ce pll ca ad llo ibo o8a 30 dazdll o 
Md 6 Ve plell al" s "a ll J8 Ve paid Sl poll” Gus ADLJI 
a GENI lio GAO LU Yi lma lua GU nail) la ia ĝl Laŭiaŭ 
La La ya priaj ligno „ao ddl) ud Ala lul Ji Gd pal aao uo IDA! 
NEO~PI .(Pervin galuis sgid kasio moj kas ll l poll) ae dl 
Sa l End Lal l) sa) ce Saad GULJI US Si John, 2001) 
BB s «alŭall RAO Aa ll vlo siS GI ge lUS aŭ sdajlla majll = 
lado ge UBSJ ĜE ua Ano Au all a Aaj) alo Lauj 
de ed aba) Ja LA ulu] a (eal ĉo smadl) m jll gud GUJ 
(Amoj A = LU Lao aal kad sa asas VAI JA e sj) LIS lo) ios 
Bul galo SUN kas lo ova gia alb moj pato lo Slagĝl) bŭl da 
pes l pmul] AJilo pulio plo SIE kaŭ po gl hsgio kajo lo amo alla 
Oe id Aula dan poo ao Laŭ al) ve baboĝojj eb «lis 
adl oa ple Umiilo aa aj al, cdullaodl plo lia Ŭaŭ po Audi moj ks 
a ll le subas ĝe gl aŭ imaji ĝe JS l pas aij La lali ilu 
mida (NEO~PI) iula! pall laa pliŝo lo maj8 LaSo sli 
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ON ŝata pm jaj aSo Auluaall ha sadi lA dogo Sol al 8 lla o Gi” 
SA e dop) pldlla e aall Jai] le plie 5 sam Se | slaj 
Jana pata 65095 A jj Cmaj izaa lja us ad Sodo pello eed 
Ola NEO-PI ula de eV! uj LI egus Gidlas e ĤE e 
Bla SI 6 geto elemjj ALAJ kajli Ul alt liis nad Ami) 
= Aa 5 sall do oj aj sto Aallaodl Gia (sall lia ad gado (dl) ol 9 
gl kolao | pal aa cil GK Gh a ĝa Viaibaj La polua «(sa 
la ulan da BI la ll uloj ALIB alall o palasdis «ml jal | galio 
Gn os E lo Laiiio dilan lanaj Jai gŭ Za l (dl -ndlj 
lijs ado gg lia pao ed ladi] Adj 9a o palio AJ lila Auluaali l Ka 
Gua (ll Il go lia (BE bl fado alma j lab aŭ Y o pelo ĝe «LEVI amo 
olal po Ŝi ĝt lall poo gb GUI l ĝe DA lall bdi gi 
sua dl Auli V1 laudi po Gi too ub) a aa LL AS ŝa 
Anluaol) ulil Aikso lij ĈulII mioj JI lia pajo pl fAlaal] Jia 
OdA e an ada SA ŭl] a GLS «GI, Ja pelo ĉiu lo aŭo La xbila 
ua a ALa l pil i ONLESII Gi pali mall e Ml kaj GULLJI 
kago 2 li A ENUI SA ĝu 6 gi LULI la sua Gl pall | wĴ! 
aj dl alo JA top al Gun a peano lOS pll Car SUN 6 siao cu ai 
I va al pal loo aj GUEDU eLa ga siall gŭ yao ke slag Gu o£il 
ŝalo Jam GENI pao ai alk vd sonu K ĝa li Amo e lll lukli laj 
dismal JJ eina llo ŜEO sall Jii] haasalj ZU) dil) Sut gaaj vl 
„ELUI Lago lia sno Ĵa fal LIS ui Gla pi ada Lagi Caŭ lil 3iajjo 

€ (ASU Lagio (JS pei e pul Ĥa CER 3 UY ago al Lagi 


Gi „lla SASlAI ll) ĝa ĝe JU ol 16 dlU ĝue La enn gi 
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SA lo pedo gab Ulu lŭ Ĉiaj (920 6 la fagi Sl GI i jaj ĉa 
JS 1a aloo a ABLSNUL EAlA l palaj paŭd ma uda Sel j9o Su LS 
AI sa ani ĝi Liaj Ja eedlŭ ai (lo Aaŭŭ pe 835 (6 i I hm 
RAI ĝa £i kajo opt aj Lall samo CUlo 134 8 okil Ma ĉia 
ea ui LJ vaj daji Call (gl 48 maj l mam pulso „ed (ai gej 
naz lall pala (uego LS lj) «el gle 3 do flee io gld poj 
JAVA —a li Anak Giaj sa lal f (£e al Ama] pa La 
Lal ual baŭo AMOJ Bao sda 8 ju ll lia uŭ Joa d aj dill ps Las $I 
Ĉaldi 1 GUS gle taj LIANI ĝe ejas Lo Asamio GULI GI! 
Sal pluo ALAJ pago Auaidll Giles; ĝa lelo ejas «GL 
o A a lu kaaN harm) ba E lo otl inasijj 
Ulo amas ado (A 9 edena SlUl ha sa EB A Ja a vul 
Gap eda eG5 al Alt ĝu ŝalglial Joe IUlj saj l (pall Ĥaŭŭ „e 
(ALEN pao uza ALa Rolo Abio AGI sll cblo gll 3 kli cu i- 
plaŭdaj sie SUBI ĝe oE aL (amo kalalo pedo ii Abd) ao 
pudo ldo JE gl Vlil GVI ĝl «Jm AI loo LABIA ul UUL 
IU agli SJ co AŬ oon aed AŬ aas Lad 118 a (i stiio Ama 5) 
a EIl LU oa a ARI (allo p 1 
(p.213) SI LALN uko 
[UG l plaj giaj 
Uba dl sial SU mad ĵo- Jla g Gall slaj mos 
i eka SA o iaa al lala Saa po el a 


The Potential For Deception ()) 
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api aao ĝl atoj Ĉi small 386 Rao kalao plo JI Jla i 
JK p La LI «(449) ĝe kala GS ADO vd tij aŭo) Ald ĝe liio 
je AU j 39a elkoj d OUI saadl a tll di md Jas JI ul 
cls, Sbs) (All AĴ LJ kaa ĝia popa adl la l Auaiĝi 
GI mui pll em uaj Ĉiu 5 sa AVI ud Amal ul psio 
DA alo El Aaumo 5) pumo Audi pali i (La 35 po JE al) Gumo uniaj 
Jajo dl Le (i Andi ho luso p 59a pl (l Big -JJI „vi 
al la smo o OE E edo ao ks aas slis 
le Gamo lS sl Gl pil las ia Gila l ŝ jli La „SU spud iaj 
ALIAN alakas UI ALIAJN JIA AJ ala l Anki) palo GU LAI AĴ 
3 GG BI sado ve las Jidl gl dle Lao (UA pa Y pad pd 
linio ŝo pa gl lume lelki) die: las Sil A kl AVI aas ĝe lal 
e sss la JEE; -Lilo- l LARAN] oda Ĵa Je Giaj pj Aĥauaii 
diaJ „Ll Gilloj luzlo laŭi; pusaj Gi pr aŭ lalanj ĝiS dio ILU 
„LG 

cill sa pala Julo ALS a ce jal lia aŭ ojgial) oil) AKO od paj 
= vaj (aii Anaidll gi ĉa Jl La loll] LI YE «Gal 
Aia «lo Gipalo lagi alaŭ a kagon sla mag eli emuo (iala lala (ud ~ilo 
= dao JES, 3 alei, GB pell uamo so am uma Gl dl da JINO 
Ld Baga Gla sao Mio Sallaga LI ulajd —maŭo ne JUJ, jl 
ĈO 5 Sao lo al tuas Culamo e ui sana canal samo i GE 
cidi gaj Andi ali LOI ui Linj «elis Jlo gĝ « (Orne, 1962)48 mll 4 alal qa 
285 D8gblo pe sme Uto -Ubalo 3 dl lad 45 cis sl 
„peto Alo LA suf iko pea kalall (923 aranĝ ŝi Lao «Gufollo 
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o SIKA sda Mia (ad Anaidll polio miedl: pil eelo Jai liU 

alda] pass Ĉigmal) CILA) pd (Gacall Aso la (islo jj Julaj apakaj 
ŝli Sl MMPI 45 8) sao lioma (ulo (i ilio: pal gl UKoj 
lio mun sall Ana) anlo fel aiagj — Su GE, ia- ad ku sul 
ar al ud Ala N elas I ad aJ A 3 pall (uŭ 388 Llaj] 
(bll lia Jl atas Apio kll (pal a ze p aio smo Jaap Lad al „VI 
oda ĉe p stan ul mam paki ulula Kia EFO uldi paaĝuj 
L5 A dnia pulio 3 po ce 4a sY dia Ŭ galo puluda eŜt o -Amai iJ 
ual) pulio 87 (gh ALAN eudll Aum pll) as dE cxia p gika aiaj 
ss agid ia lula] ao poa salo 5 na) ADO iall ula ao 
manaj a «ŬIS al 2153 Lai Ello 5 paul glo lJ La gami E uni 
Gud p Tiko aal lo ĈU 8l sm le co sbn Ai, laj al danlio A jaj 
to JEA; cull lail glo cam UN aa els oJ 
de opl (paj aŭo o sedu alal cxe leja. Samali aila LIA (Ŝi 
Glas saj lo simo 5 ol Ama Bo pas egal i dl (moll al dy) 
oe Ma 9 cl palu ua] ebl al piu Sumld sda Ju AG IL 

klos ĝa Laba «bl gaj eel sj! «lula Ual ual! 1 AĴ 
AA oll gad ko pad ama aas ad A e some LI vh) 
l ladaj AEJ seo am Oj a ekaj a Bl hallas (di 
li SAN Lila ia Su al san gis eiun] Aalli pi Ai laj Au a$ 
alaŭy lap Aŭ llo Bang sAlala AB o a paĝio Alo polio sgnol 
Sl GA ple TUJ pas saj lzeto Gl alulo CB LI uu AVI 
Ala ĈALaa] AL p A plaj -Uf- AVI ĝe Ganijo peli “maid 
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e hb o sd e poje gl Caŭ maso va LO JI Lao suli Siu 


i dialo gl aialiao pe lla mado jo pemtil jsao allo san GY! 
elpall prn alias jajka sabla) doiajio lil d IU Lia 
ena Ala lo umaj ja psikan gi LILE anal zlaŭa Sl SI eV kaa LALN 
aba l peb Ui anoj ie alis alaŭ; La 9a tasal alal (da piloj e 
= all ol opala «pls JUJ; pendi e Alno 3 mam pesto Ĉun cius 
al) ve pelaj SI) $i Lla UE e ped kaj LUGS pe Ko 
MAŬ pe gl Aia pe OLLVI sda CUlo l) Lad „all a sludo 

l paa plia jap bl gi Gual gaŭi pastidll ha „Mo plakooj gi 
So3l dibylay Lal culi 8, alo ILJ 6 aa I Saro Ami kj 
iilio lio Si OŜesadi CUla) CO l ual Jedldo lilo Jai ĝlj 
LIU SUlo A laj Sao JEJ Jam glo I al dulo a LAI glo (5 shia 
dil lala sL Ull was- (Goush, 1987) (CPIimaiil 
ĝe ĝl ĝl Jalaj veadi Q6 3) a uldi (papilo Ai gad) Ani): Jas 
ALI) do gl Ula l (am aks slu GI paG) Mum lollag] musi 
JAJ a lia 18 ĝis lO ASI pomi umaj al «(ta adab ail IJ 
Ju paz Y 5 391] Ami l l ae ESL uio Unj Auall, 
liu jamhi (NEO~PI) iumil) Anand) Glas A l LI. pulioj sia 
dias MUSI e Iatal ŝ8 1 slo 13) sufsmudll Jla c3o Und ŝlos gi lialo 
Gea pe di lŭ ll (ule AuloJl ALIAN wd vo siuo SN al dioj 
lemis 48) phil, Alo JN] ALAN a SEY su od LALN ĝe ALVI 
gasi) lami ŜAN 53 Lal aiiaj, „(Costa k MeCare, 1985) 
ula glu val fii diia Jl dl JE pes Ol 8) pj Ala NI (42 
lia) Sia] e lu al o8 a (Costa 8: MeCare, 1992). Glua JEE; 7 salaj 
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AS) Cii pell pĝ alaj Se liS e GE «ala JUI 6 GAY Jim 
-(Hess,1992; Widiger,1992) 

ml Laŝa) sella (le “iLag LLIN AE sd gao Giaj No 
gb Lao lua Ĵi Culi Gil pa zi AKI ska a l a fii ial 
Ciil sll vb AKUKAŬ) oda somo Alba l ANI sao (Sla «Ask ciil gallo cu 
Ado CUI (dla ceda AVI, a LI lasas pe Ko JU) Zfaĝl 
Ca I GIA ŝima Suad elaŭlo (ad ald) (le am GULAS 
Ĉsamdl Al lao se "Ula iaj Ul UIAJ ŝo pum belaj ala a "OVI 
A iupmal I cepli ĝe lelgaii fll 3) small las aku (l smo Si 
AM Ul Sblo ĉe Lud aiaj 

kaa  maulillo daj mal) ulia) ADIO relell JuiJl 45565 

fa Lulb (lao ALOU JLAJ elo iaŭadll (si) JLAI (pajlio AŬlo La 
EDI slo Ŭi ja (alal “uko (l Anai dl) pulio alo lus jS piu 
AMBA dl slos gul «JESI Mam lo AEL EBLA ud kall lao 
AAA Jal) e ao Ad ON lall ia eĝa ado poll mŭ 
(1983, els pala iv sl (Ŭija Sici) leo jam pii o (Za su£„l) 
Aa ll Glas) Ais Gall seii Guladl (uial slaj ĝl ges p529) 
Ok E sa sali aŭd AI e balad) Aia vil) kil gll p OLLI uplio GEIN 
MU ll plo aaaŭ dio luj luj „Lidl lha ll pana GUI ui „tano 
vale) sial lijst RILA, adl mani) Lajo a lal mulbli „s3 
Al lao ulaŭ g iia dl) liaj Jabia ulaj mas) „Ŝi Abio Cugms caj 
„(Smit.P.C.,1992) LEAN (xe AJ LU „KI 


Fake Good (!) 
Fake Bad (Y) 
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JUI le isl plio) plastaj «ml Jal! wd BE8L I ae sil 
Ad ROl 1 lol piu JA (p nal „pi plŝs Sila, glo Sskazovio) 
3 meal) suŭd gl Gj o agaj Dlad Clay Rul 1 oda LU llu ua! 
icl cud sado (Atkinson ĝi MoClelland, 1948)6ux5 aLaŭ 
Vi «olelu £ dolo) Sll so ALLO sul plab aŭo MA I du aJ 
Si sea poos o SS us dl i ela 
ULL (ha do sio SU san ad ia aal) (lo Gila I soi 
Uj naŭ a Si small Anata Laj lablo plabll o Gllagall cia la puKaj 
Sm ju alt ĝi puniso iie aim LI Ŭiy CILI Cimo Ŝ oas 
dam all i jaŭij „MARA a eala Jli vi KO a pd Gluo l «elea 
vasa) Jeno) (5 pAl 3a Aa j5 Cam o Ana JS cud plado) gŭ De MI AK 
de le 58 lO) sasa lll laaj ia as aulo Goao EI alla 
ideo Old mal) i Ao pall All Aa LJ litaj cela e glll 
-dlabl) Uli aw Jamtidl Sol JA ĵe sas Lat- kall bad aj 
Jama Yu ej Las Cdubli JI ALIN ĝo 5 pull loj al pa o 
„GELA Baal lidas pladoj 6 AJ ALa) OLLI) 
gelto puna (eds Plajy kla lay «Uv ALIS Cugll la plakialo 
“(McCelland, 1961; McCelland, jlY a glll sas «gilia saw 
gall lal (shl lo] 353)) 85 „Atkinson, Clark 8: Lowell, 1953) 
JUI puluo Sina] ll liaj Lio all IDU lau) „SUI a 155 plo 
o aŭlo) JUI, (1 TLI slo pal aaa (ed ati ael 
Cido gamma (sal laŭa ahol) cs sal mn ll JS) de (n ACh 3a jdi Lu 
(saa ALAJ, GILLES ad AD me luiu Gail pat doc small Cio 
oll glo paka) DIA ĝe Gai Gl laldl gilo sial (ŭe pali 


435 


Saga a e ĝa$a EAB CI 158 ADlo ŭi KM hej lia sedi Jeso 
GUI BAN aal pill mo samad ual Gla GAIA 5 siao ŝaloj) AŝaDUJ 
do pamal do samall ola (de (GIL 3, iu Gio saoll cl „gll Laŭ] 
BAJ lasa pi!) "Ui o Gla lesdlo ifo ĝi gall si ĉu UU Jaan 
Ao panllt audo teslo (Al = Ml ASI Zo panj (Faukad iU 
ASO] eal E pakis lelo ua I LAA oli ess“ aj 
Je Ja aj ĝl all e lb «sI LASI ue loe cui O aus 
ĝa All Alaj] Lolo ĉanto JU oO aia ud- Vaal pera panio 
paca GAŜI lamamio (E spa peli JURI Ve lamaj da (Gila (jnoj 
Anlal) Ciaj zi JUJ pa LES „(l ail] sul) pill lia ull Ulan 
JI a gilalia pluaj ciao Jik pi dj SKA pamadll pf smo celekti Jl 
Ad pam) „ela a Gi A Uk ud Ao a ge -Jlo Yuis citaj 
AJ lj all se 58 (le i abaj 095 ANI Gao JO ub Calo 
pam ball Amilio (wd eldi Giaj (Sa GES amill (maj Cil sts) 
(lal) [dl Una llulo sili) dela 6131 ama ulsloo «la 
pmali lia cblo „(ell 165 vl Ala! plad Jas Kujo 6, 
AI LA JLEDU sB sila («sl Ga li (lul "kuba mas cdul£aj 
Ceaso Jla pill) ko "amas lust l aspiko Aĉa ĝe da viaj 
JA lakta alo mlaj ulia ul! 
eI sla dao o hil al Liba Ĵa poa pla muma «ABLUJI 5 sgadl iel, 
ELU AN za iaŭ 38a LLA galo duuma guis eldo aga fEl ca lial, uo 


Failure Group (') 
Relaxed Group (Y) 
Aroused Condition (Y) 
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DU gala ub sali pal AGI Gd e via la GUA gad lul ca 
LE eakgall (a p silo (s201 do Gila epdlall lia lo suamdkidl e adl 1 
li del sam skl laD daŭ pll Andi) GIA Glas) Gl vaŭ 
(Kostncr „gild lia „le Aia) Ciladadl e (sllaiiy) sall e As Y] 
gio, Uk l gilo Ja so3l gilo -AiS- ua jo ĝe MoCelland, 1990) 
5 ima gl pall ud gllgall ada Aaal lo ĜE sl I Jus, SLY] 
JEA Ja le ALAJ Ĉial ud se av esto Ul Ca gla) is Ju 
esi i Ol o£aj ALBIN a 3 sll pdligo Ca lI (sal La (5 siao gi Cui 
diu guas «a Uia, (Winter, 1992) SL ias capa cieli 
es (JI pll ul JL wle adaj Uulŝo (McAdams,1992) jal 
(Asoaaj KAdlo I uko a dl ad boj l 1 5a Juna all, a je (sl, 
UA dlio (ml) Mal) (u$) sala! pa Jal fllo Jell „dla 
rama) „lo Gila I JA ĝa ulis LAS ean) a llo ud Gari pal 
ĝa ĉuko ila eiagoj Lada) e agli OLI DE e lapo lsuJ 
Ys ll fi sal) Lafo sala sia sd) Amilo vla Sumdaidl Ŝ pa pol 
ulasalis UDU LA a (pall GUS e daŭ po Aa ja ŝa pell Judi] (lo 
Ba lo miiall, Aŭ lio Slo e alaj vu l I ASI lils Jl UJ 

„glaJi 


ĝa AD lo Gj lod saml pulo pala Jas ius LOL A 
JL 1 -US pad ado aŭo La JE „ŝ- eal ĉe GLE Ee lJ JUJ 


Power Motive (9) 
Affiliation Motive (Y) 
Life Events (Y) 
Intimacy Motive (£) 
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dag LAB gal ia Al JIE wd ŬS alaj aŭo ĉl case oll kill ĝe LILE paj 
Jia ŬE sla lio pall ao ON LA LIE ml ao ol o) Kl muaual! 
do Gladi Ĉia plia VA MLA sl VUAJ 
od aa 6 Lal Mlle ĝe sea ENLA eda Jia as i a a ma 
Jl sn lo aas lia GU kupulo gi gil san eala = a Ye llo Gi 
(Dean  Malamuth, 1997) ŝjne (s ;3l 
lu Sela ao Dl MUJI ELU Los JJI gl «Gar La Via 
da SA ul altas «A suanlio ĝi IDUJ Janko Jas la Jiu 
Sa DUILO pila Silla ado ĝe sl (l olu La 
(McClelland,1980, McClellan, Costner ĝ: Weinberger, 1989) 5345 
JU, mali o lias lias ai palaj ll su puto gi 
la at (AM pol I Laa gl gl petaj sel lall Aia gl IDlo. agio 
CAS LI GEI ĝe vEoll lo ali AU „gill av ao AB A I 
kaj a tio lo Slagilo (Sl uli punti le Cs jdi gi 
DULO slo = A pullo a ŝaladl Aaodlal) lup 6 «el lali 
sad): pe GB JEO gi cil Job db adl Cd) ĝe CLO 
ca La£o (ieLaaJ) slaadl Ge ui ga dialdb Lall olu Jis 
OB «ud a ull IS glo elt As peli HUA vd ĝaj ie UI 
Bla QE Gadd lipa (JU Aumdlal] aU pulido lo prii poll ol 8! 
8 padis A e sataj I Palo gla elas all Mli alpdli lo Ammiiio 


Hostile Fantasies ()) 

Sexual Fantasies (Y) 

Imagined Sexual Aggression (") 
Risk Factor (f) 

Value (9) 

Social Reinforces (1) 
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La fe ŝaj Tismall iaad” pledi i siall pledi de eloy! ĉie 
si sa sill lanaj wd Jala pull oka l cal ginas ON pa 
Y JLDU kad) lAl su l alo la eo se alo alo a lcii gll 
(Costner e kagalLb Lo dl (so cil sal Auluad) oe Ja ĵe ij 

McCeiland, 1990) 


eala Milo amaj 15 lill la ud na pbadll Jlli e RARI i pleaŭalo 
CIU lao ALS Bla e gil gall kio ma pe pulio raŭ ĝi 36a Al „lo 
Oe Andi CG uda (Ama elo) ĝu Aagdl Gil sab kj lill sia VI 
JB gi kid lelo pas ll gilsdlly dlll ŝiko Alo JLAU  mual dl 
sli cila; 8 kall UG ze lilha lio aj SE ZNLAIN (uamo lApao Gia „E 
palaj (SI 1 palio Guj jai (wl Aah sja a manlall o aŭl lia 
INI (oo lab mn IAI gli ao pladi lataj Jb pd is 359 
Aliĝo Apa i Gel Je slu skis salida o ll mdo 
Me LhaY LS iaj pall puli o Aa panlill cu AJ Lu 
Soto Nt agos Amo Gilad oŭ AVI GE (V Uaj) am idlll asgio Lillo 
p.seŝa Aŭŝlio sie fra) LS Gil) glo 5 Plo Aa] glll sajo da is SI 
KAKAS GIA laŭ lj o sla Gj raŭ (a al ŜI ala Sj La ĝi «(A Jad) I 
ĝe Aula] lj pm Jai ai ol IIO 6a jana e JR lajsjko II Sb e 
Mi KIA pakita naĝi penal ĝu$j iel pe JU £i ply saj gle XI 
rli (ua (p (Amal) lb i 4 js cil sall (ule daj pal (pulio 
wŝ Jv (Greenwald dt Banaji, 1995) 4; dll cul esll Taal, mapli al) 
gl „do punlo Jo elia (Jell lim fil LES Sonlio ulil lo gi o sil JE 


[mplicit Measures () 
Explicit Measures (Y) 
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kj pada) ga Lilo GES (IIa pu adio) oj pali palio 
Laal o don malL gia S «(Mald Ŝi Rudman, Greenw Ghee, 2000) 
Me Mall alio Laal ĝi l «uel pa ua 3! e Ŭ ma jSi 
ulo cosa ĝa) ĝi gw godo lalli kĜl83 ce Yars (wi e LOJ, 
Laŭ sl GI pekaj Ailao ĝoj hj 3 kaj palia Aia mui 
La palas AIA 1 aliaj Malo Las luman lia GI6 1319 LN 
Ani dl) 9 9 l-an p Aaj pal) pall Maj Lud luma jj Sal sapa adi 
fae OL alla aal) lall: pai cujalk a ass ed olia 
La ĵe ALEKo 3 pa go Jpal Fnas ĝl) GUS o su 

3 do 5 38 9 Lano ce 

gi Ami ulto aŭ Ja Anmidll pulio Ala (glll poll pana La 
Ĝia ia (ual) lia za 8 Sud el jaŬ pd LES Guo LS HA dal, 91 
lokaj al manldll es -Ana iil pulio ĝa e ĜE jo sal (spd 
duaid) (pulo lde GRE A Ao l Gal ger CADLJ tu lik 
Jad ia ai JS GREKO o sko gol midi palio vd slo all illa l) cud (3 a illa 
Ĉi Ala «kusi JLek aa ad adl a ĝl cxe —Blli- GK lia 
ob JI «gel, Ĵ-Aas 5 pil Uilue laukŭ sio peS alo ĝa 8758 silon wi 
lulio ul ĝo JA ge Gj ciuaitl Jaŭy Laŭ Aoj$ lii dla 
Gia SU po elu die Cial La ĝl «sd 83 ua l illa Anoi ĉl! 
xd Nuda -Ŭla AGI ka sio GE ĈIU NI vina Lum LI pai kial uo] Loa 
Md lall 45; paj Jl Gall lia poko gii umall (pa URAN o (ie LaSo Audi 
sli lema cial 38a p amas ce 85 fll Amal paplo piano (iul 
A lamas a pale umaj pd ol 
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(V-11) Jsa 
lazo be OJ) dlas lb) d Anand) Cdelis cia 
ado ala l lM LLE po Cial — Anan 2 Glelj CUBS ;Y oŝa 
amaj (lo pan Rani) SLELO Mi ALGVL kama kaja el sall l 
culb l) Sao vd el L laiko Jo Lj Amiao lulas 
Asoko l se SI 


Og e sall ĝus dl 
cil 


Amal) dalo dl ud o delaj 
Lau ĝe ; dio 
lulata YI 


: punaj) 
“The “Big Five” Personality Variable — Construct Confusion: Description 
Prediction" by L.M.Hough, 1992, Human Performance, 5, 150.Reprinted by 
permission of Lawrence Erlbaum Associates, Inc. 


slo Anand) nulla 5535 Maŭ Laŭ ALGAN AuaV] 1 psilo = 


E kuu mus La ("33 Jug uo [) ELON a JU sul 


Bandwidth ) 
Fidelity (”) 
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e seda aubis gll sla ŝliaj pladi gh ELUN moeda pelo «vl adl] 
pa pN] suldo lala. punlo ĉia do Laos Lao LAN Jas Znaiĝl! 
ado agad" lukli lua (pd (Add) 3 UDI] ca lasl 9 «922 "Ull 
"AĜAN abia vO ALIU ALAN! sna Ĉe lia gg20 "GUI Gao! l "anla! 
CUK, SA pll daŭ po LAN] Jana ELB] pall Ada Aso Wl 
sd Lusi gi Gu LIS, (Aula limo ULL) "EJI go Ae ja Amo ĝe 
De OE OMO aa Ga ĝe diu l mll mas «al ajll 
(LU a Aomtiĝo kajo pe pulo Jt (612) puŭo JS) (E LAJ 3 jol 
ae CU Ld EI palaj ĜJI e vd sia allo plati wd I alia 
Vlad l jal pd Alas 81 9 5 5 Cildlaaa e «JL j] lao (pe 
(9 Baganao lipa 98 E (cumo 33 fio Ala SL DLI al «4, aJ 
JL 622 si Bal ll Call UI glo Alb ala ai a plad „Ludi 
a La JU as JEE, Liulaus aa load lia capan ado aŭlŭ AIS pao cadaa 
Killy „AS 4a fil La pe Uaj lia SLO siu gl oly lOlbas ĝu glis 
sm Redd e sao lal vaj al al avdlo aŭ cs o (1955) 
kamilo CIU Bis (aid ut lal l ll cud sia dua 
A ob 3 08a ALS paj alas Ual ŝis Leedldl (ae (pb ilaj 

Ll Gli kam vi CAĤAJ pilo p Apk Ad: pelilo 


SLda 9 malŭadj Ski dama ĉu Uuj ANI La 


(mdu (xa Ai GON 3 gb Ala glo uw jl ka gulo UJI 
(GLI Aa Saa lo Luin lib LEI amat ĝi ias Fumi oi 


Range Of Convenience (!) 
Focus Of Convenience (Y) 
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els sio JA gb ogias Ŭleo lafi pu 5 Juana Sl aĝoj 2ats „JEJ, 
3sima sn MB si Us pala Bluo laŭi po 8 Rl JI lao OI ll ĝi 
Jimo ĵuj AS LJ ĉio gland gb 338) lis Gill oe Mia OI lll Ga 
kabo se rdo o gl aLOjo kudi ao 8 e pala KAj pul) Lolo sao ga 
AN laaj ud pulo (s2e 9a elo i luda ulda sali oRlbll gi 
Jud Ĉula ULOJ ARO GUMI dam laŭ hs JI ULJI koj ULAJ] Jm 
adl lum Je Zil) a) ARA Lla (glo knll Jun] 
mlaj Aj pll Amt alioj (villl LOI kaa gi cias lui 
o Buda lall so ĝu illl ll (JEA Juu le dSS io gio 
MAO ALLAJ dil pelo pe aula cglabo Slo La aea! ud pudli 
3a JAB sa Mo iŭ sao Jam DIA 5a (ud Rantll oda iaa 
AS „ah Sl Sul ABIO vd aid Aa] amoj gi «kall lill vd us 
dkmikkoŭ ge Ba Us gad ball gaaj = 
ga Lao lulas) iel 3 amo Ulla ud GLI, plua Call a paka Uj 
JR ĝi kall pad Ald pas i pall olda! Ju plaŭd) (sal I] ajlo 
roka uia Jl gii AGA a PLIGI „Samaj alDlo „i -Lal- pon pl 
Sd ARA ĝe oi pad a Ĵa kall e Gel paj All seko ĝi sial iil la 
da (lo lo uo fel dilaj lo dj dll koliaV] aliad 9 JUJ 
pe naii GEUA a klldl JLaA lall pilio puŝada piaj Unj] 
ail) dla (8 Jal maj si luj limon duj let (ill pall e pulo „539 
du pll ALIAN] palidli pla dl uda Aid] SULA) GIRO o 
Jliall e I po loklo «ABbadlo al Auiŝ adl l al adl) Aula 
o ĉa prems AIJI SOl gj Apadl] AŬUS go 3 ll uaj: ill Jamal dl 
Gia LS- a 8 pos sila is ALOJ e JO mt alas mnalio Lu 
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laga JS ĝe ma laj lao pukall uia (ulaj miao; all laj -UkaYo 
oo 
la l mj aal alioj A ml) 3240) ĝe Jidl (wl ŝa sall 
„sala Jeo siuo ll el aia cia ll Jla ud GA ls Luj ip pasa 
ea Fa GS ud Anak AI: pala pardo GLE Jl diame CUI suli 
„l EI maj Ao ld) GUS l) a amio!) Galdo LAA a palio 
ual) pond 5 udi9] laba) „S play) plaj ol l SLI danlpa 
ĉia „Ŝ Ĉija sd) adi) „I die sja da nadlo (punlo Jaŭza]) 
dlikaj luzŭ suto ndo (Schmididones,1992)- kuaidj! „i „ulrĝ] 
Cn Eksa DIO 4 paid) sda JU sp all gi 8) Amiki uplio 
2 o Lamo ld vuls (R.Hogan,1991) 91, Joy 3alua, uu Jus 
Auaii ds ' olas ade 355 dud la (ud Hull Ĉia aj 
Ae alo Giaj Lio "Anak uli ol ella le Rami] 
e elI da gb pal ka ap ŜI La o 45 ull gall 
(Goldberg, 1993, p.31) 
dlaga Vlaj SUA nail) puplid aŭdi Jgdll lia Jia ellabo = 
LIU daŭ 5 Amal pulo gi pell ŝis mas ĝlab 1 camall la a 
LI ulia CUAL, (eN GUAL lon aaa ululo („vil dl 
Celu ĝu ADLJ UL a «JEJ Jem gle (Hough, 1992) „«ŝub jl 
Lu „alli „le liso ĈaTtlo ĉe pol oal liao l sect, 73,3 


CZ 


Earnings ()) 

Managerial Effectiveness () 
Personality Corsstructs (") 
Job Proficiency (€) 
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L85 o su [TON Ja] imua BO GI ud sekall sal aulo ua 
Dp 53) daa dl ui Zaigdl selis Bla) jaj)! kam (lo Sla 3) 
Alo o ll) 6) Zip] soll Bulo Lj kali (0A) Shanllo 
do pall Su Aalto lijs sa LLON sufo (VE-) irasal 
qe siliko JUG Laj Amal) Aumidll lel gl axo «a 1 ALaYL 
le 3 pllla «plaĝa ega elas Jia) vila di eVDU ko sŭdll spa] elta al 
5 3 Jamal) pulio aŭ « uia (All Juigol) ŝeliKlla «ĝu jf Jall 
dl els DIKmo Gio, (UE l cilio lamio wi Lal kuali 
CA Akad bla I amo Gel (ialll ŝo pondi AJ) Akastoj) 
i LII la Ja Aa A mj) l gl Upaadb CULES NY Ana] ja 
lio lS) haĝo fb [VN] Jal ui malo se LSa (e.V) 
Aga Ao amo JS JElo (VV) daa l Aigdll Seliltl el) saulilaj kumaĝl 
“(mall Alo l 8 ulalall ilia vualis ga ao) Mal pall culo sammo (e 
si SLE kago ŝaloj wl) -UBaN ol (Gua LS- ALIE IELO) mol db maj 
„de fika duo JUG I lal sll eda Sil pala ati Gli Gla e sal 
I aj a delal 1111 lo laŭ 8a Amo plil: „kaJ] gii! 
malli ĝe uli «uvula l ell Saka pal LIE aŭ LK la I sj 
«KA alio] hillnj 41935 kaŭ pu lidi od Giazŭ ol £ar ka p sl l 
Ani 0) (5 pll iaa) dl dl ol ou (Hough,1992) ciga sulo dl ual 
Sd aliall cla iaj kiol lpalriŭa Mo do pina) iua Amal 5 i Ju 
“Aa 


m 


FU (i miall alio e kall plil; Laŭ La VI ci ol «gi! 


Health Care ()) 
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LLA 3a 5 lam lŭ «alll za e jad la gud ldilia JI PA aLa 
Lala ARII a "PLN kaa (i Ujua 8 ali, ALa dl ALGA VL 5 pool 
AI lama ad SI ŝomajs ull am (vd Ao ŝo mas Lagiaj (gl 
alg = Bslao CIO o GRASS Asai dll: pulio ĝl LkaY «el a) AELSVL 
e Iko ud pa ekdU As sid) OLUGIL —Assalo dd DIO ve 
Zala es di a a ao Lao NI AA i sao ALI sla kio 
mUl a alo vo pad A l pll (pa AN] All se LU 
= DJ aulo 15 sa La Ad linio Up) aas vd all jeo plizaj 
pio 4 EDA sla ciam GI GI gl «NNO a =Apai dd) paplioj Auolaj 
mt pd Anmidll knal lo Jy la aĵas 385) gi likaj dio gas „tofa 
a ul la l ia La a Sd dlll lla kaj Ladi „199! 
JAJ la i Alu Ga Gd aJ 
e JUNI lon 3 polka biJ alb ĝa a) ll p pompe ali gli JS 
a Gaj LU stall sla 0) sluaaY ll Jas la 3 i aJ 
ae a (e SI Op) Aklual all Ulu vuo pendi Auf wle Anill 
MIS smj lio ELANI, dimmidl Alo ŝo pu cSaj aŭd «(OSS) (ij 
az l 3 salad 11 pam ciaj alll ca paid lia 950] Alos) uLul$ 
adiaŭ «Abio 6 ;31 fama OSS Ĉiaj Ĝi praaj l) Casa lla £a «sl 
Junaj a Ull Aula ud lalasa A l) UI LEAN bjo gra plo 
HIS (Meehl Paul) Ja Jem cal 190f diu wi fad gls „plo dll, 
JIll la ad coo sdla vila] sul la sall plioro giaj lose 
CN dlmal] pina) Ui a "RAI Ai plaj Arai dl ie LAI ano Lal! ĝa Ja" 


Clinical Prediction (') 
Statistica! Prediction (Y) 
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LEVI? ejas a ka Ko “A Lo lagaj Jui ĝu l ALO] 
dd Slll) la I Slul ASaVI II al RpllasY] ON lad plakioj 
a Nu Bude liaj pl ces if daa sia (190V) Jun lao ELa 
oe az)! 

„l SLUJI LLZ ze (sobnl! gll io ALusY] 498) dami Qj Y 
ser 13 'a Sakon l lS sa skill pelis lal sai 
Ale l sidi sio sda pall spelto. mio JE o; poao! 
ll au pll uaj lay "mos keillaŭoj (5 pab a «koj pliso „alo 
(Ja pej (ul adaj kegaas spilo? psio ih JS (paioll slos] 
la glui „plen JEJ o pala ŬO I pa AŬS e Dum kaa pao vi aia 
lao ALLA sa ĝia 18 i ADJ ULA sda a a 88 pd Ĉiaj 
oLa ĝi8, lj aĉi Ea JAI kad ĵe kal lo 5 „daŭ p pun pall 
Gla) sl kami do JEI ĝe Va NULI pao AS! lamb le (imis 
de nau elli bias a ia ma kall Jt 
ee ei (p masdl gi guas ELis l glas) Ja) ALVI oj LoaY 
Dielo Ŭpuŭao (plio (po hala]! Gila AŬS) Gl LARAN] (e ŝa) GULal] 
skip AA do MALS fio a ao Jon lio wd Bo ad amo ĝl 9 amo! 
Mas lo ĝua Jad 1a aulo Ga Gi aa Laj Baia cema GRAUS alli 
ALLA, ĵanas dlezo (3 Jla! vd eal Jito (a a 1 JI adl 
fla by (Sll GAN Gajo wl LOJ II pan 

La JE, Ala canall ĉiaj css lao lj fel Aka ud Voj 
pd lia elo l Jas dle Jla SA (Ĥijaj ULAS ĝo ado 16 huj 
JEA ao do 8 Aman] a Abslaa mamo ab l) Ao o LILO Aia p 
3 al Sula pell elundli alaj sa (tiio ĝi al) aj e lb al cu sil 
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sis ledi dls; ial ĝe Asio SIU alia uto ĝl JE dll aJ 
Bd sd ot S ALJI sla pud LO ama 3a AZE sda e (Gano ast si 
keolazial e (85: pilio JES lemlal wle 43 EJI aj 3 Gil ia SlUl pazi 
l a al lo lj 4 amas UI a fid) ido all: „tula 
elko (kaj Aŭ j jra ŝillam] Alslao cho pil Mul) Ja 6 Lino 

i Ualio JE UE, GIEB 0 eJ sla Jia kal cue El „lo 
ll a pll Sla ĝi (1 Asi lj fall GE gi lalio KaJ laaj 
ELLA pe ADLJN poao 83a i Jo am INJ aao gvid SALIS o Si 
Ula l JNNA o aĵ NJI sla Ĵa vd eds A maid) 
„(Grove £: Meehl, 1996) alal! „sid elna ĝa lao aŭ A ŭllaaV! 
Ol 33 Gea KENIA ĝe 88 ad so) laa! lal Zstadl G ledi (l 
(i kiu pello sublull ĝe mas 8 Gllaal (vd Amazloa Jael 3 mapa] 
aŭ (lla= klasa le ABL Gill UU pabla (Auto ĉjo 
eda lad e eka) a md Ga ill la (ula kuulal Sosa —GBlall 
dalao lo 358 AJ LVI l Mis: Gipaadl ko Ki sal 
eia ia sda LS lal 3 Aa LI llis ĝl 0a (Sll agado Zi a GL slul 
ulo linda Jal 3 pall fa do gl Jo lJ dil LE- «e NUJI 
A EN LJ dll log go 

Anoamd) muŝo € gz) 

AI „le Jell duo ail ALIE dumil paplo daŭ am gI l 
al „(Muyer, 2001) 33a. ADL. gl Ad jo gi AA lo sama ll juŭol! 
ad Ĉasi ullu, (Amas Ao lal Aea] ad pomadi di il Ula 


Idiosyncratic Features (? ) 


448 


de Anas dd pao pa] TUG Zetel 22 alll g da paŭ oulluj , 
Ja 1a (ze AJ kom ia Gi do ŭl AA Gclugll eluao] vle Leŝulaj 
KULAS gl GI GLA Laaiiao Gio Alt ue LIU guli ĝl pill ja 
ld Gel gind maj e fadi e eld ill vik Ja Slo EDLUS ol 
(Sundberg et Gonzales „ f388 sue fel (a ZBlKio 2 po glo J aal! 
„1981, p478) 

JA l a AALEN a pl oŭ Auaal LAS pd adl 4 ph adl Luj, 
sima p (ka Mi A LU ODL lle e Suma l AEI (pam 
JUBVI cullalis ĝui Y" ĝleiss (October 3,1993) jal gigi Raisaj „viu 
Jeaŭ; Laŭ "Ai luma Aa fall ĝa lagi ulas i allo” mial: vi AS mal 
1A = 6 8 duko l AS pi Gala 8A KAI po el tla pall CIIDlas 
rili lamo plidll s (GULI ud Sad] ne JUBI llis aao gl - ojn wl 
ludo slul cullis 3 pe 5 olal clgaY ĝi aa ji oal SLY all uŭ 
ENI luliaĴ) plasaaj lumis loo ml laa) diaŭ La Gao (ĝoiŭ 
eio jj lpolzdoj mao) kulo Jpudl Ga lS (il g Kao 

oa ONE «nlll ĝe slas lob Lab mat) mm gl Hal 
eda sa EK AU gao) GUB Zi lio CS „All (gaaj bio Zjllaj 
lia a Y Kl pag Sasa LN l Jito Ta lall VALI ud AŬ guo Aaj plas 
dueli DLL oa aŭs do «glll gi lELGa Vd siuloj 
Sj pal 8 p Almada 3 laŭ do) Gua LOLO Slaj (68 Asigal g «AaĜ a 
GA ($plall Aekilao Alaj paias Lai alas JAlo siaj ĜIU dla, eZadlio 
RENI AGLI al pli ablo ŭl dla S6) sl dl amo A gloj) diia; 
sxi ol iul CLELI e laj pladi Li, a ksloladll pa kali je Aa jia 
Ŝ sll EDKAAI kanto JESI Suus LAŬ Jl olej aia sj kna prak lo goj! 
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sel ll aed Oan Ania] ABO Jal 6 mu fll Aldas le GS 
a I lall ENNO doĝo di AEI sio Lal (ual ad sutado 
„AB A lo e ja 
Gl pll plaka sie Lavas fel JR, ALAJ a ul alo ud seo 
eLao) „le aina) audi sI plataj oka da sdlall o Eu folk) 
si fulo JE sal audi ll, lulio, llo IB, «USES Zila. lola 
lasto Ol DUMI gren plo Caa (Sd = Ran] pull alo 6 fel epo anla 
(Kamin, ced ci CAuludlo ale Quik ska ~aj 195 Lu lijn „gle 
Ĵusa (le iall Slo „dall gud paias «KA l laaj ulf cis 11974) 
pd eldo „mali Asi „tll Lajo) ĝe Gipaledl ĝe la judi (io pod dliiaao 
lo oE adl o phil) KM dido aldo aŭ „lS eu lal l dlll 
vaj hun LL a "oll" olal Laj du I] RIRI a All ie 3 ma 
ĝa al (6a) Lud ailll Ja zo ge eS (5 lam lami (dl udo "ĈADLJ 
la a IL cu hl ulas Hl ge sl "opolt" „pemo ala sozio gj pa 
KJ LK, GAB lola pulio blu) dial l eldosiaN!s ajll 
LO 1 pall) ato 9a (l alas das lis (le pakas JB ĵuoi jl 
ad BL l (nal pasas gi kaj Y salo sisi Uk oj Hj viaj 
Ju ĝe lamus do DUI alas "Ŝelo sl esla Javal yasll! UI sj 
“Aia ua) Sal all saj glo paias ci laki, JIVI sia 
add pad pal E Taakadl) Amt ulaj umj Lado 
(EL N lo Caiisj ll lal l) glo Ĉu al ll Aaal pli ala 
oe mo Au LVI e adtaiaj o) Loj» daŭo "Rorschach" 


Race hypothesis (Y) 
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go caj pai Jl lo «ello l ALVO ila 3 ALA Juaj uso a 
sl ZAI CloLaJl ĝu is jal) ĝnall Gl pipa Jam Ĉizaj gl aliis (6 sL 
ALI lial (E magi dojs pa cul li sia Mad Zuladl ADuJ 
Laŝo ".(Lilienfeld et al., 2000, p.33) „Ladi lia alaaiaj ic JJI a 
si cs Jj I lia Vli salad poll (ad konado] l LAN LA (laŭa 
la QIO lil gi (bam SE Az 7) suo Ĵumi dl] Ui suno (ulto a ulia 
eldakia ko sung) Anak dll GIL laj ĵEl olia pl ud lil 
kanl pll Ciuoo „Jl Di Ge man ud pliŭals diasaj lal Gon l pajo 
le =lpia al CU (AI kaa) li 6 Ball Jam) „dl db e LAI 
p A (48 U plaso Ripa villa po du pad Jidl) Gl i GKLLZaJ 

"jia mob As] Glolaa pe lua alokioN am sall stili Ubl vĝ o 
ŝalas CIl) slo Zl plad aiaj Ja Jas YIjw (Gynther, 1972) 
aid „Saad uto eN ao Vualo l am al ceto l a GUllo Cho 
A Aaj malio (x man (de le sud) Gulo l Gluo ĝi Ell GUS! 
Bab lo JUS pll ello (aa la pad ll a Aa I Malo Fm AI 5 paiia 
„kaŭy lag (5 pill pani gli «dl gaj Ai] ŝa dl l (sal Jus sal sl eV 
Wi UA ĝa GI anali «JEA ua plo es padis (9 Alio dea 
eldi io (ll JA Go va vl sol Jus e aj le 28 „aJ 
ALNI ad olal ĝl “(UII baa ĝa fel) gb paid UF PALOS, Aug. 
KUO NI o Aj duna pl gu CUDUAI (ulaj aŭ sall sda a le 
“Aa jm daad al o ĝo o naŭ a fal esl allo 

aal (5 peal hall ĝo "flua" aj Amo le Vaja oal oaj 
dla) me = „Lay! ladaj lA ĉia fiŝa „MMPI Apaŭ dll Ŭzauo plia 
rPaally aga) Gio va JS (6a) (69288) aal cue da gluo da o (iiaj 
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(Gynter ." fiam! aje «UJ Alio) a (Prichard e Rosenblatt, 1980) 
Aula suladli 8) li «mullo di lid a mun Ulu $i Green, 1980) 
eda A sa pll maatl saŭ pabla saj (aloj «al 5 plaj 435 a sall 
aj slul Vi |aiuaj p Jdal ĝue adl ad o JEE 4 (dad 
A wa el le elia) (aiuio) AI Cll) ĝe JS «usl 
apud aea (485 La Lila (eliga pall lo (aa dll pansoĉio) ŭl 30) ludoj 

kanl pl) Culaĝ dj aaY eda JEJ Lula RAN ata 8 pao 
OA ulo gamo GLBAJ sio ilala a sill pe Mae MMPI ŝu pla ŝuti 
kd nadlo SGI (za Ao sian Bos Glite JAS 5 olll ska 
Ju Gl pull ia vl LI lo mll ulil! EGI slo! po pe doaŭdl GUY sli 
Ald pas Bose Aj sl Gl alll «pid lll UI UI lall cida ud 
A a ad ĉa p Ska JE AGI 5 spa (ui Ao db 
sd vali lia Jie gl gl US uldi uaml pali sal gi gaj lis aĥila 
eto (gb LEAN plakiaj ao plj Silas ESI elo (6 pal a Jis 
Laj La dl pulo pau vadi la oE „(Nichols,1992,p.565) -3] sal 
aJ ad Jal lo va A ud la a LUSI la uu Ja 

(Anat) ad Ĉial) Je ud Bosko GI cual SI asa) JKLJN, 
kd o ud JL MALJI 39) II Zalall ldllazo gl lu gl ia 
oiam la Cu pl Uo lo ir 8 lil Aa SIS ce paka 
eI ida am al l rJe a lus lala] GDE ĝiu ple «Goto al 
dao llo Cui l adi se aa el „di a filio gg 13) ES ezo] „vlo 
puli IDIS colo RAlt pe Ĉiasj -Ubato (a jaj kaloj AAD po lojis; 
das fu Ges AN ĝe ALU com l «diko GUB ud elunc) vlo AUUVI 
cks SI Jala Jal lia li «eĈ poj 631 Aa) slaj ag laso! 
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KAM kle cob GJ laŭ kiu zhlb Jia Aia) BUI cui „Las! 
Aka „LE JUN alll: vd LALaN Ak) oo lg lloll lao mx I ulo 
LARAN oj o Sad a e gll LY UI papo uŭ AA 3 a vall 
led uto AIS NS Rao, allo GAllko eli, lb Aka CU ui aa (Sl 
Ju sa) ŝa gea pina do diis dla gl se El le JEAN Jo plaŭ 
o Sa ABI JAS be vo Lad Jo dlligi «o Sl Amal] Ani 2] 
osa A gl ALSVL „(Vik ĝ Bond, 1993) SUBI Gikao vi UI pl 
GUI gi Lat sio Aaraki) Jlli) 5 pal algo pam (90a pinlo a 
GAJ 

Jla a pall «Kila da lla lpo SG c6 (le aj «alal 
sal diia oto Edo lll ĝ) l vd e atl zes ule So Gi kami! 
UJ ue dio mao Lao am kadi GLI gj ao sI o il 
aal ĝa al caj $ La ali La LOBO ulis TULo vilao ia ~s pil 
Lily „LAI SIoLaJ pan eluaol cil diumabl) Ado podas p araj gi 
a Ko al fl ula) maill lia uo gi 

Apa ido plod yj Amado] Au JAJ (uu ASDlaj] 

Said CI bj Glko ĝe ADIO ojas ~J Mail „ie lun ĵi 
ADJ paid lu ADL gh Ludi (JEJ uw gle „Ell mallo Gillkoj 
Gao) Laaflo, kall Za o JEL paiia e dl UA dj plajo 
si Bata a Laŝa ko LEAN] Ad mll Aa ll (an pall pol 9 «Ajo sill 
as gl oka sbi pain gl gli «all sas ulo lago LV Ĉi sa 
gendly hul) sie ADJ gi E palo Gillko ĝua sl GI vd kamoj 
SUII Gilika (wd Aj poll dall GIO jada p KIkl a iAillo ADlo Ciaj 
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plaza laman eiu ll Gubilall ea cur ADIO asma el 8 kaj «eldi „A fa 
~is PEA la Zl kalto (A 5 GAUBIIy dlj p slo (el 
ADL JA 131: paj fiulo Jalto La ŝalis ge ZI I sla (Jik Ja 

Yi Lal Lia e iii l oko Final) mui: „mlloj du va] glll Cis ŝo sm ga 
da Ald paj (paid) Aj las lablo) gvi tj o ij us 48 l el 
css l MDL sia La Jipally DIO Jpraidl) Ji kia plil Ao cu 
2 e MED Ll alia ĝi «Iuo bao lia (Campbel, 1957) Jus 
Alaj 

LU ALI pe Jio l ull) 4 ()) 

VOGZI ze JUO SEJ lll aj (7) 

Uo sad Uio y 3 sj (Y) 

(a Ciam el Gj La kato IL o lilo „vL Gi aŭ o 

EDUUA ol AVI lia do amlj vAŬo taŭ Aj plaj ALTAN wi dua 
CDLUBAL 4 UJ TLI ad da ad e Bos dao Egan a 3 ZZGDU 
Aŭala ELos l Jo Aablioy) ul LAaN aki Alŝia sad „glo o «ASLJ 
dl l aas di plio ARAN ad da pll ca pill liamli e sea sall pei 
3 Liso «(Y) 4 (ema) SLAN! Jil di IAJ, Gl ali Milo lo aiaj 
GL] punklo CES; Ĉi sall poj Aa poo «ella i „kilio iiaj „ubi 
AEA 8 maj Ai plaj ALIA „salo patol laŭ (JEA (Jus le 
ĝe eliaj (gl cii gll cuaaŭo Y Lias lalol gi Eo small plaŭ; GES ulo 55 
Ld Ĉial ELIA AAA pado cig EL l GA wd ais pil Aa 


Structured - Unstructured (Y) 
Disguised- Undisguised (Y) 
Voluntary - Objective (9) 
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«Ĉi small Almlio LIE (3 (ill a AKA da ADI ilala «am jll e sa 
lid ĝa SDLISL dano (630 dili Ll pa fla ĝi La opl kajj 
kalaj ll aia VI lta ad Essa ĝa Dey mau) i Aaidl aU ALA 
ĝe alll Jio l) La kopias klis pal) mi daŭ n «lyala estilo 
Ada cu albo 316 19 lia (5 a Adal) Jumo l GAJ ĝe omo o) Ĉimudl 
„ea l l AN pb LUS Japa AJ ebo] 

oda ea do l) Sl sd laŭa Jamaiko vu ADIS dla a 
Jida viaga ga A ada Ja lo a a Vido KI l av Salas 
GIULEAJ io Aa) a ASIA p l AN] pas i gw Jal) cL va 
Aa] eb mu uj pll lel VI palaj Laslo y Le gua sll agita SLE a 5 
geslo Aa (do „(V Maj) Aol DU kuliosSul) ALGVI Ju Glel jal 
luloj «Anaidl) I Aa] 6 aJ la ull gej elui kall 
Sal spad) mulmas (OSS) ĝoj kanal l lel sa La i Vi 
CUlla (JEJ „aia dau JOI Semo gue lilla (6 (Sll asiza 15713 oal 
Jiaj Ja dedal) ve elli GI SN LS oj gl lad) ala vl 
LNI UAN ĝuadi pulio uaj ul LaiaN) pam oj ees NEO~PI =. 
o JU gl (a laa guilal gli -UBAN LE- gland Lla gj 
llo apli vii smdl plo () agsal fil (slaj lias dia pun Cu) po 
elidl ligia$o OY kaadloll -alo JU menlo cepadil ĝe (uo ld o eza 
o Ĵa pulal (lo GIR mea Lazio «e wi diLaYL segdllajoj ji 
Vio Te uulila elas le JEE (aii lli « pullo Lolo) cle dao) 
A plbll (sd Giaj ĉe 

l =al (p Ju AlsaN] Ad dll lb li cila mal 
elli gl ges kio pas dl GIANT Gby a ceko I lli, kla YI 
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se LUS. palaj | sL plaki) ia AJ po Gulo GNUJI aa ad Ju oo 
Jal) 89 «plad ada Mia alsiaj sio inas ado JE OLE GIS soli 
ail (gb famoj LaSi Ajo pal) nli alantaj ĝe ujo gad daŭo dlali 
Las "iall alal palia SIM li GULo (Cantor) „aula eda) mall) 
~alo Si Ed) a Aa a Gila SAJ alll oa Cxe IK a «al 
Ca A ul palio Crasilaj Lanto «Al vinoj o val Ao aa go palaj 
a Alta ala 38 jl gg Gla lli «gela uial gu ŭd la 
saj cela li (AS 31) dalla) ganto Vii6i o ge Va ludll Ke gis Aaj 
53 Ul ĝe del Ji ALAL kall pul] AlL Laj luso aj La 
(Stewart, 1992) 4a ud 5 l Reis) Aŝ pall cL va 
Ju) gia hall pe pell paplio le asb IAŬ Lia adl gu 3) «gubllj 

(Elija l 


„Akad ĵe sabli teolo ĝe Ualio ĝa 483 La pa dlas EV so! 
sda 835 „(Cervone, Shadel e Jencius, 2001) „Laa. cd mll 
391 4 maj [sold] 
Zalalol) inaid) Gel (do Aemadll Gluo o l capo) 
iaj pal) FS lall J dl) plo ali laat Jo dlumlsos 
JIVI, Jl inaiĝl olal gle Amaiill cl pi 8 01 Giaj -) 
EJM „vt l laaj aa j «ABO, Vid pd Glell ia 
„ail Za vili Jal Aulus Jak o uto l ciaj -Y 
„Ale JA palas elon pa lo Asai dll l pa 699 l Gia -f 
ei kaas pll Gla palu! ĝa AB oda uo alll gl «lia Jaslo 


Knowledge Structures (N) 
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„PEU LAY Kal mnj pd lt ulo vaj kall Gb vaŭ Uaj 
alal ĝl (Anak dl) Sb bia Cial) palia ĝu ADJ gv JUJ za Las 
biga sa ai elo NI Kao Bojo palo lua) Zo l, val) GUL us Laj 
gl GA pimaj (Ba gx ga ALGI oa 8 a col vilaj Laŭ alb pag „Lla 
lao KS lI Slll (o diliao ello elhsj Amo dll iba pj iko 
pas DEA (ue tamil oda ped Saja maid pulio Ce diliko pll ual 
gi sa la di lio JIA ge elia 5 all cil sa cam Jel kukas ma, 
IARJ ad tamla Ĉi pmaa] dh alio palto e balao SUl e daasj 
(Al adl Gili adl) pudi io Aa A vla Salo uzi pt «ua 
psilo e magdl uli ujo pede pubo 5 «DU e Ule so jl 
ASIAN 3 dl 1 Co adl (simld (Anamidll pulio ge liio ie peo 
Eto pli GI GLGAN 5 pAl de gama paktaŭ g L„EDUUlo Ban Amo (6 pa Ĉi sall 
ABN II UAN] blo glo 380ĵj Maio LVI Ĉia de mundi anis 
le piblaŭal [do laaj ltl, vasadl JU Y ZUBN Zo punlo 
Avo lal viti OBI ĵe Aaj) I Zo pemll LI ima dll Gla GI iĝoj 
GOI JS ĝe (bl «pal oll Mall Jes vis LJ e ADE pl iu 
el All) pe Ui (iamaj Pius Eo sall Jas aglo lumi | sĉ slas ĵi 
wi SAJ SA ĝi la6 ua aas GB fla l vela JU 
SA Laj! je aŭl95 GDEAL | gelo ed LS Gall ĝe „loj 
Silla «sI lo mad ula aŭs Laŭ cdo mao JS lu Cm ji i 

“Aald) CUI e pa gad ias 935 Sul emuo sd lall ila, 
(Previn, 2001) yil page «A Caŭ AlL qi Cia il kalilo Ak 
Alia alu «Mo gie A Md La Ak o dosa „lad AL Cia 
eeo ClUjoj pubia alo (3h 8, Ai VO al: Do ebu Ja 
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e GLLia! Ciela Ala pli Alb: pd cm al A LU A o ad ap a sl! 
VR el (All ual ĝl 1 sall (lo e su sal edo Cl; 4 l 
a pam pa eeball miuj aĝ) o skl jal Jako laj! Sa ĝa poa' 
lelbal) pao Gia l «mj pill aaa 
E nasd) gŭ pliaj olal Slaoj Ĉi ml la (AI amll (i 
53) „„uŭil) lla dl Aia so AG srells jal ĝe goal se ja UII js cul 
DE sad kado Aplld Aadlos ĝe al gud Go ail, ALa] a al 
da l EADLJI (pino Jam Li plia AIS al f  Aumaa alo (elua 
ol ull daba ud vj La] ibo l ujo kudi ll ua agua (ie 
iaa lallij call Iia Gj dal gil llo VI guto (aSo La LILE gaj cel jas 
adaj 389 l pad „Gd ĵe Lo sall 3 a aao Laj ~I vulo- e pill 
Lu 85 pan a La sai aaa la lal al pa ADIO aŭ gl lo 8 e a vo 
Adi) ud pali «ub pad al, aŭdi ciama a lSal] Alieaj aŭ; 
Loi puloj Sa mudi uas aks elludi agos ccuatan «(alia (lllaa 
Ja Bl ma AJILA GI, Zadig AŬ 3) pum — iS Je La (Ula vl 
Tamil) MO Laj (de, Sa lileal fela Lio 6 mas uj 
„puŝu SN aŭkl 9 [amumo o lm lu Laid' dias al 5 ipa SULA Ciuu 16PF 
iam Alo via (Aia VI mj "Ŭddo] Ual ĝiu$j; likas ĝl Uru «UL 
lpaiĝl) Josi) lal) al ale 4ilaŭuj ciuj «AdhaY) lul aI 
i la le plias Ual ulia le uaiiis ai 4) NEO~PI 
Ckca a aŭd (Ao ldaN] Ad prl) alillL Jualo, Lad «audi Cill) pio „Auluasl]o 
Lens aŭo) dl ela Ki I eal id «malo mos soi adom 
dels cudolliol a Seli sa (do ldlipao Alan alaŭ Lall peli ulos 
le lim pl al pa ep pa lin (6 siao lia elia EL Aa o) «ell 
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Jii ĥa dua kolos! Gl lga hal gl alias ska LA] ME p Kl sadi 
Gi ull ay Laŭ „ui (i AB (saly inupt el ie gii l sela 
gl liu pas KASIS KUIS ĝe kalaj Gdaliiol aal ĝi ALa] „"oLaaJ! 
kj 1 5 fial) lo) msm saj do ekud$ calel Jai GLU, 
i Ĉjo otro) ulo Siu Jn og kadi ad gab aK oj «(laklo 
lao o Vl „do aŭ pl Jan Ula LA gu a «SL 

si lae Juadl Su l Slll vuo JA So ĝe "Glmal' ali ola 
mas l (sio «Ab pas ) plil) ke giko pulio DU a diiliao kuloj Jal ja 
plas ĝa 538 cxa oe PJ5 Gall e Alka lava ĝi (eka Aago Ai 
oka! udo Gali Jal Alia to la! sua pi l ĝe Alio 
kli g ju MI shal (dy LADU Ziilo kikas ;po dla ĝuŝi sil 
palio pa BUL ajll aw i ga «lia al GULE vd ej La DLaY] 
Uza pinas peil] kilino Cil faj kunal 659 („sio pas idiliaj 4a viu 
KOPIE NP E EPS LA alia Cill o 4a „bul 
ada E pais 8 cs ab ĝa dika l Ula am zo vio Ob ejoj 
(5A kab ĝu LG Aalto gi dli AS pll ARG e LIAJ 19 ja 
aŭs Laŭ Lunililoj do gi alio gll GLA o Ziko BLU (6991 Lanio 
A ad ĝa fEl lala QE daS elaj (ua aao) all Zumado 
„Blua pej a Chao] 

dada) 

SALAJ Aa) l a Al ad laalia ĝl (tu ll oliuaziil L 
pli mullaj «Apa dl) UL aj Galilo ako gl kaj Ja ia iam; 
Lall (sl Juaiodj) Gl, ud radl Gil a ĝe Gilad las Aks mal 
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dE cu Uli Ul Jona Jidl lia ge ALVI viaj 3 
do da ze ĝe Ch l goas) daa go10 Jas (lao Su) lo ud bl avi 
dle eB pa gandl e Ami gulŭ cullUJ san Zulonil ;ĵ24 
ulia (ja kal a elelao pal alaj blaj la pe ge GE IL el maj Sej 
laŭas Gilaal) ĝi8a3 vd la ie ĝe Janil dusi 

Apa ul a laklo luda o gl la UI aas UE 
dad) lall) pd! pll l AGI ĝe Akao doj pa 88 poll) pulioj 
Lada 6 elidla «KVI o p sla 1922 (e YuoŜas A siao ola $! 
Ci A malias Aadil] cI dli ada Am Vl dl RLSVL (Jadll ŝoomd! 
koda 1389 elaj ARAJ bosna Janos «jll Janbl laŭ lati kajo 
malal pll dip La sk- ĝui As van ĝ) dRaiall gil li „ullu 
lal ~U sum gastaj illa ipeimaiŝ ĝe klj ipa li „gelia gi 
eo (xia) GOI Ju Ld (Forer, 1949): .q] iudi najado uzi] 
Ama: pajla) liaj jii „i Almdl ĵo LL cud ĝioSi Vl tuie Jla 

Zala dala dllia fo piu aJuadll lia dls gb AMI dl LJ igo elua 
= a li AnaAaŭĝ Cul6 lil8 (Craik , 1986)" „mll dl) (e 138 iaŭ Ml 
Mala e uo ĝl At ĵe liad cao ge Alo Amojo ulo ~u pita ga LS 
Solas ĴALdto Aks d85 am ladlazial (iu «pll ŝoto galio (gI 
das ol gb Jai 8 - pl ls koaj em Ual ll kapl pli «sal 
a Suad JE sao dll pall las ftia pia JS aao; sill Lo pel 
8 Laga CUlo Si pio La td gii kamilo jl ebl siaj li peli 
CIlalial ĝe linajo (Aa Cuaabo amaj VII Al NI lasa) ika 


„Jag aJ oda iaŭ) Ladi gas si luks ped! A gz) 
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„gil lumi) pulio loxioj :Personality Assessment Amaŝdd) „aŭ 
„aLa ao els Gl 4 a ili Anaiof Gil sm (maj 
kaa Aj ALUNO GVI Ju :Response Style ŝalaza!! cu okul 
5 Sa a GIA lil o o Leo ĝe sand iio LIL, Jajo Laj Laaiuuotl slĥlJ 
OI a ual) opidil oda 
dl GUN pali jam cal : Test-Retest Reliability„LEaN) ŝulel cls 
Ld ULL di lio SLI pal zio Eo pal) Tdakaj Li lio vio miaj 
„aia yi) Gila 
Nau 192 gal :Alternate form Reliability Bla 5; al) «ul 
plaka (pd anlaj laj Vu LEAN viu GEN! kajo lua lo miaj All LUJ 
se sed) ui sell! Gu LEAN! 
CAN p j92 (2) :Split-half Reliability Zai) Amal) cus 
alo ka pla dl opio ciaj le da l co LS I lam lo alaj 63! 
LAN aiaj 
Mia SA CAI aŭo jan sas) :Scorer Reliability jamadl uj 
UA pl poli pd Gad a Hl cud ue GUI kapo polo „plo 
„Lad: plo 
Sd lAl naŭ ma go.) :interpreter Reliabilit ŝa) ul 
ad lo di a Go al adl (ue GUN Amojo iai lo aas 
ALBAN gle lazo] 
GA ĝiuall ui 5po Sd :(Concurrent Validity zu (ĝaj) 
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ĝa daad) da Alb aLla! Omo liaN!) gle 4a pli Ai la glo alaj 
Maa l suo da) alo ka 3 Zi lo JO) „lhadi Lad ulo 31 aa 
«(Aa fa sSomll OLGA 3 xia) Am olu a 99] 

aas (KA hiual) ul y9„m (gos) :Predictive Validity „4151 ;imal 
LIL 38) ud GLENN alo 4a vall plaiaj (Sj moso :Ĵ lam ulo 
I 

Aaj SA aal) alo 9a esas :Construct Validity casi „ima 
elia gi Jai dll asgŝo laba; 58 CLS lull „93a :Bandwidth pLuiv) 
-Apraizi) 

Qua gi Jai dl sogdo eaj vaj dao el ll uas :Fidelity 254 
a Sd dl lall (za) iua 
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„kail) „aila 

Gil sas Alano] Cila lall gan) JS (ll ĉegall Ana ioii mali qpanzŭ, —) 
ado ada „Ellis ALS „dl GI ili di ella bll a jAll gal Amaj 
Elsib Jan AI ANT dal fa bark] ita (ij8 Laj o 
Aŭ (ud leko JS plakiol ĝaj GUS ello Jamal lu I LJ 
la agaJl oa ia elaj ania « 910) Aulao 

lio Gildaaial (ue mao Jh dl «lJ GUS JJ aŭ lao (sle —Y 
Gxaldl) Gl uo GIbly 4 saji Claus (bo Ju) io giioll lumij 
AJ blu aia a aŭ E fi Uoo „(Vl pai GIULa di «emis LJ 
45 ĵaalaĵ) Aŝma 4 45 4i 3olio 

AĜ pakl Aj ya pal) GLA el gll ciao al plalo LdaY! «16 ro TR 
skel ŝi, Kad (uall elgi (alas Laa Juaxdj clkOUJ 
ĝe lao la ema dos pidi lu (SA «opal Gual pol „Laa 
ci paj ul Gullala pseŭd) pe Al a Ĉilhala Ltiag Cila sla 
iele Je duan dl malio aao (pulio oli (sall Jal! asa ĝe „30 
a pl cal «5 sll aa (S3U ŝa ga fll amdllo JlJJ sa LaS 
(E val Jiu AA klioV) I LAANI vtia Latio cua€s ĝiam la p 
leduo Jaga ASI cu las (ELG )9 1) pad) 

IGA Colla ABo lo JIVI al rial (do (MLJI laŭl) eda] (uumij-£ 
A8AO „Sal casi Unm JEL sel ia AVI gl Ua fij Ĉua AII 
I siao V 6 GIMN ALO CU pali vi o ARG Ans o) epllai ve 
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"sio EAŬ )adll 
UES 
Ava) „lej eslaoj 9 «Alla LS 


Mall a samo aal io ZUTOJ cila 


„hall who Lulo ŝoki 

ĤULJ Jal LUeillls AI Lal: amo gJuaill 1a gud o pelas 
Lia JS jia dzo gi AJ ge AIaVI Alglao ĝe Vua -ŝp3l bla a kus 
(dia o fl pal sll ce l5K pk Jo laga pi dulo Lias glo 
ota Kl dl 1gm si lit goj Bluao ab Ŭlo SALI ĝa$o lua ULaill eia 
da Sal] Jad iall adl ful smo Ja a SUKSU ALIS Ai pe Amas 
Esma gld ŭa pal kaa dl a) anal sall jutaŭ lo m8t ax jn eelo 
aa 2 ĝi 15 jo ĈN laaj lla dl ALI add gg) «a Ĉial 
„lal 

ĉasa olia Ss esadrms EX IJa Uo 
Kl LA inia „glan gui ZAILJ di pal a pis pd Cillaj cias y ltaj cnl 
odi l mla (81 (giaj «So al GANI JS ĝe 59 lanaj elo Ala] 
Lund kal ma GA ias ci ga lia o cipa lAl Ml plasdll msoti (3 Ĝe suĉo ge 


ALA e i Jas jj 
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A pad ĝo) uo aŭ 
sd Lao 8 sagaj o uje sas ali «daad Gu aŭ II ia ilaj 
is ciaj prio las jl logas lidoj sia dl e ua pll Gu iŭ o lau 
e il iul sd dd gi edilo fam Gis al l ĵe Eos suka 
la Dl Gj pell ato) palata BIE sa Cudill alo qa las i) 
o) EL Ja gemaj Laa Ailtao oku Anaidll cj aŭ i cul sial o 
imis glandi gvi Ji oi uun ala kal lj 6 ll al sll pado 
„gI Kia wd ol LUJ Lia pe palia jog LU gua 13A LUS cf ama p „al fika 
aŭ (OS alal p EU bllos all p Gi lad vie ino malaŭi dami SO 
—pandi sim iai dll g.i, „(tildi) (Ubo, Bos paid slaj 
(iI) skl, (CA, pll) alll ie SIE ulaŭ a ezo 4 Giles ĝa 
l Gl kd dad Lao ald) 6 ans iuaidlt of LE 
ladis „GN oleo; 
lga dj Lemdo Sus gada! pa lula paŭll 14a 7Ŝ JBlRIO ca 46. 45 pij 
LS, adl alll kalo UA ĝe Rami lao Guj 5 aj 
UI Liga aŭ aŭ a Anat lao e eja dall all 18 5) 
Ga ml lelo) pe luj ill Auabl „vle Amal o boli eati Mia (vd ia 
UI DU Gaj dl adl elĝal „a o co) l e gas lan l 
"Apmidl laga luj ci au Sll kaudo giaj 
pud polis ESO laj aŭd adl elol Lulo pe ABLao ela) giaj 
PA 16 Kl ao da ll Gall wd JJ ga LIS kug (ĝai£ aŭta 4 elo 
aao i dll ajll ouula ĜS 1a DLGal (silo (g8ll 94 pundi eloj 
Direction (') 
Pattern (") 
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JUN sall vle ŝao ZI plas dia Amil] oo Ab luo uj aŭ a vel ja$j 
ld Aŝ; pull Ao l) ĝaj lo Arai £I Aplol) Sila pil) 25 ĝia 
l lem a ha Ad a o I al ĉe ĝl linlg l makio 
okso ss KAO IN a enl aa Ie LD als 
Js Gall pea sal 3 pill Gilo l! Jam All ci pi ias A paid 
A =al rua QEa l (vd ua JU kullj- daŭ ga gi gĝiaŭs gi 
Yd 8a da pill (5 a pill Rana „vii Ye Gia laj eS pll) pluaj pali 
sm Lj pe small (ud luas 0) kaas bll ĝe fel ci mi 
(Sechrest, 1976, p.4) 5; ll Le La 
kbudl GI pal) glo 26 Gal pul VI «ba Qi La glo gilo) Ula 
oka GA GS lla Aula] Cila ŝi pll pul (Anmid0l „IV 
„etidi ga lia fa lao JS ADIO sd oblaj 
„ii La al val alal g glan all a Ai pall) (glo ati ci „sll ud Hli 
Se lamo JE Ja ud mill pad eia (ll „kull silko „aludi a 4) paki a 4aŭ 
„dl siu Bala NLI cila le aK oj akj 5 Id. 5 YI 
ci Ladi „ll siis aŭ Sd loj A culoj siaj 38 lo cil „di sal 
Hj Alando 4 pada Ad Sd La aloj pio ENL vasŭ Lal vio 
eksa jall Lulla 66 ŝiaj lall alo 8 i la ĝl Loa ud lao JK Lla 
A dlll LILA 9 „AL olaŭ) i La 47 Rial jll ILLO LS 
oi ul Lilo plo ulanoj aL amblo LS slaj gi VI) «lS sla uj 
dl lait a blas ls VI viu Alto GULO) (aŭ Anak! 
LIS lad Uea ilejo I Jell JA ĝe e aliall ela „kiŭ o 


= 


ĝi Oka kpaidlli «ojll gi AŬioj Giaj cu jll saj dm gi (ĜIU 
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= nata) gle Mi aal ulaj lb pos eŭ pall gi aŭ 
ima AŬ po le ja iS JadL LIA, GAY a sulaŭ sli UU 
OL CIE (pd Ua LS. pala LUSI pol a ad LEL K5 Ja efo 
la Ja l aka Jal Li vu (614 « ponloll miaj aika Y Jad 
pi a Jad) sulo hio a) (£i paid of guanli guas oĉ 


ss kj Ian kl pasko USA A lulaj, 
“Jiiadi 


9 Gamo Ana idoj) lo ce gl all a penaj ell) oa akto, 
(CLS plas y «Eblan g 3 cd lao) 8 E6 elui (ulo Juaidlj JUGI Li lia viaj 
i pi pledo ma pUl 2a lulas l sda man lla aza Laila 
Lila cud limo 15 GK) DIA ŝuas 2 me la ass aio (dao 
Uso ol mad e puli (laaj eel 13 aŭ 318 US Baj y ask lia ca DUS 
a lama lol gland! ud „i ulaj 

1a ulu) sad 

eola Na (plad) — dta aĝ) sal SU (V) Jumdl „i liao o 
38 sul cilaa VI) Lun ze LS I ado JS ad alla 5 sl il gm p Aaj pall 
dao GUA DU vaj Yi kall lul Qio 8a „Gina a CUI ui Aaj 
eal (mio plaŭ sa landll (ul cwllali slaŭV! (li eŝosa (palio plakiaj 
aLa od pati al dla ka ual IULI e Suma p 3 plusiaj dls 
sad IE eba jJj dal lia pal ASIO uii fal fla dao mu po GOL gl 
aba (pad o ANI pall cio 9 cpakanoll „aŭd 538 cu sm aso 
Oo p Sal] ZAuLlRll Ao samas ell lf aulo vadis sotall „pmioll 
„ELEN adl cjslonio za Lal (Zumi all Ball Gil ge gad dio 3 ll 
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Uio a adl dama loo IB po punlo Ml: plo gj sa£ naŭ 
ka Sd pall gao aas aal Ĉiam ua il l pe mallo 
A al glo o p alll saba ĝe Vli uilj Jad gi lelaj 
e daj l Ĉi gall a UU uea LEAN pasa Gl aŭd) gud KaJ 
pali cii pa wi Ĉiaj LA halall up (vl AA pal: palio 
Lala Aŭ a iis Y Cial) Aii Glelja) le SUl gi DUAYI lia 
OSI amu GI ll «Ldle gl8 ()) Jaaill „i LEAY LSa ciumi) 
o ZI dlliy Mall ud llo Una) ĝ l sll cius ADLAJ Jas Vj silkaj 
Alo i uta cel poma ga luas si ĉia kanda alio co lis J pas] 
ema lL Si JA lel) spa GAŬ JUBVI Gla 355 aa silo aio Lad 3 „Sl 
A pranll g1i AKSA eies Jaŭy laŭa Sib ĝe lipo l laj (Giaj Eola] 
2) pl 4 uldi do paneli puls Cid o (iĤaj Aia GIS mi plel 446, „V 
olas (luo Ga pleas (alo ce AS Cao PEI ill ui ALa eg 
1a Laj lplas uaj 
ema do lus pls Jas dl (ia ĝe FI oal Juj 
e sa oli aed sall LI Lad SLO (a aŭ Lanio (ALdladl 
p Gil sa JI (a Gi Mo lealo Te l UK ĝo wi IKS 
sell) yu lola Bo aims oj polala i 15 OU uas LDE 
Caa Vio sili ĝoĥa cio Gili Gl pt llago Al aj uko gallo 
(DeAngelis, American Psychological Association, e«L~Ldl 
„Monitor November, 1993, p. 44) 
olal dalo Jis da «Eagll Glbag fal, aŭo Lad 3 „6 AMUJ tis 
Eu dl db Jiu kisl cll Ja Sima fel Gl o ud Jado Gi 
ld imubl) sulid' Da ĝe d esla Gis) „i ULE lals Jamal! 
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ŝalo] Juerd) mull Ja Po Aaldl ULA JE a 1 „uao dl elaaj 
fiplio Gluo pa kodlo Gel a lulo lpaloioj taj elasal 18 sao (je 
AEJ „laa cio el nadi) Amal] ISO 9 E ao gvi ABI aj JA 
elas) „ils plast gu legs anti ĝu Quij lad elaltl ĝuu jll Jolo 
lla Jal 14a ll pl sell a adas Sel volto 3) ulaj (vlo Buŭi 
„Lii Apaidll glis gi jula ALSL siil de glis 
Ladi 6 plad) ludo pala aio hali Y iall lia plas ĝl alal aloo 
BN UJ ela sll alo glll alo Ja sal plo gvi JS ZK ĉbLJ 
Giaj ILA ee lio lal glo Cilli vualo KULISI ahel jj fill ale vi 
os Nl „ao I «la AII Ull llo ĝue Ĉial e p l lia aleoj 
es le 385 i LAJN lo Jpadl 5 cula GUS; Juaj Lad uim sl apa 
(og DU e lulil llu Liu os l obla cao BI „ebl 
ĝa Miela laisS ĝe ll ajo lamio Giaj Vl eapo Alal, Akaŭo Cul£a 
ĝa lo Upali ĝe lll umis lem ĵe a Ys lam ĝa al ŝtal 
Gd Ĉial AAla ao lia ĝe sela ao ungo salo o lb pli JU 
Cusmo kalo ado Ĉiam LUS lud poluo bao a Aĥajo Gile) jal bas pastaj 
Lio pili 5 dl soll kama pe ULS gie il usl (OSS) (VY) adl! „i 
SU Ĉi sm ala Laj 
Ĉi sll pd 1 oadl zlemas apa Ĉiall glandi la gl eld Y' 
palia laso sd ĝe kali lo lo Via$i Aii alli pas e „mil al 
e landi SEL, «BUBA Ml): „i La- galio ŝa elaul a eio giko 
AGI 3 dl 5 St CILA, shall GLUI illa al Jal pe Edaalo 
SAB a JEN! p-o E pra ai ud agad 5 —ipludl Cllal llia 
mpalad Gila uj pl pa llia o YI eliaj LK), GS E: alli 
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(Christianson, 1992, p. 303) 4LISio dale usi as 

LI sisi „alud crolul plo Jell e ĝi sill eldo aus) LLU, 
= Luo) sa me je kulo Gil ias ŝiad solan disa, 
Oa „Adalo Raulo l sul) (xe DUB lao gas ola dlja? ataj ELI 43 
malia ĝa pil l loto Jia lio E dama! cilio cila Kip lio JS 
tuj 19 Alando AU o el jm iama e 8 o plia 3 a UJ (Ĉaj 
OS Suad pe AS 3 ma ĝua ae kalo lu KJ aa o Ĵi CLL 
a l adl ple iamli „Ij (3835 „l Leif) Sll cgi ŝ Sll mu$ las slis 
a Ĉu ez l „sa pla JUI sad Talo apatio «gil (la ui 
Sd alll ĉial l Ej alo plad allo apmtil ajll | sartĉiaaj 
on GE as ds fial Al ŝamo Aaj Gilel palu dl AU dianto Ald pada 
l (wi lio GAJ Gual] 

iga aal) =la de do sii 

id iuaitl) alal) dull; DIAJ 56) a lama ULI! l ca 
NJ a ciil ll: ue Sakull lala ato l dao gilo al da pad) loa La 
(V aili) dii dls paid ĝe ADJ glo IDUJ (ui Aauall oda Guj oj aĜa 
ii pd) (udo ellos Apaidll pu edo e Aa plaid) pladi) „ŝa 
elpilasaŭ a laŭlado ga lola) fal fumll ĝl a sao Ell pas ALGAN! 
Lu Cid gll pe ABS da po ulan Ŝiae Anak lol a zak Jad) o 
eaj buna) Gia klu ALS pas Jio gli suuad lul al Amal p laaj mamoj 
Liŭ kago Cu) Jliadl lu ĝe GLLYIS Ku pe Cbedll cis caj 
BLIAVI aŭo daj Viaj GA Lal Lilo «inm yi GAJ Amal 
Jeli jamb ĝe Sas ĝi pabj Je ilill a vd ua po Ĉial) Jlo JE; 
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kag Cloliiol9 io p GH ĝe lii 1 cu a FU uti, sd 
Gla el salas Ua HUI cxe 3 oal aa al l sj Ja SIMI sella 
Ade 155 GUL sel liti Ja fadi sall (iua Ĝoj pedlaaĴ gl al Zelo 
Tamil] Gia lla vuali lo aj aĵa ela gi „l 

A de Lud Mlaj gl kus LI ual fii a AKE giau Ja dla; 
us Sa sa valo gn A plo Aldaja «al eV vaaŭ „le 
illai lan (Ve Uadll) valo saml ŝgalga Aasl ĝaj ĝe Ĉu] 
Lu a JLL bij kes olia ĝe sil valje$s kdo Jpaii 
y aŭ alas LUI aĉ , hasto AĤ (vo (ura vaki Ji kŭ jj «lati ĵam 
Vi ci) ao (gi AVI amis „Lilo A lajN] lnaidlj Jlai guy 
gus LI vaj gl val Ja alias «ia lia ĝuo ceda all „lao JE 
IA puls palais! iaa idli ple 4) (lo (umo sedi a Ualŭi vi 
I plat! aro lu Gi a aio cbla a Cll! cj Janj aŭ dIad 
etl sll JE ud patato l Gasto pll „lo peni (iaj 

JI Val GV) Aa gad silo ie Gulll DIE gi «dl pa l gdnj 
de l) (le sal valo ĉam glo z65 38 palpe iani Lil (sl 
DU ĝa Jes pi gaj pladi 68a salpo$!) 88 lij cis (di pal 
Ya ultjY pedlua smj ) faliga Cilaoŭ li pliaj lata dulo “buoj 
DU cu ou LI el st ual iU malbo lat 3 alo jal 
wiam DI Jal) da uj (a sajo laa ĝl8 Ol dl Aina Gilo gana 
KLayI-e] sk ŝa lij lal gisto 8 dado. AV iamli „DS Ya palisi 
Laa e Vl lia ĵulo ĝi mang kupa o taŭ glo VS) ĝŭ 

kmaii) Js Lj gl eliaj LI sio] fla luos ĉi ll G3) 
Ana id) ll wd (Aŭ gll Lio sl) e sulla (GLI) GOBUN] ĝe JS Gi ĵaŭ 
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dla 336) plias ade CGldl Le juj ĝl iaj Li ao) as pal 3 jlajn 
„al YI sel dU Ado lal mp voli$! ĝl „sl «ais — Jlo wd - pluajy! 
deala db Ja Laj Sild (Ajo ll 4a pell LIGAN pa RĜ Oj saliaj 
oebiaj l YI «ple cia (Bal pea sala o gia Ma 18 seil gal 
gl aj ĝejo kla Giujas dialo GLILAJ Ŭij cud lalol Saml ja 
ENLO i Jee Glaal a (ENJI ams i duelis Gilaal kalia: pias al La 
SUM pi Gd] Jala j (GB pell uin pd aa Ca ellai Jala (el «o sl 
lla xe 8) Gilaal ŝao deal pe paias Lil Gi aŭ gado les Al iil pa si 
Gitla (pi a uas V LKIj cl „dl va gad (Jad) cill, Zola! 
LY sl eil e Gel liaj ebadt iam ple damoj Gl Gi jiaŭo vus pil 
E gal ell Lilla liun p La£o „Iia igo muamj 38 Aia Uio] (ad lago SŜ5 dl 
Jaddl pll Jaatoo «Lab pull GLSVI ce Ko lal Lil skia l adj 
siao i lia „Gila a Sl ĝe koalia l ANI lus JES kil pa pul 
gli Lala (ŜI lo 8 lj Lama] ALS Ciaj) Ulago ĝi gl limakoj Ĉuj 
LOA ie Jell aglio zaŭ) 
1 AA p l at al «pat a audo! 
ed Uba) La$y (kuni) eloj udo Amal 5 lla l adl) ĝa QI 
Aa lagia J8 a Ej ga ĝa Ai la Ua Mo jn lm mm) (0) 
iaa sd peta Uto „lli Jan gb Go Lapio USE lia ĝa Gel 3 gj 
pa sd jia iul So o il Gila ud peo E Voli a eil sall 
uian lao Laa «LJ l Ij a€i Zu vu IUES sassoj II AB] sella) 
gadi aj plea aa dl epis dla US kal eu peb etu 
AĜI 1 das a Tuj ej lio sala JK ALAJ Ŝi ll lae Lude cs 4) 
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„i al lo balon Ml) Ao sialo obj CA E al Amo (ad egas liaj 
E lla Galli) sue JS GE wi ŝ5 ABI ĝl Udo el l cujo ma 
ĝa ld a Gall) aj vd lak fo o ul AA lo Jado al VI ao 
(ataj Laŭ 18 MGA) Zibbao GUI opio Gill al I GI g „al Lil 
Osako 

lo Bl ll a o ll Apa $I] Ao gad EN sad caj e aĝa 
Je Jal) Jan! Jam GUA amoj Jla JS suko (ARI, Ad (GVI 
li Bli loa) kago ML ĵaŭ (0) (al) „i La LE9 „Lugio 
aO os A 9A Ee ĵe lL vun AS dl ela «iais 
la pu Aĥ UNI ĝe DS o ud as la e 8) (ĜI, Simo kusi 
AN ĉa plia AKEL lll aj plaili dk €241 ai e 
Bab (ad - aŭ) dllb paj sAiliko Gio ouliao i AJ ue dilaj 
aŭo „All 6) Aaj Ll Lidao sai l —BIj dll ol dual Gil po! 
A I e all eal ĝl daŭ uL slall els ĵe plia sas) 
A N Al ad mm ĜO adl Mola Lo Gia ul 2a l a E lL 
eala 4a gi RADII a La eo Aialh fli Y Ami dl) uii plela agi — Alos 
Lu e Ĉi aJ sl ald Lo 

eio lia a pala ua aao guĝo ABLE Ana] al 3 LENI iljo 
JAN ie pel aij Luta «(A Uadl)) GUL Lat Lad pala asoj 
Call alll lie! US etal, (VI Jal) pali kajj Laŝa (1 = J-aŝi) 
ius Gilda iusili cia alla „UE Ana] maa ulas kula, Aŭ glo 
etilo ual al = (Plo) A a Ana ie Lujss cias ĝe (Umo) 
SiB e aj 5 do las siad SJ JJ SIN ull) vi a ĉis oJ 
ed Lj Lil (8 a l GU GIAJ la pad a uk oJ mad! 
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LS 19I „Lima la sisma (elea sion plo o kd a lL alfa ljas 
“Ana ell e gi CIVLGAJ a laa] pa lulo (imas iial o AU Gi aj 
lulo cumaj Ĉuj Mamuto ga laat gl lesb Maj (ll elui] o „Ki 
gl pls ato pias Gulo po DAO ĝe „fed liol l a plo la paj 
elme! a 88a LG Delo iko ja pal 139) CUI „Loc] 
KOS Luis l sla iall aglo cius o 92a CUI sam] 
CNN (48 daa pad Ce BS Ao saŭ a „e , dlba ULIS Ziko, Zil 
Anij «Jam (38 pika La maŭ IB eo oazo dla jad Lao vidi 
(Schera 8 lui els) AS Lidl eŭ am (41 (als ĜI las pond aŭo ciuK) 
ka paĝo 9 Al (iai amo SI pall Jil» Sas (Wallbott, 1994) 
el tis laŭa pumo lS laŭ Sa a NRBO 3 pall 8 GUS ad 3 ul 
gle Ji Sal kSj 538 psi 658 GIAU (Matsumato, 1993) fs 
Ela kiiu also) adl pinŭ „vd LUKso Vl6 aal 8 Sal adoj lasl 
OS La ŝiaj su ol do Dola gio Gladi ell ol Lula au Ya «(sa 
Gl ga a liila JS vd fi AO ol ARGAJN a aio pas al SAJ aj pudo 
IG laŭas miloj —u£ a ts „aal La AJ Ill GIU Ano eloj 
liaka dalan viaj l gea8 a MU e JL aji Luo Ŝŝ AGI 
AAD 18 fluo 3 mav Galo siedll planll cilaaĴ JS cjo cli „kŭ 
(Heine, Lehman, Markus £: Kitayama, 1999; Salili, 1994.) 
seldal dala putra DIA (o (a 33 ga Ll ki, vo ui ZHU) fiia 
sign id kapa al) LUI Jauk pd im 5 ARI l sino (elas aia 
Yi dao ud dial A Jas Ll lka io ede alo Jla 


Socially Navigate ()) 
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Glata Caj Ai lilo AŬS Ma o cull a lad laj multa 01 3 „Sla 
Ga 3a eld ud Gaj ve di ull Uia vuol ulo „LU Audu 
sai Balan] aj kemo penal Gi samalld (Aia "NA" — 194" 5) Gual) Cyadl 
et) Cial p 3 SIA all elol penal apla cual of €jptlajj (AA siu 
ea Lad (ombr eI ĝe Epdllall sll ud apus folda] Judi Ld l 
sd dl kull pas gl Kad gu gl cel lA3 siad) alal 5 SI; sat 
CIA Gŭo Lio Gull GLE ill pall ifo CAS Jas ŝosi GIU ĝl 
“(Levy £: Langer, 1994, p. 966) 

ma) ce esll kala lal Al cxe JE Jal lo uo ebolo 
a lel ĝo gl (maj sd La) Jul] dua AlkaJ) AVI ol 
E A ia JE l ll alll p al maŭ aa ie$8 l so 
amala CAS Lila — lali pu Guto (II Aula] „laaj ZilHO, 
se a ur ka kdo lada luu ian eska 
Alm ads (9) alll (ud lekas 5 AKI Alla Sll uu EBLE 
Ld 58a I o sama qa LU UE Zauloll a IU Aula vaj dd 
al us plumo „All ai „Ŝo LEV JUS kaulo) a I ud e a 
si (lall ua ud Oka) (Alogll cll Loto ulas iuaidlj ĝisi 
All Colaal pa all 

St „ll Jiu ladi «JS cual) gulal le „jii All AEL] Li 
mls jll ue SE l alsi gag -ABLRI Atalia gal pili 
eal pll ELLEVI p s9 1) „maj pumo jlanlio „NI ual Jal ĝuis na 
OU lo ANS eŭ AI maldi (gi pian p amaj fll wl lijs lali 
CIlato yia gi Lugilaj do jad uelis ŝel pesil ol WI go SIS 
4 (ĤASS (GA Gb) udi „va Lad i vi do ll Amal dll Jia «ULO ĉj 
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mal pilus (Seli: „alas LJ Uo Sill ŝlemo plaaj Luli e sileill elli o vio 
I aliall e jli laa ĵaŭ Opola kaj GIS 99 dao a Aa Ji MI 
I maa Gla pl LSB ee AĴ 3 ha ZBLUJI sda hal 15 leo gil 
Ul lo 31084 Aa alo i Cimud] maldi gli AIS hall Jio Jia lilaj 
oa LJ gull elitoj gl ABludl 48y „laj, «l i gwE 15) Gia Ue iŭ Ĝia 
CIO all sb p aĉojn Milio pu dl alla palto Sit ma all aal j5 qa 
ABEN DUA e poll vd ŝaado ols JUS I gulao llis baa JE, 
siu All 1 pill 

„A o a mud) — Zo. gUkal) 

do lo (614 tamil eldo es «(VI 9 1) cukalli „ŝ UkaY La 
de pis aŭ sd ĝi punlo ge pll Ĉiuj GUS 9 Jani) 
diu di Jaalo Gi$di ŜO dl lamao AII sedla LAĤS Les slu 
lati a kapa aŭ sI l pall gla Jula dial] JLaa]l gle aejaj lam 
SA ŝa wle 3 Kul) 3 pall A mlaj dl Ama Jai siaj Laa 
kilalao e sul (SUl paiia o MI IIN pil) pla a da jl pel ŝiaj 
gi adl Alo ĝiu dl s3a «Dl siall (a Mao Me ue alsia vi GLE 
Gal (ZAI 4) Jadod) Jal dl 18 Ml pas sal uml Uia zus €j9$j Aŭal mal 
dl 6a gdllla RAlo nal ĝe q38 I (igi a aal pell ada gl pi 99 
Sal sua ul adl malo laj Jualo oa danlaj fAVI LVI a elI 5 
(Garmezs, 1993; Rbins Ŝx 3 Sum itaj lua al (aulo „viŭo Zulajj 
„Rutter, 1990) 

Ge Ana idl) l kali olmŭaj pgpal Jai il pli eLalo alkao OI slug 


Malleability- Fixity (1) 
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lulal lal lo gi rodli Aum pea lal lo (baz TUŜO Ĝiaj Zo o ll 
i p oaj Ald pas lg 3 [df lb dl ll eoj Laa 65 plio 
Jama Sinai LOJ ad Sam a LJ All Gi Al Jas I Aisa 
vala ua ĝi lij pud a laa l «UDU lao aaa dl Lal gadi 
Vajda Mad Dua ĝia o8 pito Lao (ajll pe CIL gami; Biaj calls 
1 siam (le UII lo el poana VAI Caaĥ CU pall amo (l plaŭ 
3 sil) Sad KU A mao i KLAJ 8a Mla a al l pao Ŝako Lala 
a mal Laŝa LON ga kaii al lia flo pa jal cm pu o aks 
UL sa Lao li ligo Aiaall Ĉilaal a os lili pLalo 
lŭ KA ad adl ululas aŭo Laŭ mial) „i Aglo Ulilla 
OS aŭo Laŭ JA sra Fa ĉl elalo aao (VN) Jaadl) ui andsllo 
JP AI seo Sl baj pedo JE KS GA al Laa «dll 
o ad Raj a liao gi podas Y LLa gill gi LUi YI co i Jama ujo 
e Adal) CILI a el sdas oo Caj Sill La (6) le o daad ui 
JAB a do elko Anak ss ĝe Ĉu: vas llia ul al LUS ELS edu dli 
dulo) olo Anki Gila va iŭ Ola JN lo al o majs 
(NLI) glans) (l milo Aula CDO, aaa Gh Jb (gi kalao 
I Aŭda Ve LOLO La (latini). Gi lad a all ud da maa ĵi 
DUA ĝe JI gle cp ello Jas Baj JI liz ULU a 
Auodlo Gati ĵe gis lige Ĝe ss Balo elpa) l Ao Job ĝi ielaj 
Uludlo lasl sapadi 3135 „bos AGI smal Adio VI lo due gi 
MEN p le Al JAG longa (l 5 mo ld das dao CI pra 
ADIO pto sam dd veladi Gitis gl gi -lkall, Sila) Jlo 
mas eksaj DLI GIS pas l pea pll umas pe pla e kajn lal ple las 
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bad della ualladl (aa laii SI Gel YI pati laLa l «sun e (sl 
ni gal Via voeo al si ua Al andas laakil Id) (ua lo cie Liaj 
-e 98a 

pll g «cd pally - oid ĝua DUI a JOJ i LUS «uaŭiluo 
ie CDUIL Ja, Laj kisl gl pal po a Eunall Giai OI „auto «gablo 
Jill Yi lul, (adl = ail Jas DUAJ Taj; Laŭ „LG —Ze La 
8 Gi alla salad! a JS Jeli, ci6 man dE lma bolo) Ji pliaj 
o (ally all Ja PLIL Jad Laŭ Jidll)o „el lulr gll lia (9295 
sklll; - kall ĝa QE Jeliiy li do PL ul l elas Jul 
sle DUI gii lio glo a nli Jl Cluai4ll eV Mall po pll 
del l ul all egi vla LALUI 8) aŭ Vl Giaj GLĤI —Ao kJ 
ĝa fe ualaitj sam sad JI gle cd Goa) ud Ĵi (3 ADJ 
3 

galo gi ciasall Goao wd eltio Ji gi ga ao elajll 5 galio 
ell Ja LULU asall ALSI ge Alps Gb gas (l Gjstlj 
“OBA pe puŭil) Sll ĝi (ui al l ULBIL maso 

miao pedll l lial kalio ekrasli ALUVI aa ĵi LIL usoj liaj 
Liaj A AVI ĵe LLI sl gajo Gd a ALIS all 

A Vaal) ikan SL jus oa apk 4 aa 

Laa (£a sla Mia a ELA gia sam vi luda parlia (li Lia aji 
(538 idariiall „alidl lhjjn „planti Disaj ĵ6l 5a de Jas! e 
pud 48 kila ĝia LUDIS Za 15 cAGoll, illo «Zao SLJJ u€ fis AadLJ 


Convenience (Y) 
Bandwidth (Y) 
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LAN Ala asa llamas ol pao ebli ua nalo a vk 
gam OB tesalad cxe JT o JU Analli Gulll Las slug es a 
Ml Gl 3 ual e Val Gl pll ua amos daa dll GIL plj 
ld aka palo UU nadlo l Gla l sl I al kall ga zis ge3a 
Ka ld es us ll dall aa pul lia EI kapt koalo gvi oaj Aa pla 
A DU AL lo SKA od sl p Aŭo l oll aŭo i Jj kl 
mul DusE l Cuaaldl gua (li Aamiill clam (gi Gli «ca, mulo 
Jula ci ima UE $i Anmiill gg ALAL Ob llo. va La aa) 
Li is alli gi Za kall gl om lo lo ALa lipadll vio 
oK kaa dl Anak all poti gua (4 «Ull s Apen jal lal Ga pano Ĥakai 
(aaa ao l Ahao alpaj aij Laj (419 js gi iS cima Lilo 
Ur suo LOA gi Gia ao i digaa Jag Clama uliaj Aŭ fialo 
ld Ted (sal duni gua knatl) Le ĝu ajll) ce 65 
daj OSA BK di palb see viand AGAN l ali Audio; eAapDLa 
cd A EL go GLBAN liaj sal a gapis al l amono Mam a el alo 
opa uli lo hapalo ĝ8jn ĉe kelo «US punll kalo ado lajlo 
ALLA 3 pK 3 alni; ima udi slalo dilua ol o EB db 
LI pe Ama Gdlan de SS aba cl ol om ulo seka 
ipzaĝil 
LI guanŭ Lali «AEA 4 l a «A meDLA ĝu Ga —as DLA „gam tepalo daa] oj 
cias ĝa gl UU quan „tluj Kol) Jimo EGE ĝe Gali ĝo Jj 
Jud ll gl Jad Jl oe jl l Ua lkppkdli Jul ciala ŝ ail 


Comprehensiveness ()) 
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ilas Lan (Jli a UI gi ĝi Lila pan ud ostiolo solis 
DU je knasdll muliaj Cb bi gla gg panj l e lulaj peno si 
sdrad cilamso ŝili cila ue JS DA ĝas o silla kia all (a JS 
ked lo 38A ge das UI glo ĝl Uba (VI) alll „wi Dj 
dej l sall dasll Ao l Adla do 35 fll va ejo ala (kall Za vlaj 
ilua Laŭ vd paj ĝl Dilo moj laaj stio lamaplio 9 Ami dl] ulo laj 45 io 
ARA ala Aosto - Ad gs2m a o sll 4 Jo paadl 
Ĉial) o da Aŭll 1A mal) Auld 4 Au LS] evil gadi 
(sf aa 6 lb Jeaty maikll pd oo pk alo l l pia se La Ji 
Sao sla ago Cido paŭmali (a balas (5 sii lemplo 4 Ama dl cul, vu 
ĉu ls, Gizo) Audio Ao Laa eliuall gi „bll SS p sua pall 
lam (uaj allo le plio (a-  sAd jalaid iaj Ea plio j 
sle «LG ĝadlis dll gl (le eldldli (gl plias (AEJ sj le poa so 
ib ua jo eLa l ma kila Ql8 Eb mas siadall plaaga (ud JIVI 
Bli gle dio ĝe Ge lada Ad amo Sd 8 i SLUJI ulan] 
o ska | flo (ull Jal eLdaj .(Pervin, 2002) ŝuulbu lira La) pladoj) 
daj AŬ lal l plu) 558 l caplas Jam Gpaulo loieSj al Ao ili ALGI („i 
da lla Sino elf ej) Malmo VU l japaada LG A daŭ loj 
AS pll Cano a pala solia] dilan Jalos guo Ĉio wi ulis al „llo uj 
dio dad ĝe Labi VI Una jja lias lek VI eŭaj sl Aa) ZA) 
-Amalpall 4) ABSO Ya eluidlio 4 LLLS Ĥo pa go 
Anas Jau Ji e pasdl la ANJ 6 dlalo ozzl gioj 
II 68 cn lial p aŭlagj diel 8 DUA ĉumaj Ĉiaj eŭ sello zi 3a l 
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m4 (Kamin, 1974) "dlS' ya jas belos) kaj gladi gi cus (sl 
PS seal agad 8a LL l ui elk UI LAA du plo eG «pio 
lias (i balato 8a; fulas Ju mato sll uo$i gaj slGI pli Jluas 
OB 6a dao aniaidl GL jd dl l kalo adl! o spad 
i Binet “ip ail modlo Jad lia 8a onladll a sd) do ĝua ĵi 
E ek sl 383 alaj lb Kls gao «(VA 90) ĵi pad l pd Laŭ i 
CLA ploj —I ligo sadi eG msgko vi ASO ulilo pe lS di ll 
aJ AL maa 5 Aŭ a pedo cs padll elSill a lS Aa ĉis daj jll lia 
(25 pd) Gllelall yam olinsl gl gi cas l lS) kaalko cola 
“o pado q dj jo (5 133 Cilolas eluzof ge elk3 gisi 6 bj lal 93a pasadi 
Jago (ljo Aŭ e Ghis vall DU ĉial sl VI oa "enl" pao 
„aK UI GAJ pakas CIlS a eLa] Jadll a KoliaV] Aabudlo (aŭs 
Gilao Islo uzis calle olla asp oalell cu lilo] gl cLa 
e l Ng sL gao l Goes lid mlll AS pm ŝat laa lo sia 
a l a 23 ual Gladi al Ao I llel: a lll mao Lao GiS 5 phil 
e 6 Sam adaj LIS ladi pll) adio) LIS als pa (5 pladi 
oE oo sd igo Caal «LS GILES Gil gli d€ —I lijj Jullo 
bak (sle aj pal maa Damms uaj Gall MATE diaj 3 gl! 
"GN Cinika pa pal ŝlo La lis Ge balio guiill palais! 
"la" Cmakij 1946 lia (ado). Amulaa a Hellia] plj Clleno aŬ) Zaaldl 
Ld modlo iela lall ĝu gal cos gi lS ko lka, Maŭ 

„(Herrnstein 8: Murray, 1994) 4ala diga ŝi mal i 


Emnic ()) 
Racial (") 
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AŬŜ Ĉiaj l agaj lias lGpudad ĵus apla kll samaŭ vitl JEA 
eLdlta JEJ vu ĝaj suli plaj ĉa] Jau (Shields, 1975) " ĵalas' 
At Cial (i Aiaj pab aa Sala AT AO Aia (an Ball) (JIA 
l, Lall JI oku GIS, JJ DU ge LUĴ saj lo didi ola 
liao ULE dm vd Ĉial anl sal ell pais lao fe 1 £ pllaaj iasidlaj 
[ULI un Ĉie ol eLalll ĝl wa ialll Te La 5 kl lo "palaj la 
elui) ŝelo; Lala Lao puil Gslaasl! GILESI lll Jag) lS Ses 
Jal l a Sg d8oYI gle id (VEI iua QAVO gajdi cuii) 
Ŝi culo apelas gb la lo lalsialo oK apio ĝi elli alo vi aŭ aŭo 
EUN 195 ĝe JS sl Pla pra pud aŭ ali elia ge selo di asto 
„l Ulm E Lao ĝl diaŭ amoj 

Ai a all pa uj ADIO as 5 Nila) eD iam dl dl muo 
I Zlata ŝul use A bl aJ e ld gl d elaste 
ielo ĉel pxa ĝe lila (£a „eli pluo Laŭy Las liaso SU caj 
CIl aj" jalul —J Li a Liaj fl Slll psall Eo vi mand psaj 
a du ds a el ON a Bee el gia La 
SUN 5A ĝu Go iL ALAJ Csall ai al fell (llan) lo uv kl 
Andll, ŝa Ual cu plaj aii 5 pos la LI Aaj e il JI dl eljal ui 
mano LUBG, ĝas ka is Gad lo pl sas kl 5595 ge «st 
«kal Alta] p Laj GES a ela pato SUl a Aim (e aŭ alo ail“ ĝaloĝj 
Jn JS esll Jad) „sLdN Gl so l sla a lo kull „gla 
lall da GIS Jal sella] glll sa ll mlll gl cum glo edaml 
reed MA pla KI alaj al ai ĝa «Gl 

lie a I ULAJ UJ des aŭ) GJ gi Juy EII JUJ 
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Ao Ula ad Sh ŝpma dlas sl lŭ eala a Gi aludi 351 ;, eldo 
a FAS JUI kan oo vo llt Al plo bol Via) 16 laj 
IĜI mai gula (vlo Ĝoji gailia laŭuĝj 
sI lai do usa bal a halo eAiumo ŝjal wi JUBI dj oj 
l la prlla mis Jm Gal ce JA Al (635 Aii: pi Aa! 
La ls vudl l alam lasis gli cLSl gl Gla (uso vla 
ŝalo Gilius lasl) 3993 pai! alkao Le 83a lo ME vi ĝl 
„«(Scarr, 1992, p. 3) Ja dll 3 pill Aa lao fiel AlS dao 
JN pl Lad (NN lll Lado ĵe Cal Ga Sll lia past aSo 
i Vala Vo fim dala ud Dli l «olll alal LL ti ŝu 
ems sii lia (e ĵ£i ((Baumirind, 1993; J.F. Jackson, 1993) „las! 
MAU meal p iaŭ ll gŭ laj Add) kall glo allia maj ĝi jl lia 
gl ge Alaj) milima) culo 1) Al a mako ĝe patll aŭ o oj5i ŝulajs 
MB ana dllln gasa eipaŭ (Afljj algo Jh Dl gaj l NI g-i 
„I JAI gel pul 
Cal oda Sf VI (ul — pull Janis aŭ, SU pala sia ĉe Jo 
Anzi) Kia cul gi (nai dil uii elalo lelgs GIaj (AII Baza oli Aus! 
E oUsll malla ZI aŭ ojo A pala p Arla Cilhuasao la (Sl baza ali 
Ĉie (l BLZYL sruludl o Tola N] sili Akado li cApzill sa 
ks ebli Aazo julaŭ; Lo gl Sj idaj) Ahal) AŬ ud Aman 
ĜA A Abd] a ALa! (a sill Aula baloj wl Aslall pb a AL 5 
aŭd amos fama) da ao fs | vle 


Individual Genotype (!) 
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raia SJ AJ CN La 

ud db ima LS plad tl OI lia ai AJ lao uli; al o 
Laa lio vb l gI mll gla Slo] os glo Ipnalaa (aŜo 
l i plad ŭl) Jualo Zaaaj 213 talia muji ol „a samo AS la 
i taal kaljio «pali amoj ubaoĝl log cele 4aigs Blad plo 
ŜU Alglmaj (Ama dl] faloj] cil sadi „le US 9 «lb ila 
ebo A pila (l us Kaza kll silika ĝu Jast) 
LI „ad wd logo LAVI l al mungao sgland (pa e ja$ Laginaj 
EPS ne Lagd ĝl ast Gulll 

laj pali dago manĝi aloj ale Amjs ŝlual) alo gilia agadis o 
CA pa iaŭ IA a anaj pia kll „vo LULU lia cu5 ala „bla 
5a JUNI id kt! ĝe ploli alili «UN mll alii ĝlios ias 
(as LADU Ais) ola (pd Ĉi sad Gn DLA uaj GJ lia la ulula 
ell dus Jud Ula Y 4 plj ges uid) Ĉiuj hoj zelo 
ĝe lu SU El udi udo LAMA] iua lill a ud laa I „mil 
Jra „LAN paso Aula) Jaaspio) And) va l l ge piaj 
LIE ma caŭzo Anmidl) eloli «kol qi dlll) llo adi 1 la 
buas CI671 ma a dall EY alas A (ja mli lial adl hul) AŬ blo 
LLE vn Elail Ed (pa 5a pia aljaj cu do l adl Jai paj 
Aa JUI o u3 pull 

elis Hl li aaa glas lila Ad me L43 
El cilbo gl LS «ud E me dlosl BUI lia Gu JeIIl Sllis ; ŝ amio 


Neuroscience (!) 
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E et Jola do ll ukaall u8 ega 8 iS dao i el jal a i a€O cui 
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o sian ub lulan (dl cira 5 sao Ga pala JI ia pel) 43 zia 
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(Searle, 2000, p. 45)$ulka 
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ale lej aims I Aŭ ll pk sda gi aliel a „Vlad lo ĉobaall a (udili plo 
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